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MONIKA MOTSCHENBACHER, KATHARINA VOGL

Theoretische und

. methodische Grundlagen

der PULSS-Studle:
Aufbau und Design der

Studie, ihre Stichprobe und

‘nstrumente

Nach wie vor wird in Deutschland intensiv und kontrovers
daruber diskutiert, wie hochbegabte Kinder schulisch ge-
fordert werden sollen — die gegenwartigen Inklusionsbe-
strebungen befeuern diese Diskussion noch zusatzlich.
Aber auch unabhangig von politischen oder ideologischen
Einstellungen stellt sich die grundlegende und wissen-
schaftlich zu eruierende Frage nach der angemessenen

Forderung hochbegabter Kinder - Integration/Inklusion

oder Segregation? Mit diesen Schlagworten ist im Kontext
der schulischen Hochbegabtenforderung zum einen die
Integration von hochbegabten Schilerinnen und Schilern
in begabungsgemischte Klassen und zum anderen die
Segregation dieser Kinder in spezielle Begabtenklassen

oder -schulen gemeint; die letztgenannte Form bezieht
sich demnach auf eine fahigkeitshomogene Gruppierung
der hochbegabten Schiilerschaft. Wie im vorherigen Bei-
trag zum aktuellen Forschungsstand der Begabtenforde-
rung dargelegt, konnte durch zahlreiche Forschungsbefun-
de, insbesondere auf internationaler Ebene, belegt werden,
dass Hochbegabte von einer schulischen Segregation in

ihrer Lernentwicklung und auch im sozio-emotionalen

Bereich profitieren (VGL. AUCH PRECKEL/VOCK 2013; STUMPF 2011).
Doch gerade auf nationaler Ebene ist die brisante Frage,
ob bevorzugt Integration oder Segregation in der Begab-
tenforderung eingesetzt werden sollte, noch offen. Auf der
Grundlage der Ergebnisse aus internationalen Studien

kann nicht einfach auf die Wirksamkeit segregierender
FordermaRnahmen fiir Hochbegabte in Deutschland ge-
schlossen werden, denn die Bildungssysteme verschiede-

ner Lander sind nur sehr eingeschrankt miteinander ver-
gleichbar (RosT 2007). Im deutschsprachigen Raum selbst
liegen allerdings fur die genannte Fragestellung kaum
Studien vor, die einerseits methodischen Qualitatsan-
sprichen gentgen und andererseits reprasentative Stich-
proben Gber mehrere Standorte hinweg beinhalten und
damit aussagekraftige Ergebnisse liefern (IM UBERBLICK:
STUMPF 2011).

Auf der Grundlage der Ergebnisse aus interna-
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tionalen Studien kann nicht einfach auf die
Wirksamkeit segregierender Fordermalinahmen
fur Hochbegabte in Deutschland geschlossen
werden, denn die Bildungssysteme verschie-
dener Lander sind nur sehr eingeschrankt mit-

einander vergleichbar.

Trotz alledem werden segregierende schulische Forder-
maknahmen seit tUber 10 Jahren in Deutschland einge-
setzt und zwar zunehmend in der Form, dass Giberdurch-
schnittlich intelligente Kinder in Begabtenklassen an
reguldaren Gymnasien gruppiert werden. Gerade in den
letzten Jahren wurde das Angebot derartiger Klassen deut-
lich ausgebaut. Eine umfassende Untersuchung dieses
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schulischen Forderkonzepts fur Hochbegabte scheint da-
her ausgesprochen sinnvoll, ja vielmehr dringend notwen-
dig zu sein.

Eine solch umfangreiche Evaluation von gymnasialen
Begabtenklassen war das Ziel des im Folgenden naher
skizzierten, gro angelegten Forschungsprojekts PULSS
(Projekt fur die Untersuchung des Lernens in der Sekun-
darstufe). In diesem Beitrag werden zundchst die Frage-
stellungen und das Design der Studie PULSS vorgestellt,
darauf folgend die Stichprobe der Schilerinnen und Schiler
sowie abschlieBend die in der Studie eingesetzten Mess-
instrumente.

FRAGESTELLUNGEN

Die PULSS-Studie wurde zur Beantwortung der folgenden

Fragestellungen durchgefiihrt:

o Uberpriifung der Auswahlverfahren fiir die Begabten-
klassen: Was ist die am besten geeignete Identifika-
tionsmethode fur die Aufnahme in eine Begabten-
klasse? Genauer gesagt zielt diese Fragestellung
darauf ab, inwiefern die Elemente der Auswahlver-
fahren an den Schulen dazu geeignet sind, um Schu-
lerinnen und Schiiler auszuwahlen, die von einer For-
derung in einer Begabtenklasse besonders profitieren.
Um dieser Frage nachzugehen, sollen die Auswahl-
verfahren zunachst hinsichtlich ihrer Bestandteile
und theoretischen Fundierung prazise beschrieben
werden. DarlUber hinaus sollen die von den verant-
wortlichen Lehrpersonen wahrgenommenen Vor- und
Nachteile dieser Auswahlverfahren analysiert werden.
Um die Fragestellung empirisch zu untersuchen, sind
die einzelnen Elemente der Auswahlverfahren (z.B.
Intelligenztestung) anhand der erhobenen Daten be-
zliglich ihrer Eignung zur Leistungsprognose zu Uber-
prifen.

o Erfassung der schulischen Leistungsentwicklung: Erzie-
len Schilerinnen und Schiler der Begabtenklassen
bessere schulische Leistungen als diejenigen der regu-
laren Gymnasialklassen? Und: Sind etwaige bessere
Leistungen auch dann noch nachweisbar, wenn Kinder
der Begabtenklassen mit vergleichbar begabten Kin-
dern aus den reguldaren Klassen verglichen werden?
Zudem sind hierbei Ergebnisse friherer Studien
(STUMPF/SCHNEIDER 2008) zu beachten, die zeigen, dass
die tatsachlichen Leistungsunterschiede zwischen
Begabten- und regularen Gymnasialklassen in weiten
Teilen nicht durch bessere Zensuren aufgezeigt wer-
den. Im Rahmen der PULSS-Studie soll die schulische
Leistungsentwicklung daher sowohl mittels der Zeug-
nisnoten als auch mittels standardisierter Leistungs-
tests festgestellt werden. Auf diese Weise kann Uber-
pruft werden, ob die Begabtenklassen den Regelklassen

o

o

substanziell in ihren Leistungen Uberlegen sind und
ob diese Leistungsunterschiede auch durch bessere
Zensuren abgebildet werden.

Erfassung der sozio-emotionalen Entwicklung: Wie
wirkt sich die Gruppierung von dhnlich befdahigten
Schilerinnen und Schiilern in Begabtenklassen auf die
sozio-emotionale Entwicklung aus (z.B. akademisches
Selbstkonzept, Motivation)? Veranderungen in leis-
tungsassoziierten sozio-emotionalen Merkmalen im
Verlauf der Sekundarstufe und insbesondere nach
Ubertrittssituationen (Wechsel Grundschule — weiter-
fihrende Schule) wurden durch zahlreiche Studien
nachgewiesen. Zur Entwicklung dieser Merkmale in
Begabtenklassen liegen jedoch bislang uneinheitliche
Befunde vor, wie beispielsweise fir den Bereich der
Motivation. Insgesamt betrachtet entwickeln sich Mo-
tivationskennwerte wahrend der Sekundarstufe | eher
ungunstig (SCHIEFELE 2009); vergleicht man nun speziell
Begabtenklassen mit regularen Gymnasialklassen, so
zeigen sich in einigen Studien keine Unterschiede
(STUMPF 2011), wohingegen die Ergebnisse anderer Stu-
dien fur eine glinstigere motivationale Entwicklung
sprechen (z.B. NEIHART 2007). Auch die Untersuchungen
zum akademischen Selbstkonzept, der Selbsteinschat-
zung der eigenen schulischen Fahigkeiten, weisen im
Zusammenhang mit Begabtenklassen inkonsistente
Befunde auf: Ob der sogenannten Big-Fish-Little-
Pond-Effekt, wonach das akademische Selbstkonzept
durch eine leistungsstarke Referenzgruppe unglinstig
beeinflusst wird, auch in Begabtenklassen zum Tragen
kommt, ist noch nicht ausreichend geklart (PRECKEL/
BRULL 2010). Im Rahmen der PULSS-Studie soll daher
die Entwicklung leistungsrelevanter sozio-emotionaler
Merkmale der Schilerinnen und Schiler bereits mit
dem Ubertritt in die Begabten- bzw. reguldre Gymna-
sialklasse genauer in den Blick genommen werden.
Perspektive der Eltern: Wie ist die Perspektive der Eltern
auf die schulischen Gegebenheiten und lassen sich
hier Unterschiede zwischen den Eltern der Kinder aus
den beiden Klassentypen finden? Zur Klarung dieser
Fragestellung wird die Sicht der Eltern von verschiede-
nen Seiten beleuchtet (z.B. Erwartungen an den
Schulbesuch, Erfahrungen und Zufriedenheit mit der
aktuellen schulischen Situation, Vergleich zur Grund-
schule).

Spezifika der Unterrichtsgestaltung: Inwieweit werden
die gangigen MaBnahmen der Begabtenforderung
(Akzeleration, Enrichment, Individualisierung/Differen-
zierung) im Unterricht der Begabtenklassen und mog-
licherweise auch in den Regelklassen umgesetzt?
Perspektive der Lehrkrdfte: Inwiefern werden die Lehr-
krafte der Begabtenklassen gesondert auf diese Aufga-
be vorbereitet und besteht moglicherweise weiterer
Qualifizierungsbedarf?
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o Unterschiede der Geschlechter: Bestehen Geschlech-
terunterschiede in den Leistungsdaten (Tests und
Noten) oder in sozio-emotionalen Variablen? Die-
se Thematik war zwar urspriinglich nicht als ex-
plizite Fragestellung in der PULSS-Studie geplant,
aber hierdurch kdonnen fiir den Schulkontext re-
levante Aspekte mitberdlcksichtigt werden; bei-
spielsweise kann untersucht werden, ob sich fur
Mddchen in Begabtenklassen — in der Regel sind
diese hier in der Minderzahl (VGL. PRECKEL/VOCK 2013;
STUMPF 201) — besondere Befunde oder Entwicklun-
gen zeigen.

FORSCHUNGSDESIGN

Die PULSS-Studie wurde vom Bayerischen Staatsministe-
rium fiir Unterricht und Kultus sowie dem Ministerium fiir
Kultus, Jugend und Sport in Baden-Wdrttemberg im Jahr
2007 in Auftrag gegeben und wahrend der gesamten Pro-
jektlaufzeit von 2008 bis 2012 auch von der Karg-Stiftung
gefordert. Als wissenschaftliche Begleitstudie war es Auf-
gabe dieses Projekts, das Konzept der Begabtenklassen
hinsichtlich seiner Bewahrung zu evaluieren. Hierzu wur-
den je vier Gymnasien in Bayern und Baden-Wirttemberg
ausgewahlt, die in den letzten Jahren neben den regularen
Klassen auch Begabtenklassen fiir Gberdurchschnittlich
intelligente Kinder eingerichtet hatten. Da pro Schule je-
weils zwei Begabtenklassen und auch vier reguldre Paral-
lelklassen (in zwei Kohorten) untersucht wurden, konnten
integrative Konzepte mit segregierenden Ansatzen der
Begabtenforderung verglichen werden.

Da pro Schule jeweils zwel Begabtenklassen
und auch vier regulare Parallelklassen (in zwei
Kohorten) untersucht wurden, konnten inte-
grative Konzepte mit segregierenden Ansatzen
der Begabtenforderung verglichen werden.

Umgesetzt wurde das Forschungsprojekt seit April 2008 in
einer Kooperation der Universitaten Wuirzburg (Prof. Dr.
Wolfgang Schneider, PD Dr. Eva Stumpf), Trier (Prof. Dr.
Franzis Preckel) und Ulm (seit 2011 Standortwechsel nach
Nurnberg; Prof. Drs. Albert Ziegler). Die Koordination des
Projektes oblag der Universitat Wirzburg.

Seit dem Schuljahr 2008/2009 wurden jeweils drei fln-
fte®1 Klassen der beteiligten Gymnasien (je eine Begab-
ten- und zwei regulare Klassen) fortlaufend bis zur sieb-
ten Jahrgangsstufe untersucht (erste Kohorte). Dabei
wurden sowohl schulische Leistungen als auch sozio-
emotionale Merkmale erfasst. Zudem wurde der Unter-
richt hinsichtlich didaktischer Methoden und curricularer
Inhalte betrachtet. Die Eltern- und Lehrerperspektive
vervollstandigte dabei das Bild der schulischen Modelle.

Im Schuljahr 2009/2010 wurde eine zweite Kohorte in die
Untersuchung miteinbezogen, um zu bestimmen, inwie-
weit sich die Ergebnisse der ersten Kohorte replizieren
lieBen. Auch die zweite Kohorte startete ab der fiinften*?
Jahrgangsstufe mit jeweils drei Klassen pro Gymnasium
und wurde ebenfalls in allen genannten Inhaltsbereichen
untersucht. Jede Kohorte wurde zu insgesamt vier Mess-
zeitpunkten befragt (=2 ABB.1).

Um die Leistungsentwicklung in den Fachern Deutsch,
Mathematik, Biologie und der ersten Fremdsprache (Eng-
lisch oder Latein) sowie die Entwicklung leistungsassozi-
ierter sozio-emotionaler Schilermerkmale (z.B. Interesse
oder akademisches Selbstkonzept) zu erfassen, wurden
von Oktober 2008 bis Marz 2011 in der ersten Kohorte und
von Oktober 2009 bis Marz 2012 in der zweiten Kohorte
Erhebungen durchgefiihrt. Die PULSS-Erhebungswellen
umfassten in der Regel zwei bis drei zweistiindige Test-
termine je Klasse. Eine detaillierte Ubersicht, wann welche
Leistungsdaten und nicht-kognitiven Schdlervariablen
erhoben wurden, gibt v TaB. 1.

Erganzend zu diesen Untersuchungen wurden die Pers-
pektive der Eltern und der Lehrkrafte sowie Spezifika der
Unterrichtsgestaltung mithilfe von Elternfragebdgen, Leh-
rerinterviews und Unterrichtstagebichern Uber die ver-
schiedenen Messzeitpunkte hinweg eingeholt (v TAB. 1).
Daruber hinaus findet sich eine noch detailliertere Dar-
stellung des Untersuchungsdesigns, der Eltern- und Leh-
rer-Stichproben, der eingesetzten Messinstrumente und
der Ergebnisse in Beitrag 6. Im vorliegenden Beitrag und
in den folgenden drei Beitragen liegt der Schwerpunkt
hingegen auf den fiir die Schiilerinnen und Schiiler er-
mittelten Daten. Doch bevor hierzu die Ergebnisse prasen-
tiert werden, sollen im nachsten Abschnitt zuerst die
Stichprobe und anschlieRend die verwendeten Messinst-
rumente kurz beschrieben werden.

1 Mit Ausnahme des Maria-Theresia-Gymnasiums in Miinchen.
Hier werden Begabtenklassen erst in der sechsten Jahrgangs-
stufe eingefiihrt.
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v Abb 1: Zeitlicher Verlauf der PULSS-Studie

uber vier Messzeitpunkte pro Kohorte

STICHPROBENBESCHREIBUNG

Nachfolgend wird die Gesamtstichprobe der PULSS-Studie
hinsichtlich diverser demografischer Angaben und weite-
rer relevanter Merkmale vorgestellt. AnschlieBend erfolgt
eine Beschreibung der zwei Teilstichproben, die sich zum
einen aus einer nach ausgewahlten Merkmalen paralle-
lisierten Stichprobe und zum anderem aus einer Stich-
probe Uberdurchschnittlich intelligenter Schilerinnen
und Schiiler zusammensetzten.

GESAMTSTICHPROBE

Insgesamt nahmen 1.069 Schdlerinnen und Schiler in acht
Gymnasien — je vier aus Bayern und Baden-Wirttemberg
—an der PULSS-Studie teil (erste Kohorte: 566, zweite Ko-
horte: 503). Es konnte eine sehr hohe Teilnahmequote er-
zielt werden, sodass von einer reprasentativen Stichprobe
ausgegangen werden kann: Nur etwa 100 Kinder aus den
46 an der Studie beteiligten Klassen konnten bei der
PULSS-Studie nicht mitmachen, weil fiir sie keine Einver-
standniserkldarungen der Eltern vorlagen. Die 46 Klassen
setzten sich aus 16 Begabtenklassen und 30 reguldren

Schuljahr
i 200872009 : 2009/2010 : 2010/20M 20M/2012
: Klasse 5 ; Klasse 6 ; Klasse 7 :
: Klasse 5 : Klasse 6 : Klasse 7

Gymnasialklassen zusammen. In jeder Begabtenklasse
waren 13 bis 26 Schilerinnen und Schuler mit einer durch-
schnittlichen Klassenstarke von M = 21,09 Kindern, wah-
rend in den Regelklassen wesentlich mehr Kinder waren —
zwischen 24 und 32 (M = 28,30). Einen Uberblick iiber die
StichprobengroBe und die Geschlechterverteilung gibt
Y TAB. 2.

Die Regelklassen bestanden zu 57% aus Schiilern und zu
439% aus Schilerinnen. In den Begabtenklassen war das
Verhaltnis von Schilerinnen und Schilern noch unausge-
wogener: 66 % Jungen und 34 % Mdadchen. Damit war der
Anteil an Jungen in den Begabtenklassen signifikant hoher
als in den Regelklassen. Allerdings findet sich diese unglei-
che Geschlechterverteilung bereits bei den zum Auswahl-
verfahren der Begabtenklassen angemeldeten Kindern
wieder, sodass nicht von einer bevorzugten Aufnahme von
Jungen in die Begabtenklassen gesprochen werden kann.
So waren von den 613 Kindern, die zum Auswahlverfahren
angemeldet wurden, 69 % Jungen und 31% Madchen.
Verglichen mit dem Geschlechterverhaltnis in den Begab-
tenklassen (66 % Jungen und 349% Madchen) zeigte sich
also, dass bei den Auswahlverfahren Jungen gegeniiber
Madchen nicht bevorzugt behandelt wurden.
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7 1D .1 INNAIESDEIEICIE UNT ABIBIN et eeeseeeseeseeesseesseeessssesessessseesessssessesessmesessesesssseseeesesssseees
Erhebungszeitpunkte in PULSS

ANFANG MITTE

ENDE ENDE
5. KLASSE 5. KLASSE 6. KLASSE 7. KLASSE

Kognitive Fahigkeiten

Intelligenztest T ———————— O ............................................................................. O

Schulische Leistungen

SCHULLEISTUNGSTEST

MAthEMIALIK =wreresseessssssereesssssessssssssesssssssessssssssesssssssssssssssesssssssnssoss Q) s O- Q) s e
DEUtSCh: LESEVEISEANAIG - wrrssserrssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees S — O - - O
Deutsch: Lesegeschwindigkeit - wsseeeeessssseemnessssssnniinssennns (@R (O T O
ENGlISCRET «erssvverssssesssssesssssss s S — O - - O
Latein®" - -~ Q- ©) ooxermormzmzocecs O
Biologie/Natur Und TEChNK < ewweeessssseserssssssssssssninnsssessnniennssass (O R T Q) - eereerreernees O
ZEUGNISNOTEN veeeeeesercrsesssesetnsusisinieiusisisisnsusisisicsissisisissssssssisistsssusssissssssssissssaes O . O P O

Sozio-emotionale Merkmale

ATDEIESNAITUNG =weeeeeeeeesessssssssssssssssssssssssssssssissssssssssss s O e O - oeeeermrsseinnns Q) - eeeereeeeneens @)
Need for Cognition (Freude am Denken) «ssssssseeeseeeessssss O e O - oeeremesermniens Q) - eeemeermnsinnens
SEIDSTIERGUIALION =rovsseemssermsssemmsssmmsseimmsiinsiinisiiniiiisinsinnasneseees (@ JERIEIEa (@ JREEememe (@ JRER e
DRt R OIS SR ———————————— O oeeeermrsseienss Q) - eeemeermnsinnens

Unterrichtsmerkmale und

Unterrichtstagebijcher ................................................................................................ O O 5 OGO O
LENTEIINTEIVIEWS wtreereeresressereermstestintiiitintititetttitets sttt eaes O O ©00000303000000000 O
E|ternfrageb6gen .............................................................................. O ..................... O .................... O 5 G0906A0EAROEA00E000D

#1 Abhdngig davon, was die erste Fremdsprache war, wurde entweder der Englisch- oder der Lateintest durchgefiihrt.
%2 Diese Testverfahren kamen bereits zur Mitte des Schuljahres zum Einsatz.
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Das Lebensalter (Jahre; Monate) betrug in den Begabten-
klassen zu Beginn des flinften Schuljahres durchschnitt-
lich 10;2 Jahre, wobei das jlingste Kind 7;8 Jahre, das al-
teste Kind 12;1 Jahre alt war. Das sehr junge Alter einiger
Schilerinnen und Schiler — 2 Jungen und 1 Mdadchen
waren erst 7 Jahre und weitere 12 Kinder waren erst 8
Jahre alt — war durch AkzelerationsmaRnahmen (friih-
zeitige Einschulung, Uberspringen von Jahrgangsstufen)
bedingt. Die meisten Kinder der Begabtenklassen (ca.
689%) waren jedoch zwischen 9;6 und 10;10 Jahre alt. In
den Regelklassen belief sich das durchschnittliche Alter
auf 10;7 Jahre und variierte zwischen 8;5 und 12;8 Jahren;
hier war die Mehrheit der Kinder (68 %) 10;2 bis 11,0 Jahre
alt (nur ein Schiler war erst 8 Jahre alt). Damit waren die
Schilerinnen und Schiler der Begabtenklassen im Mittel
5 Monate jlinger als die der Regelklassen — diese (signifi-
kante) Altersdifferenz zwischen den beiden Klassentypen
dirfte groRtenteils auf die oben erwahnten Akzelerations-
maknahmen zurtickzufihren sein.

Die Untersuchung der Intelligenz in den Begabten- und
Regelklassen lieferte folgende Ergebnisse (v 74B.3): In den
Begabtenklassen betrug der durchschnittliche Intelligenz-
quotient 125,39 und war damit um 16 1Q-Punkte hoher als
in den Regelklassen (M =109,32) - ein hoch signifikanter
Unterschied, der zweifellos auch praktisch relevant ist.
Diese enorme Diskrepanz zwischen den Klassentypen ist
jedoch nicht wirklich Uberraschend, da die Intelligenz als
ein wesentliches Kriterium fiir die Aufnahme in eine Be-
gabtenklasse fungierte (s. Beitrag 3). Erganzend muss hier
noch darauf hingewiesen werden, dass altere Kinder im
Mittel hohere Intelligenzwerte erzielen als juingere Kinder
- somit hatten die um 5 Monate alteren Kinder der Regel-
klassen eigentlich einen gewissen »Vorteil« im Intelligenz-
test; der tatsdchliche Intelligenzunterschied zwischen
Begabten- und Regelklassen musste demnach also noch
groRer ausfallen (VGL. AUCH STUMPF 2011).

In ¥ 7AB. 3 ist neben dem Mittelwert (M) des Intelligenz-
quotienten auch die Standardabweichung (SD) angegeben,
welche ein MaR fiir die Streubreite der Messwerte um den
Mittelwert ist. Im Bereich von einer Standardabweichung
um den Mittelwert liegen etwa 68 % aller Messwerte —
d.h. bei den vorliegenden Ergebnissen, dass die meisten
Schulerinnen und Schuler der Begabtenklassen (also
ungefahr 68 %) etwa 115 bis 135 IQ-Punkte erreichten,
wahrend dieser Bereich in den Regelklassen bei etwa 100
bis 120 1Q-Punkten lag.

Was sagen solche 1Q-Werte nun konkret Uber die Bega-
bung in den Begabtenklassen aus? Vorweg sei hier ange-
merkt, dass intellektuelle Hochbegabung meist als eine
deutlich iber dem Durchschnitt liegende Intelligenz defi-
niert wird; haufig wird hierbei ein sehr hoher Intelligenz-
quotient ab 130 als Grenzwert postuliert, der allerdings nur

selten erreicht wird (exakt 2,23% einer Altersgruppe).
Gerade aber in praxisrelevanten Kontexten wie der Begab-
tenforderung wird intellektuelle Hochbegabung meist
nicht nur einseitig Gber den Intelligenzquotienten, son-
dern — meist erganzend zu einer Uberdurchschnittlich
ausgepragten Intelligenz — auch Uber weitere Begabungs-
aspekte, z.B. hohe Motivation, definiert (dass es keine
allgemeingultige Definition von hoher Begabung gibt, spie-
gelt sich auch in den von Gymnasium zu Gymnasium un-
terschiedlichen Auswahlkriterien flr eine Begabtenklasse
wider — s. Beitrag 3). Der Bereich der leicht Uberdurch-
schnittlichen Intelligenz beginnt per definitionem ab ei-
nem 1Q von 115 und reicht bis 129 (13,6 % einer Alters-
gruppe). Ein GroRteil der Schilerinnen und Schiler der
Begabtenklassen (55,2%) erlangte einen solchen leicht
Uberdurchschnittlichen Intelligenzwert (115-129) oder
sogar einen Wert im weit Uberdurchschnittlichen Bereich,
d.h.ein 1Q von 130 oder hoher (29,1%); demgegenlber fiel
dieser Prozentsatz in den Regelklassen deutlich geringer
aus: 28,1% erreichten einen IQ zwischen 115 und 129, wei-
tere 2,0% erzielten einen 1Q von oder uber 130. Einen
IQ-Wert im durchschnittlichen Intelligenzbereich erhiel-
ten im Vergleich zu den Regelklassen (69,9%) nur relativ
wenige Kinder in den Begabtenklassen (15,7%). Einschran-
kend zu diesen Ergebnissen darf hier nicht unerwahnt
bleiben, dass die Testwerte zur Ermittlung des IQs in
PULSS einer (zu) strengen Einstufung unterlagen, da die
Normen des eingesetzten Intelligenztests auf Erhebungen
beruhten, die gegen Ende des Schuljahres durchgefiihrt
wurden (HELLER/PERLETH 2000), wahrend die Intelligenztes-
tungen in PULSS Anfang und Mitte des Schuljahres statt-
fanden. Konkret fuhrte dieser Sachverhalt dazu, dass die
tatsachlichen Intelligenzwerte der in PULSS untersuchten
Kinder etwas unterschatzt wurden.

Zusammengenommen lasst sich festhalten, dass die meis-
ten Schilerinnen und Schiler der Begabtenklassen im
Intelligenztest leicht bis weit Uberdurchschnittliche 1Q-
Werte erzielten, aber auch in diesen Klassen eine relativ
breite Fahigkeitsspanne vorgefunden wurde. Uberdies lag
in den Begabtenklassen zwar ein deutlich hoheres Intelli-
genzniveau vor als in den Regelklassen, aber auch in die-
sen reguldren Klassen gab es einen relativ hohen Anteil an
Uberdurchschnittlich intelligenten Kindern (¥ 7A8. 3). So
erreichten 30,1% der Kinder in den regularen Gymnasi-
alklassen einen Uberdurchschnittlichen Intelligenzwert
(IQ = 115) - fast doppelt so viele wie in der Gesamtbevol-
kerung (15,8 %). Diese Erkenntnis ist insofern nicht be-
langlos, da in PULSS somit die Begabtenklassen zwar mit
regularen Gymnasialklassen verglichen wurden, aber in
diesen Regelklassen lagen selbst auch vergleichsweise
hohe Intelligenzwerte vor. Dies muss beim Vergleich der
Klassentypen hinsichtlich der schulischen Leistungen und
der sozio-emotionalen Merkmale bedacht werden.



2. Theoretische und methodische Grundlagen der PULSS-Studie

v Tab.2: StichprobengroRe UNd GESCNIECNTEI .

verteilung in der PULSS-Studie

Gesamt

Klassentyp

Jungen Madchen

v Tab.3: Intelligenzquotient (IQ) der KINAer IN PULSS . eeeeeessseesssssssssesssssssssssssneeen
(nach Klassentyp) und in der Gesamtbevolkerung

SD
Klassentyp
Begabtenklassen s (S 10,29 -
Regelklassen ....................................... }09732 ........... 10144
Gesamtbevélkerung ......................... ]OO/OO ........... ]SIOO

Anmerkung: Mittelwert (M), Standardabweichung (SD).

Auch der sozioGkonomische Status unterschied sich zwi-
schen den Klassentypen signifikant. Operationalisiert
wurde der sozio6konomische Status tUber den hochsten
Bildungsabschluss der Eltern (Mutter oder Vater). Die El-
tern der Begabtenklassen verfligten Uber einen signifikant
hoheren Bildungsabschluss als die Eltern der Regelklassen.
Genauere Angaben zum soziodkonomischen Status, der
Uber den Elternfragebogen ermittelt wurde, finden sich in
der Stichprobenbeschreibung der Eltern in Beitrag 6.

Die erste Fremdsprache war bei 62% der Schilerinnen
und Schiiler der Begabtenklassen Englisch, 38 % begannen
mit Latein. Der Prozentsatz der Kinder in den Regelklassen,
deren erste Fremdsprache Englisch war, lag hingegen bei
869%. Nur 14% hatten in den Regelklassen Latein als erste
Fremdsprache.

Q<115 115<1Q <130 Q=130
.............. [y — 1 p— < [
.............. Eekcloi—) - [ p—— L
............. 83 80 +rervererenerresns 13,6 0 wevvsvvvsssrsssssns 2 2 0
TEILSTICHPROBEN

Ein hadufiger Kritikpunkt an bisherigen Studien in der
Begabtenforschung ist das Fehlen adaquater Kontrollgrup-
pen. Insbesondere die Uberdurchschnittliche Intelligenz
der in diesem Forschungsgebiet untersuchten Personen
erschwert das Generieren einer vergleichbaren Kontroll-
gruppe. Wenn allerdings die Experimental- und die Kont-
rollgruppe in relevanten Merkmalen nicht vergleichbar
sind, konnen gefundene Unterschiede zugunsten der
Experimentalgruppe nicht mehr eindeutig auf eine Inter-
vention, wie etwa eine spezielle Férderung, zuriickgefiihrt
werden. Dadurch steigt die Gefahr der irrtimlichen An-
nahme von Kausalitat — dies bedeutet, dass die festge-
stellten Gruppenunterschiede falschlicherweise auf die In-
tervention zuriickgefiihrt werden, obschon diese Unter-
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schiede bereits vor der Intervention bestanden haben. Um
dieser Problematik entgegenzuwirken, wurden in PULSS
aus der Gesamtstichprobe zwei Teilstichproben extrahiert,
die im Folgenden genauer beschrieben werden.

Die Eltern der Begabtenklassen verfugten Uber
einen signifikant hoheren Bildungsabschluss als
die Eltern der Regelklassen.

Die erste Teilstichprobe, die sogenannte parallelisierte
Teilstichprobe, kam fiir die Auswertung der Schilerfrage-
bbgen (s. Beitrag 5) und in modifizierter Form auch fiir die
der Leistungsdaten (s. Beitrag 4) zum Einsatz. In dieser
Teilstichprobe wurden Kinder aus den Begabtenklassen
Kindern aus den Regelklassen zugeordnet, die hinsichtlich
der Variablen Schule, 1Q, Geschlecht und soziookonomi-
scher Status vergleichbar waren. D.h., in beiden Klassenty-
pen wurden Kinder herausgesucht, die sich hinsichtlich
dieser Variablen sehr ahnlich waren. Durch dieses Vorge-
hen wurden sogenannte »statistische Zwillinge« gebildet.
Auf diese Weise konnten mogliche Storvariablen kontrol-
liert werden. Fanden sich nun in dieser parallelisierten
Teilstichprobe Unterschiede zwischen den Klassentypen,
so konnte ausgeschlossen werden, dass diese auf Einfllisse
der Schule, des 1Q, des Geschlechts oder des soziodkono-
mischen Status zurlickzufiihren sind, denn in diesen Va-
riablen unterschieden sich beide Schulergruppen nicht
mehr. Fir ungefdhr 41% der Kinder aus den Begabten-
klassen konnte ein vergleichbares Kind in den Regelklas-
sen gefunden werden. Insgesamt bestand die parallelisierte
Teilstichprobe damit aus 264 Schilerinnen und Schilern
(42 % weiblich und 58% mannlich). Hier lag das Durch-
schnittsalter zu Beginn der flinften Jahrgangsstufe in den
Begabtenklassen bei 10;3 Jahren. Die Begabtenklassen
waren somit — wie in der Gesamtstichprobe - signifikant
junger als die Regelklassen (M =10;8). Der durchschnittli-
che Intelligenzquotient betrug in den Begabtenklassen
116,69, wahrend der Mittelwert in den Regelklassen 115,72
erreichte. Die statistischen Zwillinge unterschieden sich
im Einzelnen maximal um 8 1Q-Punkte. Auch im soziooko-
nomischen Status unterschieden sich die Klassentypen
nach der Parallelisierung nicht mehr.

Da die Intelligenz der beste Pradiktor schulischer Leis-
tungsentwicklung ist, interessierte auch die Frage, wie sich
Uberdurchschnittlich Begabte in unterschiedlichen Klas-
sentypen bezlglich ihrer Leistung entwickeln. Daher wur-
de speziell fur die Auswertung der Leistungsdaten eine
zweite Teilstichprobe mit ausschlieRlich Gberdurchschnitt-
lich intelligenten Kindern aus beiden Klassentypen er-
zeugt, wobei als Auswahlkriterium ein 1Q von mindestens

120 festgelegt wurde. Diese hochleistungsfahige Teilstich-
probe (1Q = 120) bestand aus insgesamt 307 Schiilerinnen
und Schilern (208 in den Begabtenklassen und 99 in den
Regelklassen). Auch in dieser Teilstichprobe waren die
Kinder in den Begabtenklassen signifikant jinger (M =10;4
Jahre) als diejenigen in den Regelklassen (M =10;8). Die
Begabtenklassen setzten sich aus 30 % Madchen und
70% Jungen zusammen — die Regelklassen bestanden zu
35% aus Schulerinnen und zu 65% aus Schulern. Der
mittlere Intelligenzquotient betrug in den Begabtenklassen
130,18, wahrend der IQ in den Regelklassen durchschnitt-
lich einen Wert von 124,98 erreichte. Dieser Unterschied
um 5 IQ-Punkte zwischen den Klassentypen war signifi-
kant und wurde - wie auch die ungleiche Geschlechter-
verteilung — in den Analysen zur Leistungsentwicklung
durch statistische Verfahren kontrolliert (s. Beitrag 4).

MESSINSTRUMENTE

In PULSS kamen verschiedene Messinstrumente zur Erfas-
sung der Leistung und der sozio-emotionalen Schiler-
merkmale zum Einsatz (v . 1). Im Folgenden werden
nur diejenigen Testverfahren genauer beschrieben, deren
Ergebnisse in den nachsten Kapiteln berichtet werden.
Detaillierte Informationen zu allen verwendeten Messver-
fahren finden sich im Abschlussbericht der PULSS-Studie
(SCHNEIDER ET AL. 2012).

KOGNITIVE FAHIGKEITEN

Zur Bestimmung des allgemeinen Intelligenzniveaus wur-
de ein standardisiertes Testverfahren Anfang der 5. und
Mitte der 7. Jahrgangsstufe eingesetzt. Zu beiden Messzeit-
punkten kam dafur die Kurzform des »Kognitiven Fahig-
keitstests fur 4. bis 12. Klassen« (KFT 4-12+ R) (HELLER/
PERLETH 2000) in der Version fur die entsprechende Klassen-
stufe zum Einsatz (Bearbeitungszeit: 90 Minuten). Dieses
Testverfahren besteht aus drei Teilen, mit denen die kog-
nitiven Fahigkeitsbereiche sprachgebundenes (verbaler
Teil), zahlengebundenes (quantitativer Teil) und anschau-
ungsgebundenes, abstrakt-logisches (nonverbaler Teil)
Denken gepruft werden. Durch die gemeinsame Bewer-
tung dieser drei Bereiche kann die allgemeine Intelligenz
bestimmt werden. Zur Ergebnisauswertung wurden die
Jahrgangsnormen fur die Klassenstufe 5 bzw. 7 verwendet.

SCHULISCHE LEISTUNGEN

Die schulischen Leistungen wurden in den Fachern Deutsch,
Mathematik, erste Fremdsprache (Englisch oder Latein)
und Biologie (Baden-Wurttemberg) bzw. Natur und Tech-
nik (Bayern) anhand der Zeugnisnoten und mithilfe von
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Schulleistungstests ermittelt (es wird hier nur auf die
Testverfahren genauer eingegangen, deren Ergebnisse
auch in Beitrag 4 berichtet werden).

ZEUGNISNOTEN

In den Jahrgangsstufen 5 bis 7 wurden die Zeugnisnoten
direkt von den Schulen eingeholt. Im deutschen Schul-
system reichen die Schulnoten von 1 (sehr gut) bis 6 (unge-
nigend). Jedoch erfiillen schulische Prifungen, mit denen
die Notengebung in der Regel erfolgt, nicht in ausreichen-
dem MaRe die Gutekriterien sozialwissenschaftlicher
Messung (Durchflihrungs- und Auswertungsobjektivitat,
Messzuverlassigkeit, Gultigkeit), was auch empirisch deut-
lich belegt wurde (INGENKAMP/LISSMANN 2008). Problematisch
ist bei dieser Form der Leistungserhebung im Rahmen
von Vergleichsstudien insbesondere, dass die Notenge-
bung stark vom jeweiligen schulischen Kontext abhangt
(z.B. Leistungsstarke der Klasse, Lehrerpersonlichkeit) und
infolgedessen Zensuren Uber verschiedene Klassen, Jahr-
gangsstufen und Schulen hinweg nur sehr eingeschrankt
miteinander vergleichbar sind. Aus diesem Grund wurden
die schulischen Leistungen zusatzlich anhand von unab-
hangigen Leistungstests erfasst.

SCHULLEISTUNGSTESTS

Soweit vorhanden, wurden zur Uberpriifung der schuli-
schen Leistungen etablierte, standardisierte Testverfahren
eingesetzt. Allerdings mussten fiir die meisten untersuch-
ten Fachbereiche neue Testverfahren entwickelt werden,
da fur die Sekundarstufe zu Beginn des Forschungspro-
jekts oft keine geeigneten Schulleistungstests vorlagen,
die zudem auch im oberen Leistungsbereich differenzie-
ren konnten. Aber auch diese neu entwickelten Testverfah-
ren konnten aufgrund der Zusammenarbeit mit Experten,
umfangreichen Pilotierungen (Erprobung des Testmateri-
als in Voruntersuchungen) und anschlieRenden Analysen
den gangigen Gltekriterien (im Sinne von Qualitatskrite-
rien) der Klassischen Testtheorie Genlige leisten.

Um die Leistungen im Fach Deutsch zu bestimmen, wurde
die Lesekompetenz genauer untersucht. Diese Kompetenz
gehort neben der Schreibkompetenz zu den wichtigsten
Fertigkeiten im Fach Deutsch. Zu den wesentlichen Kom-
ponenten der Lesekompetenz zahlen zum einen die Lese-
geschwindigkeit und zum anderen das Leseverstandnis;
beide Bereiche konnten in PULSS mit standardisierten
Testverfahren erhoben werden. Die Lesegeschwindigkeit
wurde mit dem Subtest zur Lesegeschwindigkeit aus dem
»Lesegeschwindigkeits- und -verstandnistest fur die Klas-
sen 6-12« erfasst (LGVT 6-12) (SCHNEIDER/SCHLAGMULLER/
ENNEMOSER 2007). In diesem Subtest wird ein FlieRtext mit
insgesamt 1.727 Wortern prasentiert und die Aufgabe be-
steht darin, diesen Text moglichst schnell innerhalb von 6

Minuten sinnerfassend zu lesen. Die Anzahl der gelesenen
Worte wird als LeistungsmaR der Lesegeschwindigkeit
verwendet (maximal 1.727 Punkte). Da in PULSS alle Kin-
der das Gymnasium besuchten, wurde zur Vermeidung
von sogenannten »Deckeneffekten, also insgesamt zu
guten Ergebnissen, die Bearbeitungszeit auf 4 Minuten
gekurzt. DarUber hinaus wurde das Leseverstdndnis mit
zwei standardisierten Testverfahren gepruft, wobei in der
flnften Jahrgangsstufe der »Frankfurter Leseverstandnis-
test fiir 5. und 6. Klassen« (FLVT 5-6) (SOUVIGNIER ET AL. 2008)
und in der sechsten und siebten Jahrgangsstufe der Sub-
test zum Textverstandnis aus der »Lesetestbatterie flr die
Klassenstufen 8-9« (LESEN 8-9) (BAUERLEIN/LENHARD/
SCHNEIDER 2012) zum Einsatz kamen. In beiden Versionen
wurden jeweils ein Sach- und ein Erzahltext prasentiert
und im Anschluss daran folgten mehrere Multiple-Choice-
Fragen zum Inhalt des Gelesenen. Auch in diesen beiden
Testverfahren wurde die Bearbeitungszeit zur Vermeidung
von Deckeneffekten auf 30 Minuten gekiirzt.
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Da fur die Klassenstufe 5 bis 7 kein geeignetes
Testverfahren fur das Fach Mathematik vorlag,
wurde an der Universitat Wlrzburg fur jeden
Messzeitpunkt ein passender Leistungstest ent-

wickelt.

Da fiir die Klassenstufe 5 bis 7 kein geeignetes Testverfah-
ren flr das Fach Mathematik vorlag, wurde an der Univer-
sitat Wirzburg fur jeden Messzeitpunkt ein passender
Leistungstest entwickelt. Somit lagen vier gesonderte
Testversionen vor, denn die Aufgaben mussten an das
Leistungsniveau der jeweiligen Klassenstufe angepasst
werden. Basierend auf Mathematikaufgaben von o1z,
LINGEL UND SCHNEIDER (2013A, 2013B; S. AUCH WEISS/SCHNEIDER
2009) enthielt dieses Testverfahren je nach Zeitpunkt 14 bis
27 curriculare Aufgaben, welche auf den Mathematik-
lehrplanen der beiden Bundeslander Bayern und Baden-
Wirttemberg beruhten. Hierbei wurden mathematische
Kompetenzen in Arithmetik, Algebra, Geometrie und an-
gewandter Mathematik (Sachaufgaben) abgefragt (Bear-
beitungszeit: 25 Minuten).

Zur Erfassung der Leistungen im Fach Englisch wurde an
der Universitat Nlrnberg ein Testverfahren mit steigen-
dem Schwierigkeitsgrad fur die vier verschiedenen Mess-
zeitpunkte konstruiert (HARDER/ZIEGLER 2009). Auch dieser
Test basierte auf den Lehrplanen der beiden Bundeslander.
In sechs Aufgabenbldcken wurden die Inhalte Wortproduk-
tion, Vokabelwissen, Orthografie, Textverstandnis, Gram-
matik und Aussprachewissen in schriftlicher Form erfasst
(Bearbeitungszeit: 20 Minuten).
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Fur das Fach Biologie (in Bayern mit der Bezeichnung
Natur und Technik) wurde an der Universitat Wirzburg
ebenfalls ein Leistungstest entwickelt (MOTSCHENBACHER/
WEISS/SCHNEIDER 2009), der in identischer Form zu den ver-
schiedenen Messzeitpunkten eingesetzt werden konnte.
Das Testverfahren fragte die curricularen Inhalte der Klas-
senstufen 5 bis 6 ab und bestand aus 19 Fragen zu folgen-
den Inhaltsbereichen: Kennzeichen des Lebens, Saugetiere,
Vogel, Fische, Lurche, Kriechtiere, Fortpflanzung und Ent-
wicklung von Lebewesen, Photosynthese (Bearbeitungs-
zeit: 30 Minuten).

SOZI10-EMOTIONALE MERKMALE
(SCHULERFRAGEBOGEN)

Die leistungsassoziierten sozio-emotionalen Schiilermerk-
male wurden Uber Fragebdgen zu verschiedenen Messzeit-
punkten erfasst. Nachfolgend wird eine Auswahl einzelner
Elemente aus diesen Schulerfragebdgen vorgestellt, wobei
nur auf die Fragebereiche Bezug genommen wird, deren
Ergebnisse auch in Beitrag 5 berichtet werden. Das Ant-
wortformat fur die Merkmale, die im Schilerfragebogen
erfasst wurden, bildete eine flinfstufige Likert-Skala (1 =
»stimmt gar nicht« bis 5 = »stimmt genau).

ALLGEMEINES SELBSTWERTGEFUHL

Das allgemeine Selbstwertgefiihl umfasst positive und
negative Bewertungen der eigenen Person. Zur Messung
des allgemeinen Selbstwertgefiihls wurde eine Kurzform
der deutschen Ubersetzung der »Rosenberg-Self-Esteem-
Skala« (ROSENBERG 1965; FERRING/FILIPP 1996) eingesetzt. Das
allgemeine Selbstwertgefihl wurde mit vier Items erfasst
(z.B.»Im GroRen und Ganzen bin ich mit mir zufrieden.«).

AKADEMISCHES SELBSTKONZEPT

Das akademische Selbstkonzept (auch Fahigkeitsselbst-
konzept) umfasst die subjektive Einschatzung der eigenen
schulbezogenen Fahigkeiten. Die Skalen zur Erfassung des
allgemeinen und des fachspezifischen akademischen
Selbstkonzepts in Deutsch, Mathematik und der ersten
Fremdsprache basieren auf der Kurzfassung des »Self
Description Questionnaire« (SDQ) von MARSH (1990). Die
Kurzfassung des SDQ wurde bereits im Rahmen der PISA-
Studie der OECD eingesetzt. Flr PULSS wurden die »trenn-
scharfsten« Items der Skalen ausgewahlt - d.h. diejeni-
gen Items, die die jeweilige Skala am exaktesten erfassen.
So wurde das allgemeine akademische Selbstkonzept tber
drei Items erhoben (z.B. »Ich bin in den meisten Schulfa-
chern gut.«). Das Selbstkonzept in Deutsch und der ersten
Fremdsprache wurde auch jeweils mit drei Items erfasst,
wahrend das Selbstkonzept in Mathematik mit vier Items

gemessen wurde (z.B. »Im Fach Mathematik/Deutsch/
Englisch/Latein lerne ich schnell.«).

SOZIALES SELBSTKONZEPT

Das soziale Selbstkonzept bezieht sich auf die Einschat-
zung der erlebten sozialen Akzeptanz sowie der eigenen
sozialen Kompetenz. Die hierflr verwendeten zwei Skalen
»Selbstkonzept sozialer Anerkennung« und »Selbstkonzept
sozialer Durchsetzungsfahigkeit« entstammen dem Pro-
jekt »Entwicklung im Jugendalter« (FEND/PRESTER 1986).
Beide Konstrukte wurden mittels der drei trennscharfsten
Items der Originalskalen erfasst (z.B. Selbstkonzept sozia-
ler Anerkennung: »Ich fiihle mich in der Klasse manchmal
ein bisschen als AuRenseiter.« [invertiertes Item, bei dem
niedrigere Werte eine hohere soziale Anerkennung be-
deuten]; Selbstkonzept sozialer Durchsetzungsfahigkeit:
»Auch wenn ich eigentlich im Recht bin, traue ich mir
nicht zu, mich zu wehren.« [invertiertes Item, bei dem
niedrigere Werte eine hdhere soziale Durchsetzungsfahig-
keit bedeuten]).

AKADEMISCHE INTERESSEN

Zur Erfassung der schulischen Interessen wurde auf eine
Skala aus dem »Projekt zur Analyse der Leistungsentwick-
lung in Mathematik« (PALMA; PEKRUN ET AL. 2002) zurlickge-
griffen. Das Interesse an Deutsch, Mathematik und der
ersten Fremdsprache wurde jeweils mit drei ltems gemes-
sen (z.B. »Im Mathe-/Deutsch-/Englisch-/Lateinunterricht
arbeite ich mit, weil ich groRes Interesse an [Name des
Fachs] habe.«).

NEED FOR COGNITION
(ODER AUCH: FREUDE AM DENKEN)

Need for Cognition (NFC) umfasst die stabile, individuelle
Disposition einer Person »to engage in and enjoy effortful
cognitive endeavors« (CACIOPPO/PETTY/KAO 1984, 306). Perso-
nen mit hohem NFC zeichnen sich durch Freude am
Denken aus, sie erleben intellektuell herausfordernde
Aufgaben als interessant und tendieren auf natirliche
Weise dazu, Informationen zu suchen und zu reflektieren,
um Probleme zu I6sen oder die Welt zu verstehen. Bislang
existierte kein deutschsprachiges Instrument fur die Mes-
sung von NFC bei Kindern und Jugendlichen. Die Need for
Cognition-Skala (NFCS), die in PULSS zum Einsatz kam,
wurde daher auf Basis der einzigen NFCS fiir Kinder (GINET/
PY 2000), einer franzosische Skala mit 20 Items, und der 16
Items umfassenden Kurzform der deutschen NFCS fur
Erwachsene (BLESS ET AL.1994) an der Universitat Trier neu
entwickelt (PRECKEL 2014). Die in PULSS eingesetzte Skala
zur Erfassung der »Freude am Denken« besteht aus insge-
samt 20 Items (z.B. »Ich mag Situationen, in denen ich mit
grundlichem Nachdenken etwas erreichen kann.«).
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Personen mit hohem Need for Cogntion zeich-
nen sich durch Freude am Denken aus, sie erle-
ben intellektuell herausfordernde Aufgaben als
interessant und tendieren auf naturlich Weise
dazu, Informationen zu suchen und zu reflek-
tieren, um Probleme zu losen oder die Welt zu
verstehen.

SELBSTREGULATION

Unter Selbstregulation sind selbsterzeugte Gedanken, Ge-
flihle und Handlungen zu verstehen, die auf das Erreichen
spezifischer Lernziele gerichtet sind (ZIMMERMAN 2000). Zur
Erfassung der selbstregulatorischen Lernfahigkeiten wurde
ein bisher unveroffentlichtes Fragebogenverfahren zur
Selbstregulation von Frau PD Dr. Stumpf eingesetzt (MULLER
2007). Fur die Erhebungen im Rahmen von PULSS wurden
aus dem FB-SR-WU nur die drei Skalen »Anstrengungg,
»Konzentration« und »selbstwirksame Zielverfolgung«
ausgewahlt, da diese Skalen in einer vorangegangenen
Studie die hochsten Zusammenhange zur Schulleistung
aufwiesen (MULLER 2007).

Die Skala »Konzentration« (14 Items) bezieht sich auf die
Ablenkbarkeit von Lernaktivitaten und auf Konzentrati-
onsleistungen beim Arbeiten (z.B. »Wenn stérende Gedan-
ken auftreten, kann ich sie nur schwer von mir wegschie-
ben.«). Die Skala »selbstwirksame Zielverfolgung« (15
Items) erfasst, inwieweit Kinder aufgrund bisheriger Erfah-
rungen auf ihre Fahigkeiten und verfigbaren Mittel ver-
trauen und davon ausgehen, ein bestimmtes Ziel auch
durch Uberwindung von Hindernissen erreichen zu kén-
nen (z.B. »lch gebe nicht auf, auch wenn die Aufgabe sehr
schwierig ist.«). Die Skala »Anstrengung« (10 Items) bein-
haltet die Bereitschaft, sich den schulischen Anforderun-
gen gemaR einzusetzen und anzustrengen, auch wenn nur
geringes eigenstandiges Interesse an den Inhalten besteht
(z.B. »lch strenge mich auch dann an, wenn mir das Fach
nicht liegt.«).

SCHUL- UND KLASSENKLIMA

Die Selbsteinschatzung des Schul- und Klassenklimas
wurde mithilfe des »Linzer Fragebogens zum Schul- und
Klassenklima fur die 4. bis 8. Klassenstufe« (LFSK 4-8)
(EDER/MAYR 2000) erhoben. Der LFSK 4-8 erfasst 14 Elemen-
te des Klassenklimas (Padagogisches Engagement der
Lehrkrafte, Restriktivitat, Mitsprache, Gerechtigkeit, Kom-
paration, Gemeinschaft, Rivalitat, Lernbereitschaft, Stor-
neigung, Leistungsdruck, Unterrichtsdruck, Vermittlungs-
qualitat, Schulerbeteiligung, Kontrolle der Schdlerarbeit);
diese 14 Skalen, die aus jeweils drei Items bestehen, lassen

sich zu vier Ubergeordneten Dimensionen zusammenfas-
sen: Sozial- und Leistungsdruck, z.B. »Wenn wir nicht am
Wochenende lernen, schaffen wir kaum, was von uns ver-
langt wird.«; Schilerzentriertheit, z.B. »lch glaube, die
Lehrer freuen sich wirklich, wenn sie uns etwas beige-
bracht haben.«; Lerngemeinschaft, z.B. »Die meisten
Schiler in dieser Klasse lernen gerne.«; Rivalitat und Sto-
rung, z.B. »Einige Schiler versuchen immer wieder, gut
dazustehen, indem sie die anderen schlecht machen.«.
Zusatzlich wurden auf Schulebene noch Warme und Stren-
ge sowie das individuelle Wohlbefinden abgefragt (z.B.
»Wenn du an alle deine Erfahrungen in der Schule denkst:
Wie zufrieden bist du mit der Schule?«). Die Einzelskalen
wurden zudem zu einem Gesamtklimawert zusammen-
gefasst.

FAZIT

Die PULSS-Studie wurde zur Evaluation der Begabten-
klassen — einer schulischen Fordermalnahme flr Hochbe-
gabte — durchgefihrt. Diesbezlglich sollten verschiedene
Fragestellungen Uberprift werden, die die Auswahlverfah-
ren der Begabtenklassen, die schulischen Leistungen und
die sozio-emotionalen Schilermerkmale, die Perspektive
der Eltern und Lehrkrafte sowie die Unterrichtsgestaltung
betrafen. Diese Vielfalt an Themen machte den Einsatz
zahlreicher Messinstrumente erforderlich (Leistungstests,
Fragebogen, Interviews, etc.); teils wurde hierbei, soweit
verfligbar, auf bereits etablierte Messverfahren zurlickge-
griffen, teils mussten aber auch eigens fir die PULSS-
Studie neue Tests entwickelt werden. Die zu klarenden
Fragestellungen wurden im Langsschnitt schon ab Beginn
der funften und fortlaufend bis zur siebten Jahrgangsstufe
untersucht. Somit konnte einerseits kontrolliert werden,
ob sich die Begabtenklassen, die in der Regel wie die regu-
laren Gymnasialklassen mit der flinften Jahrgangsstufe
beginnen, schon vor der schulischen Forderung von den
Regelklassen unterschieden haben, und andererseits war
es moglich, iber mehrere Jahrgangsstufen hinweg Ent-
wicklungsverlaufe abzubilden. Auch wurden die in PULSS
festgestellten Ergebnisse hinsichtlich ihrer Replizierbar-
keit abgesichert, was durch die Aufnahme einer zweiten
Kohorte moglich wurde, deren Ergebnisse mit denen der
ersten Kohorte verglichen werden konnten. Um schliel3-
lich aus den gewonnenen Daten allgemeinglltige Aussa-
gen ableiten zu kdnnen, war es vonnoten, eine moglichst
hohe Vergleichbarkeit von den in der Studie untersuchten
Probanden und der Zielpopulation zu erreichen. Mit einer
Anzahl von insgesamt 1.069 Schilerinnen und Schilern
aus acht Schulen, davon allein 324 in Begabtenklassen,
kann in PULSS von einer reprasentativen Stichprobe aus-
gegangen werden. Da neben den Begabtenklassen auch
regulare Gymnasialklassen miteinbezogen werden konn-
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ten, war ein direkter Vergleich dieser beiden Klassentypen
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