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FERDINAND WALSER/USCHI SCHMIDT-M ULLER

Zur Entwicklung literarischer Interessen

Zusammenfassung

Ein von der Deutschen Forschungsgemeinschaft geférdertes Projekt zum Literaturinteresse von
Gymnasiasten verfolgt in zwei Projektphasen zwei unterschiedliche Fragerichtungen, eine eher struk-
tur- und eine eher prozeBorientierte. Die in der ersten Phase durchgefiihrte ,Survey-Studie®
(N = 468) hatte eine deskriptive, differentiell ausgerichtete Erfassung literarischer Interessen zum
Ziel. Ausgewihlte Befunde werden vorgestellt. In der zweiten Phase wurden bei 24 Schiilern ldngs-
schnittlich Verinderungsprozesse hinsichtlich der Leseintensitit und Praferenz in Abhéngigkeit von
,internen® und ,,externen” Bedingungen untersucht. Die Analyse von Einzelféllen ergibt, daB inter-
nen Bedingungen eine grundlegende Bedeutung fiir die Interessenentwicklung — insbesondere fiir die
Aufrechterhaltung der Beschiftigung mit Literatur (Persistenz) — zukommt. Externe Bedingungen —
Einfliisse des Unterrichts sowie des sozialen Netzwerks — treten jedoch im selben Umfang auf. Sie be-
einflussen vor allem die Ausweitung der literarischen Auseinandersetzung auf neue, bisher nicht gele-
sene Autoren.

1. Das Projekt ,,Literaturinteresse von Schiilern”

Ein von der Deutschen Forschungsgemeinschaft gefordertes Projekt ,,Literatur-
interesse von Schiilern, iiber das wir im folgenden berichten, hat als allgemeine
theoretische Grundlage die Rahmenkonzeption einer padagogischen Theorie des
Interesses nach SCHIEFELE/PRENZEL/K RAPP/HEILAND/K ASTEN (1983; siche auch
PRENZEL/K RAPP/SCHIEFELE 1986). Dieser Theorie entsprechend wird Literatur-
interesse erstens bestimmt durch eine als positiv erlebte emotionale Ténung der Be-
schiftigung mit ,,Literaturgegenstanden® (das sind Texte; also nicht Autoren, Li-
teraturgeschichte, Verfilmungen und dgl.). Art und Intensitit der Auseinander-
setzung mit literarischen Texten fithren, zweitens, zu einer spezifischen Auspra-
gung der kognitiven Gegenstandsabbildung sowie, drittens, zu einer mehr oder
weniger bewuBten Bewertung des Gegenstands, wobei der Umgang mit literari-
schen Werken auch ohne dariiber hinausgehende instrumentelle Zielsetzungen
als subjektiv wertvoll erlebt wird.

In einer ersten Projektphase (s.Abb. 1) untersuchten wir in einer Uberblicksstudie
(im folgenden ,,Surveystudie*), wie und mit welchen Bereichen von Literatur sich
Schiilerinnen und Schiiler der Sekundarstrufe II auseinandersetzen und welche
Formen interessierter Gegenstandsbeziige sie dabei aufbauen. (Ein zweiter — hier
nicht aufgegriffener — Untersuchungsstrang bestand in der subjektiven Einschét-
zung verschiedener Aspekte des Literaturunterrichts.) Ziel war eine deskriptive,
differentiell ausgerichtete Erfassung literarischer Interessen in ihren vielféltigen,
interindividuell unterschiedlichen Ausprigungsformen. Eine Vertiefung dieser
differentiellen Analyse sowie erste Ergebnisse zur Ontogenese literarischer Inter-
essen erbrachten zwei Interviews, die im Abstand von neun Monaten bei einer
kleineren Gruppe von Schiilern wihrend der 11.Jahrgangsstufe durchgefiihrt
wurden.

Die urspriingliche Absicht, diese Interviewgruppe zu gleichen Teilen aus stark interessier-
ten und nicht bzw. wenig interessierten Schiilerinnen und Schiilern zusammenzustelien

Z.f.Pad., 32.Jg. 1986, Nr.3
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Abb. I: Projektverlauf — Erhebungszeitpunkte und -verfahren

l 1. Projektphase JI

10. Jahrgangsstufe B g1 Jahrgangsstufe
¥

[ 1983 | 1984 )

! T

Survey-Studie 1. Interview: 2. Interview:
(N = 468) Differentielle Ontogenetische
Analyse (N = 34) Rekonstruktion
(N = 30)

o 2. Projektphase |

12. Jahrgangsstufe { }13, Jahrgangsstufe Abitur
IN]D]san Treb Tmir Tapr [ Mai [ sun [Jul [Aue [ sep Okt [Nov [Dez |1 [F] )
1985 ' 1986 Ende 86
1 T 4 & Endaus-
wertung

Von Nov. 1984 — Jan. 1986: Kontinuierliche Erstellung
von ,Lesetagebiichern* (N = 24)

7

3. und 4. Interview (N = 24):
Retrospektive Ergdnzung
und Vertiefung des rekon-
struierten Entwicklungs-
verlaufs

(nach den Ergebnissen der Surveystudie), war aus Griinden des Datenschutzes nicht mog-
lich. Die Auflagen des Datenschutzbeauftragten, dem der Untersuchungsplan auf Anord-
nung des Kultusministeriums vorzulegen war, verboten eine (wie auch immer verschliis-
selte) Identifizierung von einzelnen Teilnehmern an der Surveystudie. Die Interviews
hatten auBlerhalb von Schulzeit und -raum auf freiwilliger Basis stattzufinden. 34 Schiile-
rinnen und Schiiler fiir das erste und 30 fiir das zweite Interview fanden sich zur weiteren
Mitarbeit bereit.

Die derzeit laufende und bis Ende 1986 abzuschlieBende zweite Projektphase ver-
sucht, den Wandel der Beschiftigung mit Literatur im Zeitablauf und ,,interne*
bzw. ,externe” Bedingungen dafiir zu erfassen,; sie verfolgt also eine ontogeneti-
sche Fragestellung. Aus der friiher gebildeten Interviewgruppe verpflichteten sich
noch zehn Schiilerinnen und vierzehn Schiiler, kontinuierlich an den
Langsschnitterhebungen teilzunehmen. Sie erstellen fortlaufende Lesetagebii-
cher und stehen fiir zwei weitere Interviews zur Verfiigung (s. Abb. 1). Auch hier
wird der Literaturunterricht als wesentlicher externer EinfluBfaktor thematisiert.
Der mehr strukturorientierten Fragestellung in der Surveystudie folgt also in der
zweiten Projektphase eine prozeBorientierte. Angestrebt ist eine einzelfallorien-
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tierte Beschreibung ontogenetischer Entwicklungen. Wir wollen ferner untersu-
chen, ob sich typische Entwicklungsverldufe finden lassen und wieweit sie mit
spezifischen Bedingungskonstellationen einhergehen.

Wir werden nun zunichst Befunde aus der Surveystudie vorstellen. Dem folgen
vorldufige Ergebnisse, die sich aus den bisherigen Auswertungen der laufenden
Erhebungen abzeichnen. Wir schlieBen mit Bemerkungen zur theoretischen Be-
deutung der Befunde und einem Ausblick auf das weitere Vorgehen im Projekt.

2. Projektphase I

An der Surveystudie beteiligten sich 468 Schiilerinnen und Schiiler der 10.Jahrgangsstufe
mehrerer Gymnasien Miinchens und des weiteren Umlandes. Erhebungsinstrument war
ein Fragebogen. Neben offenen und Skalenfragen enthielt er iiberwiegend Mehrfachaus-
wahlfragen, die von den Schiilern beliebig ergénzt werden konnten, zum Beispiel nach dem
Stellenwert des Lesens in der Freizeit, nach priferierten Titeln und Lektiirebereichen, nach
unterschiedlichen Qualititen emotionaler Tonung sowie kognitiven Auspragungen des
Gegenstands Literatur (s. im einzelnen SCHIEFELE/STOCKER/MARKLE/WALSER/BURGHARD/
FORSTER 1983). Das bereits erwihnte erste Interview zu Beginn der 11.Jahrgangsstufe
diente als zusitzliche Information und Interpretationshilfe bei der Auswertung des Frage-
bogens. (Auf das zweite Interview kommen wir an spéterer Stelle zuriick).

Die Surveystudie ergab, dal dem Lesen literarischer Texte im Rahmen von zw6lf
erfaten Freizeitbeschiftigungen nur ein geringer Stellenwert (Rang9) zu-
kommt. Wie auch in anderen Studien gezeigt werden konnte (vgl. ZINNECKER
1985, S.195ff), ergaben sich keine geschlechtsspezifischen Unterschiede bei der
Frage nach der fiir das Lesen aufgebrachten Zeit, jedoch messen die weiblichen
Jugendlichen dieser Titigkeit einen hoheren Wert zu als die ménnlichen. In Anbe-
tracht des allgemein niedrigen Stellenwertes erstaunt es, daB rund 90 Prozent der
Befragten angeben, im letzten halben Jahr epische Texte gelesen zu haben —
53Prozent dieser Gruppe sogar mehr als fiinf. DaB sie regelmiBig literarische
Texte lesen, berichten rund 27 Prozent der befragten Méddchen und 17 Prozent der
Jungen. Eine Anniherung anderer Art an den Wertbezug ergab die Erhebung
préferierter Titel und, in einem zweiten Schritt, die Ermittlung préferierter Lek-
tiirebereiche. ErfaBt wurden dazu die drei erstgenannten der nach Beliebtheit ge-
ordneten gelesenen Biicher. DaB die Schiiler 851 verschiedene Titel nannten,
weist auf die interindividuell sehr unterschiedlichen Préferenzen hin.

Nur acht Lektiiren wurden mehr als zehnmal aufgefiihrt: 1. Christiane F.: Wir Kinder vom
Bahnhof Zoo (28x); 2. M. Ende: Die unendliche Geschichte (27x); 3. M.Ende: Momo
(24x); 4. G.Orwell: 1984 (24x); 5. Tolkien: Herr der Ringe (20x); 6. H. Charriere: Papillon
(15x); 7. E.M. Remarque: Im Westen nichts Neues (14x); 8. A.Fynn: Hallo Mister Gott,
hier spricht Anna (11x).

Um eine bessere Ubersicht zu erreichen, ordneten wir die Titel in Lektiirebereiche
(Expertenrating durch drei Literaturwissenschaftler): ,,Gehobene“ Literatur
(klassisch, modern, fremdsprachig); Unterhaltungsliteratur (anspruchslose Ro-
mane, Krimis, Science Fiction, Heftchen); Sachbiicher; Jugendliteratur. Die An-
teile der ,,gehobenen® und der Unterhaltungsliteratur halten sich mit 41 Prozent
bzw. 42 Prozent die Waage. Nicht zuzuordnen sind 11 Prozent der Titel. Der An-
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teil an Sachbiichern betridgt nur rund 6 Prozent. Jugendliteratur spielt bei diesen
Jugendlichen offensichtlich keine Rolle. :

Zur Erfassung verschiedener Formen emotionaler Tonung sollten die Schiiler,
aufgrund einer offenen Frage, emotionale Prozesse beim Lesen charakterisieren.
Entspannt und gut unterhalten fiihlt sich etwa die Halfte der Befragten. Uber ein
Drittel der Schiiler (38 Prozent) berichten Mitgefiihl, sprechen davon, daB3 sie sich
mit der Hauptperson des Textes ,,identifizieren* bzw. Anteil nehmen am Schick-
sal einzelner Personen oder am Geschehen insgesamt. Die Schiiler engagieren sich
beim Lesen, in dem Sinne, daB sie Verstindnis fiir die Akteure entwickeln oder
Beziige zu ihrem eigenen Leben herstellen. Sie drgern sich iiber ein beschriebenes
»Fehlverhalten oder empfinden Freude bei Handlungen, die sie als positiv be-
werten. Eine viel kleinere Gruppe (6 Prozent) macht stidrker selbstreflexiv-emo-
tionale Leseerfahrungen, iiberlegt sich eigene Reaktionsmdglichkeiten in ver-
gleichbarer Lage, fiihlt sich veranlaBt, iiber sich selbst nachzudenken bzw.
,»Selbstkritik zu iiben. Ebenso klein ist auch die Zahl derer, die Lesen als Lebens-
hilfe erfahren, als Anregung also, sich in der Gesellschaft zu orientieren, etwas
iiber sich selbst zu erfahren oder eigene Wiinsche und Plédne zu kldren. Anderer-
seits ermoglicht das Lesen etwa der Hélfte der Schiiler eine Wissens- und Hori-
zonterweiterung und Anregung zum Nachdenken.

Die kognitive Auspriagung des Gegenstandsbereichs kann als Resultat zahlrei-
cher Interessenhandlungen betrachtet werden. Um diese zu erfassen, wurden die
Schiiler aufgefordert, ihre jeweils gelesenen Lektiiren nach subjektiven Gruppie-
rungskriterien zu ordnen. Mehr als die Hélfte der Schiiler verwendete literarische
Gattungen und Genres sowie allgemeine Themen und Problemfelder als Krite-
rien. Nur ein geringer Prozentsatz gebrauchte dagegen individuelle — aus reflexi-
ver Auseinandersetzung resultierende — Gruppierungskriterien oder spezifische
gegenstandsbezogene Beschreibungs- bzw. Beurteilungsmerkmale.

Die Frage nach den Anregungen zu konkreten Lektiiren verweist bereits auf
mogliche Bedingungen literarischen Interesses und damit auf die zweite Projekt-
phase. Anregungen zu konkreten Lektiiren erhalten die Befragten durch Emp-
fehlungen von Freunden (62 Prozent) und Eltern (35 Prozent), ,,Herumstobern“
in Buchhandlungen und Bibliotheken (60 Prozent), Theaterstiicke und Verfil-
mungen (40 Prozent), durch vorausgegangene Lektiire (32 Prozent) und den
Deutschunterricht (24 Prozent) (Schiiler nennen die beiden letzteren Anregungs-
bedingungen signifikant hdufiger als Schiilerinnen) und durch Literaturbespre-
chungen in Medien (10 Prozent).

3. Projektphase IT
3.1. Fragestellung und theoretischer Bezug

Die ontogenetisch ausgerichtete Frageperspektive der zweiten Phase bezieht sich
auf die lingsschnittlich zu erfassende Veridnderung des Umgangs mit Literatur.
Dabei gingen wir davon aus, daB Literaturinteresse in hiufigem und ausdauern-
dem Lesen (Intensitét, Persistenz) und in erkennbaren Lektiirepriferenzen (Se-
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lektivitdt) zum Ausdruck kommt (ausfiihrlicher dazu: PRENZEL/KRAPP/SCHIE-
FELE 1986). Entsprechende Daten wurden in Interviews und durch Lesetagebii-
cher erhoben. Persistenz und Selektivitéit dienen zur Kennzeichnung bestehender
Interessen, sind aber keine zureichenden Indikatoren. Um auf Interesse schlieBen
zu konnen, miissen Persistenz und Selektivitdt auf interne (,,selbstintentionale®)
Anregungsbedingungen zuriickzufiihren sein. Sie erkldren fortgesetzte Gegen-
standsauseinandersetzungen (GA) — also den Weg von einer Leseerfahrung zur
nichsten — aus emotionalen, kognitiven und bewertenden Erlebnissen bei voran-
gegangenen Lektiiren. Solchen internen Faktoren kommt prospektive Steue-
rungsfunktion zu; Erwartungen bilden sich, und es kommt zur mehr oder weniger
bewuBten Verfolgung entsprechender Handlungsziele. Das schlieBt nicht aus,
daB externe Faktoren Interessenentwicklung anstoBen, aufrechterhalten und
modifizieren konnen. Als externe Anregungsbedingungen gelten zum Beispiel
Buchempfehlungen durch Personen und Medien, durch ,, Imitation®, Schulunter-
richt, Literaturverfilmungen usw., aber auch lektiirechemmende Belastungen ver-
schiedener Art.

Eine weitere Unterscheidung erscheint wichtig: die Art des Weges von einer GA
zur folgenden. Wir bezeichnen eine GA als repetitiv, wenn ein literarisches Werk
wiederholt gelesen wird. Wird eine weitere Lektiire eines bereits gelesenen Autors
(im selben Literaturgenre) gewéhlt, liegt eine immanente GA vor. Eine transzen-
dierende GA bedeutet, daB ein bislang nicht gelesener Autor oder ein neues Lite-
raturgenre aufgegriffen wird (PRENZEL 1984).

3.2. Methodik

24 Schiilerinnen und Schiiler der 12. und 13.Jahrgangsstufe erstellten von November 1984
bis Januar 1986 kontinuierlich ,,Lesetagebiicher* (s.4bb. I). Diese ,,Lesetagebiicher* glie-
dern sich in drei Abschnitte. Im ersten sind zu jeder gelesenen Freizeitlektiire u.a. offene
Fragen nach den Anregungsbedingungen, der Buchbeschaffung sowie nach Erwartungen
an die konkrete Lektiire zu beantworten. Weitere Fragen thematisieren — neben Aspekten
der ,,duBeren“ Leseform — kognitive und emotionale Prozesse wahrend und nach der GA
sowie die Frage, ob und inwiefern die Schiiler durch die gelesene Lektiire eine ,,weiterfith-
rende Anregung“ erhielten. Die Abschnitte 2 und 3 bestehen aus zwei kurzen, teilweise
standardisierten Fragebdgen und beziehen sich auf den Literaturunterricht und allge-
meine Fragen zum Lebenskontext. Der erste Fragebogen wird wochentlich, der zweite
monatlich beantwortet. Die beiden fokussierten Interviews (vgl. MERTON/KENDALL 1979)
—in Abb. 1das 3. und 4. Interview — ergiinzen und vertiefen diese grundlegenden Informa-
tionen. Sowoh! die Lesetagebiicher als auch die transkribierten Interviews werden inhalt-
sanalytisch ausgewertet. Weitere Analysen stiitzen sich auf logische und komparative Ver-
kniipfungen sowie auf non-parametrische statistische Verfahren.

3.3. Ergebnistrends aus den laufenden Untersuchungen

Wir beginnen mit einer falliibergreifenden Beschreibung der Entwicklung der all-
gemeinen Leseintensitit (3.3.1.) sowie lektiirebereichsspezifischer Préferenzen
(3.3.2.). Dabei wird auch auf Ergebnisse zuriickgegriffen, die sich aus der ontoge-
netischen Rekonstruktion der Interessenentwicklung (2.Interview, s.4bb. 1) er-



366 Walser/ Schmidt-Miiller: Z ur Entwicklung literarischer Interessen

gaben. Diesem eher deskriptiv orientierten Teil schlieBt sich eine fallspezifische —
stidrker auf Bedingungskonstellationen eingehende — Auswertung an (3.3.3.). Die
ausgewdhlten Einzelfille — ,,Andrea®, ,,Silvia“, ,,Beate” und ,,Lorenz — repra-
sentieren vier nach Intensitdtsverlauf und Praferenzentwicklung unterscheidbare
Gruppen. Den Fallskizzen folgt der Versuch, den festgestellten Verdnderungen
zugrunde liegende interne und externe Bedingungen aufzuzeigen.

3.3.1. Zur Entwicklung der allgemeinen Leseintensitdt

Die Befunde der ontogenetischen Rekonstruktion (2.Interview) der Intensitéits
verladufe lieBen sich drei Verlaufstypen zuordnen: Wéhrend die erste Gruppe von
Schiilern (n = 8) — ohne Beriicksichtigung von Niveauunterschieden — von einer
seit jeher stabilen Leseintensitdt berichtet, zeigt sich bei der groBten Gruppe
(n =10) eine ldnger andauernde Phase mit stark verminderter Leseintensitit und
- nachfolgender Reaktivierung. Diese ,,Lesepause hingt entweder mit dem Uber-
tritt von der Grundschule auf das Gymnasium zusammen, oder sie tritt erst im
Alter von 13, 14 oder 15 Jahren auf. Von einem kontinuierlichen Riickgang ab
diesem Alter — jedoch ohne Ansitze einer Reaktivierung — berichten die Schiiler
der dritten Gruppe (n = 6). Als Bedingungen fiir den Riickgang der Leseintensi-
tit ergaben sich in erster Linie schulische Belastungen. An zweiter Stelle steht die
Entwicklung konkurrierender Tétigkeitsschwerpunkte. Lesepausen treten auch
im Zusammenhang mit der Aufgabe eines bislang préferierten Lektiirebereichs
auf. Hier spielen wohl Orientierungsprobleme eine gewisse Rolle. In den bisher
ausgewerteten Fillen konnten Kombinationen von internen und externen Ein-
fluBfaktoren sowie Wechselwirkungen mit anderen Aktivitidten nachgezeichnet
werden. Die Reaktivierung der Leseintensitét steht hdufig mit der extern angereg-
ten Wahl eines neuen Lektiirebereichs in Zusammenhang, wobei vielfach ein
Wechsel subjektiv bedeutsamer Umweltbeziige — zum Beispiel ein Wohnortwech-
sel — vorausging. Fiir die derzeit laufenden Erhebungen zeichnet sich iiber die er-
sten neun Monate hinweg eine sinkende Leseintensitdt mit leichtem Anstieg von
August bis Oktober 1985 ab. (Inwieweit dies als Untersuchungseffekt betrachtet
werden muB, ist noch zu kldren). Ahnlich wie schon bei der ontogenetischen Re-
konstruktion der Intensitédtsverldufe im 2. Interview 148t sich die Stichprobe auch
im aktuellen Langsschnitt nach Stabilitdt (n =7) und Variabilitit (n = 17) der Le-
seintensitit differenzieren (zu Fragen der Operationalisierung siche SCHIEFELE/
STOCKER/SCHMIDT-M ULLER/WALSER/SCHMID/WEIZER/WEDELING 1986).

Hinsichtlich der Stabilitdt wurden zwei Gruppen unterschieden:

— eine mit stabil hoher bzw. sehr hoher Leseintensitdt und einem kontinuierlichen Lese-
verhalten (z. B. ,,Beate*) sowie

— eine Gruppe mit stabil minimaler Leseintensitéit.

Die Variabilitét betreffend ergeben sich drei Typisierungen:

— bei einer Gruppe ist ein Anstieg der Leseintensitit zu beobachten (z. B. ,,Andrea*);

— demgegeniiber schwindet bei einer zweiten Gruppe die Leseintensitidt von hohem auf
mittleres bzw. von mittlerem auf niedriges Niveau, oder es tritt iiberhaupt eine (vor-
iibergehende) Lesepause ein. Abschwichung duBert sich darin, daB lingere Fristen ver-
gehen, ehe ein Text zu Ende gelesen ist oder auch durch einen Wechsel von kontinuierli-
chem zu sporadischem Lesen (z.B. ,,Lorenz*);
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— bei einer dritten Gruppe zeigt sich eine stark schwankende Leseintensitit (z.B. ,,Sil-
via“). Sie unterscheidet sich von der vorangegangenen Teilgruppe dadurch, daB inner-
halb des Untersuchungszeitraums bereits eine Reaktivierung der Leseintensitit - je-
doch nicht unbedingt deren weitere Stabilisierung — nachzuweisen ist.

Betrachtet man die individuellen Lingsschnitte unter den Kriterien verschiedener
Intensititsniveaus und deren Stabilitit bzw. Variabilitit ferner unter dem Aspekt
kontinuierlichen bzw. sporadischen Leseverhaltens, so ergibt sich ein komplexes
Bild mdglicher Entwicklungsverldufe.

3.3.2. Zur Entwicklung lektiirebereichsspezifischer Préferenzen

Ebenfalls im 2.Interview (s.Abb. 1) wurde fiir jeden Teilnehmer der Entwick-
lungsverlauf jeweils gelesener Lektiiren erstellt. Zu diesem Erhebungszeitpunkt
berichten bereits zehn Schiiler, kontinuierlich moderne und/oder klassische Lite-
ratur zu lesen. Bei sechs Probanden wurde die Wahl dieses Lektiirebereichs — zu-
weilen zusammen mit anderen externen Faktoren — durch den Literaturunter-
richt initiiert. Neun dieser Schiiler beziehen von dort weiterhin Anregungen.
Damit kommt dem Literaturunterricht auch fiir die Aufrechterhaltung literari-
scher Interessen eine gewisse Bedeutung zu.

In der laufenden Untersuchungsphase wurden fiir jeden Teilnehmer — mit Aus-
nahme von Schiilern mit sehr geringer Leseintensitdt (n = 6) — sowohl fiir die
Quartale als auch insgesamt ,,herausgehobene® Lektiirebereiche ermittelt. Bezo-
gen auf den gesamten Zeitraum zeichnet sich ein prignantes Bild ab: Von den 18
., Lesern (sechs Vpn hatten sich von vornherein als ,,Nichtleser* bezeichnet) lesen
zehn — darunter neun aus der Gruppierung des Vorjahres — vorrangig moderne
und/oder klassische deutsch- und fremdsprachige Literatur (Gruppe A). Dem
folgt bei vier Schiilern die Priaferenz von sogenannten Unterhaltungslektiiren,
Krimis und Thrillern oder Science Fiction und Fantasy (Gruppe B). Weniger
héufig (drei Vpn) wird querbeet gelesen, das heiBt, zu den bereits genannten kom-
men theoretische Texte aus den Bereichen Literatur-, Gesellschafts-, Geistes- und
Naturwissenschaft sowie Kunst und Sport (Gruppe C). Eine Priferenz von
Jugendbiichern gibt es in keinem Fall; die ausschlieBliche Préferenz theoretischer
Texte bzw. von Sachlektiiren ist einmal nachzuweisen (Gruppe D).

Allgemein ist festzustellen, daB sich iiber den jetzigen Untersuchungszeitraum die
Priferenzen fiir ,,gehobene Literatur und fiir ,,Unterhaltungsliteratur® starker
polarisieren; einzelne Schiilerinnen und Schiiler lesen also in zunehmendem
MaBe entweder gar nicht oder iiberwiegend bzw. ausschlieBlich innerhalb eines
der beiden Lektiirebereiche. DaB theoretische Texte ausgegrenzt werden, nimmt
ebenfalls zu. Die lektiirebereichsspezifischen Priferenzen bleiben im groBen und
ganzen stabil (z. B. ,,Beate* und ,,Lorenz®). Zwei Ausnahmen gibt es: Ein Schiiler
der Gruppe C bevorzugt ,,gehobene* Literatur auf Kosten der Lektiire theoreti-
scher Texte. Bei ,,Andrea* (Gruppe A) nimmt die Leseintensitit allgemein zu und
»gehobene® Literatur wird zum wichtigen Lektiirebereich. Die bei allen Teilneh-
mern — so zum Beispiel bei ,,Silvia* — festzustellenden zum Teil kurzfristigen
Schwankungen miissen in den weiteren Auswertungsarbeiten erst noch auf ihre
Uberzufilligkeit untersucht werden.
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3.3.3. Einzelfallbeschreibung

,LLorenz“

Da die Muttersprache von Lorenz Italienisch ist, empfand er es in der Grundschulzeit zu-
néchst als von den Eltern auferlegten Zwang, téglich deutschsprachige Texte lesen zu miis-
sen. Nach intensivem Lesen sank seine Leseintensitit ab etwa 13 Jahren deutlich ab. Zum
Teil sieht er diese Entwicklung als Reaktion auf den vorher ausgeiibten Lesezwang, aber
auch seine damaligen Freunde lasen kaum. Andere Gegenstandsauseinandersetzungen
dominierten zu dieser Zeit. Auch konnte er mit Biichern oft ,,nichts anfangen*. Neue
Freunde sowie der Literaturunterricht regten ihn etwa mit 15 Jahren wieder zum Lesen an.
Fortan liest er englisch-, italienisch- und deutschsprachige Literatur aus der umfangrei-
chen Bibliothek der Eltern. Er betrachtet jedoch seine Leseintensitét weiterhin als einge-
schrinkt durch andere Interessen und die Belastungen der Schule. Sowohl mit Freunden
als auch mit seinem dlteren Bruder — von dem er immer wieder Anregungen erhilt —setzt er
sich 6fters iiber Literatur auseinander. Im jetzigen Untersuchungszeitraum blieb die Le-
seintensitit bis zu den Sommerferien stabil auf hohem Niveau und sank anschlieBend im
Zusammenhang mit einer Reise.

LHailvia®

Angeregt durch ihre Mutter, die in einer Biicherei tétig ist, liest Silvia seit jeher viel. Nach
Jugendbiichern wendete sie sich aufgrund schulischer Einfliisse, von Anregungen durch
Medien und Gesprichen iiber Literatur verstirkt modernen und klassischen Lektiiren —
insbesondere nach eigener Aussage ,,allgemein bekannten* Schriftstellern —, aber auch
Unterhaltungsromanen zu. Zu dieser Zeit erhielt sie von der Biichereileiterin eine Aus-
zeichnung als , eifrigste Leserin®. Wenige Zeit danach sank jedoch ihre Leseintensitit in
Zusammenhang mit stirkeren schulischen Belastungen deutlich ab, die Biichereibesuche
gingen zuriick. Hinzu kam die Intensivierung von ,,Sommersportarten®, so daB sich ihre
Leseaktivitdt weitgehend auf andere Jahreszeiten beschriinkte. Seitdem kauft Silvia auch
fast alle Lektiiren selbst. In den vergangenen zwdlf Monaten las Silvia vor allem moderne
und klassische Literatur, wobei ihre Leseintensitit starke Schwankungen zeigt
(s.4bb.2).

,,Beate*

Beate liest seit jeher kontinuierlich auf hohem Niveau. Von 10—14 Jahren las sie {iberwie-
gend , Internatsgeschichten* sowie ,,Jugendkrimis®, die sie sich aufgrund von Empfehlun-
gen von den Eltern und Freunden aus der Biicherei besorgte. Angeregt durch die Schule
und wiederum durch die Eltern beschiftigte sie sich danach mit belletristischen Texten
iiber die Situation wihrend des 2. Weltkriegs und in der Nachkriegszeit. Gleichzeitig be-
gann sie — ,,mehr zur Unterhaltung® —, Satiren aus dem elterlichen Buchbesitz sowie, ange-
regt durch Verfilmungen, allgemein ,,Unterhaltungsromane* zu lesen. Diese lsten die Sa-
tiren immer mehr ab. Auch im Untersuchungszeitraum liest Beate kontinuierlich auf
hohem Niveau und vorrangig im selben Genre.

»Andrea“

Andreas Bruder, der selbst viel liest, regte sie schon zu Beginn ihrer Schulzeit zum Lesen
an. Ihre Leseintensitit stieg etwa bis 13 Jahre kontinuierlich und fiel dann gleichférmig bis
zu einer Stabilisierung auf niedrigerem Niveau mit etwa 16 Jahren. Andrea berichtet fiir
diesen Zeitraum von stirkeren Belastungen durch die Schule, vermehrten Konzert- und
Opernbesuchen sowie leichten Orientierungsschwierigkeiten nach der Aufgabe von
»Jugendliteratur®. Angeregt durch die Mutter begann sie etwa mit 14 Jahren Biographien
iiber Personen der Geschichte und vor allem der Musik zu lesen. Diese Personen geben An-



Walser|Schmidt-Miiller: Zur Entwicklung literarischer Interessen 369
Abb. 2: Entwicklungsverlauf - gelesene Freizeitlektiiren: Silvia
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drea, die selbst im Schulorchester musiziert, vielfiltige Identifikationsmoglichkeiten. Eine
Lektiire von G.WALLRAFF, die ihr ein Freund empfahl, filhrte Andrea nach eigener Aus-
sage zu zeitkritischer und dann allgemein zu moderner Literatur hin. Im jetzigen Untersu-
chungszeitraum zeigt sich eine Intensivierung der allgemeinen Leseintensitit sowie eine li-
neare Abschwichung des Lesens theoretischer Texte zugunsten moderner und auch
klassischer Literatur (s.4bb.3). Diese Entwicklung verbindet sie in erster Linie mit Anre-
gungen dieses Freundes, der ihr, wie sie sagt, hinsichtlich seiner literarischen Interessen ein
,» Vorbild“ sei. Bruder und Mutter fordern diese Entwicklung ebenfalls durch Tips und Li-
teraturbesprechungen.

Im folgenden soll nun versucht werden, ,,interne* und ,,externe Bedingungen fiir
die festgestellten Intensitats- und Priferenzdnderungen aufzuzeigen. Anschlie-
Bend wird die Bedeutung interner und externer Anregungen fiir die Entwicklung
literarischer GA diskutiert, wie sie sich aufgrund der vier fallbezogenen Auswer-
tungen abzeichnet.

Zur Entwicklung der Leseintensitét:

Mit Ausnahme von Beate variiert die Leseintensitit ziemlich stark. Betrachtet
man zundchst die Bedingungen fiir die Abschwichung der Leseintensitit, so be-
richtet Silvia fiir den entsprechenden Zeitraum von mehr Belastungen durch die
Schule und von sportlichen Aktivitidten sowie von einer Intensivierung der Sozi-
alkontakte. Die Rekonstruktion vorangegangener GA ergibt jedoch zusétzliche
Hinweise darauf, daB sich auch Lektiireerfahrungen auf das weitere Leseverhal-
ten negativ auswirken. Betrachtet man die emotionalen Prozesse wiahrend des Le-
sens und danach, Aspekte des Gefallens sowie kognitive Effekte, so ist deren Aus-
richtung bei den ersten fiinf Lektiiren allgemein positiv. Fiir die folgenden drei
GA (6.—8.Lektiire —s.4bb. 2) berichtet Silvia mangelnde Anteilnahme und Ein-
fiihlung; das Geschehen hat sie nicht gefesselt, ihre z. T. auf den Inhalt bezogenen
Erwartungen wurden, allgemein gesprochen, nicht erfiillt. Gleichermafen traten
Verstidndnisschwierigkeiten auf. Die siebte und achte Lektiire bricht sie schlieB3-
lich ab. Zwei weitere Griinde fiir die Abschwichung der Leseintensitit scheinen
zu sein, daB sie die zuletzt gelesene Lektiire von Sartre (,,Die Worter®) nicht be-
wiltigt hat und daB sie zugleich von sich selbst verlangt, vor einem Buchkauf
miisse sie die bereits vorhandenen Lektiiren fertig gelesen haben.

Sowohl fiir Beate, die seit jeher stabil auf hohem Intensititsniveau liest als auch
fiir Lorenz stellt das Lesen einen integralen Bestandteil des Alltagslebens dar. So
berichtet Lorenz: ,,...abends, bevor ich ins Bett gehe, lese ich halt einfach, viel-
leicht auch aus Gewohnheit. Aber ich glaube, es ist sinnvoller . .. als vieles andere.
(...). Das Lesen gehort einfach dazu, genauso wie ich Musik hore oder Sport ma-
che. Dasist irgendwo ein Teil von mir.* Verantwortlich fiir den Riickgang der Le-
seintensitdt sind nicht interne Faktoren, sondern eine seit jeher in den Ferien be-
obachtbare Intensivierung von Sozialaktivititen in Zusammenhang mit einer
verdnderten Lebensumwelt sowie einem verdnderten Tagesablauf.

Bei Silvia steht den beschriebenen, ihre Leseintensitit hemmenden Faktoren eine
liber ihre gesamte Lesegeschichte reichende positive Bilanz von Leseerfahrungen
gegeniiber, die sie selbst hervorhebt. So erfolgt die Reaktivierung iiber eine kurz-
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fristige bewuBte Zuwendung zu einer leichter verstindlichen, mehr unterhalten-
den Lektiire (s. unten). Bei Andrea fiihrt eine Umorientierung der Lesepréferenz
zur Intensivierung im neuen Bereich; da aber die bisherige Priferenz nur allméh-
lich abgebaut wird, nimmt die Leseintensitét insgesamt zu.

Zur Entwicklung lektiirebereichsspezifischer Priferenzen:

Bei Andrea bewirkt die Intensivierung moderner und klassischer Lektiire, daB3
ihre Beschiftigung mit theoretischen Texten allméhlich zuriickgeht. Fiir GA mit
theoretischen Texten berichtet sie allerdings durchgehend von angestrebten und
erwarteten Kompetenzzuwichsen und damit zusammenhéngenden Gefiihlen der
,,Bereicherung“ sowie von positiven, eher inhalts- und/oder handlungsbezogenen
Indikatoren emotionaler Beteiligung. Mit einer Ausnahme hebt sie aligemein die
Sprache oder spezifischer die Versténdlichkeit bzw. Anschaulichkeit der Ausfiih-
rungen der gelesenen Werke hervor. Die Abschwichung dieses Lektiirebereichs
148t sich demnach nicht mit gegenstandsinhdrenten Erfahrungen erkliren. Inso-
fern erscheint es sinnvoll, von einer momentanen Latenz des Lesens theoretischer
Texte im Zusammenhang mit einer starken Intensivierung moderner und klassi-
scher Literatur zu sprechen. Externe Faktoren fiir die Initiierung und Aufrechter-
haltung dieses Lektiirebereichs wurden bereits in der Fallbeschreibung angespro-
chen, aber auch emotionale und kognitive Leseerfahrungen stiitzen die Hinwen-
dung zu moderner und klassischer Literatur. Auffallend ist, daB Andrea bei 12
der 21 literarischen Texte von ihrer Faszination durch Stil und sprachlichen Aus-
druck berichtet. Weiterfiihrende Anregungen aus gelesenen Lektiiren erhielt sie in
14 Fillen, wobei zehnmal auch sprachliche Aspekte genannt werden. Dem Stil,
der Sprache eines Autors, scheint bei ihr also eine besondere Bedeutung fiir die
Weiterentwicklung der bereichsspezifischen GA zuzukommen. Betrachtet man
den Weg von einer GA zur folgenden, so bleibt die Anzahl transzendierender GA
relativ stabil, wihrend die immanenten zunehmen. Das heiBt, der sich habituali-
sierende und intensivierende Umgang mit moderner und klassischer Literatur
kann in Zusammenhang mit der Zunahme immanenter GA gesehen werden.

Wie erwihnt, erfolgte die Reaktivierung der Leseintensitét bei Silvia tiber eine
kurzfristige und bewuBte Hinwendung zur Unterhaltungslektiire, von der sie (zu
Recht) leichtere Verstandlichkeit, Ablenkung und Entspannung erwartet: ,,...ich
glaube, daB es gut ist, wenn ich auch so leichtere Sachen lese, denn sonst vergeht
mir das Lesen ganz.“ Was sie in diesem Zusammenhang iiber ihre Lektiireerfah-
rungen erzihlt, erinnert an das, was CSIKZENTMIHALYI (1985) als Flow-Erleb-
nisse gefaBt hat: Versunkenheit, Gleichgiiltigkeit gegeniiber der Umwelt, Ab-
schalten persdnlicher Probleme, Verlust des Zeitgefiihls wihrend des Lesens:

.(...), das sind ganz andere Probleme als meine eigenen. Vielleicht trigt das auch mit dazu
bei, daB es mir so gut gefillt. (...) dann fallen mir auch nicht dauernd meine eigenen Pro-
bleme ein. (... Das) ist sicher dabei, wenn man andere Probleme sieht, daB einem dann die
eigenen nicht mehr so schlimm vorkommen. (...) Weil ich es spannend finde, bin ich eben
ganz drin (...), da vergesse ich dann alles, ... Normalerweise kime ich mir dumm vor,
wenn ich mit einem Buch in der Hand rumsteh’ und lese, aber das ist mir dann egal...
Wenn ich auf den Bus gewartet habe, bin ich an der StraBe gestanden und habe gelesen. Es
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ist mir dann ganz egal, was die anderen denken. .. (Mit dem Zeitgefiihl), da schaut es auch
schlecht aus. Wenn ich da nicht zufillig auf die Uhr sehe. .. Das merkt man irgendwie gar
nicht.*

Dal Silvia neben anspruchsvollen Lektiiren bekannter Autoren auch leichtere
liest und die damit verbundenen positiven emotionalen Erfahrungen macht, er-
moglicht es ihr, die Beschdftigung mit gehobener Literatur wieder zu intensivie-
ren. Die Riickwendung zu moderner Literatur geschah iiber eine zufillig gefun-
dene Lektiire von HESSE. Mit diesem Buch des bereits friiher gelesenen Autors
verband und erlebte sie nun auch wieder Erfahrungen kognitiver Kompetenz,
emotionalen Erlebens und des besonderen Wertes ihrer Lektiire.

Bei Beate ist anzunehmen, daB die Erwartung eines ,,lustigen, humorvollen Stils*
sowie der Wunsch nach Unterhaltung, Ablenkung und Entspannung und deren
nahezu durchgéngige Erfiillung zur weitgehenden bereichsspezifischen Stabilitit
von ,,Unterhaltungslektiire* und damit auch zur Stabilitdt der allgemeinen Le-
seintensitdt beitragen. Auffallend ist bei ihr jedoch eine zunehmende Distanzie-
rung und Ambivalenz gegeniiber Lektiiren bislang praferierter Autoren, die sich
insbesondere in den emotionalen Effekten ausdriickt. Wihrend Beate einerseits
bei einer entsprechenden Lektiire zumeist das Gefallen am Stil hervorhebt sowie

die Erfahrung, am Geschehen persénlich teilgenommen zu haben, duBert sie an-
~ dererseits zunehmend ihr MiBfallen an Klischees und Ausdruckskitsch. Kurzfri-
stige Umorientierungen zu ,,modernen literarischen Werken* — von ihr als solche
bezeichnet — stehen moglicherweise mit diesem ProzeB in Zusammenhang. Mit
diesen Werken verbindet sie jedoch gleichartige Erwartungen; sie wihlt ihre Lek-
tiire nach dem vermutlichen Unterhaltungswert.

Bei Lorenz zeigt sich eine weitgehende Stabilitit des Bereichs ,,moderne Litera-
tur“. Die im Erhebungszeitraum nahezu durchgéngige positive emotionale To-
nung der GA bezieht sich sowohl aufinhaltliche als auch auf sprachliche Aspekte.
Neben dem Gefallen von Inhalt und Sprache stellen spezifische kognitive Effekte,
die je nach Inhalt qualitativ variieren, sowie emotionale Erfahrungen von Ent-
spannung und Zufriedenheit wesentliche Elemente dar, die zur Aufrechterhal-
tung des von ihm préferierten Lektiirebereichs beitragen.

3.3.4. Zusammenfassung und Ausblick

Wie verhalten sich nun — auf die bisher analysierten Fille bezogen —interne zu ex-
ternen Anregungsbedingungen und was 14Bt sich iiber die Art bevorzugter Wege
(repetitiv, immanent, transzendierend) von einer Lektiire zu der nachfolgenden
ausmachen? Zunéchst gestatten die hier vorgelegten Befunde den Aufweis von
Wirkmechanismen, auf denen die Beschiftigung mit Literatur beruht und die in
der Folge auch der Entwicklung von Literaturinteressen zugrunde liegen. Interes-
sentheoretisch bedeutsam sind dabei vor allem interne Anregungsbedingungen.
So konnte gezeigt werden, daB die Verdnderung der Leseintensitit — neben exter-
nen Bedingungen — durch vorausgegangene GA mit positiven bzw. negativen
(emotionalen, kognitiven und Bewertungs-) Effekten bedingt waren. Es ist aber
nicht zu iibersehen, daB externe Anregungen eine nicht zu vernachléssigende Be-
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dingung fiir die hier untersuchten literarischen Interessen darstellen. Thre Bedeu-
tung liegt vor allem in der transzendierenden Ausweitung der Lektiirewahl. Zwei
Drittel der GA in den besprochenen Fillen sind transzendierende. Nur bei Beate
treten transzendierende und immanente GA in etwa dem gleichen Umfang auf.
Offen bleibt, ob durch externe Anregungen auch die Leseintensitdt beeinflulit
werden kann. Der EinfluB interner Anregungsfaktoren macht sich besonders bei
immanenter Lektiirewahl bemerkbar (repetitive treten in unserem Material
kaum aufund bleiben hier unberiicksichtigt). Daraus kann gefolgert werden, da83
sich Interessen zunéchst innerhalb bestimmter, aus vorangegangener Lektiire be-
kannter Lektiirebereiche, Genre oder der Werke eines positiv bewerteten Autors
entwickeln. Die Ausweitung der Beschiftigung mit Literatur ist fiir den Zeit-
raum, den wir iiberblicken, aber vorwiegend auf externe Anregung verwiesen.
Darin kdnnte eine wichtige interessenstiftende Funktion des Literaturunterrich-
tes liegen. Dieser Zusammenhang wird in einem eigenen Auswertungsansatz ge-
sondert iiberpriift werden.
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Abstract
On the development of interest in literature

The project on high school people’s interests in literature granted by Deutsche Forschungsgemein-
schaft pursues in two phases two different perspectives, a more structural and a more process-orienta-
ted. The “survey-study* (n = 468) conducted during the first phase aimed at descriptive, differential
analysis of literary interests. Selected results are presented. The second phase examines 24 pupils’ lon-
gitudinal processes of change regarding reading intensity and preference depending on internal and
external conditions. The investigation of selected cases shows, that internal conditions are of basic im-
portance for the development of interests — especially for the maintenance of occupation with litera-
ture. External conditions — influence of teaching as well as of social networks —, however, show the
same extent. The significance consists mainly in the extension of the occupation with literature con-
cerning new authors whose works have not been read so far.
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