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JoHANNA-LUISE BROCKMANN

Ammentitigkeit in Deutschland (1750-1925)

Eine Problemskizze zu einem vernachlissigten Thema der Sozialgeschichte

Das wiedererwachte Interesse an dem Problemkreis ,,Kindheit* trat in der Bundesrepu-
blik deutlich zutage, als 1975 die deutsche Ubersetzung von Aries’ ,,Geschichte der
Kindheit* vorlag und HART™MUT voN HENTIG dazu im Vorwort den Versuch unternahm,
gegenwirtige Kindheit — bezogen auf Charakteristika unserer Gesellschaft — neu zu
definieren. Weitere Ansto8e zur Kindheitsforschung, die u.a. von SHORTERs Arbeiten
(1975; 1977) sowie pE Mauses Sammelband ,Hért Ihr die Kinder weinen“ (1978)
ausgingen, trugen dazu bei, das auch in dieser Hinsicht iiber Jahre verdeckte historische
BewuBtsein in der Padagogik wiederzubeleben (vgl. NIEssEN/SEILER 1980, S. 74£.).

Das Thema Kindheit hat iiber die psychohistorische Fragestellung hinaus in der Bundesre-
publik interdisziplindr Aufmerksamkeit erregt, es wurde z.B. von soziologischer
(LuscHER 1975), sozialpolitischer (Jouansen 1978), psychoanalytischer (LORENZER
1979) und ethnologischer (WEBER-KELLERMANN 1979) Seite angegangen. In den genann-
ten Veroffentlichungen bildet die Familie als priméare Sozialisationsinstanz den zentralen
Ort der frithen Kindheit. Die von HArRDAcH-PINke/HARDACH herausgegebene autobio-
graphische Sammlung ,,Deutsche Kindheiten“ (1978) dokumentiert besonders die Familie
in ihren schichtspezifischen Ausprigungsformen. Die Auswahl, konzipiert unter dem
Gesichtspunkt einer Sozialgeschichte der Erziehung, gibt zu erkennen, da3 auch solche
Familien, die sich in 6konomisch dhnlicher Lage befanden, in ihrer konkreten Konstella-
tion vielfdltige Erscheinungen aufweisen, wie sie z.B. bei der Wahrnehmung der
Reproduktionsaufgabe hervortritt, im Erziehungsstil und in der Einstellung zu den mit der
Geburt eines Kindes gesetzten Erziehungsaufgaben.

Die Kontroverse um das ,, Tagesmiittermodell“ (1970) hat gezeigt, da8 es den Humanwis-
senschaften im Hinblick auf die Bindungsfrage bei Mehrfachbetreuung (multiple mother-
ing) an gesicherten Kenntnissen iiber den EinfluB der Pflegeperson(en) auf das Kind im
ersten Lebensjahr fehlt (vgl. LiecLE 1976, S. 229; Das Modellprojekt ,, Tagesmiitter 1980,
S. 39f.). Auf die gegenwirtige Situation bezogen, gilt auch heute noch in abgewandelter
Form die Feststellung des Arztes Curistors WiLHELM HUFELAND (1762-1836), der 1803
* schreibt: ,Unsere Erziehungsverbesserungen betreffen groBtenteils nur die spiteren
Jahre; in die erste Lebensperiode, in das Reich der Ammen und Kinderweiber, sind sie
noch lange nicht eingedrungen, und vielleicht haben auch selbst unsere Reformatoren
diesen Zeitpunkt noch nicht gehorig beherzt“ (S. 6)!. Es liegt im Interesse der Friithpad-
agogik, genauere Informationen iiber das individuelle Potential der unmittelbar am
SozialisationsprozeB Beteiligten zu erhalten, also iiber die Hauptbezugspersonen, die fiir
die Neugeborenen und Sauglinge da waren im Sinne von ,,prisent sein“, wie BUBER (1947,
S. 282) das erzieherische Verhaltnis idealtypisch gekennzeichnet hat. Eine solche Bezugs-

1 Die Erstfassung dieser Schrift war 1794 erschienen unter dem Titel ,,Erinnerungen an alle Miitter,
denen die Gesundheit ihrer Kinder am Herzen liegt“.

Z.£.Pad., 28. Jg. 1982, Nr. §
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person war in vielen biirgerlichen und adligen Familien der Vergangenheit die Amme
oder Kinderfrau, die entweder neben der Mutter oder an ihrer Stelle sich der jlingsten
Kinder annahm und fiir sie sorgte.

Von den neueren Arbeiten zur historischen Kindheitsforschung beriihren einige Studien auch die
Frage nach dem Anteil der Ammen an der Séuglingserziehung (Arms 1975, S. 211; pe Mause 1977,
S. 58f1f.; SHorTER 1975, S. 256ff., und 1977, S. 202ff.; Luscuer 1975, S. 364; GeL1s/LAGET/MOREL
1980, S. 1701f.) oder zumindest an der Kindersterblichkeit (FLanprin 1978, S. 238£f.). Jedoch ist die
Ammentitigkeit als solche seit dem Erscheinen von Jouann PeTer Franks Werk ,,System einer
vollstandigen medicinischen Polizey“ aus den Jahren 1779 bis 1819 (1786, S. 377ff.) nicht mehr
eingehender untersucht und kritisch gewiirdigt worden.

Die mit den genannten Arbeiten zur Kindheitsforschung ins Bewufltsein gehobene
Ammenfrage, die von englischen und franzésischen Verhiltnissen empirisch ausgeht, ist
insofern Gegenstand einer historischen Sozialisationsforschung — wie sie in HERRMANNS
Intentionen Gestalt gewinnt (1980, S. 2381f.) —, als der Padagoge durch ihn mit einem
Problem historischer Erziehungspraxis konfrontiert wird, das trotz seiner Bedeutung fiir
den deutschen Raum kaum Beachtung gefunden hat. Daher stellt sich im interkulturellen
Vergleich die Frage, welches Gewicht den gewonnenen Erkenntnissen, tibertragen auf
deutsche Verhaltnisse, zukommt. Um historisch fundierte Ergebnisse zu erzielen, ist es
notwendig, die Stellung der Amme in der Realsituation ihres Titigkeitsfeldes aufzusuchen
und zu beschreiben, sei es in der Familie, in einem Findel- oder Gebirhaus, aus der
Perspektive mehrerer, an der Interaktion beteiligter Personen und Institutionen. Eine
solche Konkretion hiilfe, die sozialgeschichtliche Existenz der Amme genauer einzuschit-
zen. Im Hinblick auf die ndher zu bestimmende Rollenfunktion der Amme ist padagogisch
vor allem wissenswert, ob das Stillgeschéft sich in der Regel auf die Nahrungsabgabe als
Dienstleistung beschriankt oder ob und unter welchen Umstidnden der Kontakt zwischen
Amme und Kind ein Vertrauensverhiltnis schuf oder aber negativ besetzt war.

Da eine Monographie iiber die Ammentitigkeit in Deutschland bisher nicht vorliegt, muB es zunéchst
um die Sammlung einschldgigen Quellenmaterials gehen. Geeigpet erscheinen vor allem personliche
Dokumente (Autobiographien, Briefe, Tagebiicher), amtliche Verlautbarungen und Stellungnah-
men (z.B. medizinal- und sanititspolizeiliche Akten), medizinhistorische, sozialpolitische und
ethnologische Beitrdge zur Ammentétigkeit. Auf einer solchen empirischen Grundlage wire die
Ammentitigkeit dann quellenkritisch zu analysieren und in Beziehung zu setzen zu den ideenge-

schichtlichen Betrachtungen, wie sie die pddagogische und moraltheologische Literatur des 18. und
19. Jahrhunderts aufweist.

Im folgenden wird versucht, die Problematik der Ammentétigkeit in Deutschland im Zeitraum von
1750-1925 anhand verstreut dokumentierter, z. T. widerspriichlicher Aussagen in einer ersten Skizze
zu umreiBen. Sie stellt einen Materialbeitrag dar, der die sozialgeschichtliche Existenz von Ammen in
Deutschland und deren Rolle als erste Bezugspersonen der meisten Kinder aus besser gestellten
Familien ins BewuBtsein heben will. Das ihm zugrunde liegende Forschungsinteresse bezieht sich u. a.
auf folgende Gegenstandsbereiche: die Ammen als eine inhomogene Gruppe von Frauen, die
regionale Verbreitung des Ammenwesens, die Beweggriinde von Familien, eine Amme anzustellen,
die soziale Struktur der Ammenhalter, die Darstellung der Ammen in der Literatur zur modernen
Kindheitsforschung. Von den bisherigen Ergebnissen aus werden die Intentionen einer Frithpiddago-
gik im Hinblick auf die Ammenfrage entworfen. Dabei bildet die Amme-Kind-Beziehung den
Mittelpunkt der padagogischen Reflexion.

Wenngleich der Wortgebrauch ,,Amme* sprach- und begriffsgeschichtliche Fragen auf-
wirft (PEsTaLozz1 1927, S. 284; FiscuER 1904, S. 167ff.)? ~ auch synonyme, zeitlich und

2 Bei PestaLozz heiBt esz. B.: ,,Abhéngig und unbehilflich mehr als kein Geschdpf der Erde, fiihlt
das Kind des Menschen an der Brust der Mutter und auf dem SchoB seiner Amme die ersten
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regional begrenzt verwandte Bezeichnungen wie z. B. ,,Wirterin“ (Wrrtram 1949, S. 223)
oder ,,S6gmohm* (Kuck 1906, S. 4; MeNsING 1963, S. 207) sind zu beriicksichtigen —, so
folgen wir hier dem in der modernen Kindheitsliteratur vorausgesetzten Sinnverstindnis,
das der Definition entspricht ,,Amme: Mutter, die ein fremdes Kind stillt* (BRockHAUS
1966). — Terminologisch ist die Amme also auf die Ausiibung der Stellvertreterfunktion
festgelegt. Daher muB3 die Ammenfrage in ihrer Beziehung zum Selbststillen behandelt
werden. Bei der Gegeniiberstellung von selbststillender Mutter und Amme als alternati-
ven Nihrpersonen ist zu beachten, daB beide Frauen Miitter — , Kindesmutter und
,Ersatzmutter” — sind und Mutterschaft erlebt haben. Die mit der Geburt normalerweise
einsetzende Stillfdhigkeit der Wochnerin wird von der Kindesmutter, die eine Amme hilt,
nicht ausgeiibt, sondern an diese delegiert, die (zunéchst), physiologisch gesehen, die
Mutterfunktion {ibernimmt und infolgedessen beim eigenen Kind diese Funktion nicht
mehr wahrnimmt®.

Aus sozialhistorischer Sicht gehoren zu den Ammen: (1) Die Gruppe der sich verdingen-
den, meist ledigen Frauen, die im Mitteleuropa des 18. und 19. Jahrhunderts zu den sozial
Deklassierten oder Armen zihlen und bei Arzten als Sdug- oder Lohnammen bekannt
sind, deren gewerbsméflig ausgeiibte Tétigkeit in kommunalen Akten gemeinhin als
sanititspolizeiliche Angelegenheit erscheint. (2) Daneben gab es von altersher die kaum
beachteten, ,,fiir einen Gotteslohn“ stillenden Frauen — um die Wende zum 20. Jahrhun-
dert Stillfrauen (BruNinG 1910, S. 80) genannt —, die einer benachbarten Wochnerin
wegen fehlender Milch aus der Verlegenheit halfen oder einen verwaisten Sdugling vor
dem Ernihrungstod bewahrten. (3) AuBerlich stérker in Erscheinung traten die wohltti-
gen Dienste der biographisch bezeugten, oft hochgeachteten Familienammen (PEIPER
1951, S. 157) deren verklértes Bild seit der Antike iiberliefert (Braams 1913, S. 27) und
z.B. mit SHAkesPEARES Darstellung der Julia oder Lessings Daja in die Weltliteratur
eingegangen ist. — Eine solche vorldufige Festsetzung griindet auf autobiographischer,
medizin- und sozialgeschichtlicher Literatur oder ungedruckten Quellen.

Fiir die Wahl unseres Untersuchungszeitraumes war mafgebend, daB die Ammenfrage in der
Aufkidrungsliteratur der ,,physischen Erziehung* zugeordnet und damit padagogisch relevant wird*.
Der gesetzte Zeiteinschnitt kommt auch SorTeErs These entgegen, daB ,,Der Wandel der Mutter-
Kind-Beziehung zu Beginn der Moderne* seit 1750 feststellbar sei (1975, S. 257). Von welchem
Zeitpunkt an die Ammentitigkeit spater als riickldufig zu bezeichnen ist, miite niher untersucht
werden®. Die augenscheinlich nach dem ersten Weltkrieg anzusetzende Aufldsung des institutionel-
len Ammenwesens in Deutschland kann nicht allein mit der Zunahme des miitterlichen Stillens
(MotrLers 1923, S. 89) und der Einrichtung von Frauenmilchsammelstellen (Ase 1976, S. 392f.)
erklirt werden®. Eine wesentliche Ursache ist in der nahezu risikolos gewordenen kiinstlichen

Eindriicke der Sittlichkeit ...“. Das von H. Fiscuer bearbeitete ,,Schwibische Worterbuch®
enthilt das Stichwort ,,amm®, frither allgemein fiir Mutter gebrduchlich, und ,,ammele* in der
Bedeutung von ,sdugen“ (1904, S. 165).

3 In diesem Argumentationszusammenhang kann auf die schwerwiegenden, oft verheerenden
Folgen fiir das Ammenkind, das durch den meistens fehlenden Vater ohnehin benachteiligt ist,
nicht eingegangen werden.

4 Vgl. die Buchtitel von HureLaND, MEissNER, Kunze.

5 In einem Bericht der Polizeibehérde Hamburg vom 19. Januar 1918 heifit es angesichts der
sinkenden Zahl der Ammen, die sich melden (im Jahre 1908 waren es 145 gegentiiber 33 im Jahre
1917), ,,daB die Einrichtung des Ammenarztes als besondere Dienststelle sich iiberholt habe .. .“;
Akt. Medizinalkollegium II C 1, 157 Staatsarchiv Hamburg.

6 Die Ende des 19. Jahrhunderts unter Arzten und Medizinstatistikern einsetzende Diskussion iiber
die hohe Séuglingssterblichkeit in Deutschland - TucenDREICH spricht von einer ,,Hochflut der
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Ernédhrung der Sauglinge zu sehen (vgl. TEutEBERG/BERNHARD 1978, S. 213), folglich reduzieren sich
die in der Vergangenheit bestehenden drei Moglichkeiten der Séuglingsernahrung, némlich Mutter-
oder Ammenmilch oder Surrogate, erst zu Beginn des 20. Jahrhunderts auf zwei Alternativen.

Damit wird deutlich, daB die Ammenfrage nicht losgeldst von ihrem sozialhistorischen Bedingungs-
gefiige behandelt werden kann. Wissenssoziologisch bedeutsam ist die Frage, an welchen Verhaltens-
mustern sich die erziehende Generation orientierte, die fiir die Befriedigung der elementaren
Bediirfnisse der Sauglinge verantwortlich war. Entsprach die fiir die Lebenserhaltung des Kindes oft
schwerwiegende Entscheidung iiber seine Erndhrungsart einer Routinepraxis, also einem Selbstver-
stindnis, das z.B. durch die Familientradition, religiése Einstellung oder Landessitte vorgegeben
war, oder aber wurde anstelle des bisherigen Selbststillens oder Ammehaltens ein der gewohnten
Praxis entgegenstehender Entschlufl gefaB8t?

Im einzelnen muB untersucht werden, ob in den Féllen, wo Familien ihre Einstellung zur Sduglingser-
nidhrung und -erziehung dnderten, diese eine singulire Erscheinung darstellen, oder ob sie aufgrund
ihrer Uberzeugungskraft oder ihres Einflusses geradezu trendbildend wirkten. Hierbei handelt es sich
u.E. um ein Beispiel fiir die Verflechtung psychogenetischer und soziogenetischer Vorginge, wie
Evias den ProzeB der Gesellschaft gekennzeichnet hat (1979, Bd. II, S. 312ff.).

Der Umfang der Ammentitigkeit und deren regionale Verbreitung lassen sich im gegenwirtigen
Stadium der Nachforschungen schwer abschétzen. Es fehlt ein Atlas zur Kindererndhrung, der iiber
die verschiedenen Arten der Sauglingsversorgung in deutschen Territorien bzw. Stammeslandschaf-

'ten Auskunft geben konnte. Als Vorarbeiten dazu sind die ,, Anthropologischen Studien“ von H. H.

Pross, erschienen unter dem Titel ,Das Kind in Brauch und Sitte der Vélker“ (1. Aufl. 1876),
anzusehen, die sich auf medizinische Topographien und weitere drztliche Mitteilungen stiitzen. Im
Hinblick auf die Generalisierbarkeit der Befunde sind mit Ausnahme von Bayern und Oberschwaben
(Generalbericht iiber die Sanititsverwaltung im Konigreich Bayern 1909, S. 14ff.; MuLLer 1925)
Bedenken angebracht, sowohl aus methodischen als auch aus inhaltlichen Griinden’.

Um auch fiir einen eng umgrenzten Zeitraum, etwa den einer Generation, aussagekraftige Daten zu
erhalten, sind z. B. Informationen iiber die Erndhrungsart der Neugeborenen, wie sie mit den auf
Hebammenlisten basierenden Stillstatistiken vorliegen, nicht ausreichend (vgl. Prinzing 1907, S.
184f.; TucenprEicH 1910, S. 2571f.); denn allein das autobiographische Material beweist fiir die
ersten Lebenswochen der Siuglinge einen haufiger vorkommenden Wechsel der Kindernahrung und
der Pflegepersonen (vgl. Juna-StiLLing 1770 {1976, S. 460£f.]; v. BuLow 1802 [1939, S. 8]; ARNETH
1818 [1981, S. 96], Jenny Marx 1844 [BotTcer 1977, S. 471]; M. Worrr 1856 [1925, S. 121]).

Fiir die Sduglingszeit, gerechnet von der Geburt bis zum Ende des 1. Lebensjahres,
interessiert sozialhistorisch vor allem die Haupternidhrungsart. Wére sie nicht nur
oberflichlich bekannt, sondern aufgrund der Stilldauer einzelner Bevolkerungsgruppen,
unterschieden nach Nahrpersonen — Mutter oder Amme —, so konnte auch der Zeitpunkt
der Entwohnung als eine wichtige soziokulturelle Determinante erfalt werden (vgl.

Literatur*, die sich mit den Ursachen befafit (1910, S. 65) —, hatte zur Folge, daB einmal die
Bedeutung der Muttermilch fiir die Sduglinge aufgewertet wurde, sowohl theoretisch in medizini-
schen Veréffentlichungen (vgl. NeTer 1909, S. 102; TuceEnprEIcH 1910, S. 63ff.), aber vor allem
praktisch durch die vom Kaiserin-Auguste-Victoria-Haus ausgehenden umfassenden MaBnah-
men zur Wiederbelebung des Stillens.

7 Die Angaben beziehen sich in der Regel auf einzelne wenige Stidte, und verwertbares
Zahlenmaterial enthalten sie zudem meistens nur aus der Zeit der Berufsausiibung bzw.
Amtsdauer des recherchierenden Arztes (ScHnemER 1806; CLEss/ScuUBLER 1815; MAarx 1824;
Hemnexken 1836). Giinstiger liegen die Verhéltnisse bei solchen Stidten, iiber die mehrere
medizinische Topographien verfaBt worden sind, so z.B. iiber Berlin (ForMEY 1796; CAsPER
1825; WoLLHEmM 1844) und Hamburg (RamBacu 1801; Nepermeyver 1847). Die in der
Hansestadt 1822 mit Inkrafttreten des Ammenuntersuchungsgesetztes (Scumavrruss 1905, S. 281)
- des einzigen in Deutschland - angelegten sanitétspolizeilichen Akten (vgl. Medicinalkollegium
II, C1) erginzen die gedruckten Quellen.
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BERNFELD 1925, S. 198; FLANDRIN 1978, S. 239). Deren frithpddagogische (vgl. SPERBER
1974, S. 72; SARTRE 1965, S. 12) und demographische Bedeutung kann hier nur angedeu-
tet werden (vgl. KnoDEL/KINTER 1977, S. 393). Wir weisen einmal auf die negative
Auswirkung einer abrupten Ablosung des Kindes von der Stillenden hin und zum anderen
auf die moglichen Gefahren, die enstehen konnen, wenn landschaftlich gebundene
Abstillpraktiken rigoros eingehalten wurden, ohne auf die jahreszeitlich bedingte Geféhr-
dung der Séduglinge zu achten, wie sie durch die Sommerhitze gegeben war (vgl. dazu
PrerFreR 1925, S. 561). Die Erorterung des Ammenproblems steht, wie bereits oben
angedeutet, auch im Zusammenhang mit der Ende des 19. Jahrhunderts rapide zunehmen-
den kiinstlichen Erndhrung (LeEnk 1908, S. 1074) und der sich dahinter verbergenden
Frage nach den Griinden dafiir, daB eine wachsende Zahl von Frauen ihre Sauglinge nicht
mehr stillen. Schlagwortartig 148t sich fiir die sozialgeschichtliche Lage der Ammen
feststellen: Wahrend die Amme bis weit iiber die Mitte des 19. Jahrhunderts hinaus von
der Schwierigkeit des kiinstlichen Auffiitterns profitierte — sie war nahezu unersetzlich —,
wurden ihre Dienste bei gesunden Kindern infolge der fortschreitenden physiologischen
und chemischen Erkenntnisse zur Herstellung von Surrogaten entbehrlich.

1. Zur Literatur tiber die Motivation zur Ammenanstellung

Im Hinblick auf die erst am Anfang stehende wissenschaftliche Erérterung der Ammen-
frage in Deutschland soll zunéchst zusammenfassend dargelegt werden, wie die Literatur
zur modernen Kindheitsforschung, die in der Bundesrepublik am leichtesten zugénglich
ist, die Existenz von Ammen beurteilt, ndmlich (a) als Ausdruck eines allgemeinen
Desinteresses der Eltern am Wohlergehen ihrer Sduglinge (DE MAUSE, SHORTER), (b) als
Beweis einer rang- und prestigebedingten Einrichtung (SHORTER, LUsSCHER), (c) in der
Funktion, die Geburtsabstande (das intergenerative Intervall) zu verkiirzen (FLANDRIN)

1.1. Einwinde gegen das behauptete Desinteresse der Eltern an ihren Kindern

Der vielzitierte MoNTAIGNE-Ausspruch ,,Ich habe zwei oder drei Kinder im Sduglingsalter
verloren, nicht ohne Bedauern, aber doch ohne VerdruB“ aus dem 16. Jahrhundert kann
schwerlich bis tief ins 18. Jahrhundert hinein als Beweis einer in Mitteleuropa weitverbrei-
teten Elterneinstellung angesehen werden. SHORTERs Aussage: ,,Miitterliche Liebe fiir
das Kleinkind ist eine Erfindung der Moderne“ (1975, S. 256), entspricht in der Tendenz
der Auffassung von pe Mause (1977, S. 35), es habe der Mehrzahl der Eltern ijhren
kleinen Kindern gegeniiber nicht an Liebe, wohl aber an Empathie, an Einfiihlungsvermo-
gen gefehlt. Diese vermeintlich unentwickelte Fihigkeit, die SHORTER in Beziehung zu
der Sauglingserndhrung und Kindersterblichkeit setzt, lieB sich fiir unseren Untersu-
chungsraum autobiographisch bisher nicht bestitigen. Die humanwissenschaftlich erwie-
sene Bedeutung des Selbststillens fiir die Mutter-Kind-Beziehung (vgl. WinnicoTT 1976,
S. 751f.) wird von SHORTER iiberbewertet, wenn er das Stillen ,,breiter Volksschichten*
—neben der Befreiung des Kindes aus dem Steckkissen — als Indikator fiir die Entwicklung
elterlicher Empathie nimmt (1975, S. 2561.).

Einmal 148t sich seine Hypothese, die auf der Pramisse beruht, daB die unteren Schichten ihre Kinder
vor 1850 kiinstlich ernéhrten, fiir weite Teile Deutschlands nicht belegen (vgl. Ammon 1827, S. 128).
AuBerdem wird SHorTERs Annahme fehlender Mutterliebe zusitzlich entkriéftet durch die Sorge und
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das Besorgtsein der stillunfahigen, aber nicht stillunwilligen Miitter, die oft groe Miihe aufwenden
muften, einen Ersatz fiir die natiirliche Nahrung zu beschaffen bzw. herzustellen (vgl. BRockmann
1982, S. 60ff.). — WinnicotTs Bemerkung, in einem Kapitel iiber ,,Die Brusternghrung“ (1977,
S. 771t.), diirfte auch fiir die miitterlichen Verhaltensweisen des 18. und 19. Jahrhunderts zutreffen:
,Es ist unzweifelhaft wahr, daB eine Mutter, die aus dem einen oder anderen Grunde nicht fahig ist,

die Brust zu geben, diese erste menschliche Beziehung und die Tnebbefrledlgung durch die Mahlzeit
auch mit der Flasche erreichen kann.“

Die Tatsache der hohen Sduglingssterblichkeit im 18. und 19. Jahrhundert (vgl. KisskaLt
1921, S. 4621f.), die von psychohistorischer Seite ebenfalls mit dem Desinteresse der
Eltern in Verbindung gebracht wird (SHorTER 1975, S. 263), miiBte auch als Folge
weitverbreiteter Unkenntnis in der Bevolkerung (vgl. Preurer 1810, S. 65), die z.T.
magischen Praktiken verhaftet war (vgl. WaLtHER 1929, S. 102; WirtH 1932, S. 1381f.),
der mangelhaften medizinischen Versorgung und nicht zuletzt des Ausbildungsstandes der
Arzte und Hebammen (vgl. Jung-StiLLING 1778, S. 43; REY 1906, S. 172) interpretiert
werden® und nicht isoliert von der konkret feststellbaren Hilf- und Ratlosigkeit vieler
Eltern im Anblick eines dahinsiechenden oder todkranken Kindes. Es erscheint daher
realistisch, fiir die zweite Halfte des 18. Jahrhunderts anzunehmen, da8 viele Eltern —weit
Jiiber die literarisch bezeugten Reaktionen bei bekannten Briefstellern aus Gelehrten- und
Literatenkreisen hinaus — die Geburt oder den frithen Tod eines Kindes mit starker
emotionaler Betroffenheit erlebten’,

Die folgenden Beitrége stehen fiir eine nicht quantifizierbare Anzahl kinderfreundlicher Eltern: Eine
Vorstellung vom Gliick der Vater- und Mutterschaft vermitteln die Briefwechsel von HErbER (1747-
1803), StoLBErRG (1750-1819) (1891, S. 58ff.) und Voss (1751-1826) (1830, S. 100ff.). HERDERS
gedruckt vorliegende Korrespondenz enthélt vier anlaBlich seines ersten Kindes enthusiastisch
abgefaBte Briefe (1878, S. 112-117)%, die ihm von Craupius (1740-1818) die Anrede ,Vater
GroBprahler* (1965, S. 111£.) einbringen'! und von der Kinderliebe beider Elternteile zeugen.

Verhaltener lauten die Empfindungen Kart PuiLipe Conz’ (1762-1827) in einem Brief an ScHiLLER
(1759-1805) vom 23. Juli 1795 (1972, S. 2581.): ,,Mein licbes Weib ist seit vierzehn Tagen Wochnerin
und leidet an einem hartnickigen Fieber (einer Folge bdser Briiste). Dagegen ist mein kleiner
Eduard, den sie mir geschenkt hat, sehr heiter, und ein vollkommner physisch wakrer Junge. Ich
wiirde Sie mit diesen Hauslichkeiten nicht aufhalten, wenn Sie nicht selbst zértlicher Gatte und Vater
wiren. Es ist doch gewis eine ganz eigne neue Erfahrung, die Erfahrung der Vaterfreude, die von
keiner Vorandung erreicht wird. UnvergeBlich wird mir der Nachhall bleiben, den der erste Schrey
des Kleinen nach seiner Geburt, in meinem Herzen zuriicklies . . .«

Trauer tiber den Verlust eines Kindes driickt sich ebenfalls in Freundes- und Verwandtenbriefen
aufgeklérter Zeitgenossen des 18. Jahrhunderts aus. Ob wir Lessings (1729-1781) beriihmt gewor-
dene Botschaft vom 31. Dezember 1777 an Escuensurc (1907, S. 259) als Beispiel nehmen oder die
Erfahrung DorotHEA VEITS (1763-1839), die an BrinkMann (1791) schreibt: ,,Gram verlieB mich
nicht da mir mein Erstgeborener starb® (C. u. D. ScuLeGEL 1914, S, 275), oder die Beschreibung
CaroLiNe BouMmers (1763-1809) (C. ScHLeceL 1914, S. 247) vom plétzlichen Tod ihres am 2.
August 1800 geborenen Neffen (Sohn des Arztes und Professors WipEMANN), der in ihrem Beisein im
achten Lebensmonat an einer Krankheit starb, die der Kindesvater als eine der Ruhr dhnliche

8 Harpacss Kritik an SHorTERs Annahme (1978, S. 41), daB am Ende des 18. Jahrhunderts das
medizinische Versorgungssystem vorausgesetzt werden konnte (1978, S. 41), wird vollauf geteilt.

9 Vgl. dazu aus spiaterer Zeit die Geburtsanzeigen in den ,Bremer Wochentliche(n) Nachrichten®
(2. Beylage v. 22. Januar 1810).

10 (96) An: Jouann CaspEr Lavater v. 3. Sept. 1774 (S. 112); (97) An: Curistian GoTrLOB
Heyne v. 5. Sept. 1774 (8. 113); (99) An: Jorann GEorc Hamann v. 10. Sept. 1774 (S. 1141,);
(100) An: Jonann Friep. HartrnocH v. 10. Sept. 1774 (S. 116f.).

11 Brief an HerpEr (Wandsbeck) v. 13. Sept. 1774.
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diagnostizierte; diese AuBerungen der Trauer stellen SHORTERs MutmaBung in Frage: ,Hundert
Jahre ist es her, daB Angehorige der Mittelschichten im allgemeinen iiber den Tod eines Sduglings in
derselben Weise zu denken beginnen wie die Leser dieses Aufsatzes” (1975, S. 275)"2. Auch wenn
unterstellt wird, daB SnorTERs Bestimmung von ,Mittelschichten im allgemeinen® sich nicht deckt
mit dem Status der hier angefiihrten, zur Geisteselite zéhlenden Briefautoren, so wére es kaum
begriindbar, daraus den SchluB zu ziehen, der cultural lag betriige eine Spanne von zwei Genera-
tionen.

Zusammenfassend ist festzustellen, daB SHorRTERS Materialbasis offensichtlich zu schmal
war, als daB sein fiir das 18. Jahrhundert und die Zeit bis 1850 behauptetes Desinteresse
der Eltern an ihren Kleinkindern generalisiert werden kénnte. Welchen Anteil diejenigen
Eltern an der Gesamtzahl der Familien haben, die sich gleichgiiltig gegeniiber ihren
Sduglingen verhielten, wird sich fiir keine Periode des Untersuchungszeitraums auch nur
in Anniherungswerten bestimmen lassen, sowohl wegen der unzureichenden Dokumen-
tation als auch wegen der durch Schamgefiihl, Takt und Stolz bedingten inneren
Widerstiande derjenigen Autobiographen, die der elterlichen Fiirsorge entbehrten. — Von
der durchgesehenen autobiographischen Literatur erscheinen nur zwei Beispiele geeignet,
SuorTERs These zu bestatigen (Boven 1889, S. 1ff.; PUckLER-Muskau 1874,
S. 300f.).

1.2. Einstellungswandel gegeniiber den rang- und prestigeabhingigen Gepflogenheiten,
Ammen anzustellen

Um die Frage der soziologischen Reichweite der Ammenanstellung kldren zu helfen,
sollen die in der wissenschaftlichen Literatur angefiihrten Beweggriinde auf ihren
Aussagewert gepriift werden. Hierbei ist die besondere Quellenlage zu beriicksichtigen,
die einmal bedingt ist durch die begrenzte Anzahl von Ammen-Nachweisen und zum
anderen — unter dem methodischen Aspekt — deren Zuverléssigkeit (ALLPORT 1942,
S. 761f.) betrifft. Mit dieser Einschrinkung sprechen die gefundenen Daten aus der Mitte
des 18. Jahrhunderts bis in die 70er Jahre hinein fiir die These, dal Ammenhaltung in
Teilen der Oberschicht iiblich war (Kunze 1971, S. 121; Luscuer 1975, S. 364).

Zu dem Begriff ,,Oberschicht® ist jedoch anzumerken, daB er zur deskriptiven Bestimmung eines
sozialen Aggregats fiir diese Zeit ebenso wenig geeignet erscheint, die soziale Lage der hier
gemeinten Bevolkerungsgruppen zu bestimmen, wie der alte Begriff des ,,Standes”, dieser wegen
seiner normativen Implikationen. LuscrHers Vorstellung vom , iiblichen Lebensstil“ der Oberschicht
orientiert sich an einer homogenen, stindisch geprigten Gesellschaftsklasse, deren Existenz im
letzten Drittel des 18. Jahrhunderts auf einzelne Fiirstenhofe beschrankt werden miite.

Von dem Geburtsjahrgang 1749 ist (auto)biographisch belegt, da JoHANN FrIEDRICH
SELIG — der iiber seinen Vater sagt: ,.er war einer der reichsten und angesehensten Juden

12 Im AnschluB an Arms riumt SHORTER spiter ein, daB die ,traditioneile Gleichgiiltigkeit in den
unteren Schichten mindestens bis zum letzten Viertel des achtzehnten Jahrhunderts an [dauerte]“
(1977. S. 198). .

13 Der 1771 als Offizierssohn in OstpreuBen geborene HERMANN von Boven (1771-1868), dessen
Eltern ihn als sechs Monate altes Kind ebenso wie seine nachgeborene Schwester einer ledigen
Tante iibergaben, weil die Mutter sich nicht von dem nach Polen abkommandierten Gatten
trennen wollte. HermanN PUckLER-Muskau (1785-1871) driickt dem Vater riickblickend sein
Befremden tiber die genossene Erziehung aus: ,,In den frithesten Jahren meiner Kindheit . . . fand
ich mich in den Hinden theils roher, theils dummer Bediensteter, die mich ziemlich nach Gefallen
behandelten und unter der Oberaufsicht einer Mutter, die ohne selbst zu wissen warum, mich bald
schlug, bald liebkoste und oft mit mir spielte wie ein Kind mit seiner Puppe ...“.
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Breslaus* (1783, S. 3) —und JonaNN WOLFGANG GOETHE — dessen Elternhaus durch die
Stellung des Vaters als Kaiserlicher Rath der Freien Reichsstadt Frankfurt und der
Herkunftsfamilie seiner Mutter Ansehen und EinfluB besa8 — von einer Amme ernéhrt
(1889, S. 54) wurden, wihrend JoHaNN CHRISTIAN EDELMANN, Sohn eines ,,Cammer-
Musicus® bemerkt, ,die zarte Mutter gonnte mir zu meiner Nahrung die eigene Milch
dreyviertel Jahrelang . ..“ (1976, S. 6). Es paftins Bild einer aristokratischen Lebenswelt,
wenn ELisa v. p. Recke, die 1754 in Kurland geborene Reichsgrifin von MEDEM,
berichtet (1900, S. 49), daB ihr eine Leibeigene als Amme diente.

Die erwiesene Anstellung von Ammen durch renommierte Arzte (EssTeIN 1923, S. 78ff.,
158ff.) fiir die eigene Familie, wie uns durch JouaNN PeTER FrRANK (1745-1821) aus
Rodalben/Rheinpfalz (1768) (1969, S. 55f.) und durch Kart FRIEDRICH BURDACH
(1776-1847), Arztsohn aus Leipzig (1848, S. 69), bekannt ist, konnte die angefiihrte These
zusitzlich stiitzen, wenn nicht die in der Aufkldrungsliteratur verfochtenen Grundsétze
zur Gesundheitserziehung ihr entgegenstiinden. Formelhaft ausgedriickt, lauten sie: Das
Selbststillen ist der Kindesmutter und ihrem Sdugling am zutréglichsten (vgl. Kunze 1971,
S. 128). Diese auch in den moralphilosophischen Beitrigen vertretene (J. HOFFMANN
,1959, S. 142; GERMERSHAUSEN 1781, S. 246ff.; Uber die hiusliche Erziehung 1789,
S. 140; GutwiLL 1801, S. 44), mit den philanthropischen Bestrebungen der Zeit einherge-
hende Auffassung konnte von den Arzten und dem Bildungsbiirgertum nicht ohne Grund
ignoriert werden.

FriepricH LeoroLD zu STOLBERGS (1750-1819) Briefwechsel aus der Zeit von
1783-1800 zur Siuglingserziehung zu Rate ziehen (1891, S. 87ff.; 1966, S. 153ff.) oder
WiLHELM voN HuMmBoLDTs (1767-1835) schriftliche AuBerungen zu demselben Gegen-
stand (0.J., S. 89ff.) haben einen demonstrativen Charakter, wenngleich sie sich in
Anbetracht der verschiedenen Adressaten voneinander unterscheiden.

Fiir SToLBERG, der in seiner vom hiuslichen Alltagsgeschehen durchzogenen Korrespondenz mit
Jonann HemnricH Voss (1751-1826) und Ernestine auf die Stilltdtigkeit seiner Frau Aenes und die
dadurch bedingten Reisehindernisse fiir die ganze Familie hinweist (1891, S. 103), eriibrigt sich ein
Bekenntnis zum Selbststillen; denn fiir das Ehepaar Voss (vgl. II, 1830, S. 541f.; 1966, S. 67ff.) kime
eine Amme als Ersatz fiir die Mutterbrust aus Skonomischen und ethischen Griinden genausowenigin
Betracht wie fiir MaTrrias CLauptus (1740-1815) (1965, S. 88ff.) und seine Frau REBEKKA.

Wenn HumsoLpt demgegeniiber aus einer groferen inneren Distanz an Jouann Georc ForsTER
(1754-1794) anlaBlich der Geburt seiner éltesten Tochter am 1. Juni 1792 schreibt: ,,Meine Frau stillt
das Kind selbst“ (0.]., S. 159), so driickt sich darin eine fiir den gesellschaftlichen Umkreis einer
Diplomatenfamilie nicht selbstverstdndliche Einstellung aus, die anzeigt, daB man sich ,,auf der Hohe
der Zeit“ — ebenso wie SToLBERG — bewegt, anders als die Majorswitwe in SaLzmann’s Roman Carl
von Carlsberg, die vom Selbststillen fiir ,,Personen von Extraction“ noch nichts gehort haben will (11,
1784, S. 209).

Diese neue Verhaltensweise, artikuliert als Abkehr von bisherigen Gewohnheiten,
bedeutet, soziogenetisch gesehen, eine gesellschaftliche Diskontinuitét, deren Ursachen
sowohl von medizinhistorischen wie ideengeschichtlichen Aspekten aus nachzugehen
wire. Bezogen auf die historische Gegenwart, miiflte die von einer solchen Verdnderung
der Mentalititsstruktur ausgehende Vorbildwirkung rekonstruiert werden. Sie schldgt
sich in zwei Bemerkungen Friepricu Bensamin Osianpers (1759-1822), dem am
Casseler Findel- und Gebirhaus tatigen Arzt (1787, S. 161£.), nieder:
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,Man glaube aber ja nicht, als ob nur alle Miitter von Stande aus Uberzeugung von ihrer Pflicht und in
der besten Absicht diese erste Pflicht einer Mutter iiber sich nehmen. Manche thun es, (ich habe
wichtige Ursachen es zu glauben) blos der Mode zu gefallen, um nur nicht von den besuchenden Frau
Baasen die Nachrede zu haben, die Wochnerin seye zu bequem zum Saugen; oder gar sich einer noch
spottischern Vermutung auszusetzen, daB sie der Schonheit ihres Gesichts und ihres Busens keinen
Abbruch durch das Saugen thun wollen. Andere haben die Absicht, durch das Selbststillen ihres
Kindes zu zeigen, daB sie aufgeklirt denken, so wie man ehedem durch die Annahme einer
Saugeamme zeigen wollte, daB man nicht zum Pébel gehdre, und wisse, was in Frankreich Mode sey.

,Bey vielen tritt heutigen Tages eine 6konomische Ursache ein. Da der Luxus ohnehin einen gréeren
Aufwand erfordert, so reicht das Vermogen mancher Standesperson nicht hin, eine Sdugamme zu
halten, und um theils diesen Aufwand zu ersparen, theils sich nicht der Beschwerlichkeit auszusetzen,
ein Kind mit abgesottenem Gerstenwasser und andern Nahrungsmitteln aufzuziehen, zwingt man sich
zu siugen, man mag auch Tiichtigkeit dazu haben oder nicht. Man hat daher gewiB nicht mehr ndthig,
Miittern von Stand das Selbststillen zu empfehlen, vieimehr ihnen ernstlich anzuraten, daB sie zuvor
einen Arzt um Rath fragen und sich auch selbst priifen, ob sie zur Ausiibung dieser Mutterpflicht
tiichtig sind, oder nicht; einige Miitter, die auch wirklich die erforderliche Eigenschaften zum Sidugen
haben, iibertreiben solches doch so, dal ihre Gesundheit unumgénglich darunter leiden muB.“

1.3. Ammen als Ausweg, Mutter und Kind am Leben zu erhalten

Auf dem Hintergrund der zitierten Quellenliteratur ist in jedem Fall, wo auBerhalb der
héfischen Oberschicht Ammen fiir das Stillgeschéift herangezogen wurden, nach der
Situation bei der Geburt zu fragen, um die Motivation zur Ammenhaltung besser
abschitzen zu kénnen.

So schreibt der Arzt Justus Kerner (1786-1862) iiber seinen 1770 in Ludwigsburg geborenen Bruder
Geore: ,,Er kam unzeitig, schon am Ende des siebten Monats, zur Welt. Der Vater konnte ihn mit
den Fingern spannen, und sein Gewicht entsprach dieser Lange. Die Mutter hatte Kindszeug zurecht
gemacht, sie muBte Puppenzeug nehmen, so klein war er. Eine kriftige Amme zog ihn auf“ (1974,
S. 25). K. F. Burpacu begriindete die Anstellung einer Amme nach seiner Geburt mit der
Bemerkung iiber die Eltern und die Familie: ,,Nachdem vier Kinder dieser Ehe in den ersten vier
Lebensjahren gestorben waren ...“ (1848, S. 10) In ,,Aus meinem Leben“ erzdhlt GoeThE (1749~
1832) ,,... durch Ungeschicklichkeit der Hebamme kam ich fiir tot auf die Welt, und nur durch
vielfache Bemiihung brachte man es dahin, daB ich das Licht der Welt erblickte* (1889, S. 54); eine
Amme zog ihn auf'. — Allerdings kénnen wir uns nur unter Vorbehalt auf diese Quelle beziehen,
ebenso wie auf Berrinas (1785-1859) AuBerungen (,,Drei Tage bedachtest Du Dich, eh’ Du ans
Weltlicht kamst . ..) (0.J., S. 126), wonach GoeTsEs Mutter versucht hat, den Erstgeborenen selbst
zustillen®. Nichtsdestoweniger vermittelt das literarisch verarbeitete Material iiber GoetHes Geburt
ein anschauliches Zeitkolorit.

Ohne daf} gegenwirtig noch entschieden werden kann, ob bei den genannten Beispielen
die Heranziehung einer Amme unabdingbar war, so ist prinzipiell festzustellen, da3 die
Ammenhaltung zuallererst an materielle Voraussetzungen gebunden war. Die anstellen-
den Familien muBten iiber die erforderlichen finanziellen Mittel verfiigen. Insofern trifft
die These von den Ammen als einer statusbedingten Einrichtung fiir das 18. Jahrhundert
zu. Aber der vollzogene Umkehrschlufl, wonach die Zugehorigkeit zur ,,Oberschicht* das

14 Zu der Frage, ob Goerues Geburt die Anstellung eines Accoucheurs in Frankfurt a. Main
veranlaBt hat, vgl. KarrmoraGeN 1936, S. 70.

15 Da Berriva eine duBerst engagierte Verfechterin des Selbststillens war — das sie in der Zeit von
18121827 bei ihren eigenen sieben Kindern praktizierte —, 148t sich ein auf GoeTHe bezogenes
Wunschdenken bei ihr nicht ausschlieBen; im iibrigen ist authentisch, daB fiir die auf WoLrFcanG
und CorneLia folgenden Geschwister Ammen angestellt wurden, wie das von JoHanN Caspar
GoEetse sorgfiltig gefiihrte Haushaltsbuch ausweist.
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Halten von Ammen indiziert (Kunze 1971, S. 121)!, deckt sich haufig nicht mit der
Realitdt!’. Es besteht ndmlich kein Zweifel, daB in vielen Fillen entweder durch die
Umstidnde der Geburt oder infolge konstitutioneller Schwichen der Mutter oder des
Kindes (DrosTe-HULSHOFF 1960, S. 193)8 eine Amme als ultima ratio galt. Auch wenn
ein Familienvater im 18. Jahrhundert oder in spéterer Zeit seine Frau im Kindbett verlor
(WEINBERG 1910, S. 46f.; Imuor 1979, S. 4891f.)!” und er fiir das neugeborene Kind auf
eine Ersatzperson angewiesen war, die den mutterlosen Saugling neben oder statt des
eigenen Kindes stillte, blieb ihm keine andere Wahl (vgl. FrRank 1969, S. 55; BURGER
1812, S. 68; JUNG-STILLING 1976, S. 464f.).

Die Einsicht, da® Ammen entgegen dem weitverbreiteten Negativ-Image ihres Standes
auch unzihligen Kindern das Leben gerettet haben, ist in den Sozialwissenschaften noch
nicht hinreichend beriicksichtigt worden, obwohl die lebenserhaltende Funktion einzelner
Ammen autobiographisch bezeugt ist (vgl. KoHLrRAUSCH 1863, S. 9; ScHILLER 1961,
S. 102; 1972, S. 298; WeBER 1950, S. 37)%.

2. Franprins Uberfruchtbarkeitsthese auf deutsche Verhiiltnisse angewandt

FLANDRINs These eines bestehenden Zusammenhangs zwischen Fruchtbarkeit und Kin-
dersterblichkeit reduziert sich fiir unsere Fragestellung auf die darin enthaltenen zwei
brisanten Hypothesen zur bevolkerungspolitischen Funktion der Ammen in den européi-
schen Gesellschaften des 18. und 19. Jahrhunderts. Einmal erkldrt FLANDRIN die in
mehreren Regionen Frankreichs festgestellte Uberfruchtbarkeit mit den Gepflogenheiten
vieler Eltern, ihre neugeborenen Kinder zu Ammen aufs Land zu geben, wodurch faktisch
eine rasche Geburtenfolge ebenso ermoglicht wurde wie aufgrund der in groBer Zahl
registrierten Friih- und Totgeburten in den Familien. Zum anderen ist fiir FLANDRIN nicht
nur der EinfluB der Ammen auf das generative Verhalten einer Population evident, er
miBt ihnen auch einen erheblichen Anteil an der (exogenen) Kindersterblichkeit zu

16 Bei Kunze heiBt es: ,,Um die Mitte des 18. Jahrhunderts war die Entscheidung einer Familie, ob
das Neugeborene von der Mutter oder von einer Amme gestillt werden sollte, eine Frage
gesellschaftlicher Gepflogenheiten — eine Prestigefrage in der sozialen Rangordnung. Familien,
die iiber Geldmittel verfiigten, hielten sich fiir das lastige Stillgeschéft selbstverstindlich eine
Amme.*

17 Meta Kropstocks Briefwechsel mit ihren Schwestern, die mit gutsituierten Hamburger Kaufleu-
ten verheiratet waren, zeigt, da bereits in den 50er Jahren des 18. Jahrhunderts die Alternative
Amme oder Selbststillen im Familienkreis ernsthaft besprochen wurde (1980, S. 327ff.).

18 Vgl. A. v. Droste-HuLsnorrs Gedicht ,,Der zu frith geborene Dichter:

»Acht Tage zéhlt er schon, eh ihn Statt Négel nur ein Héiutchen lind,
Die Amme konnte stillen Déumlein wie Vogelsporen

Ein Wiirmchen sdugend kiimmerlich Und jeder sagte: Armes Kind!

An Zucker und Kamillen Es ist zu frith geboren!*

19 W. WeINBERG Wweist nach, daB noch am Ende des 19. Jahrhunderts in PreuBen in den
»hOchstbelasteten Altersklassen von 25-40 Jahren . .. die Sterblichkeit im Wochenbett mehr als
11% aller Todesfélle der Frauen {iberhaupt aus(machte)“ (S. 46).

20 FriepricH ScuiLERrs Frau, die unter Krampfen litt, war fiir das dritte Kind, geboren am 11. Okt.
1799, auf eine Amme angewiesen. ScuiLLErs Freund KornER hatte sich bereits nach der zweiten
Niederkunft zu Charlottes Gesundheitszustand geduBert: ,,... da sie schwéchlich ist, mag sie das
Stillen ja aufgeben. Es ist immer eine schlechte Spekulation fiir das Kind, wenn man es in Gefahr
setzt, eine Mutter einzubiiBen, um ihr eine Amme zu verschaffen.*
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(S. 233ff.), weil diese im Vergleich zu den von der eigenen Mutter gestillten Kindern
iiberall dort ungleich héher ist, wo Séuglinge von Ammen ernéhrt wurden®.

Mit der ersten Hypothese artikuliert FLANDRIN den fiir Frankreich nachgewiesenen
Stilleffekt, den er als ,,Uberfruchtbarkeit“ bezeichnet. Wenngleich er sich nach eigener
Angabe nicht in der Lage sieht, ,,natiirliche Fruchtbarkeit“ zu definieren (S. 277), so ist
der Begriff ,,Uberfruchtbarkeit* bei ihm als die demographische Auswirkung der Reduzie-
rung des intergenerativen Intervalls zu interpretieren, in Gestalt einer gréeren Dichte der
Geburten, aber nicht unbedingt ihrer Maximierung. FLANDRINS Aussage: ,, Auf jeden Fall
ist sicher, daB die Stillbriuche die Uberfruchtbarkeit erkliren“ (S. 233), heiBt, iibertragen
auf unsere Problemstellung, daB er Ammenhaltung als Indiz fiir potentielle Uberfrucht-
barkeit annimmt und daB Selbststillen Uberfruchtbarkeit ausschlieBt.

Biographische Informationen wie die des 1825 als Sohn eines ostpreuBischen Péchters geborenen
Lurs Passarck (,,Es kam bei meinen Eltern nur alle 2 Jahre ein Kind, weil meine Mutter alle selber
nihrte, was sich damals ganz von selbst verstand*; 1903, S. 9) driicken die Volksmeinung aus, daf} die
Zeit des Stillens die Frau vor einer neuen Schwangerschaft schiitzt (WoLLstoNecRAFT 1794, S. 378;
TucenpREICH 1908, S. 4591f.)%. Eine solche Periodizitit in der Kinderabfolge fiigt sich FLANDRINS
Interpretationsschema ein®, aber es bleibt zu untersuchen, ob sie als ein weitverbreitetes Verhaltens-
merkmal gelten kann, wie es 1856 der Rostocker Arzt FrReunp formuliert hat — der sich allerdings auf
die bei seinem Kollegen Casper zitierte franzésische Literatur bezieht —, daB die Ammen zur
,»Schwichung des Menschengeschlechts® beitriigen, ,indem solche nichtstilienden Frauen rascher
wieder schwanger wiirden und als Folge davon schwichliche Kinder zur Welt briachten (S. 59). Diese
Frage miifte im Hinblick auf die deutschen Verhéltnisse ndher untersucht werden.

Es ist theoretisch einleuchtend, daB Ammen im Gegensatz zu stillenden Miittern die Moglichkeit zu
kiirzeren Geburtsintervallen schaffen; aber zunichst bleibt offen, ob die Geburtsabstinde in den
Familien, die Ammen beschiftigten (Kierer 1910, S. 107), tatsachlich geringer waren als in den
Familien ohne Ammen. Bevor diese wegen der Quellenlage schwer zu beantwortende Frage erdrtert
wird, ist zu realisieren, daB im interkulturellen Vergleich der Kleinkinderziehung des 18. u. 19.
Jahrhunderts zwischen Frankreich sowie anderen Lindern und Deutschland ein wesentlicher
Unterschied bestand: In Deutschland wurden in der Regel keine Sduglinge zu Ammen aufs Land
gegeben (Perper 1951, S. 151; Ramsacs 1801, S. 265; SHorTER 1977, S. 209)%. Dessen ungeachtet

21 Die Giiltigkeit dieser Aussage bezieht sich auf Berichte iiber die Mortalitidten in den Findel- und
Gebirhiusern. Die Zahlen sprechen fiir sich, wenngleich auch kritisch anzumerken ist, daB der
EinfluB der Ammen nicht vollauf beurteilt werden kann ohne genaue Kenntnis der Konstitution
und des Gesundheitszustandes der Sauglinge vor der Ubergabe an die Ammen.

22 Zu der antikonzeptionellen Wirkung des Stillens haben sich im friihen 19. Jahrhundert Arzte wie
Preurer (1810, S. 65) und Most geduBert. Bei diesem heiBt es: ,,Die Mutter, die nicht selbst stillt,

wird zu oft schwanger, und dadurch ist sie schwichlich, nicht allein ihre Gesundheit ruiniert, -

sondern ihr Leben verkiirzt“ (1828, S. 55). Von den Arzten, die sich zu Beginn unseres
Jahrhunderts mit der Atiologie der Kinderkrankheiten befaBt haben, kann TUGENDREICHS
Auffassung als représentativ gelten. Er sagt, daB ,,das Stillen zwar keine verhiitende, aber sicher
eine statistisch nachweisbar verzégernde Wirkung auf neue Empfingnis“ habe (1980, S. 463). W.
WEeINBERG libernimmt die Untersuchungsergebnisse GeissLers (1865, S. 25), der das ,,physiologi-
sche Intervall® auf eindreiviertel Jahr angesetzt hat (1910, S. 31f.).

23 FLaNDRINS Primisse schlieBt u.E. folgende, nicht gering zu erachtende Annahme ein: Die
Geburtenbeschrinkung wurde nicht bewuBt praktiziert; Tod- und Frithgeburten kommen ebenso-
wenig vor wie Sduglinge mit einer Lebensdauer unter sechs Monaten; die Stillzeit erstreckt sich
etwa auf sechs bis neun Monate; der Gesundheitszustand der Miitter ist nicht so schwach, daB ihr
Leben unmittelbar gefahrdet ist.

24 Bei AusrecHT PEIPER heiBt es: ,,In Deutschland sind Fernammen niemals gebriduchlich gewe-
sen.“ Ramsacus Beobachtungen: ,,Die Miitter in unseren mittleren Stinden, die oft nicht im
Stande sind, eine Amme zu bezahlen, wihlen manchmal den Ausweg, daB sie ihr Kind auf das
Land, einer Béuerin in die Kost geben“, sind als Einzelerscheinungen anzusehen.
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fordert Fanprins Uberfruchtbarkeitsthese dazu heraus, zu iiberpriifen, ob sie auf den deutschen
Untersuchungsraum anwendbar ist.

Beim Nachweis des in Frage stehenden Stilleffekts ergeben sich methodische Schwierigkeiten, die vor
allem bedingt sind durch das nicht ohne weiterés zugéngliche autobiographische Material, das fiir die
Bestimmung des generativen Verhaltens einer Familiengeneration eine kontinuierliche Ammenhal-
tung gewdhrleisten miiBte. Die Nachforschungen dazu sind grundsitzlich beeintrichtigt durch
mangelnde Informationen {iber Fehl- und Frithgeburten, da von einem Abortus nur gelegentlich in
vertraulichen Briefen die Rede ist (KLopstock 1980, S. 431, 443; Brentano 1939, S. 346). Die
Forderung, daB die dem Stilleffekt zuwiderlaufenden genannten und weitere Faktoren (vgl. Fuinote
23), die das intergenerative Intervall vergroBern wiirden, eliminiert werden miiten, 148t sich
wahrscheinlich nur in Einzelféllen erfillen.

2.1. Zum Problem der durch Ammen verursachten Sduglingssterblichkeit

Fiir die Uberfruchtbarkeitsthese sprechen Beispiele aus der hofischen Oberschicht, bei
der Ammenhaltung vorausgesetzt werden kann — wie die der ELEONORE VON SCHWAR-
ZENBERG (1747-1797)%, der von MARIE ANTOINETTE (1755-1793) wegen ihres Kinderse-
gens beneideten Fiirstin (CurisTorH 1952, S. 99)% — ebenso wie die Geschwisterreihe der
Konigin Luise von Preussen (1776-1810) (IseNBURG 1948, 124. Stammtafel)”. Zu
bezweifeln ist dagegen, ob sich der von FLANDRIN postulierte Zwei-Jahres-Rhythmus in
der Geburtenfolge Selbststillender fiir deutsche Verhiltnisse generell nachweisen 1i8t.
Die aus der Korrespondenz erschlossenen Hinweise iiber das Selbststillen der FrauenJ. G.
HerpERSs (1978, S. 113ff. ; GEBHARDT/ScHAUER 1930, Stammtafel), F. L. vON STOLBERGS
(1891, S. 94ff.; 1891, S. 941f.; 1966, S. 617) und J.H. Voss’ (1966, S. 67) lassen keine
Relation zwischen Selbstnihren und regelméBiger Geburtenfolge erkennen.

Zur Interpretation der Ursache des jeweils intergenerativen Intervalls sind auBer der
Dauer der Laktationsperiode zusitzliche Variablen wie Befinden der Mutter, Gedeihen
des Kindes, die Stillgewohnheiten des Landes und der einzelnen Regionen zu beriicksich-
tigen. Die mit der Frage des intergenerativen Intervalls verbundene Hypothese, daB
Ammen die Siuglingssterblichkeit mitverursacht haben, miiBte spezifiziert werden.
FLANDRINS Argumente zielen auf die makrosoziologisch bedeutsame, durch Fertilitit
ausgeloste Sauglingssterblichkeit, die fiir Deutschland bisher nicht erwiesen ist.

Fiir unseren Problemzusammenhang hat der angenommene EinfiuB der Ammen auf die
Sauglingssterblichkeit noch einen besonderen sozialpolitischen Aspekt, der in der aufge-
fiithrten Literatur offensichtlich deshalb unbeachtet geblieben ist, weil er mit der Struktur
des Ammenwesens in Deutschland unmittelbar zusammenhéingt. Gemeint ist die Tatsa-
che, daB die Ammen bei uns ihren Dienst im Hause der anstellenden Familie leistetenund
ihr eigenes Kind in meist armen Verhéltnissen zuriicklieBen. Wihrend Ammenkinder in

25 Die Geburts- und Sterbedaten ihrer Kinder: 27.06.1769: Joskr, gest. 1833; 25.05.1770: JoHANN,
gest. 1779; 15.04. 1771: Karw, gest. 1820; 03.05. 1772: AnTon, gest. 1777;29.05. 1773: Franz DE
PauLa, gest. 1789, und Ernsr, gest. 1821; 28.08 1774: FriepricH gest. 1795; 17.09. 1775: Marie
KaroLme, gest. 1816; 11.09. 1777: Marie Evise THERESE, gest. 1791; 14.10. 1780: Marie
THERESE, gest. 1856;23.01. 1782: JoHANN, gest. 1783;11.07. 1783: ELEoNORE SoPHIE, gest. 1846.

26 Marie ANTIONETTE schreibt an ihre Mutter Mar1ia THERESIA am 14. Juni 1773: ,,... ich méchte
sehr, daB mir Frau von ScHwarRZENBERG ein wenig von ihrer Fruchtbarkeit leihe.“

27 Thre Mutter, die Erbherzogin FRIEDERIKE vON MECKLENBURG-STRELITZ (1752-1782), stirbt am
22.05.1782 nach zehn Entbindungen als 29j4hrige zwei Tage nach einer Friihgeburt.
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Frankreich gréBtenteils bei der Mutter bleiben konnten, kamen sie in Deutschland
vielfach zu Kost- oder Ziehmiittern— oft ,, Engelmacherinnen“ genannt (vgl. dazu ARENDT
1913, S. 20ff.; Rinc 1882, S. 235; Tausk 1893, S. 5; Jonansen 1978, S. 58)% —, wo die
" Uberlebenschancen von sozialkritischen Arzten als gering eingeschétzt wurden (FRANK
1786, S. 377ff.; Most 1828, S. 50; SerLO 1848, S. 50f.). Wenn der Arzt BIEDERT davon
ausgeht, daB ,,jede unnétig getroffene Ammenwahl eine statistisch festgestellte Beteili-
gung an einer Kindestotung ist“ (1906, S. 47; vgl. auch NeTER 1909, S. 102) - WOLFF
spricht von ,,mittelbarem Kindesmord“ (1874, S. 44) —, so richtet sich die scharfe Kritik
hier gegen die systemimmanenten Auswirkungen des in Deutschland praktizierten
Ammendienstes auf die verminderten Lebensbedingungen der Ammenkinder, iiber deren
Schicksal die autobiographische Literatur nur spirlich Informationen vermittelt?. Da es
aussichtslos erscheint, nachzuweisen, auf welche Hohe sich die Zahl der im ersten
Lebensjahr zugrunde gegangenen Ammenkinder belduft, bleibt uns zunéchst nur der
Hinweis auf die fast doppelt so hohe Sterblichkeitsrate der unehelich geborenen gegen-
iiber den ehelich geborenen Kindern im ersten Lebensjahr (KisskaLT 1921, S. 4621f.).

Im gegenwirtigen Stadium unserer Forschungen verfiigen wir erst iiber fragmentarische Kenntnisse
zur Ammentitigkeit in Deutschland. Sie berechtigen jedoch bereits zur Skepsis gegeniiber Versu-
chen, Teile der Untersuchungsergebnisse der genannten Autoren vorbehaltlos auf deutsche Verhilt-
nisse zu iibertragen (LuscHER 1975, S. 364; Jonansen 1978, S. 58;). Es wird leicht {ibersehen, daB

DE Mausk (1977, S. 19) und SnortEeR (1975, S. 257) selber darauf hingewiesen haben, daB ihre

Annahmen zur Eltern-Kind-Beziehung noch vage sind aufgrund des nicht geniigend fortgeschrittenen
Quellenstudiums. Damit stehen wir hinsichtlich der deutschen Verhéltnisse vor der Aufgabe, weitere
Quellen(gruppen) heranzuziehen und das zugingliche Material unter sozialhistorischen Gesichts-
punkten zu bearbeiten.

3. Das pidagogische Interesse an der Ammentitigkeit

Von der Pddagogik aus richtet sich das zentrale Interesse auf die Rolle der Amme in der
Familie. Da auch fiir den Zeitraum von 1750 bis in unser Jahrhundert hinein Familiener-
ziehung ,,als selbstverstédndlichster Fall der von der Gesellschaft vorgenommenen Institu-
tionalisierung von Erziehung® (MOLLENHAUER 1974, S. 208) anzusehen ist, bendtigen wir
Beschreibungen empirischer Erzichungsvorgénge, auch zum Amme-Kind-Verhiltnis, wie
sie sich in der autobiographischen Literatur verstreut finden.

Um die Struktur konkreter pddagogischer Bezichungen méglichst genau zu erfassen,
miite das ,titige Dasein“ der Amme auf die ihm eigenen Merkmale hin befragt werden.
Dabei stellt die Bedeutung der Amme fiir das ihr anvertraute Kind das erkenntnisleitende
Interesse dar. Das Amme-Kind-Verhiltnis, von dessen Wechselseitigkeit zunéchst abge-
sehen werden soll, 148t sich aufgrund mehrerer Faktoren erschlieBen. Aus der Perspektive
der anstellenden Familie ist die individuelle Leistung der Amme objektiv meBbar; an dem
Gedeihen des Kindes ist abzulesen, ob es gut erndhrt und auch sonst sorgfiltig gepflegt
worden ist. Die korperliche Entwicklung dient den Kindeseltern als Gradmesser der

28 Tause wendet sich mit Recht gegen eine pauschale Gleichsetzung von Ziehmiittern und
Engelmacherinnen, wodurch die uneheliche Mutter dem Kindesvater gegeniiber ,auf das
Unwiirdigste belastet* wird.

29 Der in anderen Léndern bekannte Begriff ,,Milchgeschwister“ (Esner-EscHENBACH 1906, S. 20;
Krorotkin 1969, S. 56; Canert: 1969, S. 17) hatte fiir deutsche Kinder keine Bedeutung.
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Berufstugenden einer Amme. Bei der Beurteilung der Amme durch Familien kommt
auflerdem ein subjektiver Faktor in den Fillen ins Spiel, wo — meist in groBen Héusern .
(vgl. WiLHELMINE 1845, S. 451f.; v. d. Recke 1900, S. 28ff.; EBNER-EscHENBACH 1906,
S. 19ff.) ~ bewihrte Ammen nach der Entwohnung dem gestillten Séugling als Kinderfrau
oder Stiitze der Familie erhalten blieben. Im BewuBtsein eines solchen ,,Pflegekindes*
zeichnet sich retrospektiv ein mehr oder weniger scharfes Bild von seiner Amme ab, das
vorwiegend im Emotionalen verankert ist und daher den personlichen Erfahrungen gemas
unterschiedliche Ziige trdgt, seien sie positiv, negativ oder ambivalent. Personliche
Dokumente dieser Art sind fiir die Beschreibung und zur Reflexion der Amme-Kind-
Beziehung pidagogisch von besonderem Wert, weil deren Analyse die Frage beantworten
hilft, welche Lernumwelt dem Kind durch die Amme im Einzelfall vermittelt wird. Ein
Beispiel dafiir ist der autobiographisch belegte Einflufl der Amme bzw. Kinderfrau auf das
Sprechenlernen des Kindes (SCHOPENHAUER 1978, S. 38; LEwaLD 1861, S. 47; EBNER-
EscHENBACH 1906, S. 23f.) - eine Bedeutung, auf die Rousseau (EMILE 0.1, S. 77)
ebenso hinweist wie KaNT in seiner ,,Anthropologie in pragmatischer Absicht* (,,das
Radbrechen der Worter, das das Kind so liebenswiirdig . .. macht*, 1907, S. 128)*.

; Der Ausspruch JEan Paurs (1763-1828), daB ,.ein Weltumsegler von allen V6lkern zusammenge-
nommen nicht so viele Bildung bekommt, als von seiner Amme* (1963, S. 531), symbolisiert die
Bedeutung der frithkindlichen Erziehung. Trotz der methodischen Schwierigkeiten, die der Formu-
lierung von Bildungsinhalten im Bereich der Kinderstube entgegenstehen, bietet ein umfangreiches
Quellenstudium, das mit minutioser Kleinarbeit verbunden ist, die reale Moglichkeit, Einfliisse der
Amme auf das Kind zu bestimmen. Soweit wir sehen, wurde die T4tigkeit der Ammen in Deutschland
hauptsichlich instrumentell beurteilt, vor allem von Arzten. Die Tauglichkeit einer Amme bezog sich
auf ihre geschlechtsspezifische Funktion als Milchspenderin. Wenngleich die Ammenstellung Stillf4-
higkeit voraussetzt, so wurde bei den als Amme tétigen Frauen die anthropologische Bestimmung
weithin auf ihre biologische Funktion reduziert, die das Individuum austauschbar machte. Unserem
Verstidndnis von Sduglingspflege = Séauglingserzichung lauft einer solchen, im 19. Jahrhundert
weitverbreiteten Anschauung zuwider. Sie findet sich in der autobiographischen Literatur, wo die
Amme bzw. Kinderfrau als , Pflegerin des Korpers“ und die Mutter als ,,Pflegerin des Geistes“
bezeichnet wird (Hovrter 1898, S. 3; vgl. dazu Stepuan 1891, S. 5). — Unsere Kritik an der in der
Vergangenheit praktizierten Ammenbehandlung hat zur Konsequenz, daB8 wir uns der Amme als
Person zuwenden und nach deren Verhéltnis zu dem ihr anvertrauten Kind fragen.

Mit Hilfe eines Fragenkatalogs wird im folgenden versucht, die psychische Situation der
Amme zu beschreiben, deren desolate soziale Lage der der ledigen Mutter im 18. und 19.
Jahrhundert iiberhaupt entspricht (vgl. dazu Ficute 1925, S. 10£.)*: (a) Wie begegnet die
Amme dem Kind, das ihr zunéchst fremd ist (scheu, widerwillig, aggressiv, aufgabenbezo-
gen)? (b) Wie erlebt sie ihre Rolle als Stillende (als listig, [physisch] schmerzvoll,
libidinds, befriedigend)? (c) Wie verhilt sie sich dem Kind gegeniiber (fiirsorglich,
geduldig — im Sinne einer nachgehenden Erzichung -, unkontrolliert, disziplinierend,
restriktiv)? (d) Was empfindet sie fiir das Kind nach einer Zeit der EingewShnung
(Zuneigung, Gleichgiiltigkeit, Antipathie)?

30 Aus der grofien Zahl der Ammenreime soll nur ,,Die Ammenuhr* aus ,,Des Knaben Wunder-
horn“ erwihnt werden (C. Brentano 1977, S. 2971f.). Niederdeutsche Ammenverse, z.T. in
deftiger, volksnaher Sprache zitiert Scuurze I., 1800, S. 298ff.

31 J. G. Ficure (1762-1814) notiert am 24. Juli 1788 unter der Uberschrift ,,Zufillige Gedanken in
einer schlaflosen Nacht“: ,Die erstaunenden Widerspriiche und die unbegreifliche Absurditit
unserer Gesetze, nebst ihrer Ohnmacht, z. E. Bevolkerung - und Behandlung derer, die unehelich
gebéren*.
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Zu der Frage, wie die Tiatigkeit der Amme intrapsychisch gedeutet werden kdnnte, gibt es
eine Reihe moglicher Antworten; die folgenden sind spekulativ, d.h. sie stellen keine
hypothetischen Aussagen dar, und daher erscheinen sie in der Frageform: Bedeutet der
Ammendienst Trost fiir den Verzicht auf das eigene Kind? Betrachtet die Amme das
Pflegekind als ,,ibr Kind*, als Erfolg ihres Bemiihens? Stellt die Stilltatigkeit fiir die Amme
eine Ersatzbefriedigung fiir ein fehlendes Liebesobjekt dar, die ihr einen Lustgewinn
verschafft? Ubertrigt die Amme einen moglichen Groll oder HaBgefiihle gegeniiber der
Herrschaftsfamilie auf das Kind?

Mit der letzten Frage beriihren wir ein besonderes Problem, ndmlich das der Beziehung
zwischen anstellender Familie und Amme, deren Verlauf sich in der Regel auf das Amme-
Kind-Verhiltnis auswirkt. Von den Familienangehorigen ist vor allem die Kindesmutter—
und wenn diese nicht mehr lebt: ,,die Frau des Hauses* — in ihrer Einstellung zur Amme
sowie deren Aufnahme und Behandiung im Hause maBgebend. Da die fiir den Sdugling
zustindigen Frauen, Kindes- bzw. Familienmutter und Amme, sich in der Mehrzahl in
ihrem Sozialstatus deutlich voneinander abheben, miissen die damit verbundenen Schwie-
rigkeiten fiir das Alltagsleben mitbedacht werden. Auf seiten der Amme haben sie ihren
Ursprung in dem fiir sie neuen, im Vergleich zu ihren eigenen héuslichen Verhéltnissen
vollig anderen Milieu, das besonders von solchen Frauen hohe Anpassungsleistungen
forderte, die zum ersten Mal einen Dienst als Amme antraten. Kamen sie auBerdem noch
vom Lande, reagierten die einzelnen oft unbeholfen auf die ihnen fremden Gepflogenhei-
ten einer biirgerlichen oder adligen Familie, wozu auch die bis in die Kinderstube
hineinreichenden Verhaltensregeln zihlen.

Vom Standpunkt der familial eingebundenen Kindesmutter aus beleuchtet, hdngt deren
Beziehung zur Amme einmal wesentlich davon ab, wie sie und der Kreis der Verwandten
das Ammenwesen als Institution beurteilen. Es wirkt sich zumindest atmosphérisch aus,
ob innerhalb einer Familie die Mehrheit Ammen akzeptiert, duldet, kritisch sieht oder
kompromiBlos ablehnt.

AuBer dieser grundsitzlichen Haltung zum Ammendienst kommt ferner in Betracht, ob
die Kindesmutter gegen ihren erklarten Willen das Selbststillen aufgeben mufte, z. B. auf
Anraten des Arztes, und diesen Verzicht als personliches Versagen erlebt, das sie sich
nicht verzeiht bzw. unbewuft auf die Amme iibertrégt. Das Verhaltnis zwischen Kindes-
mutter und Amme wird zusitzlich durch die Art bestimmt, wie sich die Amme in der
realen Situation eines Familienhaushalts als menschliches Gegeniiber présentiert; ob sie
Sympathie, Mitleid, Abneigung oder ambivalente Strebungen weckt und infolgedessen
die vorgefaBte Meinung bestitigt, abschwicht, verstirkt oder relativiert.

Das in der autobiographischen Literatur z. T. unterdriickte oder nur angedeutete Beziehungsproblem
zwischen Kindesmutter und Amme miite auf die genannten Unterscheidungsmerkmale hin fiir
mehrere Zeitabschnitte systematisch untersucht werden. Dariiber hinaus wiren die historischen
Bedingungen zu rekonstruieren, unter denen sich jeweils eine konkrete Beziehungsstruktur entwik-
kelte. Sie sind vielschichtig und beschrénken sich nicht auf die subjektiv artikulierten Bedirfnisse und
objektiven Interessen der — ob unmittelbar oder aus der Distanz an der Erziehung eines bestimmten
Séuglings beteiligten Frau.

Kulturell determinierte Verhaltensweisen, seien es regional begrenzte Praktiken der Sduglingsernéh-
rung, familien- und schichtspezifische Einstellungen zur Kindererziehung, religiose Gebote, der
Erkenntnisstand der medizinischen Wissenschaften oder die Reflexion der Mutterrolle, beeinflussen
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jeweils die Beziehungsstruktur. Ob und in welcher Weise diese sich auf das Amme-Kind-Verhéltnis
auswirken, bedarf noch eingehender Nachforschungen.

Zum SchluB soll noch auf ein Problem hingewiesen werden, das bisher unbeachtet
geblieben ist, aber die Ammen als erste Erzieherinnen der Sduglinge mittelbar angeht. Es
ist die Frage nach dem EinfluB des ideengeschichtlich wirksamen Frauenbildes auf die
alternative Entscheidung einer Mutter, selbst zu stillen oder stattdessen eine Amme
anzustellen. Noch vor ErlaB des Allgemeinen Landrechts fiir die PreuBischen Staaten von
1794* nennt J. G. Krunrrz (1728-1794) die Frauen, die sich durch eine Amme vertreten
lassen und damit eine ,,Unwissenheits-Siinde“ begehen, ,,Halbmiitter* (1786, S. 884); und
SarLzmann geht in seiner Auffassung tiber die Pflichten einer Mutter soweit, da} seine
Titelfigur CARL voN CARLSBERG das Selbststillen der kiinftigen Ehefrau als ein wesentli-
ches Kriterium fiir die Gattenwahl nimmt (1784, S. 224).

In diesen Jahren der Aufklarungszeit wird in Deutschland das Selbststillen zum Postulat
sittlichen Handelns erhoben. Rousseaus Anteil daran steht auBer Frage (vgl. z.B.
Cuezy 1858, S. 137; HENE 1971, S. 12; HarnNiscH 1865, S. 151). Seine Argumentation:
»wennsich jedoch die Miitter dazu verstehen, ihre Kinder selbst zu ndhren, so werden sich
'die Sitten von selbst bessern ...“ (0.J., S. 33), zielt darauf ab, das sich lockernde
Familienleben zu festigen. SaALzmaNNs volkserzieherische Bemiihungen gehen jedoch
noch weiter, in dem er den Miittern in moralischer Absicht die Ammen als allgemein
unheilbringend vorstellt, von denen nichts anderes als Sittenverderbnis zu erwarten sei.
Wenngleich die Ansteckungsgefahr durch Ammen erwiesen ist, so wirkt es auf uns heute
befremdlich, da8 ein Philanthropist wie SaLzManN in seinem padagogischen Eifer nicht
nur die Gruppe der ledigen Miitter verunglimpft, deren unwiirdige Lebensbedingungen er
an anderer Stelle zu Recht geiBelt (1784, S. 12), sondern sie als Mittel benutzt, um einen
veredelnden EinfluB auf das Menschengeschlecht auszuiiben.

Das letzte widerspriichliche Beispiel zeigt, da8 die Geschichte der Piddagogik selber
Anreize bietet fiir eine Auseinandersetzung mit der Ammenfrage, und zwar bis in unser
Jahrhundert hinein (BERNFELD 1925, S. 223; Korczak 1967, S. 19). Allerdings fordert
das padagogische Interesse von einer Sozialgeschichte der Friiherziehung auch, dafl auler
einheimischen Texten und autobiographischen Dokumenten vor allem medizinische und
sozialpolitische Quellen zu unserer Fragestellung herangezogen werden.

Ungedruckte Quellen:
Akt. Medizinalkollegium II C 1, 157, Staatsarchiv Hamburg.
»~Bremer Wochentliche Nachrichten 2. Beylage v. 22. Jan. 1822, Staatsarchiv Bremen.
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