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Kinder und Jugendliche mit Forderbedarf

in der emotionalen und sozialen Entwicklung
an Forderschulen

Hannabh Kiiwen



Abstract

Trotz der Bemiihungen, allen Kindern und Jugendlichen mit und ohne Beeintrichtigun-
gen einen barrierefreien Zugang in das allgemeine Schulsystem zu erméglichen, wird etwa
die Hilfte aller Schiilerinnen und Schiiler mit Férderbedarf in ihrer emotionalen und sozi-
alen Entwicklung segregiert beschult. Die hypothesenpriifende Studie untersucht die Zu-
sammensetzung der Zielgruppe von Kindern und Jugendlichen an vier Férderschulen mit
dem Férderschwerpunke in der emotionalen und sozialen Entwicklung in Niedersachsen
(N=253). Mit Hilfe eines Fragekataloges als Erhebungsinstrument mit Items zu dem Kind
oder Jugendlichen selbst, den Eltern sowie dem sozioskonomischen Umfeld der Kinder und
Jugendlichen wurde eine systematische Schulaktenanalyse durchgefiithre. Die Ergebnisse der
Studie werden zunichst dargestellt und mit den aus der Literatur abgeleiteten Hypothesen
diskutiert.
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1 Theoretische Voriiberlegungen und Stand der Forschung

Kinder und Jugendliche wachsen heute in einer hochkomplexen Gesellschaft, ,,gekennzeich-
net von einer groflen Dynamik, fiir Individuen schwer zu durchschauen und mit Blick auf
die Zukunfisentwicklung noch schwerer ,berechenbar™ (Stein, 2018, S. 36f.) auf. Die Be-
wiltigung dieser permanenten Herausforderungen unter markewirtschaftlichen Vorzeichen
gehen, entgegen des genuinem Bediirfnisses nach Kontinuitit, gesamrtgesellschaftlich mit
grof8er Verunsicherungen einher (Herz, 2018; Stein, 2018; Opp, 2008). Insbesondere in ,,in-
stitutionalisierten Regulationssystemen fiir Sozialisation, Individuation und Enkulturation
von Kindern und Jugendlichen® (Herz, 2018, S. 120) kann dies zu riskanten Entwicklungen
fiithren, da die oder der Einzelne zunehmend eigenverantwortlich fiir ihr oder sein Scheitern
gemacht wird (Baumann, 2009; Herz & Zimmermann, 2015).

Epidemiologische Studien (etwa Ihle & Esser, 2002; Ellinger & Stein, 2012) zeigen, dass
Stérungen im Verhalten ein gesamtgesellschaftliches Problem von hoher Relevanz darstellen.
Die KiGGS-Studie zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen in Deutschland belegt
in dem Zeitraum 2009-2012, dass ein Fiinftel (20,2 Prozent) der Kinder und Jugendlichen
im Alter von 3 bis 17 Jahren der Risikogruppe fiir psychische Auffilligkeiten zugeordnet
werden kann, wovon Schiilerinnen und Schiiler mit Verhaltensauffilligkeiten die Gruppe
von Kindern und Jugendlichen ist, die als am schwierigsten integrierbar gilt (Robert Koch
Institut, 2014). Trotz eines signifikanten Riickgangs dieser Risikogruppe auf 16,9 Prozent im
Erhebungszeitraum 2014-2017 (Robert Koch Institut, 2018) wird eine erh6hte Privalenzrate
bei (minnlichen) Kindern und Jugendlichen aus soziodkonomisch schwachen Haushalten
festgestellt (Robert Koch Institut, 2018). Das Stérungsspektrum ist dabei vielfiltig, wobei
insbesondere externalisierende fremd- und selbstverletzende Ausprigungen in den o6ffentli-
chen Diskurs geraten. Auffilligkeiten im Sozialverhalten und emotionalen Erleben entstehen
oft situativ, sind meist aber eine Folge von Erfahrungen von Vernachlissigung, Ausgrenzung,
sozialer Deklassierung, Missachtung und Gewalt (Crain, 2013; Julius, 2009). Die Kinder

»... entwickeln eine Gefiihlslage der Wertlosigkeit, nicht liebenswert, machtlos und gleichzeitig
auch mit schuld zu sein an ihrer prekiren Lage. Sie haben wenig Vertrauen in eine Welt, in der ihnen
die Befriedigung grundlegendster Bediirfnisse nach Sicherheit und Zuwendung versagt wurde. Von
Erwachsenen wurden sie bitter enttduscht (Opp, 2017, S. 23).

Diesen Zusammenhang zwischen frithen Bindungstraumatisierungen und abweichendem
Verhalten sowie die Privalenz familidrer Gewalt-, Verlust- und Vernachlissigungserfahrungen
von Kindern und Jugendlichen an Erziehungshilfeschulen stellt bereits Julius 2009 fest. Es
handelt sich bei Kindern und Jugendlichen mit Verhaltensauffilligkeiten meist um ,,... ent-
wurzelte Kinder mit diffusen familidren Strukeuren, aus prekiren Lebenslagen, mit Gewalt-
und Missbrauchserfahrungen und mit Traumatisierungen® (Popp & Methner, 2016, S. 150).
Die individuelle Symptomatik ist daher genau so vielfiltig, wie die Problemkonstellationen
der Kinder und Jugendlichen, die Feststellung eines Forderbedarfs ebenso vielschichtig und
die Definition der Klientel genauso wichtig wie unspezifisch.

Im schulischen Kontext gelten diese Kinder und Jugendlichen beispielsweise als ,erzie-
hungsschwierig® oder gar ,unbeschulbar®, sofern die Intensitit, Hiufigkeit und Schwere-
grad der Stérung nach dem Urteil des pidagogischen Gutachters iiber das tolerierbare Maf3
hinausgeht (Havers, 1981). In der Bundesrepublik Deutschland besteht die Moglichkeit, in
solchen Fillen eine sonderpidagogische Forderdiagnostik einzuleiten, um im Rahmen des
Erzichungs- und Bildungsauftrages der allgemeinen Schulen eine zusitzliche Forderung in
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der emotionalen und sozialen Entwicklung zu erhalten; mit diesem Verfahren sollen Defi-
zite ausgeglichen oder priventiv vorgebeugt werden. Die Ratifizierung der UN Behinder-
tenrechtskonvention im Jahr 2009 fiihrte zu zahlreichen Anderungen in den Schulgesetzen
der einzelnen Bundeslinder mit der Absicht, allen Kindern und Jugendlichen mit und ohne
Beeintrichtigungen einen barrierefreien Zugang zu allgemeinen Schulen zu erméglichen.
Gleichzeitig ist der Umgang mit der Vergabe von Forderbedarfen in Deutschland kritisch zu
betrachten: Die von der Kultusministerkonferenz verdffentlichten Zahlen sollen einerseits
den Fortschritt inklusiver Beschulung anzeigen, andererseits beeinflussen Zahlen und Daten
vermehrt bildungspolitische Steuerungsprozesse (Liesebach in diesem Band). Des Weiteren
kann die Begutachtung durch die Fachkraft nicht nur stigmatisierend sein, sondern gilt auch
im Sinne des ,, Wait-to-Fail-Problems“ (Hennemann, Ricking & Huber, 2015, S. 117) oder
auch des Ressourcen-Etikettierungs-Dilemmas als Legitimierung fiir die Vergabe von For-
dergutachten und die Delegation an hochspezialisierte Schulformen oder die Auslagerung
in auflerschulische Erzichungshilfen sowie in den medizinischen Sektor (Liesebach, 2015;
Herz, 2017; Opp, 2008). Die Beteiligung der pidagogischen Fachkrifte bei der Aufrechter-
haltung des stérenden Verhaltens im Bezichungsgeschehen wird dabei selten beriicksichtigt
(Baumann, 2012).

In dem Zeitraum der Schuljahre 2009/2010 bis 2017/2018 ist laut KMK-Statistik bun-
desweit ein Wachstum der Schiilerzahlen im Forderschwerpunkt Emotionale und Soziale
Entwicklung um 48 Prozent zu verzeichnen (KMK, 2010 a,b; KMK, 2019). Obwohl die in-
klusive Beschulung im Férderschwerpunkt der emotionalen und sozialen Entwicklung (ES)
ansteigt, hilt sie sich mit 54,5 Prozent in Balance zur segregierenden Beschulung mit 45,5
Prozent (KMK, 2019). Dies zeigt, dass trotz steigender Inklusionsbemiihungen ein Grof3teil
der Schiilerschaft noch immer segregiert beschult wird. Hier sei zu beriicksichtigen, dass
Riickschulungen von segregativen Schulformen aller Forderschwerpunkte auf allgemeine
Schulen von dem jeweiligen landesspezifischen Férderschulsystem abhingen. ,Die Anteile
der Forderschulabginger ohne reguliren Abschluss im Jahr 2016 variieren zwischen 58 % in
Thiiringen und 95 % in Schleswig-Holstein“ (Hansen & Heisig, 2018, S. 11), was deutliche
Benachteiligungen bei der Suche nach einem Ausbildungs- und Arbeitsplatz nach sich zieht
(Klemm, 2010; Baier, 2007).

Da trotz steigender Inklusionsbemithungen etwa die Hilfte der Forderschiilerinnen und
Forderschiiler im Férderschwerpunkt Emotionale und Soziale Entwicklung in gesonderten
Institutionen beschult wird, stelle sich fiir die Umstrukeurierung inklusiver Beschulung die
Frage nach der Konstitution dieser Schiilergruppe. Nur so lassen sich beispielsweise pida-
gogisch-didaktische Gelingensbedingungen fiir die inklusive Beschulung orientiert an den
Bediirfnissen dieser heterogenen Zielgruppe ableiten.

Demzufolge wird fiir eine erste Anniherung an diese Fragestellung die Zielgruppe an For-
derschulen niher untersucht: In der Literatur werden Kinder und Jugendliche im Férder-
schwerpunkt ES unter anderem mit folgenden Begriffen benannt: verhaltensoriginell, he-
rausforderndes Verhalten, erziechungsschwierig, gemeinschaftsschwierig, schwererziehbar,
verhaltensbehindert, neurotisch, gestort, verhaltensauffillig und andere mehr (Myschker &
Stein, 2018). Auflerdem werden die Heranwachsenden durch gemeinsame oder vergleichbare
biografische Erfahrungen, Lebensumstinde und Merkmale charakterisiert. Hinzu kommt
die Annahme, dass diese Kinder und Jugendlichen immer frither auffilliges Verhalten zeigen,
welches mit Mehrfachdiagnosen psychischer Erkrankungen korreliert (Herz, 2013a). Die
zweite Welle der KiGGS-Studie zur psychischen Gesundheit von Kindern und Jugendlichen
2017 bestitigt dariiber hinaus die Vermutung, dass Armut ein entscheidender Risikofaktor
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fiir die Ausbildung psychischer Storungen ist, welcher zu ambulanten, teilstationiren oder
stationdren Mafinahmen der schulischen und auf$erschulischen Unterstiitzungssysteme fiihrt
(Herz, 2018).

Neben dieser auf die Klientel fokussierten Hypothese zur Beschreibung der segregativ be-
schulten Kinder und Jugendlichen, gibt es noch weitere Ansatzpunkte: Die Frage nach der
wachsenden Vergabe von Férdergutachten oder einer verinderten Ausschulungspraxis lenkt
die Aufmerksamkeit weg von der Klientel und hin zu den personellen und strukturellen
Bedingungen des angestrebten inklusiven Bildungssystems. Untersucht werden zum Beispiel
Modelle und Organisationsformen der inklusiven Beschulung in Deutschland im Vergleich
zu Kanada und Finnland mit dem Appell fiir weitere Forschung im Bereich der pidagogisch-
didaktischen Gelingensbedingungen schulischer Inklusion (Hennemann, Ricking & Huber,
2015). In diesem Zusammenhang wird auch die Frage nach den Professionalisierungsanfor-
derungen in der Aus- und Weiterbildung von Lehrkriften gestellt, um den Herausforderun-
gen der Inklusion und den Bediirfnissen und Rechten aller Beteiligten gerecht zu werden
(Hennemann, Ricking & Huber, 2015; Zimmermann, 2019). Zusammenfassend weisen
Ellinger und Stein in ihrem Review bezogen auf den empirischen Forschungsstand im For-
derschwerpunkt ES auf ein Desiderat beziiglich inklusiver und segregierender Schuluntersu-
chungen (Ellinger & Stein, 2012) hin.

In der Praxis kann die inklusive Beschulung dieser Klientel zu Uberforderungssituationen der
Lehrkrifte fithren, die in ihrer Lehramtsausbildung auf die Anforderungen und Bediirfnisse
dieser Schiilerschaft kaum vorbereitet werden und an die Grenzen ihrer individuellen, aber
auch der institutionellen Belastbarkeit stofSen (Herz, 2015; Herz & Zimmermann, 2015).
Dies begiinstigt einen Delegationsmechanismus, der den Kindern und Jugendlichen die Mit-
gestaltung ihrer individuellen Lernentwicklungen verwehrt, indem ihnen staatlicherseits vom
Schulamt die defizitire Zuschreibung ,nicht beschulbar® ausgestellt wird. Welche Rolle das
pidagogische Fachpersonal und die Institutionen im Ausschulungsprozess einnehmen, bleibt
unbeachtet; die Ursachen fiir die Ausschulung werden dem Individuum und nicht dem Um-
feld zugeschrieben (Baumann, Bolz & Albers, 2017; Herz, 2018).

Eine Sensibilisierung der pidagogischen Fachkrifte fiir die komplexen Lebensumstinde und
frustrierten Bediirfnisse und Beziehungserfahrungen der Kinder und Jugendlichen, die mit
ihren Uberlebensstrategien in reguliren Erziechungskontexten auffallen, wire eine erste An-
niherung daran, inklusive Kontexte an den Anspriichen dieser Klientel zu gestalten und
Ausschulungen zu vermeiden. Zentrale Leitfragen kénnten daher lauten:

Welche Kinder und Jugendliche mit dem Férderschwerpunkt Emotionale und Soziale Ent-
wicklung werden segregiert beschult? Wie konstituiert sich die Klientel in Forderschulen mit
dem Forderschwerpunkt in der emotionalen und sozialen Entwicklung?

Diese Fragestellungen wurden mit Hilfe einer hypothesenpriifenden Studie der Leibniz Uni-
versitdit Hannover im Zeitraum von Juli-Oktober 2018 an vier Erziehungshilfeschulen in
Niedersachsen erhoben. Dabei werden folgende Hypothesen aus der Fachliteratur aus dem
Forderschwerpunkt ES mittels des Datenmaterials diskutiert:

Bei der von Exklusion bedrohten Risikogruppe handelt es sich 1. insbesondere um Jungen und 2.
mit externalisierenden, aggressiv fremd- oder selbstschidigenden Verbaltensweisen (Stein, 2017;
Robert Koch Institut, 2018).

Kinder und Jugendliche mit auffilligem Verbalten gelten als am schwersten integrierbar (Robert
Koch Institut, 2014).
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Piidagogische Delegationsketten fiihren zu einer Verschiebung von Verhaltensstorungen in den me-
dizinischen Bereich, einhergehend mir Mehrfachdiagnosen der Klientel im Forderschwerpunkt
(Herz, 2015; Herz, 2018).

Bei der Zielgruppe im Forderschwerpunkt ES handelt es sich um Kinder mit ,,... diffusen famili-
dren Strukturen, aus prekiren Lebenslagen, mit Gewalt- und Missbrauchserfabrungen und mit
Traumatisierungen” (Popp & Methner, 2016, S. 150).

2 Methodisches Vorgehen der Studie

Das vorliegende Projekt mit hypothesenpriifendem Forschungsdesign verfolgt das Ziel, die
Kinder und Jugendlichen im Férderschwerpunkt der emotionalen und sozialen Entwicklung,
die aus dem reguliren Bildungssystem ausgeschult wurden, mit ihren Lebensumstinden zu
erfassen. Dazu wurde mit Hilfe einer Dokumentenanalyse als Erhebungsmethode eine sys-
tematische Schulaktenanalyse in niedersichsischen Erziehungshilfeschulen durchgefiihrt. Als
Erhebungsinstrument wurde ein Fragenkatalog entwickelt, der vielfiltige Beschreibungen
der Heranwachsenden und Formen der Diagnostik (sozialpddagogische, sonderpidagogische
und medizinische) beinhaltet und so einen Einblick in die die anamnestisch dokumentierten
Lebenssituationen der Kinder und Jugendliche bietet. Gleichwohl deutliche Kritikpunkee
an dieser methodischen Herangehensweise erkennbar sind, wie zum Beispiel die mangelnde
Partizipation der Kinder und Jugendlichen sowie die ausschliefSlich aus Fremdzuschreibun-
gen bestehende Beschreibung dieser Klientel, besteht der Vorteil darin, ein kontinuierliches
Bild der Labelingprozesse zu zeichnen. Die Items und Kategorien des Kategoriensystems
innerhalb des Fragebogens wurden aus einschligiger Forschungsliteratur des Forderschwer-
punktes der emotionalen und sozialen Entwicklung in Deutschland abgeleitet und bezichen
sich auf das Kind selbst (30 Kategorien zur Person, schulische Entwicklung und Diagnostik),
die Eltern und das soziookonomische Umfeld des Kindes (23 Kategorien zu persdnlichen/
familidren Ereignissen, Bildungsabschliisse und Familiensituation). Alle 53 Ttems sind mittels
Ankreuzverfahren zu beantworten (mit Ausnahme von Item 21 und 27, diese haben ein offe-

nes Schriftfeld). Der Fragebogen umfasst folgende Themen (vgl. Tabelle 1).

Tab. 1: Ubersicht des Kategoriensystems

Kategorie Anzahl der gehdrigen Items

Angaben zum Kind 23 (z.B. Geschlecht, Migrationshintergrund, Anzahl der
Klassenwiederholungen und der Schulwechsel, Ordnungs-
maBnahmen etc.)

Diagnostik nach ICD-10/DSM V 7 (z.B. ADS/ADHS, Legasthenie, Dyskalkulie etc.)
Besondere personliche/familiare 10 (z.B. Erziehungsberechtigte, Erkrankungen der Elterntei-
Besonderheiten le, Wohnort des Kindes, etc.)

Familiensituation 6 (z.B. Adoption, Gewalterfahrungen, Kinderschutzrechtli-

che MaBnahmen etc.)

Sozio-6konomische Bedingungen der | 4 (Hochster Bildungsabschluss/Erwerbstatigkeit)
Familie

Peergroup 3 (Freundschaften, Konfliktverhalten)

Besonderheiten Platz fir Anmerkungen, zuséatzliche Informationen

Quelle: cigene Darstellung.
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Die Stichprobe setzt sich wie folgt zusammen: Auf eine postalische Anfrage aller Erziechungs-
hilfeschulen in Niedersachsen (N=49) zeigten acht Schulen Interesse an der Erhebung. An
vier Erzichungshilfeschulen wurden die Daten mit einer Gesamtstichprobe von 138 Schul-
akten erhoben. Alle Schiilerinnen und Schiiler dieser Stichprobe wurden im Erhebungszeit-
raum an einer der Erziehungshilfeschulen beschult. Erginzend dazu wurden fiir die Analyse
noch weitere 115 untersuchte Schulakten aus einer Masterarbeit hinzugezogen. Insgesamt
umfasst die Stichprobe N=253 Schulakten in den Jahrgingen 1-10".

ie Auswertung der Daten umfasste eine rein quantitative Analyse mittels der Statistiksoftware
SPSS. Die Stichprobe wurde deskriptiv durch einfache Haufigkeitsverteilungen beziiglich der
Merkmale untersucht. Aus der Datenauswertung der Studie werden die eingangs formulier-
ten Fragestellungen erdrtert.

3 Ergebnisse

Die Geschlechterverteilung bei der Untersuchung lag bei 19 Schiilerinnen und 234 Schiilern,
was die Spezifitit des minnlichen Geschlechts deutlich unterstreicht (92,5 Prozent). In 75
Prozent der Akten (N=138) wird das Verhalten der Schiilerinnen und Schiiler als aggressiv,
impulsiv, gewalttitig mit fremd- sowie selbstverletzendem Potential beschrieben. 70 Prozent der
Schiilerinnen und Schiiler haben aufgrund Ihres Verhaltens eine Ordnungsmafinahme nach
§ 61 des Niedersichsischen Schulgesetzes erhalten (N=121), 39 Akten (N=138) begriinden
den Schulverweis mit dem Verhalten der Heranwachsenden.

Als zusitzlichen Indikator fiir die mangelnde Integrierbarkeit von Kindern und Jugendlichen
mit auffilligem Verhalten in das allgemeine Schulsystem sowie fiir die Ausschlusserfahrungen
wurde die Haufigkeit der Klassen- und Schulwechsel angenommen. 93 Prozent der Schiile-
rinnen und Schiiler an Forderschulen mit dem Schwerpunkt ES erlebten mindestens einen
Schulwechsel (N=136), darunter 15 Prozent zwei Wechsel, 10,6 Prozent drei und 3,5 Prozent
vier Schulwechsel. Jeweils ein Schiiler durchlief fiinf, bezichungsweise sieben Schulwechsel
(die Angaben bezichen sich auf alle angegebenen Schulwechsel der Kinder und Jugendli-
chen). Bezogen auf die Klassenwiederholungen ergab die Stichprobe, dass 58 Prozent der
Schiilerinnen und Schiiler mindestens einmal die Klasse wiederholten, davon 45 Prozent
einmalig, 9 Prozent zwei Mal und vier Prozent drei oder viel Mal (N=125).

Mit Blick auf die pidagogische und medizinische Diagnostik liele sich ein pidagogischer
Delegationsmechanismus von Verhaltensstorungen in den medizinischen Bereich vermuten:
Bei 100 Prozent der Schiilerschaft (N=138) wurde ein Férderbedarf ES diagnostiziert, wovon
37 Prozent einen zweiten Forderbedarf aus den Bereichen Lernen, Geistige Entwicklung oder
Sprache aufweisen. Vier Prozent der Schiilerinnen und Schiiler haben drei diagnostizierte
Forderbedarfe. Die Vergabe von Forderbedarfen legitimiert laut Aktenlage die Notwendig-
keit eines spezialisierten Férderangebots auflerhalb des allgemeinen Schulsystems (die Anzahl
der inklusiv beschulten Schiilerinnen und Schiiler mit Férderbedarfen wird in dieser Studie
nicht beachtet).

Mit Bezug auf das International Statistical Classification of Diseases and Related Health
Problems (ICD-10) zur medizinischen Diagnostik konnte bei 74 Prozent der untersuchten

1 Folgende Items weichen in der Masterarbeit ab: Wohnsitz (Stadt-Land), Klassenwiederholungen, Ordnungsmaf3-
nahmen/Erziehungsmittel, Riickschulung in die Regelschule, Diagnostik nach ICD-10 (iiberarbeitet: Legasthenie
und Dyskalkulie hinzugefiigt), Zeitpunkt der ersten Diagnose, beteiligte Institutionen, Lebensortswechsel und
kinderschutzrechtliche MafSnahmen.
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Schulakten (N=133) mindestens eine Diagnose festgestellt werden; dies lisst eine Korrelatio-
nen von Verhaltensauffilligkeiten, die sich in schulischen Kontexten zeigen, und psychischen
Stérungen vermuten. Bei 49 von N=138 Akten mit Aufschliisselungen zur Diagnostik lagen
drei bis zu sieben Diagnosen vor (davon 44 Prozent ADHS). 73 Prozent der Kinder und
Jugendlichen verbrachte einen stationdren Aufenthalt in der Kinder- und Jugendpsychiatrie
(N=115), was zum einen den therapeutischen Bedarf dieser Klientel verdeudicht und zum
anderen das Bild einer zumindest temporiren Delegation von Verhaltensstérungen aus dem
pidagogischen in den medizinischen Sektor vorstellbar werden ldsst (Willmann, 2014).

Zur Verdeutlichung des familidren Kontextes der Kinder und Jugendlichen wurden in der
vorliegenden Auswertung Daten beziiglich Bezichungs- und Trennungserfahrungen (Tren-
nungen der Eltern, Lebensmittelpunkt der Kinder und Jugendlichen) sowie zu Gewalter-
fahrungen und traumatischen Ereignissen genutzt. In 44 Akten der Studie gab es Angaben
zu (sexuellen) Gewalterfahrungen und traumatisierenden Erlebnissen in der Familie (hierbei
handelt es sich nicht um eine differenzierte Traumadiagnostik, sondern bezieht sich z.B. auf
das Beisein eines Kindes beim Suizidversuch der Mutter, starker Alkoholismus eines Eltern-
teils, gewalttitige Auseinandersetzungen, Flucht oder Verlust durch Bombenexplosion etc.).
Des Weiteren gibt es in 61 Akten Hinweise beziiglich kinderschutzrechtliche Mafinahmen
nach SGB VIII und 26 Akten geben Aufschluss iiber die psychische Erkrankung eines Erzie-
hungsberechtigten (N=138). Dariiber hinaus haben viele dieser Schiilerinnen und Schiiler,
die aufgrund von Auffilligkeiten in Threm Verhalten in einer Forderschule beschult werden,
Bezichungs- und Trennungserfahrungen sowohl in familidrer (Sorgeberechtigte, Wohnort)
als auch in schulischer Hinsicht (Schulwechsel & Klassenwiederholungen, siche oben).

In 66,4 Prozent der giiltigen Angaben (N=122) sind die Eltern der Heranwachsenden ge-
trennt. Bei 42,3 Prozent der Jugendlichen liegt die elterliche Sorge bei beiden Elternteilen;
35,2 Prozent der Akten zeigen ein alleiniges Sorgerecht bei der Mutter. In 5,5 Prozent der
Fille verfiigt der Vater tiber das alleinige Sorgerecht und 5,1 Prozent der Schiilerinnen und
Schiiler haben einen gesetzlichen Vertreter (N=253; s. Abb. 1).

H Beide Elternteile ® Mutter H Vater B Grofeltern
= Adoptiveltern H gesetzl. Vertreter B Keine Angabe
50
42,3
40
30
20
9,1
10
0
Erziehungsberechtigt

Abb. 1: Eigene Darstellung, N=253, Angabe in Prozent

In Bezug auf die Wohnsituation zeigte sich, dass lediglich 27,7 Prozent der Jugendlichen
bei beiden Elternteilen in ihrer Ursprungsfamilie leben; 43 Prozent leben bei der Mutter (in
neuer Partnerschaft), hingegen nur etwa 6,4 Prozent bei dem Vater in neuer Partnerschaft.
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3,2 Prozent wohnen jeweils bei den Grof3- oder Pflegeeltern und 9,9 Prozent leben in einer

Wohngruppe (vgl. Abb. 2).

H Eltern H Mutter B Mutter in neuer Partnerschaft
B Vater (in neuer Partnerschaft) B GroReltern H Pflegeeltern
B Wohngruppe H Keine Angabe

50

40

30

20

10

Abb. 2: Eigene Darstellung, N=253, Angabe in Prozent

Der soziodkonomische Status der Familie wurde mit Hilfe von Angaben zu Transferleistun-
gen erhoben: 41 Akten gaben Aufschluss iiber Sozialhilfeecinnahmen von mindestens einem

Sorgeberechtigten (N=76).

4 Diskussion

Bezogen auf den cingangs dargestellten Sachverhalt, dass trotz Inklusionsbemiihungen die
Hilfte der Kinder und Jugendlichen mit dem Forderbedarf ES umgeschult werden, wurde
zunichst die Frage der Konstituierung dieser Klientel an Erziechungshilfeschulen untersucht.
Hier kann zusammenfassend festgehalten werden: In der Stichprobe sind tiberwiegend minn-
liche Schiiler mit medizinischen und pidagogischen Mehrfachdiagnosen, Ausgrenzungs- und
Trennungserfahrungen und kontinuierlichen Beziehungsabbriichen (familidr und schulisch)
vertreten.

Aufgrund einer fehlenden Kontrollgruppe kénnen die analysierten Merkmale derzeit nicht
fiir alle Kinder und Jugendlichen in diesem Forderschwerpunkt generalisiert werden. Das
Hinzuziehen bestehender Datenbanken zu Kinder und Jugendlichen in allgemeinen Schulen
wire demnach als Anschlussforschung denkbar. Des Weiteren wird seit dem Sommersemes-
ter 2019 wird an der Leibniz Universitit Hannover im Rahmen einer Masterabschlussarbeit
eine Vergleichsgruppe an inklusiven Schulen erhoben, um dieses Defizit zu beheben. Er-
ginzend dazu lduft seit Februar 2019 an der gleichen Universitit im Rahmen eines studen-
tischen Forschungsprojektes eine Parallelerhebung an schulersetzenden MafSnahmen. Mit
den Ergebnissen der Vergleichsgruppen kénnte empirisch tiberpriift werden, ob in den un-
terschiedlichen inklusiven und segregierenden Kontexten verschiedene Zielgruppen und Be-
darfe angesprochen werden. Diese Ergebnisse kénnten auch die Professionalisierungsdebatte
in der Lehrerausbildung innovieren, indem eine Sensibilisierung fiir die Lebensumstinde
der Kinder und Jugendlichen angestrebt und bei der Gestaltung von Erziechungskontexten
stirker berticksichtigt wird.
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Bezogen auf die Erhebungsmethode lassen sich folgende Punkte methodenkritisch festhalten:
Der Vorteil einer Dokumentenanalyse von Schulakten besteht in der Zusammenschau einer
multidisziplindren Autorenschaft innerhalb der Akte mit Blick auf die gleiche Schiilerin oder
den gleichen Schiiler, was den Informationswert der Quelle insbesondere im Kontext der
Zielgruppe sowohl schulischer als auch auferschulischer Mafinahmen steigert. In den Schul-
akten werden tiber Schul- und Maf$nahmenabbriiche hinaus kontinuierlich Entwicklungen
dokumentiert. Gleichzeitig steht dies jedoch immer in Abhingigkeit dazu, wie griindlich
die Akten gepflegt werden. Zu beriicksichtigen sei dariiber hinaus die Tatsache, dass es sich
bei den Inhalten der Dokumente um Beurteilungen und Perspektiven erwachsener Dritter
handelt, welche die Schiilerinnen und Schiiler in den jeweiligen Situationen und Umstinden
beschreiben. Um einen konsequenten Perspektivwechsel anzustreben und ein vollstindiges
Bild der Lebensumstinde dieser Klientel zu erhalten, miissten die Kinder und Jugendlichen
beispielsweise mit Schiilerfragebogen an den Erhebungen beteiligt sein.

Die Anzahl der Behandlungen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (73 Prozent in der Stich-
probe) sowie die (pidagogischen und medizinischen) Mehrfachdiagnosen bestitigen den An-
stieg psychischer Beeintrichtigungen von Kindern und Jugendlichen in den letzten Jahren
(Robert-Koch-Institut, 2014, 2018). Dennoch gibt es in Schulakten keine Angaben iiber die
Rolle der pidagogischen Fachkrifte und nur wenige Hinweise auf das familiire Umfeld bei
der Entstehung und Aufrechterhaltung von Verhaltensauffilligkeiten, was die Verantwortung
fiir die Auslagerung der Schiilerinnen und Schiiler in spezialisierte Schulformen weg von den
personellen und strukturellen Bedingungen eines inklusiven Schulsystems hin auf das Indivi-
duum lenkt. Ebenso lassen sich zwar hinter jeder Diagnostik bildungspolitische Interessen im
schulischen Kontext vermuten, diese kdnnen aber aufgrund der fehlenden Dokumentation
nicht erhoben werden. Die Kennzahl an medizinischer Diagnostik liefle sich jedoch als Indi-
kator fiir die Individualisierung und Pathologisierung von Verhaltensstérungen hinzuziehen,
da mit der pidagogischen und medizinischen Diagnostik die Ursache der Symptomatik bei
den Heranwachsenden selbst und nicht in ihrem Umfeld verortet wird.

Des Weiteren deuten die Schulwechsel und medizinischen Mafinahmen auf institutionelle
Uberlastungen im Umgang mit Verhaltensstorungen in Bildungseinrichtungen und die da-
mit einhergehende Verschiebung in andere Professionalititsbereiche hin (Herz, 2018). Im
Hinblick auf den aktuellen klientelbezogenen Forschungsstand in dem Férderschwerpunkte
ES, der sich unter anderem mit schulischen und auflerschulischen Organisationsformen oder
der Beschreibung einzelner individuumsbezogener Merkmale befasst, stellt sich die Frage, in-
wieweit angehende Lehrkrifte im Studium auf die Inklusion von Kindern und Jugendlichen
in schwierigen Lebenslagen vorbereit werden. Immerhin zeigen die Ergebnisse der Untersu-
chung, dass 17,4 Prozent, also mehr als jede sechste Akte auf (sexuelle) Gewalterfahrungen
und traumatische Erlebnisse hinweisen. Dieses Ergebnis wird durch die Studie von Julius zur
Privalenz familidrer Gewalt-, Verlust- und Vernachlissigungserfahrungen 2009 gestiitze: Mit
Hilfe von Interviews mit jeweiligen Klassenlehrerinnen sowie den Schulsozialarbeiterinnen
wurden 78 Prozent der Kinder der Untersuchungsgruppe an Erzichungshilfeschulen als emo-
tional und kérperlich vernachlissigt kategorisiert, 55 Prozent galten als physisch misshandelt
und bei 29 Prozent der Stichprobe lag ein diagnostizierter sexueller Missbrauch vor (Julius
2009). Insbesondere Lehramtsstudierende mit dem Ziel, an einer allgemeinen Schulform
zu unterrichten, werden bislang auf diese Zielgruppe nicht ausreichend vorbereitet. Daher
kénnte ein erginzendes Forschungsfeld die Professionalisierungsanforderungen angehender
Lehrkrifte sein, um eine Sensibilisierung fiir die Entstehungskontexte von Verhaltensstérun-
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gen zu erreichen sowie die Bediirfnisse dieser Kinder und Jugendlichen bei der Planung in-
klusiver Schulsysteme zu beriicksichtigen. Schliisselelemente fiir eine gelingende Umstrukeu-
rierung inklusiver Beschulungsformen liegen demzufolge in der Professionalisierungsdebatte
und einem verinderten Umgang mit Zielsetzungen im Erziehungsprozess (insbesondere mit
dieser Klientel) sowie einer reflexiven Auseinandersetzung mit dem pidagogischen Erzie-
hungsgeschehen und dem pidagogischen sowie medizinischen Diagnostikprozess. Ein inten-
siver Diskurs iiber die Kernkompetenzen und Anforderungen an eine Professionalisierung
in der Pidagogik bei Verhaltensstdrungen bieten beispielsweise David Zimmermann, Ulrike
Fickler-Stang, Lars Dietrich und Katharina Weiland in ihrem im Jahr 2019 erschienenen
Herausgeberband Professionalisierung fiir Unterricht und Beziehungsarbeit mit psychosozial be-
eintrichtigten Kindern und Jugendlichen.

5 Fazit

Eine Implementierung von subjektiven Verstehensprozessen, psychoanalytischer Elemente
sowie eine Sensibilisierung im Bereich des Kindeswohls in das Curriculum aller Lehrim-
ter wiren konkrete Mafinahmen zur Vorbeugung von Uberforderungssituationen in der
pidagogischen Praxis. Die Ergebnisse dieser hypothesenpriifenden Studie kénnen durch die
umfassende Darstellung der Lebensumstinde ausgeschulter Kinder und Jugendlicher einen
Beitrag zu diesen Maf$nahmen leisten. Erginzend dazu wiren gemeinsame multidisziplinire
Fort- und Weiterbildungsmafinahmen denkbar, um Nichtzustindigkeitsspiralen pidagogi-
scher Institutionen abzubauen (Baumann, 2009) und die multiprofessionelle Zusammenar-
beit zu stirken. Auf diese Weise wiirden Lehrkrifte auf den wachsenden Bedarf an spezifi-
schen Forder- und Unterstiitzungsangeboten vorbereitet und in ihrer Handlungskompetenz
gestirkt werden (Willmann, Reiser & Urban, 2008; Stein & Miiller, 2018). Kinder und
Jugendliche (und deren Eltern/priméren Bezugspersonen) mit emotionalen und sozialen Un-
terstiitzungsbedarf brauchen ,,... kompetente und engagierte Erwachsene mit unterschied-
lichen professionsspezifischen Qualifikationen, die glaubwiirdig, kontinuierlich und verliss-
lich Bildungs-, Erziehungs- und Entwicklungsprozesse begleiten und unterstiitzen® (Herz,
2017, S. 11), damit sie die kompensatorische Zuwendung erhalten, auf die sie mit ihren
VerhaltensiufSerungen aufmerksam machen.
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