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Eva Heran-Dorr, Joachim Kahlert, Hartmut Wiesner

Lehrerfortbildung zwischen Theorie und Praxis
Erfahrungen mit einem unterrichtsbezogenen Konzept

Qualitdtsmerkmale guten Unterrichts und damit Lernerfolge von Schiilerin-
nen und Schiilern stehen in einem engen Zusammenhang mit der fachdidakti-
schen Expertise der Lehrkrifte. Entwicklung und Evaluation von theoretisch
fundierten und an den Erfordernissen der Praxis orientierten Fortbildungs-
mafinahmen haben daher zu Recht eine hohe Bedeutung in der aktuellen Bil-
dungsforschung erlangt (vgl. z.B. Terhart 2003; Lipowsky 2004). Im Folgen-
den wird eine Konzeption fiir Lehrerfortbildung vorgestellt, in der Phasen des
fachbezogenen und fachdidaktischen Wissenserwerbs abwechseln mit Phasen
der unterrichtlichen Umsetzung, Berichtet wird ebenfalls dariiber, wie die Lehr-
krifte die Maflnahme beurteilten.

1. Eine grofle Herausforderung: Schiilervorstellungen aufgreifen
und weiterentwickeln

Zu vielen Inhalten des Unterrichts bringen Schiiler bereits eigene Vorstellun--
gen mit. Solche Vorstellungen stellen mehr oder weniger komplexe mentale
Strukturen dar, die iiber blofle Alltagserfahrungen hinausgehen. Sie wirken sub-
jektiv plausibel, sind haufig jedoch stark vereinfacht und/oder sachlich falsch. -
Auf Grund ihrer hohen Alltagsplausibilitat erschweren sie den Erwerb fach-
lich vertretbaren Wissens. Aufgegeben oder erweitert werden die alltagsplau-
siblen Erklarungsmuster vor allem dann, wenn es gelingt, den Lernenden ,gute
Griinde’ fur die angestrebten sachlich tragfahigeren Konzepte erfahrbar und
verstandlich zu machen.

Daher gilt der angemessene Umgang mit Schiilervorstellungen bei der Planung
und Gestaltung von Lehr-Lernprozessen als eine wesentliche Erfolgsbedingung
fur gelingenden Unterricht (vgl. z.B. Wiesner 1995; Jonen u.a. 2003). Isolierte
EinzelmaBnahmen wie zum Beispiel das Erzeugen eines kognitiven Konflik-
tes, das Abfragen von Vorwissen zu Stundenbeginn oder das Bilden von Ana-
logien und Modellen reichen dafiir nicht aus. Soll Unterricht den Wechsel von
fachlich nicht tragfihigen zu fachlich zutreffenden und ausbaufihigen Kon-
zepten wahrscheinlich machen, dann muss er .
.. eine sach-, kontext— und schiileraddquate Strukturlerung der Lerninhalte bie-
ten,
... problemhaitige und handlungsintensive Herausforderungen schaﬁ'en
... individuelle Konstruktionsprozesse der Schiiler unterstiitzen,
.. einsichtige und damit nachvollziehbare Argumente fiir die angestrebten trag-
fahigen Konzepte liefern — und erfahrbar machen.

Dies erfordert von Lehrkriften hohe fachliche und fachdldaktlsche Kompe--’
tenzen, und es stellt sich die Frage, wie Fortbildungen gestaltet sein miissen,
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damit Lehrkrifte beim Erwerb bzw. beim Ausbau dieser Kompetenzen tat-
sdchlich unterstiitzt werden.

Nach heutigem Wissen liber Lehrerkompetenzen resulticren diese aus einem
komplexen Zusammenspiel von fachlichen und fachdidaktischen Kenntnissen
mit Uberzeugungen, Werthaltungen, motivationalen Orientierungen und
selbstregulativen Fahigkeiten (vgl. hierzu z.B. Krauss u.a. 2004). Das hier vor-
gestellte Projekt schliefit inhaltlich an die Diskussion zur Kompetenzentwick-
lung im Bereich der naturwissenschaftlichen Bildung an (vgl. z.B. Méller u.a.
2006). Es ist jedoch insofern exemplarisch fir die Entwicklung von Lehrer-
kompetenzen als versucht wurde
.. das inhaltsspezifische Wissen der Lehrkrifte (hier zum Beispiel deren kon-
zeptuelles Verstindnis vom Stromkreis) zu vertiefen,
.. das fachspezifisch-pddagogische (fachdidaktische) Wissen der Lehrkrifte
(hier zum Beispiel Wissen iiber Schiilervorstellungen) zu erweitern,
.. Meinungen, Einstellungen und Haltungen der Lehrkrifte zu den fachlichen
(hier physikbezogen) Inhalten, Fragestellungen und Methoden zu verdndern.

Die entsprechenden komplexen mentalen Strukturen von Lehrkriften kdnnen
auch als handlungsleitende Kognitionen oder subjektive Theorien verstanden
werden. Lernprozesse werden demgema0 als unterschiedlich tief greifende Ver-
dnderungen subjektiver Theorien konzeptualisiert (vgl. Miiller 2004).

2. Konzeption und Inhalte des Fortbildungsprojektes

Das Fortbildungsprojekt stiitzt sich inhaltlich auf das an der Universitit Miin-
chen entwickelte Internetangebot ,,SUPRA - Sachunterricht praktisch*
(www.lmu.de/supra). Dieses bietet eine stindig verfugbare und flexibel hand-
habbare konkrete Unterstiitzung fiir die Planung und Gestaltung des Sach-
unterrichts in der Grundschule. Erginzend dazu wurde eine viertdgige Leh-
rerfortbildung entwickelt mit dem Ziel, die physikdidaktische Kompetenz der
Teilnehmenden zu fordern.

2.1 Zur Konzeption der Fortbildung

Grundlegender Anspruch der Fortbildung war es, den Teillnehmerinnen und Teil-
nehmern von Beginn an eine unterrichtsorientierte Auseinandersetzung mit den

Abb. 1: Konzept der SUPRA-Lehrerfortbildung
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Inhalten bieten zu kdnnen, Daflir wurden in Anlehnung an das Modell von Wahl
(2002) verschiedene Methoden miteinander kombiniert:

. Lernen muit etner Internet-Plattform,

. Werkstattlernen an den Prisenztagen,

. Lernen in Lernpartnerschaften beziehungsweise Praxistandems (vgl. Abb. 1).

Das in der Abbildung veranschaulichte Konzept folgt dem Vorschlag Wahts,
Fortbildungen in Form eines so genannten ,groen Sandwichs’ zu organisie-
ren. Dabei wechseln die Arbeit in den Prasenzphasen, in der Lernpartnerschaft
(,Praxistandem’) sowie das Selbststudium und die Arbeit mit der Website ei-
nander ab. Wie bei einem Sandwich werden zwischen Lernprozessen an den
Prasenztagen so genannte ,Transferphasen’ eingeschoben, Wahl schligt auch
fiir die Gestaltung der Prasenztermine das Prinzip des ,kleinen Sandwichs’ vor,
alsocine Abwechslung zwischen Phasen der individuellen Auseinandersetzung
mit Phasen der kollektiven Auseinandersetzung im Plenum. In dem hier vor-
gestellten Konzept wurden in einem Fortbildungszeitraum von 5 Monaten vier
Prisenztermine a 6 Stunden gestaltet. An diesen Tagen erhielten die Lehrkrifte
Angebote zur Erweiterung und Vertiefung ihres fachlichen und didaktischen
Wissens iiber den naturwissenschaftlich-technischen Lernbereich der Grund-
schule. In den dazwischen liegenden ,Transferzeiten’ bearbeiteten die Lehrer
in Praxistandems gezielt gestellte Arbeitsauftriige.

Die Verteilung der Prisenzangebote auf vier Tage, die innerhalb eines ldnge-
ren Zeitraums von mehreren Wochen angeboten werden, erhght die Machbar-
keit und damit auch die Ubertragbarkeit des Organisationsmodells fiir andere
Fortbildungsvorhaben. Die teilnehmenden Lehrkrifte bekommen einen inten-
siven Input, ohne unrealistisch viel Priasenzzeit aufbringen zu miissen.

2.2 Ziele und Inhalte

Unter Bezugnahme auf die oben genannten Bereiche der Handlungskompe-
tenzen von Lehrkriften wurden die Ziele folgendermaBen prizisiert:

a) Vertiefung des inhaltspezifischen Sachwissens

Ziel war die Entwicklung tragfahiger Konzepte in den Bereichen der inhalts-
spezifischen Fortbildungsschwerpunkte:

» Optische Phinomene/Spiegel (z. B. Einsicht in die Sehvorstellung, Anwen-
dung des Reflexionsgesetzes)

* Elektrizitatslehre (z.B. Einsicht in die Stromkreisvorstellung, Einsicht in die
primidren Wirkungen von Elektrizitit, Einsicht in die Bedeutung der Leitfa-
higkeit unterschiedlicher Stoffe, Einsicht inden Zusammenhang zwischen flie-
Bender Elektrizitit und erkennbarer magnetischer Wirkung, Vorstellung und
kritische Diskussion gingiger Modellvorstellungen fiir den elektrischen
Stromkreis, zum Beispiel Wassermodell, Blutkreislauf, Elektronenmodell)

» Magnetismus (z.B. Einsicht in die Eigenschaften von magnetischen Polen,
Vorstellung und kritische Diskussion der Modellvorstellung zum Magnetismus,
Kenntnis der Grundbegriffe zum Erdmagnetfeld)

b) Erweiterung des fachspezifisch-pddagogischen Wissens

Ziel war die Erweiterung fachdidaktischer Handlungskompetenz. Folgende
Fortbildungsinhalte standen damit im Zusammenhang:
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« Aufbau eines differenzierten Verstindnisses der Bedeutung von Schiiler-
vorstellungen fiir den Lernprozess

« Vermittlung und kritische Diskussion der Konzeptwechsel- beziechungsweise
Konzeptentwicklungstheorien unter Beriicksichtigung von Konsequenzcen fiir
den Unterricht

» Vermittlung inhaltspezifischer Forschungsergebnisse zu Schiilervorstellun-
gen im Grundschulalter, dabei hier insbesondere Schiilervorstellungen zu den
Bereichen Elektrizititslehre/Magnetismus und Optik/Spiegel

 Vermittlung und Erprobung von themenbezogenen, grundschulgeeigneten
Freihandversuchen |

« Kiritische Reflexion und Diskussion der Versuche unter Beriicksichtigung von
unterrichtlichen Umsetzungsmoglichkeiten und -hindernissen

» Ubung im kompetenten Umgang mlt Werkzeug zum Erstellen eines einfa-
chen Versuchsaufbaus

» Hinweise zur Materialbeschaffung

» Bau und Erprobung von Spielobjekten zu den Unterrichtsinhalten

» Kritische Diskussion des zur Verfiigung gestellten Unterrichtsangebotes und
Unterrichtsmaterials im Kollegenkreis

« Kritische Diskussion der aus den Konzeptwechseltheonen resultierenden di-
daktischen Vorschlige

« Diskussion und Austausch iiber unterrichtliche Gestaltungsmoglichkeiten
 Diskussionen iiber den Einsatz von Analogien und Modellvorstellungen

¢ Stdrkung des professionellen Selbstverstindnisses

Dazu wurden folgende Ziele verfolgt: Aufbau und Vertlefung
... des subjektiven Kompetenzerlebens in Bezug auf das eigene Verstindnis
fiir physikalische Inhalte
... des subjektiven Kompetenzerlebens in Bezug auf eine handlungs- und re-
flexionsintensive Gestaltung der Lehr-Lernumgebung
... der Einsicht in die Alltagsrelevanz physikalischer Inhalte
.. der Einsicht in die grundlegenden Denk- und Arbeitsweisen der Physik mit
dem Ziel der Vermittlung eines angemessenen Bildes der Physik
.. des Interesses am physikalischen Arbeiten und Denken durch das Bereit-
stellen einer handlungs- und reflexionsintensiven Lernumgebung

2.3 Didaktisch-methodisches Vorgehen

Zur Sicherung der Teilnehmerorientierung wurden methodische und didakti-
sche Prinzipien beriicksichtigt, wie sie unter anderem auch fiir die Gestaltung
von ,situierten’ Lernumgebungen formuliert werden (vgl. z.B. Mandl u.a. 2002).
Problemorientierung, Authentizitdt und Situiertheit wurden sowohl durch die
enge Bezugnahme auf real zu bewiltigende Anforderungen im Unterricht er-
moglicht als auch durch die methodische Gestaltung der Fortbildung. Das ver-
wendete Methodenrepertoire orientierte sich an den Vorschldgen fiir die Ge-
staltung von Erwachsenenfortbildungen (z.B. Wahl 2005) sowie an Methoden,
wie sie fiir die Gestaltung von Lernprozessen im naturwissenschaftsbezoge- |
nen Sachunterricht eingesetzt werden. So sollten aktives und selbstreguliertes
Lernen und sozialer Austausch ermdglicht und individuelle Reflexionsprozesse
durch gezielte instruktionale Hilfen unterstiitzt werden. Von besonderer Be-
deutung erscheint dabei die Orientierung an Vorstellungen der Lehrkrifte: Re-
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konstruktion und Explikation bestehender und im Lernprozess entstehender
Vorstellungen, Konfrontation mit alternativen Konzepten und Theorien, refle-
xionsintensive Diskussion und wiederkehrende metareflexive Uberpriifung.

2.4 Beispielhafter Ablauf eines Fortbildungstages

Der hier dargestellte Ablauf gibt die grundlegende inhaltliche Struktur von
Wiederholung (Inhalte des vorherigen Fortbildungstages und Arbeiten der
Transferphase) und Erarbeitung neuer Inhalte (hier: Elektrizititslehre im
Sachunterricht) wieder und informiert {iber die realisierten Lehr-Lernmetho-

den.

Tab.1: Ubersicht iiber den zweiten Fortbildungstag

Didaktischer Kommentar | (Lern-)Inhalt Sozialform/Methode
/Ziel
Aktivierung und Erfah- Kontaktaufnahme Wechselnde Kleingruppen
rungsaustausch Ankniipfen an die Arbeit Kugellager

wahrend der Transferzeit

Einstimmung auf die

Inhalte des Fortbildungs-

tages
Erprobung von Losungs- Arbeit an der Plattform Partnerarbeit am PC
moglichkeiten bei - | SUPRA tutorielle Unterstiitzung
individuellen Nutzungs- durch die Fortbildungs-
problemen leitung
Ankniipfen an die Inhalte | Das SUPRA-Unterrichts- | Kleingruppendiskussion
des vorigen Fortbildungs- | konzept zum Inhalt Plenumsrunde
tages ' ,Optische , Einzelarbeit
Aufgreifen der Arbeits- Phinomene/Spiegel’
auftrige aus der Transfer-
zeit
Individuelle Weiterent-
wicklung des Unterrichts-
konzeptes und Adaption
an die Situation in der
eigenen Klasse
Aktivierung eigener Versuche im Sachunter- Impulsreferat
Erfahrungen richt — Die Bedeutung Plenumsrunde
Vertiefung des fachdidak- | fachspezifischer Arbeits-
tischen Wissens | weisen im naturwissen-

schaftlichen Sachunter-

richt
Vertiefung des fachdidak- | Elektrizititslehre und Impulsreferat
tischen Wissens Magnetismus im Lehrplan
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Vertiefung des Sachwis- Elektrizititslehre strukturiertes Lernange-
scns ' bot; Lernstationen zur
Elektrizititsiehre
Diskussion und Austausch
mit Lernpartner und
Kotlcgen

instruktionale Hilfcn
durch die Fortbildungslei-
tung '
Plenumsrunde
Demonstrationsversuche

Erkldarungen
Vertiefung des Sachwis- Bedeutung von Analogien | Kurzvortrag
sens und Modellvorstellungen Plenumsrunde
am Beispiel Elektrizitiits-
lehre
Vertiefung des fachdidak- | Schiilervorstellungen zur Kurzvortrag
tischen Wissens Elektrizitdtslehre Plenumsrunde
Aufbau von Handiungs- Bau eines Geschicklich- Einzelarbeit/
kompetenz keitsspiels Eigenaktivitat
Bau eines elektrischen
Lexikons
Tagesevaluation Riickmeldung Kartenabfrage
Arbeitsauftrige fur die Wiederholung der Skript _
Transferphase Fortbildungsinhalte Hinweise zur Arbeit mit
' Das Unterrichtskonzept der Plattform
zur Elektrizitatslehre in Hinweise zur Arbeit mit
SUPRA dem Lernpartner
Adaption und Erprobung

in der eigenen Klasse

3. Ausgewiihlte Ergebnisse der begleitenden Pilotstudie

Die vorgestellte Lehrerfortbildungsmafinahme wurde im Rahmen einer Pilotstu-
die mit 20 Grundschullehrkriften durchgefiihrt und evaluiert. Das Forschungsin-
teresse richtete sich darauf zu erfahren, welche Erwartungen die Lehrkrifte be-
ziglich ihrer Teilnahme formulieren und wie sie die Mafinahme nach deren Ab-
schluss beurteilen (Akzeptanzanalyse). AuBerdem sollte untersucht werden, ob
es mit Hilfe der Mafinahme gelungen ist, Verdnderungen in den handlungsleitenden
Lehrerkognitionen zu erzielen (Wirkungsanalyse). Dazu wurden die Teilnehmer
mit Hilfe von Frageb6gen und problemzentrierten Leitfadeninterviews vor und
nach der Fortbildung befragt. Hier vorgestellt werden die qualitativ ausgewerte-
ten Ergebnisse der Akzeptanzanalyse (ausfiihrlicher vgl. Heran-Dérr 2006).

3.1 Erwartungen an die Fortbildung

Vor Fortbildungsbeginn duBerten die Lehrkrifte die folgenden Erwartungen
an die Interventionsmafinahme:
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Erweiterung und Vertiefung des eigenen Sachwissens: Ein GroBteil der Lehr-
krifte schiitzten das ihnen zur Verfugung stehende physﬂ(bezogene Wissen als
unzureichend ein. Entsprechend erhofften sie sich insbesondere eine Stirkung
und Verticfung des eigenen physikalischen Sach- und Fachwissens.

Reduktion von Unsicherheit beim Unterrichten physzkbezogenerlnhalte. Die Lehr-
krifte berichteten von Unsicherheiten in Hinblick auf physikalische Themen und
im Zusammenhang damit von Inkompetenzgefiihlen in Bezug auf das Unterrichten
physikbezogener Inhalte. Von der Fortbildung versprachen sie sich eine Verrin-
gerung der Unsicherheit und einen Zuwachs an wahrgenommener Kompetenz.

Hinweise auf unterrichtliche Gestaltungsméglichkeiten und konkrete Hilfen:
Die meisten Lehrkrifte erwarteten von ihrer Teilnahme vor allem konkrete Hin-
weise auf unterrichtliche Gestaltungs- und Umsetzungsméglichkeiten. Diese
Erwartungen umfassten neben unmittelbar einsetzbarem Unterrichtsmaterial
auch Hinweise auf geeignete Versuche sowie auf ein jeweils themenspezifisch
anzustrebendes Verstdndnisniveau,

Didaktisch-methodische Gestaltung der Fortbildung: Ein Teil der Lehrkrﬁﬂe
erhoffte sich Riicksichtnahme auf ihr als gering eingeschitztes naturwissen-
schaftliches Vorwissen. Aulerdem wiirden sie Méglichkeiten fiir selbststindi-
ges und eigenaktives Handeln sowie Gelegenheiten fiir personlichen und sach-
bezogenen Austausch mit Kolleginnen und Kollegen als wichtig ansehen.

Die Lehrkrifte wiinschten sich damit vor allem Anregungen mit unmittelba-
rer (Handlungs-)Relevanz fiir ihre Arbeit. Relevanz bildet sich dabei vor allem
auf zwei Ebenen ab: realer und subjektiv erlebter Wissens- und Kompetenz-
zuwachs mit damit einhergehendem Abbau von Unsicherheit; konkrete Unter-
stiitzung bei der Unterrichtsplanung und -gestaltung, zum Beispiel in Form von
unmittelbar einsetzbarem Unterrichtsmaterial.

3.2 Das Urteil der Lehrkrdfte nach Abschluss der Mafinahme

Gesamtkonzeption und Organisation: Die Mehrheit der Lehrkrifte beurteilte
die organisatorischen Rahmenbedingungen, die Fortbildungskonzeption, die
konkrete Ausgestaltung und Umsetzung der einzelnen Bausteine und die er-
lebte Zufriedenheit und Lernwirksamkeit positiv. Die Verzahnung der Fortbil-
dungstage und -inhalte mit dem Berufsalltag durch die Arbeit mit der Website,
durch die Lernpartnerschaft und die Arbeitsaufirige fiir die Transferphase wur-
den als sehr forderlich fiir den Lernprozess erlebt.

Prasenztage Inhalte und methodische Gestaltung der Prisenztage galten im
Urteil der Lehrkrifte als das ,Herzstiick® der Fortbildung. Die an diesen Tagen
gemachten eigenen Lernerfahrungen wurden als zentral fiir den Aufbau von
Handlungskompetenz und als Auslgser filr Umsetzungswillen betrachtet.

Interneteinsatz: Die Plattform SUPRA beurteilte die Mehrheit der Lehrkrfte,
insbesondere in Bezug auf das Angebot der Materialborse, als sehr hilfreich.
Angeregt wurde, die Plattform weiter auszubauen.

Transferzeit: Die Transferzeit zwischen den einzelnen Fortbildungstagen
schitzte die Mehrheit der Lehrkriéfte als sehr giinstig fiir den eigenen Lern-
prozess ein. Sie ermégliche es, sich mit dem Lernpartner auszutauschen und
tiber die zu erledigenden Arbeitsauftrige den Berufsalltag mit dem Fortbil-
dungsprozess zu verbinden. So bleibe man auch ,in Kontakt’ mit den Themen
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physikbezogenen Sachunterrichts. Dies sichere die nachhaltige Auseinander-
setzung mit den Fortbildungsinbalten und trage zum Transfer von Anregungen
in den Unterricht bei.

Lernzuwachs: Den subjektlv erlebten Lernzuwachs schitzten die Lehrkrifte
mehrheitlich hoch ein. Im Vordergrund stand dabei der wahrgenommene Lern-
zuwachs im Bereich des physikalischen Sach- und Fachwissens. Dariiber hi-
naus berichteten die Lehrkrifte von einem Zuwachs an Wissen und Kompe-
tenzen fur die Planung, Durchfithrung und Auswertung von Versuchen sowie
von einem Zuwachs an Ideen und methodischen Variationen fiir die Unter-
richtsgestaltung. Ein Grofteil der Lehrkrifte betonte den Wissenszuwachs im
Bereich inhaltsspezifischer Schiilervorstellungen.

Lehrerin: ,, Wo ich auch schon viel dariiber gelernt habe, das war (...} iiber
Schiilervorstellungen. (...) Hier mal dahinter zu blicken, wie erkldren sich Kin-
der das, warum erkidren sie sich das so, das war filir mich ein sehr interessan-
ter Fund. (...) Einfach diese Denkweise von Kindern mal genauer zu untersu-
chen, war fiir mich schon wichtig. Das war einfach interessant. *

Im Zusammenhang mit den diskutierten empirischen Befunden zu Schiiler-
vorstellungen gaben die Lehrkréfte an, ein differenzierteres Verstindnis von
Schiilervorstellungen entwickelt sowie konkrete Ideen fiir einen méglichen und
addquaten Umgang mit Schiilervorstellungen im Unterricht erhalten zu haben.

Weiterhin sprach ein Grofiteil der Befragten von einem Zuwachs an Selbstsi-
cherheit in Bezug auf das Unterrichten physikbezogener Inhalte und von ei-
nem gestiegenen Interesse an physikalischen Themen.

Die Fortbildung gilt im Urteil der Teilnehmer als gelungen. Personliche Zu-
friedenheit und individuell erlebte Lernerfolge auf verschiedenen Ebenen fiihr-
ten bei der Mehrheit der Befragten zu einem (sehr) positiven Resiimee, das
auch in einer Steigerung des Interesses, des Selbstvertrauens und der Freude
am Lernen physikbezogener Inhalte Ausdruck findet

4. Diskussion und Ausblick

Die Befragten schitzten insbesondere die vielfaltigen Moglichkeiten fuir eige-
nes Handeln sowie die intensiven Diskussionen von inhaltlichen und didakti-
schen Vorstellungen als sehr wertvoll fiir ihren Lernprozess. Ebenfalls von ho-
her Bedeutung war es fiir die Lehrkrifte, dass physikalische Inhalte ,gut er-
kldrt’ wurden. Dies gelte insbesondere fiir die Konzeptentwicklung im Sinne
der Entwicklung eines tieferen Verstdndnisses physikalischer Inhalte.

Fiir die Umsetzung physikbezogener Inhalte im Sachunterricht bendtigen die
Lehrkrifte unter anderem ein besseres Verstandnis physikalischer Konzepte und
" mehr Sicherheit im Umgang mit phymkahschen Inhalten und Versuchsmateria-
lien. Die bewusste Auseinandersetzung mit eigenen (Fehl-)Vorstellungen ist nach
Aussagen der Lehrkrifte als lernforderlich fiir den Aufbau tragfdhigen Wissens
anzusehen. In diesem Zusammenhang ist vor dem Hintergrund der anzustre-
benden ehrlichen Auseinandersetzung mit den eigenen, als unzureichend wahr-
genommenen inhaltlichen Vorstellungen auf eine Lernatmosphére zu achten, die
von Vertrauen und Verbindlichkeit geprigt ist. Dazu gehdren sowohl Gespriche,
die der diskursiven und kldrenden Auseinandersetzung mit Fortbildungsinhalten
dienen, als auch Gelegenheiten zur eher informellen Kommunikation.
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Ganze Fortbildungstage gelten, im Vergleich zu den Nachmittagsfortbildun-
gen, als vorteilhaft. Die Lehrkrifte erleben sich als aufnahmefihiger und lern-
“bereiter, wenn ausreichend Raum und Zeit fiir ihre individuellen Lernprozesse
zur Verfiigung stehen.

Auch die Anbindung an die Universitdt wurde hervorgehoben. Sie gewihrleiste
neben der Beriicksichtigung des aktuellen Forschungsstandes auch eine solide
- bildungstheoretische Grundlegung.

SchiieBilich erdffnet der Einsatz von Transferphasen (in der Kombination mit
konkreten Arbeitsauftrigen und der Arbeit in einem Tandem) nach Aussagen
der Lehrkrifte die Maoglichkeit, kontinuierlich am Fortbildungsthema weiter
zu arbeiten, die Anregungen im beruflichen Anwendungsfeld zu erproben und
sich iiber die dabei gemachten Erfahrungen kollegial auszutauschen.

Im Hinblick auf die viel diskutierte ,,Praxisrelevanz* in der Lehrerbildung ist
es ein lohnenswerter Forschungsschwerpunkt herauszuarbeiten, unter welchen
Bedingungen angebotenes Wissen als ,praktisch relevant’ akzeptlert wird. Die
Ergebnisse zum Urteil der Lehrkrifte iiber die MaBnahme lassen im Hinblick
darauf bisher folgende Interpretation zu: Fortbildungsinhalte werden von den
Teilnehmern dann als hilfreich und bereichernd interpretiert, wenn diese in der
Vorstellung der Lehrkrifte Handlungsrelevanz fiir thr Anwendungsfeld ent-
falten. Auch zunichst scheinbar anwendungsferne (,,theoretische®) Inhalte, wie
zum Beispiel Ergebmsse der Lehr-Lernforschung, werden dann als sinnvoll
interpretiert, wenn sie in Bezug auf antizipierte Handlungssituationen als
‘brauchbares Wissen wahrgenommen werden.

Fiir den Transfer unterrichtsbezogener Kognitionen in unterrichtliches Han-

deln bietet sich auch nach unseren bisherigen Erfahrungen der Einsatz von Vi-

deosequenzen und Videofeedback in der Lehreraus- und -weiterbildung an. So
‘hatten zehn Lehrkriifte der oben vorgestellten Fortbildungsgruppe unmittelbar

im Anschluss an eine von ihnen gehaltene und auf Video aufgezeichnete Unter-

richtseinheit die Gelegenheit zu einer individuellen Analyse ihres videogra-

phierten Unterrichts. Dabei wurden die Lehrkrifte von einem Coach beglei-
-tet. Ihren eigenen Angaben nach erlebten die Lehrkrifte diese ~Nacharbeitung
- eigenen Unterrichts als sehr geeignet fiir das Bewusstmachen eigener Ver-
haltensmuster und damit in Verbindung stehender Uberzeugungen. Indivi-
duelles Coaching mit Hilfe von Videofeedback erfordert jedoch den Einsatz
umfangreicher Zeit- und Personalressourcen, was bisher kaum flichendeckend .
realisierbar sein diirfte. Vielmehr bleibt es derzeit dem personlichen Engage-
ment einzelner Lehrkrifte {iberlassen, entsprechende Mafinahmen zu ergrei-
fen. Gut realisierbar ist dagegen die von Experten begleitete Analyse filmisch
dargebotener Unterrichtssituationen aus ,fremden’ Unterricht. Einsatzmég-
lichkeiten dieser Methode erproben wir derzeit in verschiedenen Seminarver-
anstaltungen. Erste Erfahrungen sind vielversprechend.
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