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Studentischer Alltag und
Entwicklungspadagogik

die institutionalisienung der entwickfungspidagogik schredifei font. GERHARD
GLUCK 4n newss/diisseldorf und ALFRED K. TREML und ERWIN WAGNER {n tiibingen bo-
ten 4m wintensemestern 1980/81 an den fewedlligen undversititen seminane iber ent-
wicklungspddagogik an. 4n tibingen war der andrang der studenten so0 groB, daB
das seminar getellt werden muBte. edn thema - unter anderen - , mit dem sdch
arbeitsgruppen beschigligten, war "entwicklungspiagogik und alltag". das ori-
ginelle ergebnis ednen sofchen anbeilsgruppe 4st im folgenden zu Lesen. |(ir.]

I

So ziemlich das erste, was mir am Alltag aufgefallen ist: er
ist so alltdglich und wird somit im Alltag eigentlich recht sel-
ten erwdhnt. Man spricht fast nie iiber den Alltag und wenn, dann
nur in Verbindung mit einem besonderen Ereignis, also etwas nicht
Alltdglichem.Dabei ist vielleicht die Verdnderung des Alltags ei-
ne Méglichkeit, den Riesenberg an Problemen in unserer Gesell-
schaft zu 1dsen. Doch ziemlich bald stoRt man dabei an Grenzen,
an dif)Grenzen des MIS-Komplexes, wie Alfred Treml ihn bezeich-
net. Wenn man nach kurzer Zeit bei ihnen angekommen ist,
uberfdllt einen das groBe Ohnmachtsgefiihl, denn dann kann man
mit seiner Verdnderung des Alltags die dem Individuum Ubergeord-
neten Strukturen, also den MIS-Komplex, nicht mehr durchbrechen.
Dennoch wére die zugegeben etwas idealistische Idee der Verdn-
derung eines jeden Alltags und damit gleichzeitig eines jeden
Individuums mit einer im Endeffekt positiven gesamtgesellschaft-
Tichen Auswirkung eine mogliche Alternative zur genauso idea-
listischen, eigentlich eher utopischen Umstrukturierung der Ge-
selischaft durch die grofe Revolution,

AuBerdem stellt sich die Frage, welche Moglichkeit wiinschens-
werter wdre.

Nach diesen vielleicht etwas chaotischen Gedanken mal zu et-
was Konkreterem und zwar zu dem, was in unserer Arbeitsgruppe ge-
redet und gemacht worden ist.

Das erste Mal trafen wir uns bei Ulvrike zum Friihstiick, es gab
selbstgebackenes Brot und noch viele andere gute Sachen. So lang-
sam kamen wir auf unser Thema. Uns fiel nichts Besseres ein, als
uns zuerst mal dariiber zu unterhalten, wie wir das Thema "Entwick-
tungspéddagogik im Alltag" ins Plenum einbringen kdnnten und das,
ohne unser Thema richtig zu kennen. Na ja, auf jeden Fall kamen
wir auf zwei Moglichkeiten. Die erste Idee: wir solliten den All-
tag, wie er anders aussehen konnte, einfach malen; es sollte ein
"Konkretisieren der Utopie" werden. Die zweite Idee: wir wollten
einen Fragebogen ausarbeiten iliber den Ablauf des eigenen Alltags.
Wir verbanden damit das Ziel, den Alltag vielleicht etwas bewuB-
ter zu iiberlegen, um aus herkSmmiichen und eingefahrenen Denk-
strukturen rauszukommen.

Danach sind wir auf die schlaue Idee gekommen, den Alltag erst
einmal zu definieren und uns zu iiberlegen, was eigentlich alles
zum Alltag gehort, ehe wir uns dariiber Gedanken machen, wie wir
das Thema ins Plenum einbringen kdnnen.
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Jetzt zu unseren Erkenntnissen. Was beinhaltet der Alltag?
Umgang mit Menschen /mit Medien/Fortbewegungsmitteln/der Technik/
der Freizeit/Nahrungsmitteln/Aufspaltung der Personlichkeit durch
Beruf und Familie etc.. Beim Auflisten der Alltagsbereiche ist

uns aufgefallen , wie komplex Alltag eigentlich ist und auch die
“Fremdbestimmung” desselben.

Danach haben wir uns gefragt, was es eigentiich bringt, den
Alltag so aufzugliedern - Fazit: eigentlich gar nichts, denn man
verzettelt sich nur in Kleinigkeiten und verliert den roten Faden.
Im Laufe unseres Gesprdachs kamen ein Haufen offener Fragen auf,
wie z,B. die naheliegendste, "was ist Alltag?". Wir haben zwar

vorhin erkldrt, was alles zum Alltag gehirt, aber was er ist,
wuBten wir immer noch nicht,.

Eine weitere Frage, die wir klaren wollten - 1im Laufe unserer
Treffen - denn wir sind von vornherein davon ausgegangen, daB
man ihn verdndern muB. Diese Feststellung trafen wir, als wir uns
tiber die Fremdbestimmung unseres Alltags klar geworden sind. Ein
erreichbares und wiinschenswertes Ziel war mit dieser Feststellung
verbunden, den Alltag mehr selbst in die Hand zu nehmen. Aber da
schloB sich schon die ndchste Frage an: “wie gelangt man zu diesen
Zielen?®,. Und auBerdem ist diesem Ziel auch eine Grenze gesetzt,
némlich der"militdrisch-industrielle-staatsbiirokratische Komp]ex
aber wo ist diese Grenze? Ihr seht, ein Haufen offener Fragen, die
zum Teil auch heute noch offen sind. Danach alligemeine Aufldsung,
sprich: Fortsetzung des Alltags. Uber das folgende Treffen bei
Susanne kann ich leider nichts sagen, da ich es verschlafen habe,.

Beim ndchsten Treffen bei Dietmar haben wir uns tiberlegt, wel-
che Fragen uns noch voilkommen unklar sind. Wir wollten dariiber
mit Alfred reden. Die Idee, Alfred zu besuchen, tauchte das letzte
Mal auf, als ich nicht da war. Im groBen und ganzen dreht es sich
um die obengenannten Fragen. Zwei andere jedoch tauchten noch auf,
die erste: inwieweit beeinfluBt das von Alfred angesprochene 0ko-
logische Problemlosungsmodell den menschlichen Bereich? AuBerdem
wollten wir Alfred mal fragen, wie man eigentlich einen oft derart
abgehobenen Sprachgebrauch rechtfertigen kann, wobei es sich doch

im lebensnahe Probleme handelt. Danach haben wir zusammen Pizza
gemacht und gequatscht.

Ein Samstagabend war unser ndchster Arbeitsqgruppentreff, dies-
mal wieder bei Susanne. Dieses Treffen und auch das darauffolgende
Treffen war eine recht nervenaufreibende Angelegenheit. Wir fingen
an uns mal wieder iber die Moglichkeiten zu unterhalten, das Thema
ins Plenum einzubringen. Das schwidchte so ziemlich unsere Arbeits-
lust und auch die Lust am Thema, denn unsere ganzen Diskussionen
liefen auf einer reinen "Iweckebene" ab, die Frage nach dem Sinn
trat total in den Hintergrund. Dazu kam noch, daB wir uns nicht
einigen konnten, wie und mit welchen Miteln wir unser Thema ein-
bringen wollten. Wdahrend Dietmar mehr an der Darstellung eines
Seminaralltags interessiert war, wollten wir anderen eigentlich
den studentischen Uni-Alltag gar nicht mit einbringen,

Als wir bei Susanne waren, haben wir noch gemeinsam ein ganz
tolles indisches Reisgericht gekocht, das tat nach diesen fiir mich
endliosen Diskussionen gut. Um die “P1enumsfrage“ zu beenden - end-
giitig - komme ich jetzt zu unserem Ergebnis, d.h., das seht ihr
ja vor Euch. Ausschlaggebend fir diese Art Tagebuch war, daB wir
alle vier von vorneherein darin sicher waren, kein Plenum mit
Thesenpapier und Vortrag zu machen.
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Bevor ic@ jetzt meinen Teil vom Tagebuch abschiieBe, mochte ich
noch kurz e1qiges Zu unserer Gruppe sagen, Diese Gruppe war eine
der sehr wenigen, in der iiber die alltdglichen studentischen Ar-
beltsgrgppen hinaus, also im Rahmen eines Seminars, mehr abge-
Taufen ist als nur thematisches Arbeiten. Dies Tiegt vielleicht
ein bifchen daran, daB wir von Anfang an unser Thema nicht mit
grofer Literaturwdlzerei angehen wollten und somit automatisch
auf das Personliche kommen muBten. Aber dies ist nur ein Grund.
Auch in Zukunft wollen wir noch einiges zusammen machen.

Bettina Heinrich

I

Was ist Alltag?

Um unsere Ausgangsfrage -~ was dndern wir, wenn wir unseren All-
tag andern? - zu beantworten, iiberlegten wir uns, was unseren All-
tag ausmacht., Freizeitbereich, Wohnen, Umgang mit Menschen, Nah-
rungsmitteln etc, - diese Zerlegung fiilhrten wir aber nicht weiter.
Das ware auch nicht sinnvoll, weil damit die Zerstiickelung des
Alltags in kleine unverbundene Sequenzen nur beschrieben, nicht
aber erkldrt wirde. Was den Alltag jedes einzelnen ausmacht ist
leicht aufzulisten. Es kommt darauf an, welche Strukturen hinter
ihm stehen. Ohne einen bestimmten Ausschnitt aus dem Alltag zu
wdhlen, also ohne Strukturen zu setzen, ist es unmidglich, iiber ihn
nachzudenken. Schon auf der Stufe des Nachdenkens tiber Alltag muf
man Alltag strukturieren, bestimte Teile als unwichtig verschwei-
gen, bestimmte andere als wichtig duBern. Ohne eine solche Ab-
straktion ist es sinnlos, verschiedene Formen von Alltag neben-
einander zu stellen. Die kOnnen dann betrachtet werden aber mehr
auch nicht. Wenn man wie wir mit dem Vorverstdandnis an Alltag
herangeht, daB ein Teil seiner Form Probleme schafft oder stitzt,
die wir beseitigen wollen , missen wir unsere verschiedenen All-
tagsformen vergleichen und Gemeinsamkeiten finden.

Nachdenken iiber Alltag

Eine solche Gemeinsamkeit war in unserer Arbeitsgruppe die -
relativ strenge-Trennung zwischen Studium und Freizeit. Leute, mit
denen wir im Studium 2u tun haben,. sind meist nicht die, mit denen
wir in der Freizeit am hiufigsten zusammen sind. Auf eine andere
Weise FuBert sich diese Trennung Studium - Freizeit in dem bekann-
ten schlechten Gewissen, das auftritt, wenn das insgeheim geplante
tdgliche Arbeitspensum mal wieder im einige Stunden unterschrit-
ten wurde. So verwirklicht sich der aligemein abgelehnte und als
Berufsalltag geflirchtete 8-h-Tag doch noch hintenrum. Ein Beispiel
zur Beantwortung der Frage. wo man denn anzusetzen hdtte, beim
Individuum oder der Gesellschaft? - Bei beiden! Es reicht nicht
aus, auf eine Verinderungsinitiative anderer zu warten. Seine
Ziele muB man selbst setzen, die Arbeitsweise selbst bestimmen,
Fbenso reicht es nicht , sich dauern einzureden, man wUrQe dem
Leistungsterror entfliehen, wenn man bis zwoif im Qett hangt,
anstatt sich auf Seminare vorzubereiten, Es ist lelchﬁer, andere
fir Mipstinde anzuklagen als das eigene Verhalten zu @ndern.
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Die Frage nach dem Ansatzpunkt fiir Verdnderung 133t sich leicht
entlarven als ein Versuch, Zeit zu gewinnen. Denn der einzelen
Mensch muB sich auf jeden Fall dndern, wenn Verdnderung gewlinscht
ist. Ob sofort oder unter dem Druck anderer, sein Alltag muB sich
andern, wenn sich sogar die Gesellschaft dndern soll. Damit ist
die Forderung nach einem Vorleben eines besseren Lebens gerecht-
fertigt.

Es sind ja vor allem zwei Fragen, die man sich dauernd anhdren
muB, wenn man etwas kritisiert. Wie stellst dur dir das gesamt-
gesellschaftlich vor? (ja - ohne AKWs gibts ja keine Arbeitspldtze

~mehr!) Und wie Tebst Du? Die erste Frage erwartet ein Rezept und

ist nicht gerechtfertigt, weil der Fragende eins haben mdchte,
gerade weil er zu bequem ist, selbst nachzudenken und deshalb
Meinungen anderer iibernimmt. Die zweite aber fordert Konsequenz
und die Umsetzung schiner Gedanken in Handeln. Sie ist gerecht-
fertigt, weil ohne entsprechendes Handeln das Sprechen iiber
Verdnderung belanglos und unverbindlich bleibt.

neue Alltagsformen

Eine weitere, -noch grundlegendere Aufgabe wird deutlich. Wenn
man etwas verdndern will, muB man eine Vorstellung vom besseren
Leben haben. Auf diesen Punkt sind wir erst spdt gekommen. Zwar
sprachen wir schon am Anfang dariiber, als unseren Beitrag zum
Seminar  vorzuschlagen, uns malend mit einer Wandzeitung liber
die Form eines besseren Lebens klarzuwerden. Aber die These, die
Unkenntnis einer anzustrebenden Lebensform sei Voraussetzung dafir,
daB wir stdndig die alte Form reproduzieren, hat uns bis jetzt
noch nicht beschaftigt.

Ein Teil der neuen Form von Alltag, die wir anstreben wollen,
ist das soweit als moglich von selbstgesetzten Zielen bestimmte
Lernen., Zu Beginn unserer Gruppenarbeit waren fiir uns die ange-
gebenen Texte am wichtigsten., Wir redeten zwar liber eine Menge
anderer Dinge, aber ab und zu dann wieder: " Mensch, eigentlich
solliten wir doch noch den soundso lesen!" Davon sind wir inzwi-
schen abgekommen. Wir haben nur wenige Texte gemeinsam gelesen,
aber dafiir hat sich jeder noch selbst umgeschaut. Die Form, in
der "Wissen" ins Seminar eingebracht werden sollte, war erst in
den letzten Sitzung bedeutsam, obwohl ich diesen Punkt ein paar
Mal angesprochen habe. Wir sind nun iberzeugt davon, daB neben
dem Inhalt auch die Form eines Beitrages mitentscheidet iber
Erfolg oder MiBerfoly und man weder das eine noch das andere ver-
nachldssigen darf,

Es ist mir klar geworden, daB sich amstudentischen Alitag so
schnell nichts &dndert, weil der Bluff und der Frust eine oft
Ubersehene zweite Seite haben. Jeder noch so beschissene Alltag
vermittelt noch Sicherheit. Man kann sich sicher sein, daf man
auch am ndchsten Tag noch still sitzt und die paar Bluffer reden
hort, da® niemand horen will, was man selbst dazu meint, und:
da man nichts tun muB, was man nicht kennt. Ich bin immer noch
unsicher, wenn ich zu Semesterbeginn in ein Seminar gehe und merke
da da Wert auf Mitarbeit und Planung gelegt wird. Wieviel ein-
facher ist es doch, den Dozenten lehrerhaft zu finden und die
anderen als Schwdatzer abzutun.
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Verhdlt man sich nach den Regeln der Uni, ist wenigstens
klar, nach welchen MaBstdiben die eigene Leistung gemessen wird.
Steckt man sich seine Ziele selbst, verzichtet vielleicht auf
Literatur oder auf herkgmmliche Vermittlungstechniken, so st
auch unklar, ob man spdter in einer Priifung den herktmmlichen
Anforderungen geniigen kann. Denn durch den selbstgesteckten
Rahmen fdllt ja nicht auch die Pforte am SchluB weg. Mit diesen
widerspriichlichen Anforderungen von auBen und, was wichtiger
ist, von innen , fertig zu werden, konnte in diesem einen Teil
unsres Alltags viel verbessern. Mir selbst hat iiber die gridBere
Verhaltensunsicherheit unserer selbstindigen Arbeit die Unter-
stitzung der anderen hinweggeholfen.

Ich habe jetzt die ganze Zeit darauf bestanden, nahe am Bereich
"Studium" meines Alltags zu bleiben. Es war fiir mich der Bereich
in dem ich glaubte, am einfachsten Gelegenheit zu Verbesserungen
zu finden. Ich habe also nur einen bestimmten Teil des Alltags er-
wihnt und soundsoviel andere weggelassen. Ich bin inzwischen lber-
zeugt , und dazu hat ein Aufsatz im Kursbuch beigetragen (also
doch Literatur), daB Verdnderung immer an wen1§7n Strukturen an-
setzen muB und andere unangetastet lassen muf. Neben der Aufgabe
sein Leben selbst zu gestalten, bleibt ja Qie grundlegendere, es
tiberhaupt erst zu erhalten, d.h. heute: seinen Lebensunterhalt
durch eine Form von Arbeit zu sichern. Damit diese Voraussetzungen
zu selbstbestimmtem Leben erhalten bleibt, miissen immer Teile be-
stehender Strukturen unangetastet bleiben. Oder anders rum:
Verdnderung mul3 schon beginnen, wenn die Verhdltnisse sich noch

nicht geandert haben.

Dietmar Fund

ITI.

Meine Motivation zum Seminar “Entwicklungspidagogik" weiB ich
nicht mehr genau, ich weiB nur noch, daB das Buch "Entwicklungs-
paddagogik" mich unheimlich betroffen hat, trotz der vielen Fremd-
worter und der zum Teil recht schwierigen Sprache, iiber die ich
mich anfangs recht drgerte (1). Bei der Aufteilung in Arbeits-
kreise wollte ich auf jeden Fall ein Thema, das nicht nur theo-
retisch bleibt, sondern sich praktisch umsetzen 13iBt. So kam ich
zur "Alltags-Gruppe". Wir waren zu acht und die Aufteilung in
Gruppen war uns ein groBes Problem. Das erste Mal ldsten wir es
so, daf wir die Aufteilung auf das nichste Mal verschoben. Da dies
fir alle recht unbefriedigend war, wollten wir uns auf jeden Fall
das ndchste Mal aufteilen. Nach langem Hin und Her lag es fiir mich
- und wir sich spdter herausstellte, auch flir die andern drei aus
meiner Gruppe - in der Luft, daB Tina, Ulrike, Dietmar und ich
eine Gruppe und die andern vier eine andere bildeten. Wir konnten
uns von Anfang gut vorstellen zusammenzuarbeiten.

1) gemeint ist: Rainer Paris: Befreiung vom Ailtag? in
Kursbuch 41. Alltag. Berlin 1975.
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Das erste Mal trafen wir uns bei Ulrike und friihstiickten zuerst
mal. Ulrikes selbstgebackenes Brot war unheimlich gut. So allmih-
1ich tasteten wir uns an unser Thema heran und versuchten , unsere

Ziele zu formulieren: vielleicht am Ende des Semesters ein Flug-
blatt entwerfen, ein Thesenpapier, einen Fragebogen? Wir wuBten

daB wir nur Gedankenstofie geben wollten, keine "Rezepte liefern.

Um mit dem Begriff "Alltag" mehr anfangen zu kdnnen, sammelten wir,
was alles zum Alltag gehGrt. Ist Alltag = Leben? Wie steht es

mit dem MIS-Kompliex (militdrisch-industriell-staatsbiirokratischer
Komplex)? Wir nahmen Tremls Aufsatz zum Alltag zu Hilfe. Zum
SchiuB fanden wir es gut , mal einen provisorischen Plan fir un-
sern AK zu machen. Aufs ndchste Mal wollten wir das "Entwicklungs-
paddagogische Tagebuch" von Alfred lesen. (2)

Die "mbgliche Form das Problem anzugehen" war fir mich der un-
gefdhre "Rahmen" unseres Alltags-AKs: "im versuch, im kleinen und
aus eigener kraft im alltdglichen azufangen und nicht zu warten auf
die groBe zukiinftige alternative; im bemihen, den bereich des sg?-
bermachens - des bewuBRten "seins" - auszuweiten und den konsumtiven
bereich des "habens™ zuriickzudrdngen; im streben danach, tendenziell
die trennung aufzuheben von leben und lernen, von theorie und pra-
xis, von objektivem handeln und denken und subjektivem fiihlen, von
herrschenden und alternativen strukturen, von politischem engage-
ment und privatem alltag und von gesellschaftlicher und individuel-
ler entwicklung." (TREML). )

Unser zweites Treffen war bei mir. Wir versuchten, Strukturen
in unserm Alltag zu entdecken. Ulrike erzdhlte aus dem Aufsatz
von Sachs "welche Erziehung brauchen wir flr einen andern Fort-
schritt?" (3). Unser hauptsichliches Problem war die Trennung von
Unileben und privatem Leben , das uns zu schaffen machte,

Fiir unser drittes Treffen, diesmal bei Dietmar, hatte uns die-
ser den Téxt von Rainer Paris "Befreiung vom Alltag" aus dem
Kursbuch 41 "Allitag" fotockopiert, der mir mehr Klarheit gab. Ich
merkte, daB es nicht um die totale Umkrempelung oder gar Abschaf-
fung des Alltags geht, sondern "die stumme Einheit unserer routi-
nisierten Tdtigkeiten aufzuldsen zugunsten einer bewufSten, auf
Verantwortlichkeit ausgerichteten Synthese unseres eigenen Lebens
und unserer Persdnlichkeit." (Kursbuch 41, S. 110)."Die realisti-
sche Perspektive der Befreiung des Alltagsiebens besteht also
nicht darin, es abschaffen zu wollen, sondern darin, es bewuf3t,
nach eigenen politisch-moralischen Prioritdten zu organisieren
und umzuwandelIn.” (Kursbuch 41, S. 112), Zum ersten '‘Mal sahen
wir eine Moglichkeit wie wir unsere Erkenntnisse politisch um-
setzen konnten: durch unser "Vorleben" eines bewuBteren Alliags.
Von einem ganz anderen Alltag erzdhlte dann Ulrike, da sie ein
Jahr in Bangladesh gelebt hatte. Spdter machten wir zusammen eine
Pizza - es war auch gut etwas mit den Hinden zu tun,

Damit wir mal viel Zeit haben, legten wir den ndachsten Termin auf
einen Samstagnachmittag . Wir wollten dann auch spater zusammen
indisch kochen. Es tauchte das Problem auf, das wir den ganzen
Mittag zu 1dsen versuchten, wie wir unsere Ergebnisse in das Se-
minar einbringen wollten. Referieren? Aber was? Wir hatten ja
fast keine Literatur iiber unser Thema geiesen, “nur® liber unsere
Erfahrungen in unserem Alltag geredet, Oder eine Wandtafel mit
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unsern Ergebnissen? Oder ein Thesenpapier entwerfen, das wir
dann vielleicht auch an die einzelnen verschicken, damit sie es
iberhaupt Tesen? Oder sollten wir gar nichts machen - damit wir
auf keinen Fall enttduscht werden? Wir kamen darauf, Tremls Idee
mit dem Tagebuch aufzugreifen, und unsere Erfahrungen in einem
Tagebuch festzuhalten. Fest dazu entschliefen wollten wir uns
noch nicht,darum verschoben wir das Problem und begannen mal zu
kochen., Tina und ich stellten dann nach einem langen Spaziergang
quer durch Tiibingens GdBle fest, daB wir heute neun Stunden in
unserem Arbeitskreis zusammen waren und daB wir eigentlich unser
Thema "gelebt®" hatten. Uni und Privatleben hatten sich angendhert.

Das Problem, wie wir unsere Ergebnisse ins Seminar einbringen
wollten wir endlich 1dsen. Wir einigten uns im n&chsten Treffen
auf das Tagebuch. Damit war aber noch lang nicht alles klar:
Schreibt jeder sein eigenes Tagebuch? Schreibt jeder iiber ein
Treffen? Schreiben wir in verschiedene Hefte? Oder auf Matrizen?
Von Hand oder mit Maschine? Wie viele Exemplare? Wie personlich???
Unter dem Druck was machen zu miissen, gab es plotzlich Schwierig-
keiten. Kleinigkeiten waren wichtig, Nebensdchliches wurde zur
Hauptsache. Wir beschlossen, daB jeder mit dem Schreiben eines
Tagebuchs anfangt und es dann den andern vorliest, Danach wolliten
wir weiter entscheiden. Bei Ulrike , die inzwischen nach Reusten
umgezogen war, lasen wir uns gegenseitig vor. Das Zusammenfassen
unserer Erfahrungen in einem Tagebuch empfanden wir nun nicht
mehr als ldstige "Pflicht" , sondern es war jedem von uns per-
sonlich wichtig geworden.

Fir mich war unser Arbeitskreis eine erste Anndherung von
Unithemen und -problemen und Privatleben. Thema in unserm AK an
der Uni war unser Alltag im Privatleben. Lange glaubte ich, wir
sollten die Literatur von der Seminarliste "durchmachen" - im nach-
hinein finde ich es gut, daf wir es nicht gemacht haben. Wir sind
uns idber unsern Alltag klarer geworden ohne fremde abgehobene
Thesen Uber den Alltag. Ebenso haben wir versucht, Kopf- und Hand-
arbeit zu verbinden, indem wir manchmal zusammen kochten. Poli-
tisches Handlen war pldtzlich im Alltag eingebettet, der Alltag
war in gewisser Weise politisch geworden.

Mir sind viele Kleinigkeiten in meinem Alltag bewuBt geworden,
die routinemdBig so und nicht anders abliefen. Das BewuBtwerden
weitete sich auf andere Dinge aus, beim Einkaufen, beim Zeitungs-
lesen, beim Umgang mit Menschen. Ich wollte weitere Information,
sei es nun aus "Die offenen Adern Lateinamerikas" von Eduardo
Galeano oder aus der Zeitschrift fiur Entwicklungspddagogik, die
ich nun abonniert habe.

Meine groRte Schwierigkeit =~ und ich empfinde sie immer wieder -
war das Erkennen von Grenzen eines im entwicklungpddagogischen Sinn
bewuBt gelebten ATlltags. Inwieweit hat solch ein Alltag Auswir-
kungen auf gesellschaftlicher und politischer Ebene? Ich fiihle
mich ohnmichtig, wenn ich an die kunftige Stationierung von Mittel-
streckenraketen in Europa denke, Hier zeigen sich die Grenzen
eines bewuBteren Alltags, der nur langfristig Auswirkungen haben
kann.

Wichtig war mir auch unser Entschluf}, es nicht bei einem
Semesterarbeitskreis zu belassen. Wir wollen uns weiterhin tref-

fen, uns iiber andere Themengebiete klarer werden; das Thema
"Entwicklung” ist nicht nur bei einem Seminarthema geblieben.

Susanne Rittmann
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Anmerkungen:

1) Treml, Alfred k. (hg.): Entwicklungspddagogik - Uber- und
Unterentwicklung als Herausforderung fir die Erziehung. Frank-
furt am Main 1980.

2) in ZEP ab Heft 2/1978 ff.

3) in ZEP 4/1979

Iv.

Diese Entscheidung fir diese Arbeitsgruppe fiel mir nicht
schwer, weil gerade das Thema mich schon lange Zeit beschaftigt.
Ich versuche, im Zusammenleben mit anderen kleine Schritte im
Alltag zu finden, die eine Antwort sein sollen auf die Weltsitua-
tion im Moment, und deswegen dachte ich, daB eine griindlichere
Auseinandersetzung mit diesem Thema sowohl fir mich, als auch
fiir die Gruppe, mit der ich lebe, eine weitere Entwicklung bringen
wiirde.

In unserer Vierergruppe, die sich spontan und gefihlsmdBig
zusammen fand, filhite ich mich gleich wohl, und von Anfang an
fanden wir einen guten Stil bei unseren Treffen, der Arbeit ,
Perstnliiches , Praktisches verband,

Zu Beginn stand die Frage nach dem Sinn einer Alltagsverdn-
derung im Vordergrund., Die folgenden drei Punkte erschienen mir
besanders wichtig:

1} Ich persdonlich mochte ganzheitlich, wahr, wenig entfremdet
leben und mich wohl fiihlen,
2) Mein Engagement nach auBen hin s011 glaubhaft werden, Sagen
und Tun lbereinstimmen.
3)Ich glaube daran, daB sich Strukturen dndern, wenn ich meinen
Alltag verdndere a) durch isomorphen Prozess (1)

b} Vorwegnahme einer nachrevolutiondren Welt,
Nach dem Lesen von Rainer Paris Aufsatz "Befreiung vom Alitag?”
kamen noch zwei Dinge hinzu:

“Es geht um den aufrechten Gang, um die freie Entfaltung eines
Jeden als Bedingung der freien Entfaltung aller."

“"Leblose Alternativen zu entwickeln ist kein beildufiges Mo-
ment oder Resultat der sozialistischen Umwdlzung der Gesellschaft,
es betrifft vielmehr den Kern der Bewegqung selbst.”

Diese Griinde fiir eine Verdnderung des Alltags erschienen mir
viel liberzeugender als die Gegengriinde z.B. von "Christen fiir
den Sozialismus", die im Andern des Lebensstils nur eine Unter-
stitzung des jetzigen Systems sehen.

Immer mehr kamen wir auf die praktische Umsetzung zu sprechen.
Von dem Gesprdch lber den Unsinn der Plastikjoghurtbecher am An-
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fang unserer Treffen bis hin zum Nachdenken iliber unsere eigene
Arbeitsgruppe unter entwicklungspddagogischem Gesichtspunkt: un-
sere Auseinandersetzung streifte und vertiefte viele Punkte. Ich
mochte diejenigen herausgreifen, die fir mein eigenes Leben am
wichtigsten waren:

- die Notwendigkeit einer tiefgehenden Radikalitdt wurde mir

nochmals deutiich. BloBes BewuBtsein niitzt nichts und uniiber-
legtes Handeln auch nicht. Die kleinen Schritte, die ich in
meinem Alltag angefangen habe, wurden bewuBter. Beim Brot-
backen, Wasche herauswaschen, auf dem Markt einkaufen, Milchho-
len biem Bauern, Radfahren, Tdpfern, Stricken ... war mir der
Sinn nochmals klarer.

Doch gleichzeitig weif3 ich, daB die "Haferflockenalternativler"
wenig dndern. Anders leben fidngt tiefer, umwdlzender an, beim
Verdndern meiner Lebensstrukturen, meiner Verhaltensmuster, bei
der Aufgabe alter Sicherheiten. Ein Beispiel ist die Beziehung
Uni-Privatleben. Wir merkten, daB sich da, was wir an der Uni
machen, stark unterscheidet von dem, was wir privat machen,

da sich unser Bekanntenkreis aufteilt in Leute, mit demen wir
zusammen lernen und in AKs schaffen und Leute mit denen wir
unsere Freizeit teilen. In unserem Arbeitskreis versuchen wir,
diese zwei Bereiche zu vereinen, indem wir den AK in unser
Leben hineinnehmen, und unser Leben, uns selbst im AK einbrin-
gen.

Wir lernen oft fir ein Ziel, fir eine Qualifikation oder ei-
nen Beruf. Auch ich wollte eigentlich das Diplomstudium Pdda-
gogik als Doppelstudiengang wegen dem moglichen Finden einer
Arbeitsstelle im Gegensatz zu einem MagisterabschluB weiter-
fiihren. Doch mir wurde klarer, daR ich nicht in groBen Orga-
nisationen oder anderer abhdngiger Lohnarbeit schaffen mdchte
sondern ich mochte zusammen mit anderen eine Alternative leben
und erarbeiten., So will ich mir nicht ldnger ein Hintertirchen
offenhalten und entschlof3 mich, den Magisterstudiengang wei-
terzufithren, der mir die Moglichkeit gibt, mich auf weniger zu
konzentrieren und mehr praktische Arbeit nebenher zu machen.
Durch das Nicht- und Verlernen von grundlegenden Dingen sind
wir immer mehr abh@ngig von Fabriken , Konzernen, Organisatio-
nen ... z.B. wissen wir nicht mehr, wie man Stoffe aus Natur-
farben farbt, spinnt, Reparaturen durchfihrt, Krankheiten natur-
gemdB heilt, Gemiise, Obst eindiinstet, Gartenarbeit macht ...

In der Gruppe, mit der ich zusammenlebe, haben wir uns vorge-
nommen, daB sich jeder in der nachsten Zeit auf ein oder zwei
Gebieten weiterinformiert, sich damit beschdftigt und sein
Konnen dann an die anderen weitergibt.

Ich mochte weben lernen und mich mit natirlichen Heilmethoden
weiterbeschdaftigen.

Durch die praktische Arbeit werden Kopf und K&rper verbunden,
ich werde ausgeglichener und nicht mehr so kopflastig, was

ich als groBe Gefahr beim Studium ansehe.

Ich fiuhle mich wohl im Schaffen von Neuem, Ausprobieren von
eigenen Brotsorten mit verschiedenen Getreiden, Nissen, Friich-
ten, im Erfinden von Strickmustern, beim Aufbau mit Ton, beim
Musikmachen ... Meinen Alltag nehme ich mehr und mehr selber

in die Hand. Dabei habe ich nicht das Gefiihl, etwas Privili-
giertes zu tun, sondern ich meine, daB jeder hier die MGgiich-
keit hat, wenn er nicht vom Konsum, Geld, Ansehen u.d. abhangt.
Und mir scheint dieses Modell von kleinen Gruppen, die ijhr
Leben immer mehr selbst in die Hand nehmen und eng mit anderen
seibstverwalteten Gruppen zusammenarbeiten (dazu Aufsatz von

W. Sachs, der mir viel Mut in die Richtung gab (3}}, auch uber-



~82-

tragbar fir Ldnder der sogenannten Dritten und Vierten Welt,
damit diese aus den Faden herauskommen, die die GroBmichte im-
mer mehr um sie spinnen.

Unsere Arbeitsgruppe ist mir wichtig, um bei diesem Thema,
bei dem es eine stdndige Wechselwirkung zwischen Denken und Tun
gibt, immer weiter zu kommen aus Verantwortlichkeit vor mir selbst
und der Weltsituation im Moment.

Ulrike Engel

Literatur , die uns wdhrend der Zeit besonders stark beschiftigte:
(kurz und unkompliziert zum Lesen)

1} "Entwicklungspddagogik im Alltag" ~ Aufsatz aus Alfred K. Trem]
Entwicklungspddagogik - Unterentwicklung und Oberentwicklung als
Herausforderung fiir die Erziehung.

2) "Befreiung vom Al11tag?" Rainer Paris - Aufsatz aus dem Kursbuch
41/1975.

3) "Welche Erziehung brauchen wir fir einen anderen Fortschritt"
Walfgang Sachs, gekirzter Aufsatz in ZEP 4/1979.

ungekiirzter Aufsatz in H. J. Harloff [hg.) Konferenzdokumentation
Bedingungen des Lebens in der Zukunft und die Folgen fiir die Er-
ziehung. TU Berlin 1978, 500-515,

und"Entwicklungspddagogisches Tagebuch" in ZEP, fortlaufend.
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N Angenommen, alle Regierungen der Welt hétten 1975 100,- DM zur [
f Verfigung gehabt, dann hétten sie dieses Geld folgendermaBen cus-
§ gegeben:

N Ristung und Militar]
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B Quelle: US Arms Control and Disarmament Agency: Warld Miltary Expenditures and Arms [l
R Tronsfers 1967-1976, Lty 1978




