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Buchbesprechungen

krete Arbeitsplatzsuche erreicht werden. 17% wurden in eine
beschtitzende Wohnsituation aufgenommen.

Im vierten Teil folgen Betrachtungen zur psychischen Krank-
heit und zu den Behandlungssystemen - Stichworte: Sinngebung,
Affekte, Abwehrmechanismen, Reintegration. Die psychiatrische
Klinik als Abwehrinstanz fiir Angste und das Phinomen der
kollektiven Unruhe beim Personal werden hier erdrtert, letzteres
am Fallbeispiel einer Patientin, die Suizid veriibte. Es wird deut-
lich, dafl die Abwehr von notwendigen Entwicklungsschritten bis
hin zu Degenerationstendenzen nicht nur ein Problem des Indivi-
duums, sondern auch der Institution sein kann.

Im Anhang werden die Methoden der Untersuchung beschrie-
ben, veranschaulicht durch zwei Therapieprotokolle, die Ergeb-
nisse der Studie in Form von Tabellen aufgelistet und ausfithrliche
Literaturhinweise gegeben.

Psychiatrische und psychologische Therapeuten, die an einer
Integration psychoanalytischen und systemischen Gedankengutes
bei der Behandlung ihrer Patienten und dariiber hinaus an Refle-
xlonen zum eigenen Tun sowie zu den verschiedenen Funktionen
der Institution psychiatrisches Krankenhaus interessiert sind,
werden diese Neuerscheinung mit vielfiltigem persénlichen Ge-
winn lesen.

Wolfgang Schweizer, Neuenmarkt

Lesovicy, S. (1990): Der Siugling, die Mutter und der Psy-
choanalytiker — Die friihen Formen der Kommunikation.
Stuttgart: Klett; 355 Seiten, DM 38,-.

Veroffentlichungen tiber Siuglingsforschung und Siuglingspsych-
iatrie werden immer hiufiger in psychoanalytischen Kreisen dis-
kutiert. Das Besondere an Serce Lesovicis Buch sehe ich in der
historischen Gesamtschau und in den prignanten Faligeschichten
aus siduglingspsychiatrischer wie psychoanalytischer Praxis. Als
langjshrig titiger Kinder- wie Erwachsenenanalytiker sowie als
langjihrige Hauptstiitze der ,Internationalen Gesellschaft fiir
Siuglingspsychiatrie® scheint der Autor pridestiniert fiir diese
Aufgabe.

In klarer, verstindlicher Sprache und mit einer einleuchtenden
Untergliederung beginnt Leeovict seine Darstellung mit einer
Grundlegung des zentralen Begriffes der Interaktion. Brilliant
zeigt er, wie dieser Begriff in der Systemtheorie verwandt wird
und wie er auch in der modernen Psychoanalyse seinen Platz hat.
Allerdings gehe psychoanalytische Kausalitit tiber die beobacht-
bare Interaktion weit hinaus, da es sich stets um die Reprisentan-
zen stattgefundener Ereignisse handle. Eine ,méglichst stimmige
Theorie tiber die Entstehung der kindlichen Objektbeziehungen®
(S.20) miisse das Beobachtbare der Interaktionen wie deren Re-
prisentanzen einschliefen.

Fiir StecmuNp Freup steht der Wunsch am Anfang, der das
innere Objekt schaffe (S.23). Identifizierungen werden dann
méglich, wenn das Ich seine beobachtende Funktion gewinne,
zwischen Lust-Ich und Real-Ich unterscheiden kénne. Auch fiir
Meranie KieiN und ihre Schule komme das innere Objekt, das
sofort in gut und bése aufgespalten werde, vor dem realen sufle-
ren Objekt (S.26/27). Ausfithrlich erortert Lepovict dann die
Arbeiten ANNA Freups und ReNe Serrzs. Die psychoanalytische
Rekonstruktion werde um die direkte Beobachtung der Interak-
tionen der Kinder und Sauglinge erweitert. Reale Erfahrung und
Phantasietitigkeit kommen in eine dialektische Beziehung mitein-
ander. ,Entsprechend dem Prinzip, nach dem das Halluzinieren
des Objekts auf der Halluzination der Befriedigung beruht, ver-
lauft hier alles so, als wiirden die Erinnerungsspuren der Luster-
fahrungen durch die Entwicklungsfortschritte wieder aufgenom-

men und dann mit einem neuen Sinn erfiillt, wodurch das Phan-
tasieleben angeregt wird.“ (S. 34).

Leeovicr erwihnt in dieser Tradition auch MARGRET MAHLER
sowie die Autorinnen und Autoren in STANLEY 1. GREENsPANS und
Georce H.Porrocks mittlerweile vierbindigem Werk ,The
Course of Life“. Die Bedeutung DonaLp WiNNICOTTS sieht LEpo-
vici darin, dafl er von der Beziehung der Mutter zum Baby in all
ihren Nuancen ausging und so intra- und interindividuelle Gege-
benheiten miteinander verflocht.

Ausfithrlich setzt sich Lesovicr in den folgenden Kapiteln mit
den Theorien JouN BowLbys auseinander. Fiir ihn war die frithe
Bindung mit der Mutter wesentlich, Bowisy sprach von einem
Bindungstrieb, der nicht an die Libido gebunden sei (S.53). Ahn-
lich wie RenE Sprrz und AnNa Freup in den sechziger Jahren
kritisiert LeBovict scharf BowLsys vermeintliche Vernachlissigung
der psychischen Dimensionen, der unbewuflten Bestrebungen
beim Siugling wie bei der Mutter (S.65). So verdienstvoll fiir ihn
Bowrsys Arbeiten auf politischem Gebiet waren, so sehr kritisiert
er, ,daf} der von ihm eingeschlagene Weg zu einer Absage an die
unbewuflte Titigkeit des Seelenlebens fithrt oder diesen Begriff
zumindest auf ein Verstindnis von nicht bewufiten Gedanken und
Gefiihlen reduziert, das lange Zeit vor Freup gliltig war.” (S.67)

In seiner Theorie bleibt Lesovici beim Primat der Innenwelt,
beim Halluzinieren als Voraussetzung einer Beziehungsaufnahme,
im Unterschied zur Selbstpsychologie will er FrReups halluzinie-
renden Siugling retten. Auf der anderen Seite stellt er die neueren
Erkenntnisse der Siuglingspsychiatrie tiber die aktiven Fihigkei-
ten des Sauglings dar, beispielsweise Befunde der Sinnesphysiolo-
gie (S.88) oder den von GreenspaN und Lourie entwickelten
Begriff der Homdostase (S.102-107), die der Siugling als Mittler
zwischen der Auflen- und der Innenwelt schaffen mufl. Lesovic
schreibt tiber die wichtige Funktion der Viter schon bei sehr
jungen Siuglingen (S.110), schildert Entbindungstraumen von
Frauen, die noch zu wenig psychoanalytisch untersucht seien
(S.115), bringt auch Fallschilderungen von Miittern und Kindern
aus anderen Kulturkreisen.

Insgesamt verschafft das Buch einen Uberblick, in dem aller-
dings die neueren Motivationstheorien der Selbstpsychologie
nicht erscheinen und die Ansitze Joun Bowwsys dezidiert abge-
lehnt werden. Stérend wirken das Fehlen eines Literaturverzeich-
nisses wie eines Registers.

Klaus Hoffmann, Reichenau

GRrisseMaNN, H. (1990): Forderdiagnostik von Lernstorun-
gen. Bern: Huber; 203 Seiten.

Der Untertitel ,,Zusammenarbeit zwischen kinderpsychiatrischen,
psychologischen und pidagogischen Fachkriften am Beispiel Le-
gasthenie” nennt bereits die Zielgruppe ftir das vorliegende Buch.
Fachkriften werden neue Modelle zur Diagnostik von Lese-
Rechtschreibstérungen und zur Forderplanerstellung angeboten.
Sehr ausfthrlich werden die psycholinguistischen Vorgiinge beim
Lesen und Schreiben behandelt. Flussiges Lesen erfordert dabei
die Fihigkeit der Redundanzausnutzung auf verschiedenen Stu-
fen. Schwierigkeiten beim Erlernen ,sind eher in der mangelnden
Ausbildung von zweckmifligen Strategien, automatisierten Text-
durcharbeitungs- und verarbeitungsprozeduren, Ablaufstrukturen
auf einer hoheren Komplexititsstufe zu verstehen®. (S.35)

Die sehr komplexen Modelle Grissemanns, ,Lesen”, ,Diktat-
schreiben®, ,Spontanschreiben®, werden detailliert und mit Bei-
spielen erldutert. Stérungen konnen auf jeder Ebene und beztg-
lich jeder Einzelfunktion und deren Wechselwirkungen eintreten.
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Ursachen koénnten in organischen Bedingungen, soziokulturellen
Beeintrichtigungen und emotionalen Blockaden zu suchen sein.

Somit werden iltere Legastheniedefinitionen tiberwunden, die
z.B. die Diskrepanz zwischen Leseleistung und Intelligenz in den
Mittelpunkt stellen. Grissemann geht es um detaillierte Erkennt-
nisse, die fiir die individuelle Férderung brauchbarer sind. Diese
werden zusitzlich in ithrer dynamisch-systemischen Beziehung zu
Umweltfaktoren betrachtet.

Der Autor stelit im 2. Teil seine Modelle als ,Landkarten in der
Schwachstellenerfassung im Rahmen der diagnostischen Abkli-
rung zur Erstellung von Forderplinen“ dar (S.92). Jedem Bau-
stein der Modelle sind diagnostische Verfahren zugeordnet, er-
lautert und kritisch auf ihre Verwendbarkeit untersucht worden.
Der Praktiker erhilt hier ein wichtiges und kompetent zusam-
mengestelltes Nachschlagewerk an die Hand.

Es wird darauf hingewiesen, dafl dieses Kompendium nicht als
Testbatterie fiir die Legastheniediagnostik anzusehen ist, vielmehr
wird zur Hypotheseniiberpriifung getestet. Entsprechend der An-
haltspunkte, die sich aus Klientendaten ergeben, werden Verfah-
ren ausgewihlt und der Vorgang je nach Ergebnis modifiziert.
Ausfithrlich geht GrisseMann auf neuropsychologische For-
schungsergebnisse zur Legasthenie ein und auf die Auseinander-
setzungen iiber das friihkindliche exogene Psychosyndrom (nach
Lemrr). Eine leichte Hirnschidigung als Verursacher der Lese-
Rechtschreib-Storung scheint plausibel zu sein. Eine solche Dia-
gnose trigt aber wenig zur Forderplanerstellung bei. Wichtiger
scheinen hier emotional-soziale und sozialsystemische Bedingun-
gen, die unbedingt einzubeziehen sind. Zur effektiven Behand-
lung der betroffenen Schiiler ist eine Kooperation von Lehrern,
Schulpsychologen, Eltern und Therapeuten sinnvoll. Interven-
tionsverfahren werden abschliefend in einem kurzen Uberblick
tabellarisch entsprechend der vorgestellten Modelle angefiihrt.

Trotz der z.T. ungewohnten Begrifflichkeit der Psycholinguis-
tik 18t sich das Buch aufgrund der iibersichtlichen Gliederung
und der Beispiele gut lesen. Die Modelle sind einleuchtend und
werden ausfithrlich erliutert. Praktikern liegt so eine detaillierte
Ubersicht tiber den aktuellen Forschungsstand, iiber die psycho-
linguistischen Prozefitheorien und iiber angemessene Verfahren
vor, die man sicher immer wieder zur Hand nehmen wird. Etwas
eingeschrinkt wird die Lesbarkeit der oft schon schwierigen
Fachbegriffe durch eine grofie Zahl von Druckfehlern.

Charlotte v. Bilow-Faerber, Ilsede

Ranporpy, R. (1990): Psychotherapie — Heilung oder Bin-
dung? Pidagogische Aspekte psychoanalytischer Praxis.
Heidelberg: HVA/Ed. Schindele; 177 Seiten, DM 28,-.

Der von Ranporpn gewihlte Untertitel des Buches (eine Disser-
tation?) zeigt den m. E. leistbaren und geleisteten systematischen
Ansatz der Arbeit, daf} psychoanalytische Therapie padagogische
Arbeit als Hilfe zur Selbstaufklirung des Subjekts impliziert.
Dartiber gibt es hingegen im geisteswissenschaftlichen Raum we-
nig Streitigkeit - FREUD selbst, so weist Ranporet auf, hat den
Erziehungsbegriff in dreifacher Hinsicht verwandt. Er sieht die
Nacherziehung bzw. die Mentorerziehung (allgemeine Ratgeber-
rolle) in der psychoanalytischen Beziehung als ,Haltungen‘ des
Therapeuten als relevant und vor allem als einnehmbar an
(S.60ff.). Es ist wohl eher ein auf dem medizinischen Feld ge-
fishrter Kampf, den RaNDoLPH systematisch und argumentativ ge-
winnen will. Dem nicht genug: Um mit entsprechenden Voraus-
setzungen gerlistet zu sein, verbindet er den ,Nachweis® des psy-
choanalytischen Prozesses als Bildungsprozef mit der
gleichzeitigen ,Einklammerung’ des Krankheitsstatus fiir seelische

- ja - Krankheiten. Diese Verkntipfung fithrt zu einer inhaltlichen
Uberlastung. Vor allem ist der ,Feldzug’ gegen eine Medizinisie-
rung jeglichen Leidens systematisch wenig fruchtbar, da eine kon-
sequente , Interpretation des therapeutischen Prozesses beim Ana-
lysanden als Bildungsprozef8“ (S. 18) das iibermichtige Somatisie-
rungsdenken im Ansatz zuriickdringt. Der Haupttitel greift -
zusitzlich verwirrend - den Begriff der Psychotherapie auf und
unterschligt damit die sicher nicht zu tberschitzenden, aber
doch vorhandenen Unterschiede zwischen Psychotherapie, psy-
choanalytischer Psychotherapie und Psychoanalyse.

Die pidagogischen Aspekte der psychoanalytischen Praxis ar-
beitet RanpoLpH zentral iiber den Beziehungsaspekt der Erzie-
hung heraus (S.921f.), den er als bewuflt intendiertes Handeln in
Richtung auf Verinderung des Zoglings beschreibt - Zielorientie-
rung ist hingegen dessen Selbstverwirklichung, so dafl der Erzie-
her als Vermittler zwischen Zégling und iuflerer bzw. im Bil-
dungsprozefl primir innerer Welt wirkt.

Therapeutische Prozesse - i.S. Ranpovreus als psychoanalyti-
sche zu verstehen - sind Bildungsprozessen gleichzusetzen, wo sie
die subjektive Lebensgeschichte zum Reflexionsgegenstand ma-
chen. RanporrH ,parallelisiert’ hierfiir Grundbegriffe aus pidago-
gischer und psychoanalytischer Theorie, so daf der psychoanaly-
tische Prozef bildungstheoretisch verstanden wird. Das Arbeits-
biindnis erscheint als Erziehungsverhiltnis in der Weise, dafl
letzteres mit seinen von RanpoLrH vorgestellten Momenten (Un-
gleichheit, Zielorientiertheit und Gegenstandsbezug, S.731f.} in
ersterem mitschwingt - iiber die Zielorientiertheit liefle sich be-
ziiglich des analytischen Prozesses streiten, FReup hat mehrfach
seine Ausrichtung und Steuerbarkeit in Frage gestellt.

Im zusammenfassenden letzten Kapitel kommt die Uberlastung
des Themas nochmals zum Vorschein. Viele und viele gewichtige
Gedankenginge (z. B. die Kritik pidagogischer Praxis durch Psy-
choanalyse) werden angerissen, so manches ist fiir den systemati-
schen Denk-Gang belastend. Es wire dem Autor mehr Mut zu
wiinschen gewesen, seine anregende und Ziindstoff liefernde Idee
asketischer und gezielter zu verfolgen.

Die Arbeit mag dazu beitragen, die ,phobischen Reaktionen’
mancher psychoanalytischer Therapeuten bzw. Psychoanalytiker
durch Einsicht zu mildern. RanpoLpH zitiert hier BaLinT: der ,Ort’
der Neurosenentstehung bleibt mit seinem pidagogischen Dach
verfemt. Vielleicht sind es aber auch nur die eigenen fithrungswii-
tigen oder manipulierlisternen Anteile, die eine pidagogische
Haltung fiir den Analytiker unméglich machen.

Beate Reschke-Fritzel, Bad Vilbel

HeipenreicH, W./Otr0, G. (1991): Sterilisation bei geisti-
ger Behinderung. Stuttgart: Enke; 60 Seiten, DM 36,-.

In den letzten Jahren wurde in Eltern- und Fachkreisen heftig um
Fragen der Sterilisation geistig behinderter Menschen gerungen.
Mit dem neuen Betreuungsgesetz (BtG) gibt es seit dem 1.1.1992
endlich klare Richtlinien. Die Rat- und Orientierungslosigkeit der
betroffenen Eltern, Betreuer und Arzte wurde aber durch das
neue Gesetz noch nicht beseitigt. Es fehlt an vielfiltiger Informa-
tion. Diese Liicke will das Buch von HempenrercH und Otro
schlieBen. Es ist rechtzeitig mit dem Inkrafttreten des Gesetzes
erschienen und damit eine wertvolle Hilfe fiir alle, die mit der
Thematik der Sterilisation bei geistig behinderten Menschen zu
tun haben.

Durch die klare Gliederung ist das Buch leicht zu lesen und
erméglicht auch dem tiberlasteten Arzt einen schnellen Uberblick
iiber die neuen Bestimmungen und die Problematik der Sterilisa-
tion von Personen, die nicht einwilligungsfihig sind. Die Ausein-



