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200 Buchbesprechungen

felder als auch die Erziechungsmittel miissen als prozefhaft auf-
einander bezogen und sich auseinander entwickelnd betrachtet
und entsprechend eingesetzt werden, wenn die genannten Erzie-
hungsziele erreicht werden sollen.

Konrad fithrt detailliert die Grob- und Feinziele auf, die auf
den verschiedenen Aktionsebenen erreichbar sind, und unter-
gliedert diese nach Qualititsstufen. Anschlieflend entfaltet er
die Binnenstruktur dieser Felder, Mittel- und Grobziele.

Dieser erste Tetl der Arbeit erscheint sicherlich den Lesern,
die iberwiegend in der praktischen Bildungs- und Erziehungs-
arbeit stehen, langatmig. Er ermoglicht es jedoch, bei allen an-
schlieRenden Uberlegungen hinsichtlich der pidagogischen und
therapeutischen Ziele rhythmischer Erziehung von einem ein-
deutig bestimmten Gegenstandsbereich ,Rhythmik® auszuge-
hen. In der weiteren Diskussion konnen hier schon bereits ernst-
zunehmende Miflverstindnisse vermieden werden.

Nach einem Exkurs zur Beziehung zwischen Raum, Zeit, ih-
rer subjektiven Wahrnehmung und ihrer Integration in der
menschlichen Bewegung entwickelt Konrad im dritten Teil sei-
nes Werkes seine Vorstellungen von der durch rhythmische Er-
ziehung erreichbaren somato-motorisch-isthetischen Bildung
des Menschen. Hierunter ist die Entwicklung eines ganzheitli-
chen, integrativen Leibbewufltseins des Menschen zu verstehen,
das thm eine Lebens- ,Haltung in der Mitte" ermoglicht.

Zur Begriindung dieser Zielvorstellung nimmt Konrad Bezug
auf eine Vielzah! philosophischer, kulturanthropologischer, psy-
chotherapeutischer und medizinischer Denk- und Forschungs-
ansitze. Er versteht es, diese Quellen geschickt miteinander zu
verbinden und sie so fiir neue, iberraschende Einsichten frucht-
bar zu machen. Im Anhang erldutert er noch einmal ausfihrlich
seine wichtigsten Arbeitsbegriffe.

Das Buch méchte ich allen, die sich mit der Theorie und der
Praxis rhythmischer Erziehung befassen, empfehlen. Es liefert
sowohl exakte Begriffsbestimmungen, mit deren Hilfe die ei-
gene Arbeitsmethode gut reflektiert werden kann, als auch zahl-
reiche AnstéBe, die personlichen wie auch allgemein mit
Rhythmik verbundenen Zielvorstellungen kreativ weiterzuden-
ken.

J. Salem-Pickartz, Twistringen

Baacke, D. (1984): Die 6- bis 12jihrigen. Weinheim:
Beltz; 339 Seiten, DM 34,80.

In diesem Buch versucht der Autor eine Ubersicht tiber die
Entwicklung und die Probleme einer sicher zu Unrecht oft ver-
nachlissigten Phase der Kindheit (Stichwort: Latenzphase) zu
geben.

Nach einer durch verschiedene autobiographische Berichte
aufgelockerten begrifflichen Linfithrung (Unterscheidung von
»Kindern® und ,Kindheit“, Darstellung des Begriffs der ,Le-
benswelten) stellt er seinen ,sozialskologischen® Ansatz vor.
Dessen konstituierende Llemente sind seine Ganzheitlichkett,
der Rekurs auf die vortheoretische Gegebenheit der Welt, die
Beachtung zeitlicher und riumlicher Strukturen der Umwelt so-
wie der Auseinandersetzung damit als Bedingung von Entwick-
lung, eine Gliederung in 4 sozialokologische Zonen (Zentrum,
Nahraum, Ausschnitt, Peripherie).

Im 2.Kapitel erfolgt eine kritische Auseinandersetzung mit
Entwicklungstheorien, v.a. mit Piager und Erikson. Anschlie-
fend werden wichtige Entwicklungsdimensionen kurz darge-
stellt (Wahrnehmung, Motorik, Intelligenz, Kreativitit, Sprache,
Emotionalitit, Sexualitit, Moral, prosoziales Verhalten, Ge-
schlechtsunterschiede).

Im 4.Kapitel geht Baacke dann auf die wichtigsten ,Kinder-
welten® ein (Familie, Schule, Medien, Gleichaltrige). Nach et-
nem kurzen Exkurs zu Behinderungen und Storungen (Kapitel
5) faflt er seine Ansicht iiber pidagogische Notwendigkeiten
noch einmal zusammen.

Das Buch stellt eine interessante, wenn auch kurzgefafite und
selektive Einfithrung in die Probleme dieses Lebensalters dar.
Der Auswahl eines so grofien Zeitabschnitts, die sicher zur Not-
wendigkeit einer Straffung beitrug, scheint eher ein negatives
Kriterium zugrundezuliegen (nicht Jugend, nicht Kleinkind).
Aufgrund der schon erwihnten Vernachlissigung dieser Alters-
spanne ist das Anliegen des Autors sehr zu begriiflen.

Die Auseinandersetzung mit dem Konzept der ,Sozialskolo-
gie“ scheint mir angesichts seiner (zumindest in dieser Systema-
tisierung) neuen Aspekte aber auch seiner offensichtlichen Min-
gel sehr wichtig, tibersteigt aber den Rahmen einer solchen
Buchbesprechung. Ich mochte deshalb dem Buch viele kritische
Leser wiinschen; vor allem jedoch daf} Baackes Uberlegungen zu
einer mehr von Nachdenklichkeit und Zuriickhaltung gepragten
pidagogischen Praxis beitragen. )

U. Altmann-Herz, Edingen

Nissen, G. (Hrsg.) (1984): Psychiatrie des Schulalters:
neuroanatomische, psychopathologische, anthropologi-
sche, heilpidagogische, zerebralorganische, psychodynami-
sche und psychopharmakologische Aspekte. Bern: Huber;
199 Seiten, DM 38 —.

In der von Gerhard Nissen herausgegebenen Rethe liegt nun
der Band ,,Psychiatrie des Schulalters” vor. Lin gewichtiger Titel
fiir ein 199-Seiten-Buch, dessen Inhaltsverzeichnis 14 Aufsitze
enthilt, die ohne ersichtliche Systematik aneinandergereiht er-
scheinen. Der Untertitel versucht die Finzelaufsitze zusammen-
zubinden: ,Aspekte” der Psychiatrie 6- bis 18jihriger sollen be-
handelt werden. Bemerkenswerterweise fehlen die Aspekte ,,psy-
chologisch, ,psychodiagnostsch® und ,psychotherapeutisch®.

Der inhaltliche Ertrag der einzelnen Aufsitze ist sehr unter-
schiedlich. Mit Interesse habe ich das Resumée des Nervenarz-
tes Leonhard iber die Diagnostik kindlicher endogener Psycho-
sen gelesen, obgleich sich auch hier das merkwiirdige Parado-
xon zeigt, daf} der Psychiater unter ,,Schizophrenie® eine Fremd-
heit des Patienten versteht, den er nicht versteht. Aufschlufireich
ist die Untersuchung von Berger tiber Familienhintergrund und
psychische Auffiliigkeit von sogenannten Klassenbesten, d.h.
derjenigen Schiiler, die an das Leistungssystem der Schule am
erfolgreichsten adaptiert sind. Der Aufsatz von Doose beurteilt
(selbst-)kritisch die Dauer antiepileptischer Medikation sowie
die Epilepsiediagnose bei denjenigen Kindern mit Verhaltens-
storungen, Enuresis, Kopfschmerzen, die zwar abnorme EEG-
Befunde aufweisen, jedoch keine Anfallsymptome zerebraler
Genese. Dem Aufsatz von Martinins kann man eine abgewogene
und aufgeklirte Verteidigungsrede fiir die Anwendung von Psy-
chopharmaka in der Kinderpsychiatrie entnehmen, eine spezifi-
sche Begriindung hingegen nicht.

Das Autoren- und Sachregister am Schiuf§ {i@fft nochmals die
Illusion eines Handbuches aufkommen. Auch die Unterkapitel-
zihlung erfolgt mit akzentuierter Prizision, sozusagen auf
Zehntel genau (1.0, 2.0 etc)). Und wenn man dann noch zur
Kenntnis nehmen muf}, daf ein Autor seinen Aufsatz mit der
Zeile ,Literatur beim Verfasser® beschliefit, dann fragt man sich,
wie dieses Buch eigentlich zustande gekommen ist, wiifite man
nicht, dafl es sich um eine Sammlung von Vortrigen handelt.

Karl-Heinz Arnold, Bremerhaven





