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Buchbesprechungen

Fritherzichung, in denen Stichpunkte wie Lernen, Erziehungssi-
tuation, soziale Interaktion besprochen werden. Abgerundet
wird das Buch durch ein Gesprich betroffener Lltern eines
mongoloiden Kindes, das Einblick in die typische Frithférdersi-
tuation gibt.

Empfehlenswert ist das Buch sicher fiir Berufsanfinger und
Studenten, die sich einen allgemeinen Uberblick iiber die
Frihférderung, die Fritherkennung und die Fritherfassung be-
hinderter Kinder verschaffen wollen. Zu allerletzt wollen wir
nochmals betonen, dafl das Buch sicherlich in realistischer Weise
die derzeitige Situation der Frithforderung mit ihrer interdiszi-
pliniren Zusammenarbeit, widerspiegelt.

N.Hanke, A.Frenzel, Lauf

Krech, D., und Crutchfield, R. S. u.a. (1985): Grundla-
gen der Psychologie. Bd.1-8 (neubearbeitete Aufl.).
Weinheim: Beltz; 1260 Seiten, DM 132-.

Die vorliegende Neufassung der ,,Grundlagen der Psycholo-
gie“ ist eine Weiterentwicklung der bisherigen Auflagen, die Da-
vid Krech und Richard S. Crutchfield noch vor threm Tode be-
sorgen konnten. Wegen des stark angewachsenen Stoffes wur-
den fiir die Herstellung des Manuskriptes dreiflig amerikanische
Fachleute aus den verschiedensten Universititen gebeten, Ar-
beitspapiere herzustellen, die dann von sieben Bearbeitern redi-
giert wurden. Fiir die deutsche Ausgabe wurde das Gesamtwerk
nochmals iiberarbeitet und die fehlende ,,Angewandte Psycholo-
gie“ durch einen achten Band ergiinzt.

In diesem Werk wurden zwei Ziele angestrebt: Erstens ver-
suchte man die verschiedenen Tatsachen, Beobachtungen, Theo-
rien und Vermutungen der Psychologie so zu gliedern, daf} die
innere Einheit der Psychologie trotz der vielfiltigen Einzeler-
gebnisse betont wird; zweitens wurde versucht, ein brauchbares
Instrument fir die Unterrichtung von Studenten zu schaffen.
Der Stoff wurde so gegliedert, daff man Teile fiir sich heraus-
greifen und in einer individuell bestimmten Reihenfolge durch-
arbeiten kann. Fiir alle Abschnitte wurden jeweils Einfithrungen
geschrieben, am Schluf eines jeden Kapitels werden Zusammen-
fassungen angeboten. Am Ende eines jeden Bandes befindet sich
ein Glossar, das sowohl detaillierte Informationen wie auch De-
finitionen der psychologischen Termini enthilt. Schliefflich run-
den die Literatur- und Stichwortverzeichnisse die einzelnen
Biinde ab.

Die ca. 150 bis 200 umfassenden acht Binde gliedern sich in
folgende Themen:

. Theoretische Grundlagen und Entwicklungspsychologie
. Wahrnehmungspsychologie
. Lern- u. Gedichtnispsychologie
. Kognitionspsychologie
. Motivations- und Emotionspsychologie
. Personlichkeitspsychologie und Psychotherapie
. Sozialpsychologie
. Angewandte Psychologie

Die Stirke dieser Einfithrung liegt u.E. in der ausgezeichne-
ten Gliederung des Stoffes und in der Klarheit des sprachlichen
Ausdruckes. Unterstiitzt wird die Verstindlichkeit weiterhin
durch ausgezeichnete bildliche und graphische Darsteflungen.
Insgesamt ist das vorliegende Werk eine sehr gute Einfithrung
in die wissenschaftliche Psychologie, nicht nur fir Studierende
der Psychologie in den ersten Semestern, sondern gerade auch
fur andere Berufsgruppen wie z.B. Sozialpidagogen, Arzte, So-
zialarbeiter und Lehrer.
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Norbert Schmidt, Karlsruhe

Berger, E., Friedrich, H- M., B.Schuch (1985): Verhal-
tensbeurteilung bei Kindern und Jugendlichen. Stuttgart:
Thieme; 108 Seiten, DM 49—,

Das Verhalten von Kindern und Jugendlichen wird tagtiglich
von Pidagogen, Sozialarbeitern, Arzten und Psychologen beur-
teilt, wobei auch hiufiger Urteile gefillt werden. Das Verhalten
wird dann als ,auffallig®, nicht ,normgerecht®, ,psychopatholo-
gisch® bezeichnet, wobei dann damit oftmals auch betrichtliche
Konsequenzen fiir den weiteren Lebensweg dieser jungen Men-
schen verbunden sind. Ein verantwortungsvolles Arbeiten tut
also not. Die Autoren des vorliegenden Buches machen den Ver-
such, das Instrumentarium der klassischen Psychopathologie fiir
das Kinder- und Jugendalter nutzbar zu machen, indem sie die
Ergebnisse verschiedener Nachbardisziplinen, der Entwick-
lungsneurologie und der klinischen sowie sozialpsychiatrisch
orientierten Kinder- und Jugendpsychiatrie neu geordnet und
einer neuen Synthese zugefithrt haben. Man will dazu beitragen,
Auffilligkeiten des Verhaltens auf dem Hintergrund des Ent-
wicklungsprozesses zu relativieren und somit adiquater zu be-
urteilen, damit vorschnelle Urteile oder Vorurteile zum Schaden
der Kinder vermieden werden.

Die Autoren beschreiben zunichst psychische Funktionen im
allgemeinen, dann die Entwicklung dieser Funktionen im Kin-
des- und Jugendalter. Auf diesen Grundlagen wird dann eine de-
skriptive ,spezielle Psychopathologie® des Kindes- und Jugend-
alters entwickelt, genauer gesagt, es werden einige Kapitel aus
der speziellen Psychopathologie, gegliedert nach Alterskatego-
rien ausgewihlt (z.B. Trotz, Angste, Schlafstorungen, Kontakt-
stérungen, Retardationssyndrome im Kleinkindalter, mangelnde
Schulanpassung, Hysterie und etwas ausfithrlicher jugendliche
schizophrene Psychosen). Deskriptiv wird versucht herauszuar-
beiten, was auf dem Hintergrund der Allgemeinen Psychologie
und Entwicklungspsychologie als nicht mehr normgerecht, als
auffillig gelten kann.

Es ist klar, dal in dem nur 108-seitigen Buch nur einige
Normabweichungen beschrieben werden konnten; insofern ist
es kein vollstindiges Lehrbuch der Psychopathologie des Kin-
des- und Jugendalters. Auch der im Titel vorkommende Begriff
»Verhaltensbeurteilung® ist etwas irrefithrend, da es den Auto-
ren nicht nur um die Beurteilung von normalen bzw. abnorma-
len Verhaltensweisen geht. Das Besondere der vorliegenden Ar-
beit liegt offenbar in dem Versuch, stirker, als dies sonst in kin-
derpsychiatrischen Lehrbiichern geschieht, die Pole ,,Normali-
tit/Abnormalitit”, ,gesund/krank®, ,unauffillige Entwicklung/
psychopathologische Entwicklung® herauszuarbeiten, um mehr
Sicherheit bei den tiglichen Beurteilungen in unserer Praxis zu
erzielen, um unsere Arbeit mit einem hoheren Mafl an Verant-
wortung tun zu kénnen.

Norbert Schmidt, Karlsruhe

Marx, H.(1985): Aufmerksamkeitsverhalten und Lese-
schwierigkeiten. Weinheim: edition psychologie; 236 Sei-
ten, DM 49—,

Marx versucht, den Anschluf} an die neueste Entwicklung im
Bereich der Leseforschung herzustellen und neben einer aktuel-
len Bestandsaufnahme eine Diskussion des Forschungsstandes
anzuregen. Er fafit die bisherigen Forschungsansitze sorgfiltig
und knapp zusammen. Er zieht aus der Fiille der empirisch ge-
wonnenen Forschungsergebnisse den Schluff, ,dafl es bei
schlechteren Leseleistungen eher an der Aktualisierung durch-
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aus bestehender Befihigungen bzw. vorhandener Strategien
fehlt als an allgemein sprachlichen Funktions- und Fihigkeitsde-
fiziten“ (S.35). Das heiflt, daff schlechte Leser mehr konnen, als
sie tatsichlich zeigen, wobei allerdings ungeklirt ist, warum ste
ihre vorhandenen Fihigkeiten bzw. Fertigkeiten nicht angemes-
sen einsetzen. Dieser Mangel an Wissen erfordert eine spezielle

Erfassung und Beschreibung spezifischer Leseschwierigkeiten,

also prozeflorientierte Diagnostik.

Marx stellt anschlieflend seinen Forschungsansatz vor, dessen
zentrale Annahme ist, ,daf} jedes Lesen auf einer selektiven Be-
achtung von noch zu definierenden relevanten oder irrelevanten
Informationsarten und -einheiten beruht” (S.65). Gute Leselei-
stungen kommen zustande durch eine addquate Lesestrategte, in
den meisten Fillen ist dazu eine detail-analytische Strategie not-
wendig. Schlechte Leser und Leseanfinger verwenden inada-
quate Lesestrategien zur Identifikation ihres Lesematerials.
Marx unterscheidet drei Typen von schlechten Strategien:

- Scheinadaptive Lesestrategien 1. Art: hier werden prinzi-
piell relevante Informationen (z.B. Wortgestalt, Kontextin-
formation) iiber das geschriebene Material einbezogen.
Dies geschieht aber in einer Art und Weise, die der
schlechte Leser oder der Leseanfinger noch nicht be-
herrscht und fithrt darum nicht zum Ziel.

-~ Scheinadaptive Lesestrategien 2. Art: Der Leser operiert mit
irrelevanten Informationen iiber das Lesematerial oder mit
Zusatzinformationen (z.B. Illustrationen, Farbe).

~ Inadiquates Aufmerksamkeitsverhalten: Globale (impulsive)

Strategie wird verwendet anstelle einer auf Details ausgerichte-

ten Analyse.

Diese drei Arten schlechter Informationsverarbeitung fithren
nach Marx zu schlechten Leseleistungen, was der Autor durch
die Daten, die er in seiner Forschungsarbeit gefunden hat, sau-
ber und eindriicklich belegt. (Daf} diese Befunde sich auch bei
anderen Formen von Lernstdrungen bestitigen lieflen, scheint
mir eine Vermutung, die nahe liegt.)

Ziel einer Intervention bei schlechten Lesern mufl es darum
sein, scheinadaptive Lesestrategien und inadiquates Aufmerk-
samkeitsverhalten abzubauen und aufgabenadiquate Strategien
aufzubauen. Zu diesem Zweck skizziert Marx einige, wenige
Konsequenzen fiir die Praxis:

—  Zusatzinformationen (Farbgebung, [llustrationen) im Lese-
text sind gefihrlich. Sie verleiten dazu, scheinadaptive Stra-
tegien zu beniitzen und zu verfestigen.

—~  Wiederholtes Lesen derselben Texte fordert ebenfalls
scheinadaptive Lesestrategien.

~  Statt dessen rit Marx, gezielt manipulierte Texte zu ver-
wenden (z.B. einzelne Buchstaben darin zu verindern).
Die Leser miissen dazu Worter vergleichen, Ahnlichkeiten
und Unterschiede finden und beschreiben. Dies fordert
eine detailanalytische und damit gute Lesestrategie.

Es wiren sicherlich noch weitere praktische Konsequenzen
ableitbar aus der Fiille des Materials, das Marx darstellt. Sein
Interesse ist aber grundlagenorientiert, so daf} es dem interes-
sierten Praktiker iiberlassen bleibt, weitere Schliisse zu ziehen
und die gezogenen Schliisse in den pidagogisch-therapeutischen
Alltag tberzufiihren.

Monika Miiller, Zumikon

Sedlmayr-Langer, E.(1985): Klassifikation von klini-
schen Angsten. Gottingen: Hogrefe; 155 Seiten, DM
46,—.

In diesem Buch wird das sehr interessante und auch etwas
heikle Thema der Klassifikation von Stérungen aufgegriffen

und dabei nicht nur theoretisch erortert, sondern es wird auch
versucht mittels empirischer Erfassung zu einer konkreten Be-
stimmung zu kommen. Mit der Suche nach angemessenen Klas-
sifikationen ist die Hoffnung verbunden, bessere differential-
diagnostische und therapeutische Zugiinge zu psychischen Sté-
rungshildern zu erreichen und dadurch skonomischer arbeiten
zu kénnen. Es werden interessante Darstellungen zu Klassifika-
tionsversuchen vorgetragen, aus denen sich als scheinbar giin-
stige Klassifikationssysteme solche erweisen, die Verhaltensbe-
schreibungsebenen nutzen. So ist es auch das Ziel der Autorin,
iiber ein Raster von Verhaltensbeschreibungsebenen (motori-
sche, kognitive und physiologische Reaktionen sind so miteinan-
der kombiniert, dal 8 Verhaltensebenen beschreibbar werden)
zu einem praktikablen System zu kommen. Bekannterweise
macht gerade das Auffinden physiologischer Korrelate beson-
ders grofie Schwierigkeiten und ist erschwert sowohl durch indi-
viduumsspezifische wie auch situationsbedingte Einflasse. Die-
ser Punkt ist zwar angesprochen, aber aus meiner Sicht viel zu
wenig differenziert aufgenommen, so daff der Leser den Lin-
druck gewinnt, dafl auch physiologische Daten sich relativ gut
bestimmten Stérungsbildern zuordnen lassen. Zur weiteren bes-
seren Abschitzung der Niutzlichkeit eines Klassifikationssy-
stems fiihrt die Autorin den Begriff der ,Brauchbarkeit® von
Klassifikationssystemen ein (fiir die Autorin ist unter Brauch-
barkeit ,ein klinischer Aspekt gemeint, der empirische Fragen
nach der Voraussagevaliditit, theoretische Fragen nach den Zie-
len eines Klassifikationssystemes und seinem Nutzen umfafit* .
S.14). Das wird allerdings nicht so recht deutlich, so daf§ auch
die Konkretheit des Brauchbarkeitsbegriffes nicht so ganz klar
wird.

Danach folgt ein Kapitel iiber neuere Theorien zu Phobien,
wobei Vergleiche zu psychodynamischen Modellen mit aufge-
nommen sind. Es ist ein spannendes Kapitel. Schade 1st, daf} die
Autorin die Begriffe Angst und Phobien nebeneinander benutzt
und hierzu keinen klirenden Abschnitt bringt, zumal die Ver-
wirrung hieriiber recht grofl ist. Beispielsweise lautet die eine
Uberschrift , Theorien zur Angst #nd Phobie. Dann folgen Er-
klirungen zu ,klinischen Angsten® (Phobien). Hier hitte ich
mir bereits einen Klirungsversuch der Begriffe vorgestellt, damit
auch das Klassifikationssystem von solchen Unklarheiten nicht
unterwandert werden kann. Trotz der insgesamt spannenden
Darstellung dieses Kapitels hat der Leser den Lindruck von Un-
vollstindigkeit und einer spezifischen Literaturauswahl. Auch
werden die klinischen Angste besonders unter dem Blickwinkel
von Wahrnehmungsprozessen und kognitiven Vorgingen erdr-
tert, so dafl man auch hier den Eindruck von Einseitigkeit ge-
winnt.

Ls folgen Ausfiithrungen zu MeRproblemen, die teilweise vie-
len Fachleuten bekannt sein diirften. Mit diesem Kapitel wird
dann auf eine Untersuchung iibergeleitet, in der ein angemesse-
nes Klassifikationssystem der Phobien herausgearbeitet werden
soll. Von 35 Klienten, die man iiber Zeitungsinserate geworben
hatte, hatten 22 Klienten eine Therapie mitgemacht, die vor al-
lem aus in vivo Konfrontation und kognitiver Selbstinstruktion
bestanden hatte. Uberzeugt haben mich die Durchfuhrungen
nicht, zumal hier auch Selektionsprobleme eine grole Rolle ge-
spielt haben dirften. Verwunderlich ist deshalb nicht, dafl die
Autorin selbst auf weitere Forschung fiir weitere Kldrungen hin-
weist. Und man fragt sich langsam, ob der Titel des Buches
nicht zu hohe Erwartungen hervorruft, wenn man spitestens bei
der Untersuchung auf eine noch unsichere Grundlage stofit. Das
Ergebnis ist, dal man bestimmte Gruppen relativ gut trennen
(soziale Phobien, spezifische Phobien, Agoraphobien) und letzt-
lich sogenannte Borkovec Gruppen in der Klassifikation heraus-
filtern konnte. Das Ergebnis schemnt mir jedoch zu mager, um



