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Buchbesprechungen

Perrez, M. . a. (1985): Erziehungspsychologische Bera-
tung und Intervention. Bern: Huber; 191 Seiten, DM 38~

Es scheint, als ob die systematische Verhaltensmodifikation
in letzter Zeit in der Praxis der Kinderpsvchologic und -psychia-
trie etwas aus der Mode gekommen ist. Eindeutig stehen die di-
versen familientherapeutischen Verfahren zur Zeit im Zentrum
des fachlichen Interesses. Dabei kann es nach wie vor als ent-
schiedener Vorzug des verhaltenstherapeutischen Ansatzes gel-
ten, die handlungsanleitenden Konzepte an die Primirerzieher
verhaltensauffilliger Kinder und Jugendlicher weitergeben zu
kénnen, um ihre erzicherische Kompetenz im gegebenen Um-
feld von Familie, Schule oder Heim zu optimieren und so zu ei-
ner internen Stabilisierung primirer Beziehungssysteme beizu-
tragen.

In der vorliegenden Arbeit von Perrez und Mitarbeitern wer-
den unter Rickgriff auf das Mediatorenkonzept bei 7harp und
Wetzel praxiserprobte Methoden der Erziehungsberatung und
Intervention begriindet und vorgestellt, die zunichst an Lrzie-
hungsberater, Schulpsychologen und Lehrer adressiert sind,
durch ihre Prignanz und Anschaulichkeit aber auch geeignet
sind, auf nichtprofessionelle Lrzieher (Eltern, Heimerzieher)
iibertragen zu werden.

Zwei Aspekte zeichnen die gewihlte Handlungsstrategie be-
sonders positiv aus: Zum einen ist der Text didaktisch so gut
strukturiert, daf die einzelnen Prozefiphasen von Problemana-
lyse, Interventionsplanung bzw. -durchfihrung und Evaluation
vom interessierten Leser gut nachvollzogen werden kénnen, zu-
dem sind im Anhang zahlreiche Verhaltensiibungen und Beob-
achtungsbogen fiir die Qualifizierung der Mediatoren aufge-
fihrt, zum anderen — und das ist konzeptuell durchaus ein No-
vum - werden die ,Alltagstheorien® der Erzieher iber das kind-
liche Problemverhalten und seine Bewiltigung nicht im Sinne
einer Entlarvungsstrategie als falsche Vorstellungen und pro-
blemerzeugende Fehleinstellungen disqualifiziert, sondern im
Gegenteil im Sinne der kognitiven Psychologie als wichtige
Heuristiken analysiert und in den kooperativen Problemlose-
prozeR zwischen psychologisch-therapeutischen Lxperten, me-
diativ tatigen Erziehern und kindlichen Zielpersonen einbezo-
gen. Das Programm von Perrez u.a. dokumentiert zwei wichtige
Trends in der modernen angewandten Verhaltensmodifikation:
Die starke LCinbeziehung kognitionspsychologischer Konzepte
(soziale Wahrnehmung, Kategorisierung und Attribution) in der
Theorienbildung und den Wechsel von expertokratischen oder
auch kotherapeutischen hin zu echten kooperativen (Be-)Hand-
lungsmodellen in der komplexen Praxis von Drzichung, Bera-
tung und Therapie auffilliger Kinder und Jugendlicher.

Dieter Groschke, Miinster

Nickolai, W. 11.a. (1985): Sozialpidagogik im Jugend-
strafvollzug. Erfahrungen aus der Praxis. Freiburg: Lam-
bertus. 160 Seiten, DM 18,50.

Fragen des Strafvollzugs, vor allem bei Jugendlichen und
Heranwachsenden wurden in den letzten Jahren vermehrt disku-
tiert. Zu Recht wurde immer wieder auf die schlechte Situation
und das iiberwiegende Vorherrschen cines reinen Verwahrungs-
vollzuges hingewiesen. Linerseits wurden mehr Behandlungsan-
gebote fiir die Insassen gefordert, andererseits vor einer zu star-
ken Pidagogisierung und Klinifizierung gewarnt.
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Kerer weist in seinem Vorwort darauf hin, dafl der Strafvoll-
zug in letzter Zeit wieder ,ins Gerede® kam, etwa durch die Auf-
fullung der Anstalten, die ungelosten Probleme der Drogentiter,
Arbeitslosigkeit u.d. Was die ,Strafphilosophie® betifft, ist das
Vertrauen in den Resozialisierungsgedanken zuriickgegangen,
wenn nicht gar ins Gegenteil umgeschlagen. Das Klima fiir kre-
ative Vollzugsgestaltung ist gegenwiirtig schlecht. Sozialpidago-
gik als Teil der Ausgestaltung des Jugendserafvollzugs hat prak-
tisch ein ebenso herausforderndes wie wegen seiner Komplexitat
belastendes Tatigheitsfeld. Daft trotzdem viel gestaltet werden
kann, zeigen die Beitrige in dem Band sehr anschaulich.

Grithl (Kriminologischer Dienst) beschreibt die Entwicklung
der Jugendstrafvollzugsanstalt Adelsheim mit etwa 400 Insassen
und 200 Bediensteten. Die Vollzugsdauer der Insassen ist in den
letzten zehn Jahren um nahezu die Hilfte linger geworden. Die
Verteilung der Delikte hat sich verschoben zugunsten von Ge-
walttaten. Erst ab Ende 1980 wurde stufenweise die Moglichkeit
fur die Insassen geschaffen, auerhalb der Arbeit eigene Klei-
dung zu tragen. Die Zahl des Hausstrafen hat stark zugenom-
men, was u.a. mit der wilweise hohen Uberbelegung zusammen-
hingen mag. Die Prakuzierung von Freigang ist kaum moglich,
da nur noch vereinzelt Arbeitsstellen gefunden werden kénnen.

Pénitz (Schulleiter) stellt Probleme der schulischen Aushil-
dung der Insassen dar. Ein Problem bietet dic geringe Motiva-
tion zur Teilnahme am Schulunterricht. Die Problemauk der
Schiiler erfordert ein individuelles Eingehen auf die Finzelper-
sonlichkeit. ,Schule im Vollzug ist in e¢in soziales Gefige von
Abhingigkeiten eingebaut und mufl darauf bedacht sein, sich
anzupassen, ohne dabei ihre eigenstindigen Zicle und Aufgaben
zu vernachlissigen.” Neben einer Kenntnisvermittlung werden
die Moglichkeiten der Schule im Vollzug insbesondere auch in
erzicherischen Hilfen gesehen. Kritisch werden dic Moglichkei-
ten, Fehthaltungen dauerhaft abzubaven, insbesondere bei den
zu erwartenden ,Gegenreaktionen®, Einstellungen und Vorur-
teilen der Gesellschaft angesprochen.

Bonn (Ausbildungsleiter) gibt ¢inen Uberblick iiber die berut-
liche Ausbildung. Wie weit eine Ausbildung zum Ziele der Reso-
zialisierung im Strafvollzug, der immer noch primdr auf Steafe
ausgerichtet ist, moglich ist, ist fraglich. Zu Recht wird darauf
hingewiesen, dafl langjihrige Fehlentwicklungen in Familie,
Heim, Schule und Berufsausbildung nicht durch eine kurzzei-
tige Beeinflussung im Jugendstratvollzug auszugleichen sind.
Lediglich 8% der Insassen haben eine abgeschlossene Berufsaus-
bildung, 65% haben ihre Ausbildung abgebrochen. Ein einzelner
Erzieher ist hier tberfordert, wichtig ist deshalb, dafl das Ge-
samtteam einer Anstalt eng zusammenarbeitet und die einzelnen
MaBnahmen sich erginzen. Da die durchschnittliche Verweil-
daver in der Anstalt etwa bei einem Jahr liegt, haben insbeson-
dere kurze Ausbildungsginge eine grofie Bedeutung.

Goldschmidt u. Ziegelhofer (Erzicher am Arbeitsplatz) be-
schreiben die arbeitspadagogischen Gruppen. Ziel dieser Grup-
pen ist es, den Jugendlichen Lrfahrung im Umgang mit Materi-
alien zu vermitteln und sie ihre beruflichen Neigungen und
praktischen Fahigkeiten erkennen zu lassen. Dic Arbeitsmali-
nahmen werden durch ein Gruppengesprich von einer Stunde
erginzt, das einmal wochentlich und damit sicherlich zu selten
stattfindet. Dic Beschreibung der Verhaltensauffilligkeiten der
Jugendlichen erinnert an die Aufzihlung von Straffilligen 1m-
mer wieder zugeschricbenen  Merkmalen. Die  Schilderung

zweier Fallbeispiele zeigt deutlich die enormen sozialen Benach-
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teiligungen, denen Straffillige in threr Sozialisation von Anfang
an ausgesctzt sind. Die Schilderung der Hintergriinde und Ursa-
chen fir das Storverhalten wirkt teilweise schablonenhaft und
wenig differenziert. Die Frage der pidagogischen Eignung des
Lrziehungspersonals sollte kritischer diskutiert werden. Zu
Recht wird auf die grofle psychische Belastung der Erzieher hin-
gewiesen und in diesem Zusammenhang die Einrichtung von re-
gelmiifligen Supervisionsgruppen gefordert.

Will (Kinder- und Jugendpsychiater) nimmt zu der krimino-
logischen Literatur auferordentlich kontrovers diskutierten
Frage der Psychotherapie im Strafvollzug Stellung. Dem Autor
geht es um das interessante Problem des Einflusses der Institu-
tion geschlossener Jugenstrafvollzug auf den Psychotherapeu-
ten, auf die Gefangenen als Gesprichspartner und die therapeu-
tische Beziehung sowie die sich ergebenden gegenseitigen
Wechselwirkungen (S.75). Die psychotherapeutische Beziehung
zeigt deutlich die ,Problematik der Vereinbarkeit bzw. Unver-
trighichkeit von Strafhaft und gleichzeitiger Therapie® auf
(S.76). Die Behandlungssituation ist oft gekennzeichnet durch
einen ,Teufelskreis des gegenseitigen Mifitrauens” (S.77). An
Beispielen wird gezeigt, wie therapeutische und institutionelle
Ziele kollidieren und die Therapie dadurch verhindert, wenn
nicht gar unmoglich gemacht wird.

Lappat (Leiter der Zugangsabteilung) berichtet erginzend
iiber den Wandel der eigenen therapeutischen Konzepte, insbe-
sondere 1n der Gruppenarbeit. Begonnen wurde mit einem an
die nichtdirektive Gespriichsfithrung angelehnten Behandlungs-
konzept. Ls zeigte sich die Begrenztheit der Moglichkeiten ei-
ner klassischen Therapie bei Klienten mit iberwiegend sozialen
Schwierigketten. Daraus resultierte das Konzept eines Bela-
stungstrainings ausgewihlter Insassen auflerhalb der Anstalt. Als
nichstes wurde ein ,soziales Training” versucht. Schwierigkei-
ten in dessen Umsetzung werden plastisch beschrieben. Der Er-
folgszwang, unter dem solche Experimente stehen, verhindert
oft deren Wirkung. Wichtig ist das personliche Engagement und
der Linsatz der Therapeuten.

Sperle (Anstalespfarrer) weist auf die Widerspriiche innerhalb
des Arbeitsfeldes Strafvollzug hin. Das zeigt sich schon in der
paradoxen Formel: ,Erziehung zur Freiheit durch Freiheitsent-
zug.“ Padagogische und therapeutische Ansitze lassen sich
nicht bruchlos in den Vollzug einordnen. Die Anstalt Adelsheim
unternimmt seit 1978 mit ausgewihlten Gefangenen Hochge-
birgstouren. Solche Gebirgstouren vermitteln neue Erfahrungen
und férdern auch soziales Verhalten.

Nickolai (Sportreferent im Jugendvollzug) berichtet iiber die
Linbettung der Jugendstrafanstalt in die Gemeinde und die
Kontakte zwischen Inhaftierten und dem ortlichen Sportverein.
Sport wird nach dem Jugendgerichtsgesetz als Grundlage der
Erzichung im Vollzug angesehen. Der Autor schildert den Pro-
zell der Integration von Sportlern aus der Anstalt in den ortlj-
chen Sportverein. Das Modell, jugendliche Strafgefangene in ei-
nen oOrtlichen Sportverein zu integrieren, hat sich sehr gut be-
wiihrt,

Naber (Sozialarbeiter) schildert Mafnahmen im Rahmen ei-
nes Entlassungstrainings, das fir die Wiedereingliederung Haft-
entlassener sehr wichtig ist, trotzdem von den meisten Vollzugs-
anstalten vernachlissigt wird. Gerade bei jugendlichen Insassen
wurden Entlassungsingste vor dem bevorstehenden Strafvoll-
zugsende beobachtet. Bei diesen entlassungsvorbereitenden
MaBinahmen geht es um das Training von Verhaltensweisen, die
fur ein Leben in Freiheit wichtig sind. Ziel ist das Erlernen so-
zialer Kompetenz.

Schreiber (ehemaliger Strafgefangener) berichtet tiber seine
Zeit im Jugendstrafvollzug. Hier wird die Psychodynamik in ei-

ner Anstalt, wie sie etwa zwischen Aufsichtspersonal und Insas-
sen besteht, deutlich.

Der Band gibt einen guten Einblick in Probleme und Ent-
wicklungsmoglichkeiten des Jugendstrafvollzugs. Die Praxis-
orientierung ist dadurch gewihrleistet, dafl er von Praktikern
und damit Kennern der Vollzugswirklichkeit geschrieben
wurde. Deutlich wird die Schwierigkeit einer Anderung der
Vollzugspraxis sowie die begrenzten Moglichkeiten einer Reso-
zialisierung im Strafvollzug. Dafl man sich trotz aller Probleme
in der JVA Adelsheim bemiiht, das Beste aus der Situation zu
machen, belegen die einzelnen Beitrige. Hier kann das Buch
viele Anregungen geben.

Helmut Kury, Hannover

Schwabe-Héllein, M. (1985): Hintergrundanalysen zur
Kinderkriminalitit. Gottingen: Schwartz; 307 Seiten, DM
52,—.

Das 300 Seiten starke Buch zeigt die Vor- und Nachteile ei-
ner Dissertation. Im Text wird weit ausgeholt, um jeden mehr-
deutigen Terminus weitgehend zu priizisieren, was die Arbeit
gelegentlich zu einer etwas mithsamen Lektiire macht. Auch er-
schweren die durch diese besondere Sorgfalt notwendigen Wie-
derholungen den Uberblick.

Der Vorteil dieser sorgfiltigen Arbeit liegt darin, dafl der
theoretische Teil einen recht vollstindigen Uberblick iiber alle
in das Thema integrierten Theorien bringt, wobei recht kurze
und sachlich zutreffende Zusammenfassungen angeboten wer-
den. Eine wesentliche Liicke findet sich nur bei der Besprechung
der von Recless herangezogenen Arbeiten, da seine Begriffe vom
inneren und duferen Halt zu den im deutschen Sprachraum be-
kannten gleichnamigen Begriffen von Ror nicht in Beziehung
gesetzt werden.

Der praktische Teil vermittelt wieder einmal Einsicht in die
Schwierigkeit wissenschaftlicher Arbeit bei Beriicksichtigung
des jetzt so aktuellen Datenschutzes. So war es fiir die Disser-
tantin kaum méglich, sich genaue Unterlagen iiber einzelne kri-
minelle Kinder zu verschaffen. Nur ein personliches Entgegen-
kommen erlaubte trotz Beriicksichtigung aller Bedingungen
Einsicht in die entsprechenden Unterlagen.

Die endgiiltige Stichprobe umfafit 15 niche straffillige Jungen
mit deren 15 Miittern und 11 Vitern, 9 nicht straffillige Mid-
chen mit ihren 9 Miittern und 6 Vitern, 20 straffillige Jungen
mit 19 Miittern und 11 Vitern und 8 straffillige Midchen mit
deren 8 Mittern und 2 Vitern. Das Durchschnittsalter der be-
riicksichtigten Kinder betrigt 12 Jahre. Beziiglich der sozialen
Schicht wurde versucht, in beiden Gruppen auf dhnliche elterli-
che Berufe Riicksicht zu nehmen, auch beziglich der Berufsti-
tigkeit der Miitter besteht kein Unterschied zwischen den Grup-
pen. Line echte Paarbildung konnte aber wegen der absoluten
Freiwilligkeit der Teilnahme an dieser Untersuchung nicht ent-
wickelt werden. Iis wurde nach der Interviewtechnik gearbeitet
und die Lrgebnisse statistisch mit zum Teil recht iibersichtlichen
Tabellen vermittelt.

In der Zusammenfassung, in die man nach den doch recht
aufwendigen Untersuchungen einigermaflen gespannt ist, findet
man sich dann wieder eher schwer zurecht. Es wiederholt sich
die aufwendig prizise Diktion mit Absicherungen, Wiederho-
lungen und mithsam gewithlten, wenn auch meist sehr priizisen
Formulierungen. Trotzdem werden dann gelegentlich gingige
Auffassungen unbesehen tibernommen. So zum Beispiel wird
die autoritire Erzichung als tbermiiflige Strenge, ohne Prinzi-
pien und ohne Linsichtsvermittlung bei fehlender Unterstiitzung



