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auf speziellen Fragestellungen der Frihférderpraxis, womit die

Herausgeber die Absicht verbinden, ,komplementire Sichtwei-

sen und Erfahrungen der verschiedenen an der Frithforderung

beteiligten Disziplinen® zu Wort kommen zu lassen.

Diesem Anspruch wird das Buch durchaus gerecht. Die insge-
samt 8 Artikel beinhalten eine ausgewogene Mischung aus De-
tailfragen und bereichsiibergreifenden Fragstellungen, wobel
insbesondere medizinische, psychologische und pidagogische
Aspekte thematisiert werden. Alle Kapitel behandeln eine in sich
abgeschlossene Thematik und sind auch ohne den Gesamtzu-
sammenhang mit Gewinn zu lesen. Frithforderung wird dabei
verstanden als ,komplexes System verschiedenartiger Hilfen, die
darauf gerichtet sind, frithkindlichen Entwicklungsstérungen
und ihren Auswirkungen auf die Entwicklungsbedingungen in
einem Zusammenwirken von Experten und Eltern priventiv, be-
ratend und therapeutisch zu begegnen, und die kindliche Ent-
wicklung zu begiinstigen.“

In zwei Ubersichtsartikeln wird die Thematik unter einer
sokologischen® Sichtweise und unter prozefitheoretischen Ge-
sichtspunkten behandelt, wobei als iibereinstimmendes Fazit
eine Akzentverschiebung in der Férderpraxis festgestellt wird.
Danach bestimmen nicht die Ausrichtung aller therapeutischen
Bemiihungen auf die Symptomatik des einzelnen Kindes die
Forderstrategien. Die stiirkere Einbeziehung der Eltern, insbe-
sondere der Miitter, hat zu ganz wesentlichen Verinderungen
des Systenmis Frithférderung gefithrt. Hieraus erwachsen auch
neue Anforderungen fiir die Elternbegleitung, etwa was den an-
gemessenen Umgang mit einer, durch das unverarbeitete Phino-
men Behinderung, irritierten Bindungs- und Beziehungsbereit-
schaft der Eltern betrifft. Die aktuelle Bedeutung der begleiten-
den Elternarbeit kommt dadurch zum Ausdruck, dafl etwa die
Hilfte des Buches diesbeziiglichen Themenstellungen gewidmet
ist.

Bei allen Unterschieden in der Schwerpunktsetzung beglei-
tender Elternarbeit werden fiir die Perspektive der Therapeuten
einige handlungsleitende Prinzipien formuliert:

- die Forderperspektive ist iiber die spezifischen Behinderungs-
anteile hinaus auf das Kind als ganze Person auszurichten;

- die Eltern sind in ihrer Kompetenz fiir das Kind, auch bei be-
hinderungsspezifischen Fragen, ernstzunehmen;

- die Fihigkeit, mit Enttiuschungen und Zweifeln an der eige-
nen fachlichen Kompetenz umgehen zu kénnen; gerade in
diesem Bereich sind Fachleute in besonderem Mafle Grenzer-
fahrungen ausgesetzt.

Zwei weitere Abschnitte setzen sich in fachspezifischer Weise
mit Fragestellungen der Frithférderung aus medizinischer bzw.
psychologischer Sicht auseinander. Hierbei werden zum einen
neue Erkenntnisse der Entwicklungsbiologie und -neurologie
vorgestellt und in Hinsicht auf ihre Bedeutung fiir die Erken-
nung und Beeinflussung von frithkindlichen Entwicklungssts-
rungen diskutiert. Aus psychologischer Sicht werden neue Mo-
delle der frithen kognitiven Entwicklung vorgestelit und am
Leitfaden eines lerntheoretischen Lrklirungsansatzes auf be-
stimmte kindliche Verhaltensweisen hin konkretisiert. Anhand
von Beobachtungsschemata werden neue Moglichkeiten der
frithkindlichen Entwicklungsdiagnostik aufgezeigt, die geeignet
sind, die Forderziele genauer zu formulieren und die Wirkungen
von spezifischen Férdermethoden genauer erfassen zu konnen.

Fazit: Das Buch kann aufgrund seines Umfangs (164 Seiten)
keinen umfassenden Uberblick tber alle fachlich relevanten Ge-
sichtspunkte von Frithférderung anbieten. Auch konnen weiter-
fishrende Fragen, die sich nach 2 Jahrzehnten intensiver For-
schungs- und Forderpraxis stellen und einer ausfithrlichen Dar-
stellung bediirften, nur angedeutet werden. Dies betrifft insbe-
sondere Fragen zur Validitit (wie effektiv ist Frithforderung?)

und bereichsiibergreifende Aufgabenstellungen (dic Integration
von behinderten Kindern in Kindergirten und Schulen: Pro-
bleme der Finanzierung von Frithférdercinrichtungen).

Der Wert, der in diesem Band vertretenden Arbeiten liegt ins-
besondere in der gelungenen Abstimmung von Praxiserfahrung
und deren Reflexion auf dem Hintergrund ciner in den letzten
Jahren recht umfangreich gewordenen Forschungspraxis. Durch
diese fiir nahezu alle Beitrige kennzeichnenden Verklammerung
aufgearbeiteter Selbsterfahrung entziehen sich die Beitrige den
nicht selten zu beobachtenden Vereinnahmungsversuchen durch
bestimmte Fachdisziplinen oder therapeutischen Schulen.

Hubert Mackenberg, Gummersbach

NIEDERBERGER, J. M./BCHLER-NIEDERBERGER, O. (1988):
Formenvielfalt in der Fremderziehung. Stuttgart: Enke;
189 Seiten, DM 32—,

Kinder, die nicht in threr Herkunftsfamilie aufwachsen kon-
nen, haben Pidagogen, Sozialarbeiter und Psychologen schon
immer vor grofle Probleme gestellt. Welche Losungen auch ge-
troffen wurden, befriedigt haben sie kaum. Fremdunterbringun-
gen durch blofle ambulante Betreuungen zu ersetzen, erwies sich
andererseits ebenfalls als unmoglich. Seit Jahren wird ein er-
taunlich konstanter Anteil von Kindern fremdplaziert: so
scheint der Anteil der vollstationiiren Unterbringungen tatsiich-
lich wieder zuzunehmen. Ideal und Muster bei neuen Planungen
ist in erster Linie die Familie. Deren Maff an Inumitit und
Ganzheitlichkeit soll moglichst erreicht werden, wobel die so-
zial-pidagogische Szene eine ganze Palette von Konstruktionen
entworfen hat, in denen das Zusammensein von Erziehern und
Kindern gestaltet wird. Es sind viele neue Konstruktionen und
Namen aufgetaucht, so z. B. Wohngemeinschaften, Pflegenester,
Grofipflegefamilie, heilpidagogische Pflegestelle, Kinderhiuser,
Auflenwohngruppen, etc. Es fillt nicht immer leicht, sich vorzu-
stellen, welche Formen des Zusammenseins solche Einrichtun-
gen reprisentieren. Bei den Entscheidungstrigern hat diese Ent-
wicklung zu einiger Unsicherheit gefithrt. Die Wissenschaft hat
threrseits wenig dazu beigetragen, diese Unsicherheiten zu ver-
ringern. Die aktuelle Reform der auflerfamiliiren Erziehung ist
aus der sozialpidagogischen Praxis gewachsen, die Wissenschaft
war daran kaum beteiligt. Hier will die vorliegende Arbeit einen
Beitrag dazu liefern, das wissenschaftliche Defizit zu verringern.
Ste befafit sich mit Ersatzfamilien, Gemeinschaften und Heimen
und mit Kombinationen von Elementen verschiedener Einrich-
tungen, gegliickten und miflglickeen.

Teilnehmende Beobachtung in den verschiedenen Einrichtun-
gen und erginzende Tiefeninterviews lieferten die empirische
Basis dieser Arbeit, ebenso wie eine standardisierte Befragung
von Zuweisern ber die Funktion einzelner Einrichtungstypen
innerhalb des gesamten Versorgungssystems. Die Untersuchung
geschah im Auftrag des Jugendamtes des Kantons Ziirich, wobeli
die erlangten Einsichten in ein kantonales Konzept der Heimer-
ziehung tibersetzt und realisiert wurden. Die Autoren kommen
u.a. zu folgenden Schliissen: Geeignete Einrichtungen der
Fremdsozialisation wurden noch immer nicht fiir alle Kinder,
die einer Plazierung bediirfen, gefunden. Neben den grofien
Problemen von Heimen, ist es als deren Vorzug zu betrachten,
dafl sie Kinder wie Erzieher hochstens fiir eine sehr kurze Zeit
iiber deren Sozialstatus hinwegzutiuschen vermogen. Sie lassen
bald keine unrealistischen Erwartungen mehr aufkommen hin-
sichtlich Dauerhaftigkeit von Beziehungen oder Unersetzlich-
keit irgendeiner Person, schon gar nicht der des Kindes. Ande-
rerseits ist zwar die Sozialisationswirkung von heilpidagogi-
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schen Pflegefamilien und auch von Wohngruppen giinstig zu
beurteilen. Threm Einsatz fiir alle Kinder und Jugendlichen, die
auflerhalb der eigenen Familie aufwachsen miissen, sind aber
auch Grenzen gesetzt. Heilpidagogische Pflegefamilien eignen
sich nur fiir Kinder, die dauerhaft dort plaziert werden kénnen
und zum Zeitpunkt der Plazierung noch nicht zu alt sind. Auch
ist diese Linrichtungsform auf die von sich aus vorhandene Be-
reitschaft von Eltern angewiesen, Kinder in ihre Familie aufzu-
nehmen, und zwar Kinder, die nicht die thren sind, und die
meist eine belastende Vorgeschichte aufweisen. Der Einsatzbe-
reich von Wohngemeinschaften wiederum wird vor allem durch
das Alter der Jugendlichen beschrinkt. Aber nicht allein da-
durch: Die Art der Einrichtung verlangt grofle Leistungen von
thren Mitgliedern, sie verlangt ein recht hohes Mafl an Vorso-
zialisation.

Es ist den Autoren zu danken, sich einem wirklich sehr drin-
genden Problem in empirischer Weise angenommen zu haben,
wenn auch viele Fragen fiir die Praktiker noch offen bleiben.
Aber ein Anfang ist gemacht. Zu danken ist auch fiir die Mah-
nung der Autoren, bei der Entwicklung weiterer Einrichtungsty-
pen Vorsicht vor solchen Strukturen walten zu lassen, die dann
bei den Kindern, den Erziehern und Behérdenvertretern falsche
LErwartungen aufkommen lassen. Eine Anniiherung an das Ideal
von Familien und Gemeinschaften darf nicht der einzige Grund-
satz der Planung sein, sofern diese Gebilde nicht von ihrer
Struktur her halten kénnen, was sie thren Mitgliedern verspre-
chen. Die daraus resultierenden Enttiuschungen wiegen die
Vorteile dieser quasi Familienformen oft nicht auf.

Norbert Schmidt, Karlsruhe

WALTER, J. (Hrsg.) (1989): Sexueller Miflbrauch im Kin-
desalter. Heidelberg: Edition Schindele; 225 Seiten, DM
28—

Es werden Thesen, Referate und Arbeitsgruppenergebnisse
eines Seminars der Gesellschaft fiir Sexualerziehung und Se-
xualmedizin sowie der Fachhochschule fiir Sozialwesen, Frei-
burg 1. Br. vom Miirz 1988 zusammengefaflt; mit umfangreicher
Beteiligung unterschiedlicher psychosozialer Berufsgruppen. In
14 Beitrigen wird der sexuelle Miflbrauch im Kindesalter aus
soziologischer, rechtsmedizinischer, psychologischer, kinder-
und jugendpsychiatrischer, psychotherapeutischer, sozialarbeite-
rischer, piddagogischer und sozialwissenschaftlicher Sicht mit
spiirbarer Betroffenheit tiber diesen Aspekt der Gewaltdiskus-
sion dargestellt, der immer noch in weiten professionellen und
gesellschaftlichen Bereichen tabuisiert ist.

Ausgehend von der Bereitschaft, eigene Betroffenheit zu re-
flektieren, professionelle Eigen- und Fremdwahrnehmung zu
differenzieren, wird Parteilichkeit fiir Midchen hervorgehoben,
die am hiufigsten Opfer der Gewaltverhiltnisse zwischen Kin-
dern und Erwachsenen bzw. Frauen und Minnern sind. In qua-
litativ unterschiedlichen Beitrigen werden auch feministische
Positionen deutlich, die professionelles und persénliches Enga-
gement mit Schwierigkeiten verbinden und die Notwendigkeit
der Ausgrenzung der Viter nicht phasentypisch erkennen lassen,
sondern in die Nihe ideologischer Ausgrenzung geraten und
damit die Umkehrung des Gewaltaspektes andeuten.

Dennoch wird die umfangreiche Thematik insgesamt sehr
differenziert und kompetent ausgebreitet. Der sexuelle Mif3-
brauch von Jungen, als noch relativ unbekanntes Thema, wird
erliutert sowie alterstypische Ausprigungen und Folgen des
sexuellen Miflbrauchs verdeutlicht. Die Vorgehensweise in der

Begegnung mit Opfer, Titer und Familie wird thematisiert. Psy-
chotherapeutische Notwendigkeiten werden betont und fami-
liendynamische Zusammenhinge in den Hintergrund gestellt.
Die Arbeit mit den Vitern in Zusammenarbeit mit der Strafver-
folgung wird hingegen nicht beschrieben.

Hilfreich sind sehr konkrete Empfehlungen zu Hilfsmoglich-
keiten und Kriseninterventionen beim Verdacht und Bekannt-
werden sexuellen Miflbrauchs sowie ein Interviewbeispiel mit
sexuell miflbrauchten Kindern des ,Sexual-Assault-Center, Se-
attle, USA“. Sehr interessant ist ein Bericht iiber die interdiszi-
plinire Zusammenarbeit verschiedener Berufsgruppen bei Be-
kanntwerden sexuellen Miflbrauchs unter Einbeziehung ent-
sprechender Modelle in Bezug auf Justizbehorden in den USA.

Insgesamt ist der Band mit 223 Seiten und einem sehr um-
fangreichen Literaturverzeichnis eine sehr informative, am All-
tag, an der Begegnung und an der konkreten Auseinanderset-
zung orientierte Darstellung der Thematik, der eine weite Ver-
breitung unter Arzten (Kinderirzten, Gynikologen), Psycholo-
gen, Pidagogen, Sozialarbeitern und nicht zuletzt Politikern zu
wiinschen ist, um weitere Kenntnisse, hilfreiche Begegnungs-
und Behandlungsformen und institutionelle Modelle zu entwik-
keln.

Markus Onken, Wiilfrath

Friese, H.J./Trorr G.E. (Hrsg.) (1988): Depression in
Kindheit und Jugend. Bern: Huber; 234 Seiten, DM
49,80.

Dieses, Prof. Gernarp Nissen zum 65. Geburtstag gewidmete
Buch, vereint eine breite Palette namhafter Autoren aus dem In-
und Ausland. Wissenschafler aus Deutschland, der Schweiz,
Osterreich, USA, Spanien und Italien stellen unter verschiede-
nen Aspekten Probleme der Nosologie, der Diagnose, der The-
rapie und der Prognose depressiver Erkrankungen im Kindes-
und Jugendalter dar.

Nach einem kurzen Streifzug durch althochdeutsche Arznei-
biicher und einer Betrachtung zu historischen und gesellschaftli-
chen Aspekten der Depression in Kindheit und Jugend, nimmt
der Abschnitt iber biologische und psychopathologische
Aspekte den breitesten Raum dieses Buches ein: Epidemiologie
der Depression, Depression und Psychosen (Lempp), Depression
und Zwang (FrIEDRICH u. SpikL), Depression bei Anorexia ner-
vosa (HorrmEeyer) und Pharmakotherapie (Martinius) werden
fundiert und meist ohne allzuviel statistischen Ballast darge-
stellt. FReepman (New York) steuert zu diesem Abschnitt einen
spannenden Beitrag zum Thema Drogenmifibrauch bei Jugend-
lichen bei, der sich mit den verschiedenen Erklirungsmodellen
und den Gedanken iiber einen neuen Zugang zum Problem ju-
gendlicher ,User® beschiiftigt.

Ein Abschnitt iiber emotionale und leistungsmiflige Aspekte
bildet den dritten Teil des Buches. Hier wird die Erlebniswelt
und die Leistungssituation des depressiven Kindes in verschiede-
nen Ansitzen dargestellt.

Als einziger Beitrag, der sich mit therapeutischen Aspekten
der Depression im Kindes- und Jugendalter befaflt, schildert
Broscur verhaltenstherapeutische Ansitze. Ein Werkverzeichnis
der Arbeiten G.Nissens zum Thema Drepression schlief§t das
Buch ab.

Im Ganzen ein lesenswertes Buch, das die meisten namhaften
Forscher auf dem Gebiet der Depression im Kindes- und Ju-
gendalter zu Wort kommen lifit und das Problem der Depres-
sion in einer Breite und Komplexitit beschreibt, wie es bislang
meines Wissens nicht vorgelegt wurde.

Hans-W. Saloga, Miinchen



