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Basale Lernprozesse zur Forderung der visuellen Wahrnehmungsfahigkeit
bei Autismus, h1rnorganlschen Schadlgungen
und sensorlsch-motorlschen.Dgpg;yggpqu

Von Luise Merkens

Zusammenfassung

Die vorlicgenden Uberlegungen stellen die Entwicklung
der visuellen Wahrnehmung sowie mogliche Lerndefizite in
diesem Bereich dar. Lewtere werden nach sinnesspezifi-
schen, multiperzeptiven und lerntheoretischen Gesichts-
punkten erliutert. Die Einbeziehung des Frostig-Programms
als bisher differenzicrtestes Angebot zur visuellen Wahrnéh-
mungstorderung muff bei  schwerbehinderten  Kindern
durch erleichternde Lernhilfen modifiziert werden. Basales
Lernen sollte jedoch nicht als Therapiemafsnahme mif$ver-
standen, sondern als integrativer Bestandteil des Lernens
auf je unterschiedlichem Lernniveau beriicksichtigt werden.

0. Einleitung

Vorausgesctzt, dafl jeder Organismus sein Dasein durch
Austauschprozesse mit sciner Lebensumwelt erhilt, verur-
sachen autistische, hirnorganische und sensorisch-moto-
rische Beeintrichtigungen Verinderungen dieser Wechsel-
wirkungen im Sinne subjektiv moglichen Verhaltens. Da
visuelle Wahrnehmung grundlegende Bedeutung fiir Ver-
haltensorienticrungen und Lernprozesse hat, ist sie in allen
Fillen verzdgerter oder gestorter Entwicklung zu fordern,
indem defizitire und deviante Wechselwirkungen mit der
Lebensumwelt auszugleichen und durch eine entwicklungs-
gemife Lernorganisation zu normalisieren versucht wird.
Erfahrungen Ichren, daf§ diese Grundlegung und Festigung
basaler Lernprozesse nicht nur in Bereichen der Friih- und
Fordererziehung, sondern als sich wiederholende Aufgaben
im gesamten Entwicklungsverlauf, wenn auch auf unter-
schiedlichen Niveaus, zu beachten sind.
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1. Zur Entwicklung der
visuellen Wahrnehmungsfahigkeit

Visuelle Wahrnehmung beruht auf Wechselprozessen
zwischen peripheren Empfingerorganen mit zentralen Ent-
schliisselungs- und Speichervorgingen sowie deren Umset-
zung in Handlungskonzepte. Sie beinhaltet Objektdifferen-
zierungen in ridumlich-zeitlich begrenzten Wahrnehmungs-
feldern und Korrelationen des Wahrnehmenden mit denje-
nigen Deutungen, die er dem Wahrnehmungsfeld zuweist.
Visuelle Wahrnehmungsfahigkeit entwickelt und differen-
ziert sich aufgrund

— der Funktionstiichtigkeit der peripheren Empfingeror-
gane und der ihnen zugeordneten Nervenleitbahnen;

— biologischer Reifungsprozesse und morphologischer Ver-
dnderungen des Hirnorgans;

— der Unterstiitzung frithkindlicher Wahrnehmungsbereit-
schaften vor allem withrend der ,sensiblen Entwicklungs-
phasen® (Schamberger, 3911.);

— modalititsspezifischer und intermodaler Wahrnehmungs-
priagnanzen, die Erinnerungs- und Vorstellungsvermogen
begriinden (Affolter, 1972);

— operativer Strukturen als Voraussetzungen zur Transfor-
mation der wahrgenommenen Daten in Symboleinheiten
(Stendler-Lavatelli, 47).

Wihrend der ersten drei Lebensmonate kénnen reflekto-
rische Beantwortungen von Lichtreizen und Gesichtssche-
mata bereits als modalititsspezifische Wahrnehmungen
gekennzeichnet werden. Intermodale Verkniipfungen gelin-
gen etwa vom fiinften Lebensmonat an, wenn Objekte
fixiert, ergriffen und in beidhindiger Koordination vor der

Korpermitte gehandhabt werden (Verkniipfungen visueller
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mit taktil-kindsthetischen  Wahrnehmungen) oder Ge-
rauschlokalisationen gelingen (Verkaiiptungen auditiver mit
visuellen Wahrnehmungen). Zwischen dem siebten und
neunten Lebensmonat erfolgt die zeitliche Ausdehnung des
Fixierens beim Hantieren mit Objekten sowie beim Beob-
achten und Verfolgen von Bewegungen im Gesichtskreis.
Spiele mit den cigenen Extremititen, Fortwerfen und Ver-
stecken von Gegenstinden und Rufen nach Personen eroff-
nen raumliche Unterscheidungen von Shier* und ,dort". In
ihnen vollziehen sich Verlagerungen des Blickpunktes mit
Ubungen des Nah- und Fernvisus, riumliche Tiefenwahr-
nehmungen und Distanzschdtzungen. Sie intensivieren sich,
wenn Korperaufrichtung zum Sitzen und Stehen moglich
wird und das Kind aktiv dreidimensionale Raumerfahrun-
gen beim Kriechen und Gehen erlangt. Nah- und Fernein-
stellungen der Augen stellen nun binokulare Akkomoda-
tions- und Konvergenzbewegungen als Richtungs- und
Bewegungsschen dar. Sie erméglichen auch mikromusku-
lire Einstellungen und vestibulire Gegendrehungen der
Augipfel bei Kopf- und Korperbewegungen, damit bei
wechselnden raumzeitlichen Verinderungen Raumorientie-
rung durch Blickstabilisierung gewihrleistet bleibt. — Ge-
sichter scheinen die visuelle Diskriminationsfihigkeit vor-
rangig zu begiinstigen, da ihr Erscheinen mit primiren
Bediirfnisbefriedigungen verkntipft ist (Lettko, 30). Perso-
nales und materiales Unterscheidungsvermogen nach ,be-
kannt—fremd* bereitet die Serialstufe vor, die etwa vom
zehnten Lebensmonat an Differenzierungen nach Details,!
auf Erinnern griindende Nachahmungen und erstes Erfas-
sen von Kausalbeziehungen eroffnet. Das Kind erwirbt in
der Folgezeit Handlungsfihigkeit durch nachahmende
Spontanduflerungen mittels Mimik, Gestik und Sprache.
Diese am Ende des ersten Lebensjahres bereits komplexen
Handlungsstrukturen férdern die Integration aller Wahr-
nehmungen insgesamt. Thre Akzentuierung als visuelle
Wahrnehmung erfordert

— selektives Ansprechen auf Reizintensititen wie Helligkeit,
Leuchtdichte, Simultan- und Bewegungswahrnehmung;

— zunehmende Diskrimination als Fihigkeit, zwei neben-
einander befindliche Punkte getrennt wahrzunehmen;

— aktive Steuerung des Korpers zu visuellen Informations-
quellen bet Teil- und Ganzbewegungen unter visueller
Dominanz;

— selbstvermittelte visuelle Wahrnehmung, die sich das
Kind durch Zweckhandlungen erwirbt und durch Lernen
modifiziert (Lettko, 17 ff.).

Etwa vom 13.Lebensmonat an fithrt die intentionale
Stufe zu selbstinitiierten Handlungsfolgen, indem Probe-
handeln mit Zielvariationen moglich wird. Den prozessua-
len ﬁifferenzierungen der Assimilation entspricht Erfah-
rungsvicelfalt, denen der Akkomodation die Anpassung der
gespeicherten Vorstellungen an neue Erfahrungen (Stendler-
Lavatelli, 53). Vom 16.Lebensmonat an bereitet die Sym-
bolstufe auf den vorsitziichen Gebrauch von Gesten, Zei-
chen, Bildsymbolen und Sprache stellvertretend fiir die
greifbare Wirklichkeit vor, wobel Ursachen-Wirkungszu-
sammenhinge erfahren und erfolg/miSerfolgversprechend
gespeichert werden (Prekop, 22). Von nun an gewinnen

soziale Verstirker handiungsbestimmende Valenz, indem
sic das kindliche Imitations- und Explorationsverhalten
beglinstigen oder einengen. Abb. 1 stellt die zunchmende
visuelle Dominanz im Verlauf der sensomotorischen Ent-
wicklung dar.

Die Befragung weiterfihrender entwicklungsdiagnosti-
scher Tabellen (Hellbriigge, Kiphard, Flehmig) weist bis
zum Schuleintrite folgende visuclle Feindifferenzierungen
aus:

Drittes Lebensjahr

- Ubungen des Nahvisus durch Auswahl zugehoriger Teile
in wachsender Anzahl und Schwierigkeit;

— Augen-Hand-Koordination beim Werkzeuggebrauch und
bei feinmotorischen Tatigkeiten;

— Ubungen des Fernvisus als schnelle Zielanniherung beim
Laufen, Spielen, Treppensteigen und -hinuntergehen.

Viertes Lebensjahr

— Kategorienbildungen mit zunehmend genaueren Unter-
scheidungsmerkmalen;

— Erinnerungen, die zu subjektiv gefarbten Empfindungen
und Deutungen fithren oder Wahrnchmungsabwehr ein-
leiten konnen;

— Raumorientierungen im aufserhiuslichen Umfeld.

Fiinfres/sechstes Lebensjahr

— Durchfithren zielorientierter Handlungen bei grofi- und
feinmotorischer Bewegungskoordination;

— Lateralitdtsentscheidung mit visueller Dominanz;

— anschauliches Denken in Teilbereichen der Umwelt;

— Nachgestalten einfacher Figuren und Muster aus dem
Gedichtnis.

Nach Lockowandt (13ff.) erreicht visuelle Wahrneh-
mung zwischen dem 4. und 8.Lebensjahr — bedingt auch
durch Kindergartenbesuch und Einschulungstermin ~ jhren
Hohepunkt. Sehen als aktive Leistung, die sich im Dascins-
verlauf differenziert und qualitativ verdndert, enthilt somit
auch kulturspezifische Prigungen.

Nach Frostig ist visuelle Wahrnehmung von Reproduk-
tions- und Kobrdinationsleismngen abzuheben (1973, 27).
Zur visuellen Wahrnehmung rechnet sie die Fihigkeit,
entsprechende Reize zu erkennen und zu unterscheiden.
Visuelle Reproduktion stellt deren Ubertragung, etwa im
Nachgestalten von Mustern, dar. Visuclle Koordination ist
als Zusammenfallen visueller Steuerung mir motorischen
Abliufen anzuschen (a.a.0., 108f.). Aufierdem unterteilt
die Autorin visuelle Wahrnehmung nach fiinf Teilfahigkei-
ten (1974 b, 13ff.). Zu ihnen rechnen

— die visuomotorische Koordination (VM) als Lenkung der
Motorik durch den Gesichtssinn;

— die Figur-Grund-Wahrnehmung (FG) als Abheben einer
Gestalt von ihrem Hintergrund;

— die Wahrnehmungskonstanz (WK) als Wiedererkennen
eines Objekts/Zeichens in verinderten Zusammenhingen;

— die Wahrnehmung der Raumlage (RL) als Erkennen von
Objekten in ihrer Beziechung zum Betrachter;

— die Wahrnehmung rdaumlicher Bezichungen (RB) als
Fihigkeit, zwei und mehr Objekte in ihrer Bezichung
zum Betrachter und zueinander wahrzunehmen.
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Abbildung 1: Entwicklung der visucllen Wabrnehmungsfibigkeit in den beiden ersten Lebensjabren
(Entwicklungsdiagnostik nach Hellbriigge)

In diesen Teilfahigkeiten sind dic primidren Wahrneh-
mungsleistungen der sensomotorischen Phase als analyti-
sches und synthetisches Erkennen enthalten. Sie stellen
Strukturierungen fiir Intelligenzleistungen dar, die indivi-
duelle Deutungen (Intentionalitit) und verschiedenartige
Wahrnehmungsverarbeitungen (Symbolstufe) ermoglichen.
Somit kann visuelle Wahrnehmung als sinngebende Verarbei-
tung visueller Reize (Fréblich b, 10) und als Bindeglied zwi-
schen Bewegungsverhalten und Denkvermogen (Frohlich b,
59) cingeschitzt werden.

2. Visuelle Wahrnehmungsbeeintriachtigungen

Visuelle Wahrnehmungsbeeintrichtigungen sind als Un-
vermogen zu kennzeichvnen, die Bedeutung visueller Reize
in altersentsprechender Weise zu verstehen, zu deuten und
zu speichern (Schlack/Vogt, 82). Sie sind teils auf senso-
rische Deprivationen, teils auf Folgen frithkindlicher Hirn-
schiden zuriickzufithren (Schmidt 1972, 26), kénnen je-
doch auch durch Erfahrungsmingel begriindet sein, indem
die dysfunktionale Motorik hirngeschidigter Kinder kon-
trollierte Wahrnehmungstatigkeiten und ihre hirnorga-
nische Integration erschwert oder verhindert (Jetter 1975,
63 ff. und 140). Als Folgen sind qualitative Verdnderungen
zentralnerviser Prozesse einzuschitzen, die als Wahrneh-
mungsaufnahme-, -speicherungs- und Wahrnehmungsverar-

beitungsstorungen die Intelligenzstruktur der betroffenen
Kinder verandern (Schmids, a.a.0., 33).

Das breite Spektrum moglicher visueller Wahrnehmungs-
beeintrichtigungen soll hier eingeschrinkt werden auf
Kindergruppen mit

— sensorischen  Schadigungen  (geschwichte,

oder verzerrte visuelle Wahrnehmungen);

eingecngte

- Wahrnehmungsschwichen aufgrund eines allgemein re-
duzierten intellektuellen Gesamtniveaus (Oligophrenie);

— frithkindlichen Deprivationen aufgrund motorischer Er-
fahrungsdefizite und von Sozialisationsmingeln;

— hirnorganisch bedingten Dekodierungs-, Speicher- und
Verarbeitungsschwichen
MCD).

(Autismus, Zerebralparese,

Die schadigungsspezifischen Wahrnehmungsbeeintriichti-
gungen sollen nun zur perzeptuellen Normalentwicklung in
Relation gesetzt werden.

3. Lerntheoretische Aspekte zur Normalisierung
visueller Wahrnehmungsdefizite

Dem Erlernen visueller Wahrnehmung kommt neben der
organischen Ausstattung (organische Funktionstiichtigkeir)
oder ihren Schidigungen (je nach Art, Ausmaff und Scha-
denseintritt) sowie dem Zusammenwirken neuropsycholo-
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gischer Teilfunktionen (Schmidt 1977, 35) besondere Bedeu-
tung zu. Die aktive Wahrnehmungssuche und Wahrneh-
mungsverarbeitung eines Individuums ist als wesentlicher
Faktor beim Aufbau von Wahrnehmungssystemen einzu-
schitzen (Lettko, 16ff.).

In Anlehnung an das von Affolter dargelegte Modell der
Wahrnehmungsentwicklung seien nachfolgend wesentliche
visuelle Wahrnehmungsabweichungen charakterisiert.

3.1. Die modalitatsspezifische Stufe

ermoglicht in den ersten fiinf Lebensmonaten den Auf-
bau sinnesspezifischer Wahrnehmungsstrukturen. Reflekto-
risches Hinwenden zu Lichtquellen sowie Fixieren visueller
Reize erfolgen im Falle visueller Wahrnehmungsbeeintrich-
tigungen nicht, vermindert oder verzerrt. Visuelle Ein-
driicke werden nicht gespeichert, einmal Erblicktes wird
nicht wiedererkannt (Moergel, 42). Mangels Blickpunkwver-
lagerungen bilden sich keine Reaktionsdispositionen fiir
Alterationen des Nah- und Fernvisus aus. Das Ausbleiben
visueller Erkennungsreaktionen beim Sdugling reduziert
Umweltstimulationen,”so daf§ nicht nur eine Stagnation,
sondern eine Umstrukturierung seiner affektiven und ko-
gnitiven Entwicklung zu erwarten ist (Fréhlich b, 51). Die
visuelle Funktionsverarmung wirkt sich mindernd im Sinne
der Primitivierung auch auf simtliche Muskeltitigkeiten
aus, indem Spontan- und Willkiirbewegungen sowie Bewe-
gungskoordination entfallen. Zwecks Erhaltung eines le-
bensnotwendigen Aktivititsniveaus werden lediglich primi-
tive Bewegungsschablonen beibehalten (Moergel, 48).

Diese primiren visuellen Wahmehmungsbeeintrichtigun-
gen treffen vor allem auf Kinder mit sensorischen Ausfillen
{Sehbehinderungen), mit angeborenen Hirnschiden (Oligo-
phrenie oder Pseudodebilitit) und frithkindlichem Autis-
mus (Kanner-Syndrom) zu. Als therapeutische und frither-
zieherische Mallnahmen kommen in Betracht

— taktil-kinésthetische Stimulationen durch Vibrationen
und passive Regulierungen der Kérpermotorik, die loko-
motorische Zustandsinderungen herbeifithren oder Be-
wegungsstereotypien entgegenwirken;

— visuell-affektive Stimulationen durch Blickkontakte, die
mit taktil-kindsthetischen Erfahrungen (Schaukeln, Ba-
den) und Ansprache einhergehen;

— visuell-motorische Stimulationen zur Einleitung von Be-
wegungen, die die passiven kindlichen Bewegungen in
aktive umwandeln, indem vertraute Objekte in wiederer-
kennender Assimilation als figurativ bedeutsam visuell
fixiert bzw. verfolgt werden (Bauer, 68 ff.);

— visuelle Alterationen zur Verlagerung des Blickpunktes,
des Nah- und Fernvisus zur Festigung der Grundfihig-
keiten visuellen Fixierens und Verfolgens.

Basale Forderung dieser Art in sonderpadagogisch gestal-
teten Lernsituationen (gleichbleibende Bezugsperson, Reiz-
abschirmung, Aufmerksamkeitszentrierung, zeitliche Be-
grenzungen, materiale Steigerungen, Verstiirkungsmoglich-
keiten) ist als intentionales Lernen im Sinne des Signaller-
nens und des Reiz-Reaktionslernens (Gagne, 37ff.) einzu-
schitzen.

3.2, Die Intermodalitdtsstufe

beinhaltet etwa vom 6, Lebensmonat an die Integration
zweler  Wahrnehmungsqualititen sowie  Identfikationen
Objekten
(Schlack/Vogt, 83). Die Verknlpfung zweier Wahrneh-

von nach  charakteristischen  Reizmustern
mungsmodalititen wic Tasten/Horen, Tastens/Schen, Ho-
ren/Sehen, Schmecken/Sehen ete. vermittelt dem Kleinkind
zunchmend genavere Objektprignanzen und Informatio-
nen, die thm das Wiedererkennen der Objekte erleichtern.

Am Beispiel des frithkindlichen Autismus (Kanner-Syn-
drom) sollen Stérungen der Intermodalicitsstufe cingehen-
der erdrrert werden.

Nach Untersuchungen Kebrers sind autstische Kinder
kaum in der Lage, konstruktive Verkniipfungen zwischen
nebeneinander und nacheimander wahrgenommenen Reizen
herzustellen und mehrfach Erlebtes als regelhafe zu erkennen
(1973, 476). Anstelle iiblicher Generalisierungen bauen sic
eigene Regelsysteme auf, an denen sie mit rigiden QOred-
nungszwingen und starren Wiederholungen festhalren.
Daraus erwachsende Verdnderungsingste miissen als aktive
Wahrnehmungsabwehr der personalen und materialen Um-
welt gedeutet werden (a.a.O., 480). Hermelin (46 1.} stellt
ein dhnliches Verhalten bei Taub- und Blindgeborenen fest.
Visuelle Vorstellungsdefizite, Konkretismus und das Uber-
wiegen des Kurzzeitgedidchtnisses werden als Ursachen tiir
mangelhafte Situationsdeutungen und extreme Erregungs-
zustinde bei Umweltverinderungen vermutet (Nissen 1978,
32). Minderungen der Informationsselektion bewirken ein
vorschnelles Uberschreiten der Reiztoleranz, so dafs chao-
tisch scheinende Ausbriiche als reizabwehrende Schutzfunk-
tion des Organismus verstanden werden kénnen. Kiphard
fiihrt diese Erregungsbereitschaft auf Dysfunktionen der
retikuldren Formation des Stammbhirns zurtick (1973, 40).
Das Angewiesensein autistischer Kinder auf ,symbiotische
Lebenseinheiten* bei  gleichzeitigem  Vorherrschen nicht-
kommunikativen Verhaltens machet vorrangig ihre sozialen
Schwierigkeiten aus (Bosch, 295). Der fehlende soziale
Blickkontakt vieler Autisten bzw. ihr kurzer Augenkontakr
aus peripherer Sicht wird als instinktive Erregungsreduzie-
rung eingeschitzt, da diese ,Abschneide-Handlung® von
Gleichaltrigen als spannungsmindernd erlebt wird (Hutt,
35tf.). Eine individuelle Spannungsreduzierung stellen dic
Stereotypien dar, die sich bei groffer Umweltkomplexitit
verstirken und abnehmen, wenn exploratives Verhalten auf
niedrigem Niveau méglich ist (a.a.O., 39ff.). Das Phino-
men, dafl autistische Kinder intermodale Verkniiptungen
kaum zu leisten imstande sind, zeigt sich auch im Umgang
mit Spielzeugen bei Dunkelheit: Mangelnde visuelle Kon-
trolle scheint ihnen nichts auszumachen, da ithre Bewegun-
gen hauptsichlich durch taktiil-kindsthetische Wahrneh-
mungen  der Nahsinne Schmecken, Riechen® gesteuert
werden. Leistungen des Langzeitgedidchenisses seehen ledig-
lich als Reproduktionen von Stercotypien und Echolalien
zur Verfiigung (Bawm, 711f.). Zwanghafte Mund-Handma-
nipulationen oder Fingerspiele vor den Augen, als digito-
oculidres Phianomen bekannt (Nissen 1976, 387), stchen
einer gesteuerten visuomotorischen Koordination entgegen.
Die Bevorzugung des peripheren anstelle des zentralen



8 L. Merkens: Forderung der visuellen Wahrnehmungstihigkeit

Schens erkliare moglicherweise ihre grofere Aufmerksam-

keit fiir bewegliche Schobjekte (Wing 1977, 23). Ihre

unentschiedene Lateralitic fiihrt zu Unsicherheiten der

Raumlage-Wahrnehmung und zu Schwicrigkeiten, Rich-

tungsinderungen aktiv zu bewiltigen (a.a. 0., 251f.). Dela-

catos Hypothesen zur abnormen visuellen Wahrnehmungs-
verarbeitung autistischer Kinder betreffen Akzentuierungen
nach hypersensiblen, hyposensiblen und interferenzgestér-
ten Wahrnchmungen (74f.). Hypersensible visuelle Wahr-
nchmungen zeichnen sich durch Vorlicben fiir kleinste

Objekte und komplizierte Figuren mit guter visueller Merk-

fahigkeit aus, hyposensible Wahrnehmungen durch ver-

mehrte Zuwendung zu Lichtquellen, beweglichen Objekten
und digito-oculiren Phinomenen und visuelle Interferenz-
storungen als Bevorzugung repetitiver Aktionen (101f£.).

Zusammenfassend konnen Beeintrichtigungen der Inter-
modalitdtsstufe nach folgenden Kriterien eingeschitzt wer-
den: Die Kinder suchen ithre Aktionspotentiale in selbstge-
withlten Bewegungsstereotypien auszuleben, in denen sie
Wahrnehmungen aut Nahsinne oder den Nahvisus reduzie-
ren und sich so vor aktiven Intermodalititsleistungen
abschirmen. Diese Primitivschablonen verhindern jedoch
Korper- und Selbstwahrnehmung als Abgehobenheit von
der Umgebung und Informationen tiber riumliche Orientie-
rungen (Aebi, 38 ).

Die sonderpadagogische Beantwortung intermodaler Sto-
rungen als fehlender Redundanz personaler und materialer
Informationen bei gleichzeitigem Fortbestehen symbioti-
scher und situativer Gleicherhaltungswinsche erfordert
Reizabschirmung des Lernortes und Diskriminationslernen
als Lehr- und Lernmethode. Es gilt, Einzelwahrnehmungen
zu verdeutlichen und mit Sekundarmerkmalen zu verkniip-
fen. Form-, Gréffen- und Farbunterscheidungen lassen sich
in dieser Weise prazisieren. Die Erweiterung der zu unter-
scheidenden Merkmale ist dabei ebenso bedeutsam wie die
Verringerung ihrer Unterschiede (Gagne, 45 f£.).

Zur Festigung der Intermodalititsstufe lassen sich fol-
gende Ubungen einsetzen:

-~ Aufbau des sozialen Blickkontakts, wobei das Medium als
Kontaktbriicke dient (Luftbalion, Ball, Tischtennisball,
Wattebausch, Papierschnipsel, Seifenblasen, Speisen). Als
Beobachtungskriterien sind festzuhalten:

a) Wann lafSt sich das Kind auf einen Blickkontakt ein?

Lichelt es bei Ansprache zuriick, verkniipft es audi-
tive mit visuellen Wahrnehmungen?

b) Bevorzugt das Kind beim Handeln Fixieren oder

Verfolgen?

Verkniipft es takreil-kindsthetische mit visuellen Wahr-
nehmungen?

Zeigt es Berihrungsingste, die durch Desensibilisie-
rung der Hinde auszugleichen sind?

Gelingen thm  Zielgenauigkeiten als Verlagerungen
des Nah- zum Fernvisus?

¢) Nimmt das Kind den Wechsel von Speisen wahr?

Verkniipft es gustatorische mit visuellen Wahrneh-
mungen?

— Erweitern digito-oculidrer Bewegungsstercotypien zur va-
riablen und gesteuerten Augen-Hand-Koordination, in-

dem sich die Bezugsperson in die stereotypen Bewegun-

gen des Kindes ,einmischt'. Dabei ergeben sich folgende

Fragen:

a) Nimmt das Kind die Nachahmung seiner Bewegungen
wahr, wird es auf das Gegeniiber aufmerksam?

b) Geht es auf Vorschlige wechselweisen Handelns,
cinmal du — dann ich, mit zeitlicher Ausdehung
ein?

¢) Lafst es sich zu Handlungsvariationen fithren?

Weitere Ubungsvorhaben wiren:

— Erfahren der Korperoberfliache als Abgrenzung von Ich
und Nicht-Ich.

— Steuern einzelner Korperteile bei sich selbst, bei andern
und an Puppen.

— Ubungen der Geriuschlokalisation und des Richtungshé-
rens, von Geriuschqualititen und -intensitaten.

— Reihenbildungen mit einfachen Grundmustern, Nach-
bauen von Mustern ohne und mit Richtungséinderungen,
Verkleinern von Mustern.

— Suchspiele mit bekannten und unbekannten Objekten, zu
denen Objektprignanz und Wahrnehmungskonstanz zu-
nichst vorgelibt werden konnen.

— Beobachten beweglicher Objekte mit zeitlicher Ausdch-
nung okuldren Verfolgens.

3.3. Die Serialstufe

ermoglicht etwa vom 10.Lebensmonat an die Integra-
tion zusammengehdriger Wahrnehmungen in rdumlich-zeit-
liche Abfolgen (Schlack/Vogt, 83). Handlungsreihenfolgen
konnen nun modalitdtsspezifisch oder intermodal erfolgen.
Sie bilden mit ,Wenn-dann-Bezichungen® eine Vorstufe zu
spateren Kausalitatsverkntipfungen (Bauer, 76).

Seriale Verknilipfungen erweisen sich fur alle intermodal
beeintrichtigten Kinder als Problem und zeigen sich als
Unfihigkeit zu Nachahmungen sowie als Reproduktions-
schwierigkeiten (Guwerder, 24). Das Fortdauern der klein-
kindhaft fluktuierenden Aufmerksamkeit verhindert langer-
dauernde Auseinandersetzungen mit einer Aufgabe. Ande-
rerseits herrschen Perseverationstendenzen als Verharren in
gleichformigen Wahrnehmungs-, Verarbeitungs- und Hand-
lungsablidufen vor. Diese Rigiditit blockiert Assimilations-
leistungen und Konzeptbildungen in neuartigen Situatio-
nen. Als Folgen sind Gestalterfassungs- und Gestaltwieder-
gabestérungen vor allem beim Erlernen der Kulturtechni-
ken sowie eine allgemeine Leistungsunlust bei diesen Kin-
dern festzustellen (a.a.O., 184ff.). Bei unzureichendem
Sprach- und Aufgabenverstindnis verstirken sich mit zu-
nehmenden sozialen Abwertungen cigene MifSerfolgserwar-
wungen (Bauer, 78). Auch scheinbar begrenzte Ausfille oder
Stérungen schmailern Informationsredundanz und mindern
den Aufforderungsgehalt von Informationen (Schmidt
1972, 24ff.). o

Als wesentliche Lernorganisation zur Verbesserung seria-
ler Leistungen stehen ,Kettenbildungen® als sequentielle
motorische und sprachliche Handlungsfolgen an (Gagne,
1021f.). Sie konnen lerntheoretisch nach konditionierten
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Verfahren aufgebaut und spiter durch sprachliche Selbstin-
struktionen abgelost werden, die schliefflich entfallen, so-
bald Handlungsfolgen automatisiert sind. Aktiv vollzogenc
Handlungsketten ermoglichen situativ richtige  Assimila-
tionsvorgiinge ebenso wie dic Ubernahme fremder Hand-
lungskonzepte durch Nachahmung. Sie beinhalten Zielanti-
zipation und Zicldynamik aufgrund handlungsbezogener
Kontiguitit und Erfolgsriickmeldungen. Thre Generalisie-
rung ist als wichtige Vorbedingung kindlicher Abstrak-
tionsfahigkeit einzuschatzen, indem eine Handlungsfolge
als gleichbleibender Vorgang bei variablen Faktoren — mit
zeitlichen, raumlichen, materialen, personalen und sozialen
Variationen — gefestigt wird.

Sprachliche Kettenbildungen dufSern nichtbehinderte Kin-
der als ,und dann ..
stische hingegen als Echolalien in quasi karrikierenden
aktives

. Erzihlungen®, oligophrene und auti-
Nachahmungsversuchen. lhre Umwandlung in
Sprachverhalten gelingt iiber das gemeinsame Sprechen
sinntragender Aussagen zusammen mit Erwachsenen.

3.4. Die Intentionalstufe

befihigt das Kind, die nachahmend und spontan erwor-
bene Verhaltensvielfalt zu eigenen Zielhandlungen und
Zwecksetzungen zu benutzen. Eigene Intentionen zu verfol-
gen bedeutet, Autonomie erfahren zu kénnen — eine fiir ein
positives Selbstkonzept bedeutsame Bedingung! Gleicher-
weise stellen sich nun Erfahrungen mirt sozialen Einschrin-
kungen ein, die dem Kind als Verbote entgegentreten.

Behinderte Kinder erfahren die integrative Funktion der
Intentionalstufe selten oder sehr verspitet. Intentionales
Handeln setzt ecinen physischen und sozialen Freiraum
sowie subjektive Handlungsdynamik voraus. Beeintrichti-
gungen des Nachahmungsvermogens, der Sprachentwick-
lung und des aktiven Handelns infolge motorischer oder
psychischer Einschrinkungen legen die Gefahr nahe, dafs sich
noch verfiigbare Handlungsdynamik in Leerlaufhandlungen
aufsplittert (Prekop, 31ff.). Es gilt, handlungsrelevante
Zielsetzungen nach Kriterien der FErreichbarkeit so zu
modifizieren, dafl sie Anreize zur Uberwindung privatisti-
scher Eigenwelten darstellen (a.a.0., 34).

Als Lernorganisation trifft fiir die Intentionalstufe vor
allem das ,Regellernen® zu. Es mufl nicht mit sprachlichen
Formulierungen einhergehen, doch erfordert es die richtige
Abfolge von Verhaltenseinheiten. Gagne (151ff)) kenn-
zeichnet diese Lernart als fiir die Intelligenzentwicklung
reprisentativ, da sie voraussehbare Situationsbeantwortun-
gen beinhaltet. Da Regellernen strukeuriert ist, erweist es
sich als deutlich resistent gegeniiber Vergessen. Es er-
schliefft auch Verstindnis fiir zu erwartendes Verhalten
anderer und unterstiitzt somit interpersonale Wechselwir-
kungen.

3.5. Die Symbolstufe

ermdglicht dem Kind Symbolverstindnis in sechs semio-
tischen Verhaltenskategorien, nimlich als verzogerte Nach-
ahmung, symbolische Spiele, Zeichnungen, innere Bilder,

Gedichenis und Sprache. Figurative Leistungen entwickeln
sich gleichzeitig mit sprachlichen (Baer, 71).

Die komplexen Leistungen der Symbolstufe sind behin-
derten Kindern nur bedingt moglich. Ihre Teilfunktionen
reduzieren oder verdndern sich. Daher bendtigen behin-
derte Kinder cindeutige Grundbegriffe, die als real und
symbolisch erfahrene von hoher Redundanz und pragmari-
scher Bedeutsamkeit sein miissen.

Die der Symbolstufe adiquate Lernart ist — bei Beriick-
sichtigung zeichenhafter Verkiirzung und Ubercragharkeir -
problemlosendes Lernen, das als Fihigkeit zu kreativer
Situationsbewiltigung bereits im Kleinkindalter moglich ist.
Gagne zufolge (1701f.) stelle problemlésendes Lernen die
Erweiterung des Regellernens dar, indem das Kind crin-
nerte Erfahrungen auf neue Situationen anwendet. Pro-
blemlosendes Lernen wird auch als ,gelenkte Entdeckung'
bezeichnet, da sie aktivierende Faktoren fiir Situationsbe-
wiltigungen enthilt (a.a. 0., 263).

Welche Moglichkeiten bietet diese Lernart behinderten
Kindern, deren Verhaltensrigiditit und Vorstellungsarmut
doch kreativen Problemlésungen im Wege stehen? Dazu ist
hervorzuheben, daf§ Lernbeeintrichtigungen geradezu eine
Voraussetzung fiir eigenstindige, wenn auch unscheinbare
Problemlosungen in Lern- und Verhaltensbereichen bilden,
fiir die keine Lernvorbilder verflighar sind. In dicsem Sinne
kennzeichnet Feuser beispielsweise die verdnderten Bezie-
hungen autistischer Kinder zu ihrem Umfeld als (kreative)
Anpassungsleistungen an ihre lsolation (40ft.), wihrend
Delacato (29) ithnen die Qualitit von Selbstheilungsversu-
chen zuspricht. Beide Interpretationen betonen Aspekte
problemlosenden Lernens.

4. Probleme programmierter visueller Wahrnehmungs-
forderung

Die Grundlegung regulirer Wahrnehmungstitigkeiten
bzw. die Korrektur irreguldrer Perzeption erfordern den
oben dargelegten stufentormigen Aufbau. Ber Erwihnung
visueller Wahrnehmungsforderung wird stets das Frostig-
Programm angefiithrt. Die Schwierigkeiten seiner Handha-
bung, was Aufgabenverstindnis und manumotorische An-
forderungen anbetritft, werden jedoch kaum in der Litera-
tur erwithnt (Fréblich b, 126). Bereits dic Durchfithrung
des zugehorigen Testverfahrens, des Frostig Entwicklungs-
tests der visuellen Wahrnechmung FEW (Lockowandt),
stofst nach eigenen Erfahrungen bei den o.g. Kindergrup-
pen auf erhebliche Schwierigkeiten: Die feinmotorischen
Anforderungen der finf Subtests sctzen hohe visuomoto-
rische Koordinationsleistungen voraus; die Testanweisun-
gen sind langatmig und fur Schwerbehinderte kaum ver-
standlich; die Testdurchfithrung erfordert eine Konzentra-
tionsspanne, zu der viele der o.g. Kinder zunichst noch
nicht in der Lage sind.

Das Dilemma, cinerseits Wahrnehmungsférderung ge-
rade bei Schwerbehinderten einleiten zu miissen und ande-
rerseits keine geeigneten Feststellungskriterien ithrer Wahr-
nechmungsausfille verfiighar zu haben, veranlaffite mich,
eine Testmodifikation zu entwerfen, in der bei Einhaltung
der Testintenionen Erleichterungen in sprachlicher, mortori-
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scher und materialer Hinsicht vorgenommen wurden (in
Bearbeitung). Die Testdurchfithrung  beriicksichtige vor
allem kriteriumsbezogene Verhaltensbeobachtungen (Kle-
ber, 39), die fir wahrnehmungsspezifische Fragestellungen
niitzliche Beobachtungsdaten lictern (a.a.O., 141{f.) und
individuellen Fordermoglichkeiten zur Grundlage dienen
(Merkens).

Bei Durchfithrung des Frostig-Programms sind die grund-
legenden Vorbedingungen des Simultan- und Bewegungsse-
hens als Fixieren und Verfolgen, die analytischen Fihigkei-
ten als Ausgliedern und Wiedererkennen (FG und WK), die
Bewegungskontrolle unter visueller Dominanz (VM) sowie
das Erkennen rdumlicher Positionen (RL und RB) von
besonderer Bedeutung. Demzufolge sollten die Ubungen
den stufenformigen  Aufbau visueller Wahrnehmungslei-
stungen mit modalititsspezifischen, intermodalen und se-
rialen Anteilen beriicksichtigen und schlieSlich zu intentio-
nalem und symbolischem Handeln ermutigen. In Anbe-
tracht der motorischen Koordinationsstérungen vor allem
hirngeschidigter Kinder sollten die Ubungen des Frostig-
Programms zunichst groffmotorisch und dann mit Hilfe
des Overhead-Projektors vorbereitet werden. Gerade von
geistighehinderten Kindern wird der Einsatz des Overhead-
Projektors nach entsprechender Eintithrung nach meinen
Erfahrungen gern benutzt. Er vermittelt Aufgaben, die alle
Stuten und Teilfdhigkeiten visueller Wahrnehmung anspre-
chen, und setzt keine allzu grofsen Anforderungen an moto-
rische Geschicklichkeiten und Sprachverstindnis voraus.
Das eigene Handeln erleichtert den Kindern den Transfer
von kleinformatigen Vorgaben auf der Leuchtfliche in
groffformatige zweidimensionale Wandbilder und umge-
kehrt. Er fordert aktives Beteiligtsein ebenso wie kooperie-
rendes Lernen der Schiiler (Radigk). Erst an letzter Stelle
sollten die Ubungsblitter des Frostig-Programms zum Ein-
satz kommen; thr Ubungswert it sich durch Folien und
mobile Schablonen noch intensivieren.

Summary

Basic Training Processes for the Development of Visual
Perception with Autism, Organic Brain Damage, and
Sensomotor Deprivation

The present article is concerned with the development of
visual perception as well as with possible training deficien-
cies in this arca. The latter are explained according to
sensospecific and multiperceptive points of view an to such
in keeping with a theory of learning. The Frastig-program,
so far the most distinctive method for developing visual
perception, must be modified if it is to be included in the
training of severely handicapped children by facilitating
learning aids. Basic training, however, ought not to be
understood as a therapeutic measure but should be consid-
ered an integral part of all levels of training.
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