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family data and empirical results showing insignificant
differences when comparing the mean of a few variables
need not be a contradiction.
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Zwei Formen einer frithen Stérung der Eltern-Kindbeziehung und ihre
Auswirkung auf die Schule

Von Heide Dellisch

Zusammenfassung

Die Arbeit beschreibt die Folgen einer symbiotischen
Beziehungsstérung zwischen Mutter und Kind. Es zei-
gen sich ein psychosozialer Entwicklungsriickstand spe-
zifischer Prigung, typische Sprach- und Lernstérungen
und Verhaltensschwierigkeiten. Diesem Syndrom wird
die manische Reaktion des Kindesalters als polarer Ge-
gensatz gegeniibergestellt. Anhand von zwei Fallbeispie-
len wird versucht, die Genese, die Psychodynamik und
die gegensitzlichen Abwehren und Verhaltensweisen
herauszuarbeiten. Die Auswirkungen beider Syndrome
im Schulbereich, die Ubertragungs- und Gegeniibertra-
gungssituation zwischen dem Patienten einerseits und
dem Lehrer und den Mitschiilern andererseits, werden
analysiert und therapeutische Ansitze erwogen.

Einleitung

Als schwerste Folgen frihkindlicher Beziehungssts-
rungen sind uns psychotische Zustandsbilder, Depressio-
nen, Siichte, Perversionen und Verwahrlosung bekannt.
Viele dieser Kinder sind zumindest passager nicht be-
schulbar und bediirfen einer individuellen Betreuung in
heilpidagogischen oder kinderpsychiatrischen Institutio-
nen. Dem Arzt und Lehrer machen_eher die hiufigeren,
diagnostischen schwer abgrenzbaren, ,leichteren® Uber-
gangsformen zu schaffen. Ich méchte aus den vielen
Moglichkeiten der Fehlentwicklung zwei herausgreifen,
einander gegeniberstellen und die weitreichenden Fol-
gen im schulischen Bereich aufzeigen.

Prax. Kinderpsychol. Kinderpsychiat. 34: 256-263 (1985), ISSN 0032-7034
@ Vandenhoeck & Ruprecht 1985

Es soll auch hier nicht von aktuellen Konflikten die
Rede sein, die ihre unmittelbaren Nachwirkungen in der
Schule zeigen, sondern von chronischen Haltungen und
Erziehungseinstellungen der Eltern, von Stérungen der
Eltern-Kindbezichung, die meist in die fritheste Kindheit
zuriickreichen. Da die tigliche Schulzeit des Sechs- bis
Finfzehnjihrigen bzw. Achtzehnjihrigen etwa ein Drit-
tel des wach erlebten Tages ausmacht, ist es selbstver-
standlich, dafl sich Verhaltensschwierigkeiten und psy-
chische Stérungen eines Kindes oder Jugendlichen auch
in der Schule bemerkbar machen. Da Lehrer und Erzie-
her, zumindest in den Augen der Kinder, Stellvertreter
der Eltern darstellen, ist die Ubertragung eines Kind-El-
ternkonfliktes auf die Schulsituation naheliegend.

Ubertragung

Gefiihle, Wiinsche, Erwartungen und Haltungen, die
die ersten Bezugspersonen, also Vater, Mutter und die
Geschwister betroffen haben, werden unbewuf3t auf Per-
sonen der jetzigen Umwelt gerichtet. Auf die Schulsitu-
ation bezogen, bedeutet das, dafl das Kind unbewuflt die
Tendenz hat, sich dem Lehrer gegeniiber so zu verhalten,
als wiire dieser ein Llternteil und den Mitschiilern gegen-
iiber so, als hitte es seine Geschwister vor sich. Dieses
Phinomen erklirt z. B., daff ein kleiner Bub, der bei jeder
Gelegenheit von seinem Vater angebriillt wird, Angst vor
dem Lehrer entwickelt, bevor er ihn tiberhaupt gesehen
hat, und z. B. ein anderes Kind, mit einer schlechten Posi-
tion unter seinen Geschwistern, sich sofort vor den Mit-
schitlern zu schiitzen versucht, indem es diese denun-
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ziert, um sich die Lehrkraft als Verbuindete zu sichern. Es
wird nun auch verstindlich, warum es im Falle des ingst-
lichen Buben meist vollig wirkungslos bleibt, wenn der
erstaunte Lehrer dem Kind versichert: ,Vor mir brauchst
Du doch keine Angst zu haben. Ich tu Dir nichts!* Das
Kind ,weil* es besser und hat es schon haufig anders er-
lebt.

Selbstverstindlich unterliegt auch der Lehrer vielfilt-
gen Ubertragungen, die unter Umstinden viel komplexer
sind als die der Kinder. Seine Schiiler kommen thm unbe-
wullt wie seine eigenen Kinder vor. Er kann sich als Kind
im Schiiler akzeptieren oder ablehnen. Er kann Kollegen
oder auch Schiiler wie Geschwister erleben, die in ithm
Neid erwecken, weil sie es seiner Meinung nach besser
haben als er, und mit denen er rivalisiert. In seinen Vor-
gesetzten, ilteren Kollegen, aber auch in den Eltern der
Kinder konnen thm die eigenen Eltern begegnen, von de-
nen er, je nach seiner Vergangenheit vorwiegend Aner-
kennung oder Kritik und Tadel zu erwarten hat. Ja sogar
das Verhalten der Schiiler kann frithe Krinkungen der
Kindheit reaktivieren. Wir sehen also, dall auch die
Kommuntikation in der Schule von einem komplizierten
Zusammenspiel wechselseitiger Ubertragungen geprigt
ist. Je nach der Vorerfahrung werden unsere auf die Um-
welt gerichteten Lrwartungen vorwiegend dngstlich, mif3-
trauisch, aggressiv oder freundlich sein. Damit tragen wir
aber bereits wesentlich zur Gestaltung des Beziehungs-
klimas bei, denn ein entgegenkommendes, freundliches
Verhalten dimpft Angst und Aggressionen beim Gegen-
tiber und fordert wiederum freundliche Antworten und
eine angenehme Atmosphire. Die Urerfahrung, frith er-
richtete notwendige Abwehren, die Entwicklung einer
bestimmten Personlichkeitsstruktur und die Selbstgestal-
tung des Lebens hingen hier schicksalhaft zusammen.
Ich mochte aus den vielen Moglichkeiten der Fehlent-
wicklungen zwei herausgreifen, einander gegeniiberstel-
len und ihre schwerwiegenden und weitreichenden Fol-
gen im schulischen Bereich aufzeigen.

Auswirkungen einer symbiotischen Beziehungsstérung
zwischen Mutter und Kind

Mit Symbiose meint M. Mahler, (1980) jene Art der
Nihe zwischen Mutter und Kind, bet der jedcr den ande-
ren als Teil des Selbst, als Teil des eigenen Korpers er-
lebt. In diesem Zustand der Verschmelzung mit der Mut-
ter befindet sich normalerweise der Siugling zwischen
dem 2. und 5. Lebensmonat. Eine iiber die physiologische
Zeitspanne hinaus bestehenbleibende umfassende Sym-
biose zwischen Mutter und Kind fithrt zu psychotischen
Lrscheinungen, wie sie M. Mahler (1979) beschrieben hat.
Buxbaum (1966) sieht in einer teilweisen Symbiose die
Ursache fiir Funktionsstorungen des Kindes, die auf um-
grenzte Gebiete beschrinkt sind. Dazu gehéren z. B. eine
unzureichende Sprachentwicklung oder umfassende
Lernstorung als Ausdruck der gestorten Ichfunktionen.

Eine sinnvolle Erziehung zielt darauf ab, das Kind zu
befihigen, seine Triebe zu beherrschen, bzw. thre Befrie-

digung in sozial akzeptable Bahnen zu lenken, sich
schrittweise von den Eltern zu l6sen und seine Lebens-
aufgaben selbstindig zu bewiltigen. In einer symbiot-
schen Beziehung hingegen wird unter allen Umstinden
alles vermieden und verhindert, was zu Loslosung oder
Trennung fithren konnte. Line derartige, teibweise die
personlichen Grenzen zwischen Mutter und Kind iiber-
schreitende und auflésende Beziehung behindert die
Realititsanpassung, das Lernen, die Selbstindigkeit, ja
tiberhaupt die individuelle Entfalcung des Kindes.

Symbiotische Mitter weisen tiberwiegend eine narzifi-
tisch-depressive Charakterstruktur auf. Ste sind okno-
phile Personlichkeiten nach Balint (1959). Die Viiter, die
das Kind aus der symbiotischen Umklammerung heraus-
fiihren konnten, sind so wie alle anderen Bezugsperso-
nen, mit denen die Mutter-Kind-Dyade in Bertithrung
kommt, als Gegenpol zu schwach. Das Kind, meist das
letzte und jlingste oder ein Einzelkind, wird zum cinzi-
gen Lebensinhalt der Mutter. Da dite Mutter nur in der
volligen Abhingigkeit des Kindes ihre Bestitigung findet
und sie diese Bedingung nie reichlicher erfillt findet, als
withrend der Siuglingszeit, wird sie versuchen, diese iiber
die physiologische Zeitspanne hinaus zu verlingern, um
sich das Kind als hilfsbediirftiges Baby, oder zumindest
als abhingiges Kleinkind, zu erhalten. Das Kind wie-
derum paflc sich dieser Tendenz der Mutter an und
kommt ihr unbewufit seinerseits entgegen, fordert sie so-
gar. Diesen Eindruck gewinnen wir schon beim Anblick
dieser Kinder, die mit ihren molligen, undifferenzierten,
kleinkindhaften Gesichtern und Gestalten, bei normaler
oder sogar iiberdurchschnittlicher Grofle, bis weit in die
Latenzphase und Pripubertit wie Riesenbabys wirken.
Es mangelt an der fiir die Entwicklung notwendigen I'ru-
stration, und das Kind erhilt zu wenige Anreize zur Indi-
viduation. Brust, Flasche und Brei werden bis zu einer
Zeit gegeben, zu der ein Kind normalerweise bereits
durch das Kauen fester Speisen seine Sprachmuskeln fiir
das Sprechen vorbereitet und sich beiffend zur Wehr set-
zen kann. Ubermiflige Befriedigungen rufen, genauso
wie schwere Frustrationen, regressive Phantasien von
Verschmelzungen zwischen Selbst und Liebesobjekt her-
vor (Jacobson, 1973), behindern das Kind bei der Herstel-
lung fester Grenzen zwischen den Objekten und dem
Selbst und konnen von daher die Ich- und Uberich-Ent-
wicklung sowie den Individuationsprozefs storen. Das
tiberreiche orale Angebot, die schlaraffenlandartige Ver-
wohnung im 1. Lebensjahr, spiegelt sich spiter aber auch
in einer schrankenlosen Anspruchshaltung allem und je-
dem gegeniber.

Die paradiesische Phase, die dieses Mutter-Kind-Paar
ohnehin bis weit ins 2. Lebensjahr zu verlingern trachtet,
endet jih mit dem Sprechen- und Gehenlernen des Kin-
des. Die ersten Schritte von der Mutter weg, das jubelnde
kindliche Erkunden der Umwelt, l¢sen bet dieser Mutter
Angst und Wut aus. Thr wird bewuf}t, dafl sich das Kind
in seiner Entwicklung von ihr entfernt. Die Angst, es zu
verlieren, treibt sie dazu, jeden seiner Schritte dngstlich
zu iiberwachen, einzuengen und selbstindiges Wagen
und Probieren zu verhindern oder als gefihrlich hinzu-
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stellen. Im Vergleich mit Altersgenossen wird dieses
Kind in der Schule als ungeschickt und ungeiibt auffallen
und passiv auf Hilfe warten, da es ja daran gewohnt
wird, dafl ithm die Mutter jedes Steinchen aus dem Weg
riumt. Bezeichnenderweise bleibt das Kind in allen jenen
Fertigkeiten zuriick, deren Erwerb mit der Mutter zu-
sammenhingt oder behilt zumindest kleinkindhafte Son-
derlichkeiten bis ins Erwachsenenalter bei. Das Kind be-
nutzt nur den Loffel, statt mit Messer und Gabel zu es-
sen, lernt sehr spit, sich alleine an- und auszuziehen,
knopfeln und Schieife binden. Die Toilettengewohnhei-
ten bleiben lange von der Mithilfe der Mutter abhingig.

Wird ein Kind daran gehindert, seinen Fihigkeiten
entsprechende Entwicklungsschritte zu vollziehen, ent-
steht Wut, die sich in unkontrollierten und ungezielten
Ausbriichen Luft macht. Diese iiberaus heftigen Ausbrii-
che ohnmiichtigen Zornes, die sich blind und wahllos auf
die Umgebung entladen, sind fiir die symbiotische Bezie-
hung ebenso typisch wie die vollige Hilflosigkeit der
Miitter im Umgang damit. Das Kind tobt wegen der er-
driickenden Einengung und Fesselung durch die Mutter.
Es tobt aber auch, wenn es nun plétzlich, véllig unerwar-
tet und in jeder Hinsicht unvorbereitet, mit neuen Situ-
ationen konfrontiert wird, die es auf einmal selbst bewiil-
tigen soll. Die Art der Wutausbriiche zeigt aber auch,
daf das Kind weder sich noch die Situation unter Kon-
trolle hat. Die Mutter wird um jeden Preis trachten, sol-
che Szenen zu vermeiden und lieber nachgeben, als den
Widerstand des Kindes durchzustehen. Aus der eigenen
Schwierigkeit im Umgang mit der Aggression und aus
Trennungsangst vermeidet sie jeden Konflikt mit dem
Kind und unterbindet seine aggressiven Tendenzen mit
dem Auslosen von Schuldgefihlen. Das Kind merkt, daff
es die Mutter in der Hand hat, und nutzt das aus. Es
lernt aber auch, daf} es nicht aggressiv sein darf und wen-
det in Zukunft die Aggressionen gegen sich selbst. Auch
die Sprachentwicklung des Kindes, besonders sein erstes
»Nein“, diese so wichtige Manifestation des kindlichen
Willens und des Bekundens einer eigenstindigen Identi-
tit, wird von der Mutter als persénliche Kriankung, als
Undankbarkeit und als Trennung erlebt. Die unbewufi-
ten Strategien der Mutter zielen darauf ab, das Kind
daran zu hindern, sich als selbstindige Personlichkeit zu
erleben. Sie glaubt besser zu wissen, was und wie das
Kind zu denken und zu fithlen hat. Jede Abweichung von
der Vorstellung der Mutter wird entwertet und bestraft.
Das Kind lernt die Paradoxie: ,Ich bin nur ich selbst,
wenn ich nach dem Bild der Mutter bin. Wenn ich aber
so bin, wie ich mich fiihle, bin ich nicht ich selbst® ( Willi,
1978). Das Kind wird von der Mutter als Ausliufer des
eigenen Selbst angesehen, was manchmal auch in ihren
sprachlichen Auflerungen zum Ausdruck kommt. So be-
griindet eine an chronischer Bronchitis leidende Mutter
ithren Wunsch, mit dem Kind ans Meer zu fahren, mit
den Worten: ,,Wir bekommen keine Luft' und entschul-
digt ein anderes Mal das Ternbleiben von der Therapie
mit dem Satz: ,Wir haben Blasenentziindung gehabt.”
Das Kind wird einfach dem erweiterten Selbst der Mut-
ter subsummiert oder immer nur auf die Mutter bezogen

dargestellt: ,Da ist er mir nicht in die Schule gegangen,
und da macht er mir nicht die Aufgaben.” Die Kommuni-
kation ist bet diesem Paar iiberhaupt auffillig. Sie verste-
hen sich averbal iiber zahllose Signale, und den direkten
Korperkontakt, der von beiden zirtlich gesucht wird. Da
die Mutter jede Geste, jeden Wink versteht und jeden
Wunsch erfiillt, hat das Kind es lange gar nicht notig,
sprechen zu lernen. Die oft nur bruchstiickhafte ,,Ge-
heimsprache® zwischen Mutter und Kind, die nur sie
beide verstehen und die die iibrige Welt ausschliefit, er-
fiillt oft die Mutter sogar mit Stolz. Selten findet sie den
Weg zum Heilpidagogen und Logopiiden, um sich we-
gen des Kindes beraten und dieses behandeln zu lassen.
Das Kind ist zum Schuleintritt in keiner Weise darauf
vorbereitet und weist einen erheblichen Entwicklungs-
riickstand auf. Der Schulbeginn ist womdglich auch die
erste Trennung, mit der beide nicht umgehen kénnen.
Durch die Abschirmung durch die Mutter fehlt die Er-
fahrung im zwischenmenschlichen Kontakt, und das
Kind kann sich weder auf den Lehrer noch auf die ande-
ren Kinder einstellen und fiihlt sich, auch von einer sich
noch so bemiithenden Lehrkraft, nicht ausreichend ver-
standen. Erstmalig werden nun mit Nachdruck Forde-
rungen gestellt und Leistungen erwartet, die diese Kinder
in den seltensten Fillen erbringen konnen. Die eigenen
Groflenvorstellungen, die auch in der kritiklosen Bewun-
derung durch die Mutter Nahrung fanden, stehen im
krassen Kontrast zur Leistung. Diese Groflenvorstellun-
gen verhindern aber auch ein systematisches Aufnehmen,
Lernen und Uben. Die Kinder ertragen es nicht, dafl je-
mand etwas besser weill was sie nicht sofort kénnen. Die
Zornausbriiche angesichts des Versagens, die narzifiti-
sche Krinkbarkeit und das regressive Verhalten mit Wei-
nen, Daumenlutschen und Schmollen machen sie zu Au-
Benseitern in der Klassengemeinschaft. Durch kompen-
satorisches patzig-angeberisches Verhalten ziehen sie die
Aggressionen der Mitschiiler auf sich. Dabei ist ihnen
thre oft pummelige Gestalt und thre aggressionsfeindli-
che Erziehung im Wege. Sie kénnen sich nicht ihrer
Haut wehren und schreien lieber jammerlich nach der
Mutter oder Lehrerin. Diese Kinder sind in thren sprach-
lichen Fihigkeiten gegeniiber Gleichaltrigen weit zuriick.
Es scheint sich dabei neben einem allgemeinen auch um
einen spezifischen Sprachentwicklungsriickstand zu han-
deln. Sie verfugen nur iiber einen geringen Wortschatz
und driicken sich undifferenziert und hiufig dysgram-
matisch aus. Bei Substantiven mit mehreren Bedeutungen
ist dem Kind nur eine, die konkreteste, die bildhafteste,
geldufig, die sich oft nicht mit der Umgebung deckt. Ein
tibertragener Sinngehalt wird nicht verstanden. Feinere
Nuancierungen der Begriffe durch Vor- oder Endsilben
werden nicht oder falsch benutzt, fallweise Begriffe wie
im Traum durch thr Gegenteil ausgedriickt oder ein
Wort wird fiir mehrere Bedeutungen herangezogen. Hier
lassen sich primirprozeflhafte Elemente im sprachlichen
Ausdruck feststellen. Die Kinder haben Schwierigkeiten,
Einzahl und Mehrzahl richtig zu wihlen, und machen
Fehler in der Verwendung der personlichen und besitz-
anzeigenden Tlirworter. Manche Worte sind assoziativ
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mit uniiblichen oder falschen Bedeutungen fix gekoppelt.
Hiufig wird die Verwendung der Artikel, und damit die
Geschlechtszuordnung  der Substantiva als schwierig
empfunden. Hier werden Kenntnisse von diesen Kindern
verlangt, die ihnen unfaflbar sind. In der symbiotischen
Beziehung gibt es kein ,mein® und ,dein®, sondern nur
»uns® und ,wir“. Auch die Unterscheidung zwischen
mannlich und weiblich existiert nicht, und schon gar
nicht die spannungsgeladene Triade zwischen mannlich,
weiblich und sichhch. Fur das Kind besteht nur der Un-
terschied zwischen einer phantasierten Einheit mit der
Mutter einerseits und der gefiirchteten Erfahrung des Al-
leinseins andererseits. Die Unterschiede zwischen den
Geschlechtern spielen fiir diese Kinder noch keine Rolle,
auch wenn sie sie anatomisch wahrnehmen. Die Kinder
sind in der priodipalen Periode ihrer psychosexuellen
Entwicklung stehengeblieben und haben in der Ge-
schlechtszuordnung der Worte die grofiten Schwierigkei-
ten, solange es thnen noch nicht klar ist, wo sie sich selbst
einordnen sollen, da die eigene minnliche oder weibliche
Identitit noch nicht erfahrbar wurde.

Beim Rechtschreiben und Lesen treten typischerweise
massive Schwierigkeiten auf, da auf einmal vom Kind
akustisch und visuell selektive Trennungen und Differen-
zierungen von Buchstaben und Worten verlangt werden.
Line extreme Auswirkung der symbiotischen Sprachsts-
rung zeigen jene Kinder, die iiberhaupt nicht in der Lage
sind, Sitze und Satzteile durch Interpunktionen zu tren-
nen und Worte aneinanderzuhingen.

Es handelt sich bei diesen massiven sprachlichen Auf-
filligkeiten keineswegs um Schwierigkeiten schwachsin-
niger Patienten, sondern um Stérungen normal begabter
Kinder, die bei entsprechender therapeutischer Hilfe er-
staunlich aufholen und z. B. in Mathematik altersentspre-
chende Leistungen erbringen. Freilich kann das Trennen
und Teilen auch hier zum Problem werden.

Die iuflerst geringe Belastbarkeit und Frustrations-
toleranz behindern das schulische Arbeiten. Sitzt die
Mutter bei den Hausaufgaben nicht dabel, gibt das Kind
schnell auf, spielt herum, tréstet sich mit Essen oder ex-
zessivem Masturbieren, wobel in beiden Fillen Ansitze
zu Suchtverhalten als Kompensation und Abwehr der
narziftisch krinkenden Realitit zu finden sind. Zu dem
stellt sich die Mutter vor ihr Kind wie eine Léwin vor ihr
Junges, verteidigt es vollig unkritisch und meint, es vor
den schulischen Anforderungen schiitzen zu miissen. Die
Einsichtslosigkeit der Mutter hinsichtlich des Versagens
und der weiteren Folgen fiir das Kind kann zuweilen bi-
zarre Formen annehmen. Im ungiinstigen Tall gelingt es
einer solchen Mutter ihr Kind in eine Pseudodebilitit
hineinzumanévrieren. Durch Gleichgiiltigkeit hinsicht-
lich der Leistung und durch Tolerieren von Schulver-
sdumnissen wird so eine weitere Ausbildung verhindert.
Damit ist das Zuhausebleiben besiegelt, da das ,arme®
Kind ja nirgends mehr eine Anstellung findet.

In positiver gelagerten Fillen regt sich bei intelligente-
ren ausreichend Ich-starken Kindern zunehmend der Wi-
derstand gegen die Einengung durch die Mutter. Unter
dem Triebdruck der Pubertit sind hemmungslose Zor-

nesausbriiche zu beftirchten. Sie sind auch als Abwehr in-
zestoser Wiinsche zu verstehen, die durch die allzu grofle
Nihe in dieser Beziehung bedingt sind. Uberwiegt die
Aggressionshemmung, bleibt dem Jugendlichen nur der
Weg in die Autoaggression.

Fallbeispiel

Christian ist Finzelkind. Die Mutter, bei der Geburt bereits
40 Jahre alt und wesentlich ilter als thr Ehemann, hoffte durch
das Kind die scheiternde Lhe zu retten. Der Vater verlieR die
Familie trotzdem, als das Kind 2 Monate alt war. Die Entwick-
lung Christians verlief verzogert. Das dicke, passive Baby und
Kleinkind wurde von der Mutter und der Grofmutter miitterli-
cherseits umsorgt. Der Kindergartenbesuch scheiterte sehr bald,
da sich Christian heftig dagegen wehrte, dort keine Ausdauer
zeigte und sich vor den anderen Kindern zuriickzog, Mit 8 Jah-
ren wurde der Bub in der Heilpadagogischen Abteilung vorge-
stellt, da er trotz iberdurchschnittlicher Intelligenz (1Q 126 Bi-
net-Kramer) schulisch nicht zurechtkam. Er ertrug keinerlei
Zwang, konnte nicht lingere Zeit stillsitzen, nicht warten und
brach bei der geringsten Enttauschung in Trinen aus oder tobte.
Er arbeitete in der Klasse nur mit, wenn der Lehrer neben ihm
stand. Nach 10 Uhr vormittags war er durch nichts mehr zu mo-
tivieren. Daheim safl die Mutter stundenlang tiglich bei den
Aufgaben dabei. Der Bub trédelte, arbeitete ungenau und ober-
flichlich. Die Mutter packte ihm tiglich die Schultasche und er-
ledigte fallweise fir ithn die Aufgaben. Die Stimmung des Buben
schwankte in jihem Wechsel zwischen grofspuriger Selbstiiber-
schitzung und einem naiven unbegriindeten Optimismus einer-
seits und totaler Hilflosigkeit andererseits. Auf geringste An-
fasse hin gipfelte die Verzweiflung in Selstmorddrohungen.

Christians Nachlissigkeit bei seiner Bekleidung, im Umgang
mit seinen Schulsachen und in der Bewiltigung seiner Pflichten
war deutlich an die Mutter adressiert und entsprach auch ithrem
Bediirfnis, ihn zu umsorgen. Der vollig unselbstindige Bub er-
wartete nun auch von der Lehrerin, dafl sie ihm die ganze Zeit
zur Verfiigung stehe. Mit appellativem und hilflosem Verhalten
versuchte er, sie in die Rolle der Mutter zu dringen, von der er
schrankenlose Anerkennung gewohnt war.

Gerade Lehrer, die sich sehr personlich ihrer Schiiler
annehmen, laufen Gefahr, zur Ersatzmutter zu werden.
Lehrer mit depressiver Personlichkeitsstruktur neigen be-
sonders dazu, auf Signale der Hilfsbediirftigkeit und Ap-
pelle zur Bemutterung zu reagicren. Hier liegt die Ge-
fahr einer Beziehungsfalle, in die ein Lehrer gerit, wenn
er nun seinerseits besonders viel unternimmt, um dem
Kind die Schule schmackhaft zu machen und ihm zu viel
und zu Verschiedenartiges anbietet. Dem Kind ergeht es
wie mit dem iiberfillten Teller der Mutter. Es lernt nicht
selbst zuzupacken, um sich den Stoff zu erarbeiten.

Die Folge des Uberfiittertwerdens durch den Lehrer
ist eine passive Erwartungshaltung auch in der Schule.
Singer (1973) weist darauf hin, dafl dieser Mechanismus
den Schiiler vom Lehrer abhingig macht und oft zu einer
zu engen Bindung fithren kann, mit der negativen Folge
der Unselbstindigkeit, die wiederum die Lernfihigkeit
mindert. Liflt sich der Lehrer zu sehr von einem Kind
vereinnahmen, schadet das den Beziehungen zu iibrigen
Kindern. Letztlich enttiuscht er auch das Kind. Die heil-
pidagogische Arbeit ermoglicht einen mehrfachen thera-
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peutischen Ansatz, der uns in solchen Fillen auch erfor-

derlich scheint:

I. Dem in den Teambesprechungen iiber die psychody-
namische Situation des Kindes informierten Lehrer
gelingt es, in Kenntnis der Ubertragung, diesem sich
anklammernden Kind gegeniiber die notwendige Di-
stanz und freundlich wohlwollende Objektivitit zu
wahren.

o

Der Unterricht geht schwerpunktmiflig auf die spezi-
fischen Schwichen des Kindes ein, holt nach und fiillt
Liicken auf. Daneben wird jeder Ansatz zur Aktivitit,
Initiative und Kreativitit gefordert, wann immer sich
eine Gelegenheit dazu bietet.

3. Die psychotherapeutische Behandlung strebt eine

Nachreifung des Kindes an und bahnt die Losldsung.

4. In beratenden und therapeutischen Gesprichen wird
versucht, der Mutter eigene unterdriickte Bediirfnisse
und Wiinsche bewufiter zu machen. In dem Maf}, in
dem sie lernt, sich selbst auch etwas zu gonnen, und
neue Interessen gewinnt, vermag sie es auch, threm
Kind mehr Freiraum zu geben und es loszulassen. Es
erhiilt somit von ihr die Erlaubnis, auf eigenen Fiiflen
zu stehen und sich ohne Schuldgefiihlen der Welt zu-
zuwenden.

Die manische Abwehr der Angst

Wihrend das Kind mit seiner symbiotischen Bezie-
hungsstorung die Losung seiner Probleme in maximaler
Nihe zum Objekt (zur Mutter) siecht und sucht, wihlt
eine andere Gruppe ebenfalls frithgestorter Kinder eine
gegenteilige Verhaltensweise, um sich sicher zu fiihlen.
Ich nehme Peter zum Beispiel, um diese Losungsstrategie
vorzustellen:

Fallbeispiel

Peter war schon seit dem 1. Lebensjahr ein sehr sensibles, eher
ingstliches und irritierbares Kind, das auf Gleichférmigkeit des
Tagesablaufes bestand. Er neigte dazu, an sich iiberhohte An-
spriiche zu stellen, die er nicht erfiillen konnte, und resignierte
dann schnell. Nach dem 8.Lebensjahr traten extreme Verhal-
tensschwierigkeiten zu Hause und in der Schule auf. Die Lehr-
kraft der 1. und 2.Kliasse der Volksschule tolerierte seine skur-
rile Eigenart, vollig unpassend zur jeweiligen Situation immer
dann von Lisenbahnen zu sprechen, wenn ihm etwas in der
Klasse unangenehm war. Die neue Lehrerin der 3.Klasse griff
nun mit aller Strenge ,bei solchen Faxen® durch. Aufler dem
Iehrerwechsel war fur den Buben im Halbjahr vorher noch et-
was Bedrohliches und Bedriickendes geschehen: der geliebte
Grofivater, die wichtigste minnliche Bezugsperson dieses Kin-
des, war gestorben. Lin Halbbruder, aus der 2.Fhe der Mutter
wurde geboren und von Peter als gefihrlicher Rivale erlebt, mit
dem die Mutter dauernd beschiftigt war. Die Familie war au-
ferdem in eine andere Gegend iibersiedelt, was dem an Ge-
wohntem festhaltenden Buben sehr zu schaffen machte. Peter
begann, nach einer weinerlichen Phase und. einigen hilflosen
Wutausbriichen, ein sehr eigenartiges Verhalten an den Tag zu
legen. Lr verweigerte jede Leistung, zerrifl seine Hefte, lief}
seine Schultasche in der Schule liegen, machte keine Aufgaben

mehr und erklirte, er konne ohnehin schon alles und frage sich,
warum er iiberhaupt noch in die Schule gehen solle. Wurde thm
etwas angeboten, vorgeschlagen oder angeordnet, lehnte er
grundsitzlich ab und machte das Gegenteil. Er verhielt sich
frech und provozierend gegeniiber der Lehrerin und anmaflend
zu den Mitschiilern, erteilte hoheitsvoll und arrogant Befehle
und Anordnungen und kiimmerte sich im iibrigen wenig darum,
was die Lehrerin wollte. Er kam zu spit zur Schule und ging
frither weg, als gibe es fiir ihn keine Regeln und Vorschriften,
als hitte Zeit fir ihn keine Bedeutung. Daheim lief er einfach
von den Aufgaben fort und wurde nach stundenlangem Suchen
irgendwo gefunden. Er konnte nicht bitten, sondern nahm sich
einfach von den Mitschiilern was er brauchte, in der Vorstel-
lung, es stehe thm ohnehin zu. Er entwendete Geld aus der
Geldtasche der Eltern, kaufte sich, was ihm gefiel, verschenkte
grofiziigig und verlor eine Menge. Trotz guter Rechenkennt-
nisse schien er den Wert des Geldes nicht zu erfassen. Lr be-
gann, phantastische Geschichten zu erzithlen, in denen er Sieger
und strahlender Held, omnipotenter Techniker und Erfinder
von Eisenbahnen, Kriegsmaschinen und auflerirdischen Flugob-
jekten war. In der Schule wurde er als Liigner angesehen.
Wurde er auf die Irrealitit dieser Phantasien, an denen er hals-
starrig festhielt, aufmerksam gemacht, reagierte er ungeduldig
und zornig. Peter schlief wenig und wirkte unruhig und getrie-
ben, sprach viel und wollte alles jetzt und sofort haben. Er dul-
dete keinen Aufschub. Wurden seine Wiinsche nicht erfiillt, ver-
lieh er ihnen mit blitzschnellen, ungebremsten, riicksichtslos ag-
gressiven Aktionen Nachdruck. So belegte er z.B. seine Lehre-
rin mit den unflitigsten Ausdriicken, nur weil sie sich ihm nicht
sofort zuwendete, und attackierte, ebenfalls auf geringfiigigste
Anliisse hin, seine Mutter mit Fiusten. Die Eltern und die Leh-
rer waren bestiirzt, wie eiskalt und gefiihllos der Bub ihnen vor-
kam, wie er anscheinend gewissenlos jeden ausnutzte. Es gelang
nicht mehr, zu thm einen warmen, herzlichen Kontakt aufzu-
bauen. Er ertrug trotz prahlerischer Auftritte die Gruppe der
Gleichaltrigen recht schlecht und zog sich, wann immer er
konnte, in den Pausen in einen Winkel zuriick, und entwarf
Raumschiffpline. Sowohl seine Gréflenphantasie als auch diese
Pline waren recht stereotyp. Wenn letztlich Phantasie und Kre-
ativitit von thm erwartet wurden, verweigerte er mit vielen Ra-
tionalisierungen die Mitarbeit oder brachte nur ein karges Er-
gebnis, indem er sich streng an die Realitit hielt z.B. beim freien
Zeichnen und bei Aufsitzen. Seine Triume verliefen realisti-
scher als sein Alltag.

Lewin (1982) hat auf diese Umkehr der Realititskon-
trolle bei manischen Zustinden hingewiesen und meint,
dafl dabei die Wunscherfiillung im Alltag agiert wird,
von der der Gesunde triumt. Mir fiel auf, daf} diese Pa-
tienten gerade in Situationen, in denen normalerweise re-
gressiv der Primirprozef zugelassen wird, im Traum und
im kreativen Schaffen, extrem abwehren und unterbin-
den. Besonders krafl zeigten sich diese Auffilligkeiten
beim Aufsatzschreiben wobei die Phantasie vollig blok-
kiert schien. Der sonst hoch begabte Bub war am Héhe-
punkt der Stérung nicht mehr in der Lage, auch nur meh-
rere Sitze aneinanderzureihen, ohne den Faden zu ver-
lieren. Im Gesprich vermochte er den assoziativen Ge-
dankenablauf und die Ideenflucht noch ganz gut mit
Schweigen und Themenwechsel zu kaschieren. Die
schwachen Deutschleistungen und das Bemerken seiner
Deunkstérung 16sten wahrscheinlich seine Abwehr gegen
den Schulbesuch aus. Er wehrte seine Angst vor der
strengen Lehrerin und vor dem Versagen durch Verleug-
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nung der Realitit und Umkehrung ins Gegenteil ab, in-
dem er sich vorstellte, ,,Ich kann ja schon alles. Ich brau-
che nicht mehr zur Schule zu gehen®. Aber auch die Ver-
haltensweisen, die seinen zwanghaften Personlichkeits-
anteilen entsprachen, brachten thm Schwierigkeiten in
der Schule. Er zogerte endlos und entwickelte zahllose
Zweifel, ob dieses oder jenes Wort, ob diese Formulie-
rung richtig sel, und zeigte einen erheblichen Wider-
stand, sich schriftlich festzulegen. Hatte er endlich etwas
geschrieben, machte er es gleich wieder ungeschehen, in-
dem er es ausradierte. So ersparte er sich die Frustration,
eventuell etwas ['alsches produziert zu haben, und reizte
die Lehrerin, die auf seine Leistung wartete, mit subtilem
Sadismus.

Die Lltern sahen zunichst in der Lehrerin die alleinige
Ursache aller Schwierigkeiten und machten ihr Vor-
wiirfe, bis schliefllich nach mehreren Wochen doch eine
Fachberatung aufgesucht wurde und das Kind endlich
behandelt werden konnte. Um zu verstehen, was hier
vorgefallen war, missen wir in der Lebensgeschichte die-
ses Kindes noch weiter ausholen.

Peter kam unerwiinscht in einer Familie zur Welt, in
der es recht chaotisch zuging. Die Mutter hatte 6 Wo-
chen nach der Geburt wieder zu arbeiten begonnen. Die
Grofimutter, die das Kind tagsiiber betreute, nahm es we-
gen der unbeherrschten Aggressionen seines Vaters, eines
Alkoholikers, im Alter von einem Jahr sicherheitshalber
ganz zu sich. Diese sehr ordentliche und hyperprotektive
Frau begann sehr frith und energisch mit dem Toilette-
training. Der Bub bezahlte den Eifer der Groflmutter, die
thn mit 1% Jahren schon zur Sauberkeit gebracht hatte,
mit einer Reaktionsbildung gegen seine altersentspre-
chende Freude am Schmutzen. Vor lauter Ekel und Ab-
wehr war er in Zukunft nicht mehr in der Lage, Teig
oder Kleister auch nur anzurihren und vermied alles,
wobel er sich beschmutzen kénnte. In der Schule lehnte
er das Malen ab. Er entwickelte einen Zwangscharakter
und entsprach damit der Art und den Wiinschen der
Groflmutter. Indem er nun in seiner direkten Umwelt
eine zwanghafte Ordnung aufstellte, vermochte er die
aus dem Chaosdes 1. Lebensjahres resultierende Angst ein-
zudidmmen. Er tyrannisierte Groflmutter und Mutter mit
von ithm aufgestellten Regeln, und die beiden Frauen hiel-
ten sich daran, um seine Wutausbriiche zu verhindern. Da
er sich schwer anpassen konnte, 16sten unvertraute Situ-
ationen in der Schule neue Angste aus. Er bewiltigte sie, in-
demersich mitseinem rabiaten Vateridentifizierte und nun
seinerseits aggressiv und zerstorerisch auf die Kinder los-
ging. Anna Freud (1936) bezeichnete diese Abwehrform als
die Identifikation mit dem Aggressor. Daerdurch sein Ver-
halten von den anderen Kindern abgelehnt wurde, zog er
sich in einen Winkel zurtick und spi‘elte Eisenbahn, wieeres
daheim mit dem geliebten Grofivater zu tun pflegte. Kon-
taktabbruch und Riickzugstendenzen sind andere typi-
sche Abwehrstrategien.

Das Spiel mit der Eisenbahn bekam nach dem Tod des
Grofivaters, als pars pro toto und Ersatz fur den Kontakt
mit thm, eine symbolische Bedeutung und nahm in seiner
Gedankenwelt immer mehr Raum ein. Das Erinnerungs-

bild, gekoppelt mit Omnipotenzphantasien ein groflart-
ger [rfinder von Eisenbahnen zu sein, diente der Kon-
taktabwehr und der Vermeidung unerwiinschter Situatio-
nen, in denen er versagen konnte. Er verfiigte tiber ein
iiberdurchschnittliches Wissen hinsichtlich der Fisenbah-
nen und bluffte damit die Erwachsenen. Auch hier, auf
intellektuellem Gebiet, iitberwog die Angstabwehr in
Form von Flucht nach vorne und Identifikation mit dem
Aggressor. Er bombardierte die Lehrerin mit extremen
Spezialfragen iiber das Bahnwesen, bevor diese thn den
Schulstoff fragen konnte, den er moglicherweise nicht
wuflte. Hinter einer Maske herausfordernden Grinsens
und prahlerischem Gehabe verbarg sich seine Angst. In
der Schule scheiterte der hochbegabte Bub an der Dis-
krepanz zwischen der thm moglichen Leistung und dem
Ergebnis, das er von sich erwartete. Stindig sich selbst
tiberfordernd und unzufrieden mit sich, ging er schliefi-
fich an die Hiirde gar nicht mehr heran, da er sich dic
Latte ohnehin uniiberwindlich hoch gelegt hatte. Er spe-
zialisierte sich auf die ausgekliigelsten Ausreden, um dic
Leistungssituation und Selbstkonfrontation zu vermet-
den, und kaschierte vor den anderen seine Angst mit pat-
ziger Abwertung der gefiirchteten Situation.

Bis zum 8.Lebensjahr kam das Kind mit seinen Ab-
wehren im Rahmen des Zwangscharakters, zwar einge-
engt, aber doch einigermaflen angepaflt, in seiner Umwelt
zurecht. Als sich die Schicksalsschlige so hiuften, brach
dieses Abwehrniveau unter dem Druck der psychischen
Belastung zusammen. Nach emer kurzen Phase depressi-
ver Verstimmung, der Ratlosigkeit und Hilflosigkeit
schiitzte er sich regressiv durch die manische Reaktion
vor der Verzweiflung. Zahlreiche Trennungen und emo-
tionale Riickziige naher Angehoriger hatten den Buben
hinsichtlich weiterer Trennungserlebnisse tiberempfind-
lich gemacht und ihn gelehrt, zwischenmenschlichen Be-
ziehungen zu mifitrauen und sie zu meiden, um sich
Schmerz zu ersparen. Im manischen Hochgefiihl treten
reale Bindungen zu den Bezugspersonen vollig in den
Hintergrund. Der Bub fithlt sich grandios und allmich-
tig. Er wihnt sich von allen Objekten unabhiingig und
autark und erspart sich die Trauer. Vorschriften und Ge-
setze, nicht zu bewiltigende Anforderungen und Anpas-
sungsschwierigkeiten, Tod und Trennung haben schlag-
artig ihren Schrecken verloren. Die Gemiitskiilte und Ag-
gressivitit des Buben withrend dieser Phase erkliren sich
durch die regressionsbedingte Triebentmischung. Unge-
hemmt sadistische Aggressionen beherrschen das Bild.

Da es sich hier um eine Regression auf eine sehr frithe
Entwicklungsphase (etwa |.Hilfte des 2.Lebensjahres)
handelt, in der gewisse Ichfunktionen der abschitzenden
Orientierung noch nicht errichtet sind, gehen in diesem
Zustand Vorstellungen und Begriffe der Zeit, der Menge
und der riumlichen Entfernung wieder verloren. Der
Bub kann nicht mehr mit Zeit und Geld umgehen und
liufe wett von daheim fort. Die manische Abwehr ermég-
ficht ithm, die eigene Angst und Hilflosigkeit und die
Schwiiche des Ichs zu verleugnen. Das sadistische, verfol-
gende Uberich wird vom Glanz der eigenen Selbstherr-
lichkeit iiberstrahlt und entmachtet (Loch, 1977).
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Auswirkungen des manischen Verhaltens auf Mitschiiler

und Lehrer

Die manische Symptomatik wird, besonders bel einem
eher milden Verlauf, erstaunlich lange weder von den
Angehorigen noch den Lehrern als krankhaft erkannt.
Das Verhalten des Kindes 16st zunichst in der Schule
Verwunderung aus. Die durch die Groflenideen bedingte
Distanzlosigkeit, Anmaflung und das Sichhinwegsetzen
tiber alle Schulgepflogenheiten werden irrtiimlich von
manchen Kindern als Anzeichen besonderen Mutes und
Beweis der Stirke angesehen. Kritikios und bewundernd
schligt sich ein Teil der Klasse auf die Seite des Kindes
und versucht, es woméglich noch zu tbertrumpfen. Be-
sonders verwahrloste, psychopathische oder encephalo-
pathische Kinder, also die Gruppe der Ich-schwachen in
der Klasse, agieren begeistert und hemmungslos mit und
identifizieren sich mit dem Es des Patienten. Wenn der
Lehrer hier nicht Einhalt gebietet, kommt es im Nu zu
groben disziplindren Uberschreitungen und aggressiven
Handlungen.

Ein paar andere Kinder werden tiber das thnen uner-
klirliche Verhalten erschrecken, sich angesichts der Ex-
pansion und Unverfrorenheit des Patienten iiberrannt
und wehrlos vorkommen und sich fiirchten. Sie identifi-
zieren sich unbewufit mit der archaischen Angst des
schwachen Ichs des Patienten. Ein Teil der Klasse wird
schlieflich die Rolle des kindlichen Uberichs iiberneh-
men und eigene Aggressionswiinsche und Lust auf Diszi-
plinlosigkeit empért in sich unterdriicken, aber umso
vorwurfsvoller und aggressiver Strafe heischend, gegen
das entgleiste Kind vorgehen. Es i}t sich also in so einer
kritischen Situation eine vortibergehende Spaltung der
Klasse beobachten, die den Personlichkeitsanteilen des
pathologischen Kindes entspricht und die ein normales
Arbeiten in der Gruppe verhindert. Diese Gruppenpro-
zesse im Interesse der Wahrnehmung und Verarbeitung
belastender psychischer Erfahrung sind aus Balint- und
Supervisionsgruppen bekannt. H. E. Richter (1963) wies
noch auf einen anderen Gruppenmechanismus hin, der
sich parallel dazu unschwer deutlich machen lafit. Richter
fand heraus, dafl jedes Kind unbewufit die Tendenz hat,
sich in seiner Klasse wieder seine Familienkonstellation
zu errichten.

Mir ist klar, daf§ ich hier sehr vereinfachte Schemata
aufzeige, withrend in der Realitit sich wahrscheinlich
zahlreiche verschiedene, untereinander auch gegenliu-
fige Tendenzen iiberlagern. Was nun im einzelnen Mit-
schiiler durch das Verhalten des Patienten vorwiegend
aktiviert wird und in welche der Gruppen er sich einglie-
dert hiangt von seiner Personlichkeitsstruktur und seiner
Vergangenheit ab. Selbstverstindlich bleibt auch der
Lehrer von dem ganzen Geschehen nicht unberiihrt und
ist unterschiedlichen Gegeniibertragungsgefithlen ausge-
setzt. [r kann sich bel dem Chaos, das der Patient in der
Klasse anrichtet, hilflos und ausgeliefert vorkommen. Er
kann wiitend werden, die Kinder anschreien und Strafen
auvsteilen. Vielleicht hilt er die Provokation und die auf-
reizend stérenden Aktionen des Schiilers lange aus und

lifit sich quilen. Ein anderer Lehrer wird vielleicht ge-
zielt das ungehorsame, ausufernde, auflehnende Beneh-
men durch Strenge und Druck einzuengen und in den
Grniff zu bekommen trachten. Er ist vielleicht der Mei-
nung, dafl von dem ,Kleinkriegen® dieses Kindes seine
Herrschaft iiber die Klasse abhingt. Wieder ein anderer
fithle sich durch die anmafende und distanzlose Art des
Schiilers in seiner Fihigkeit und Kompetenz als Lehrer in
Frage gestellt, entwertet und narziffitisch gekrinkt, und
reagiert beleidigt oder mit Spott darauf. Die Personlich-
keitsstruktur des Lehrers bestimmt, was ithm unter den
vielen Verhaltensschwierigkeiten des Kindes besonders
unertriglich erscheint und welche Maoglichkeiten 1hm
zur Verfigung stehen, damit umzugehen.

Therapeutischer Ansatz

Eine manische Reaktion stellt fiir Elternhaus und
Schule eine kritische Belastung dar. In ausgeprigten Fil-
len ist eine stationidre Behandlung in einer Heilpidagogi-
schen und Kinderpsychiatrischen Abteilung nicht zu um-
gehen. In der akuten Phase ist das Kind nicht schulfihig.
Die psychomotorische Unruhe und Getriebenheit des
Kindes sowie die Schlafstérungen erzwingen fallweise
den Einsatz von Medikamenten (Neuroleptika), bevor
ein psychotherapeutischer Zugang moglich wird. Bei ei-
ner vorrangig gewihrenden und Ich-stiitzenden Haltung
mufl selbstverstindlich auch in der heilpidagogischen
und psychotherapeutischen Arbeit ein sich und andere
gefihrdendes Agieren des Kindes unterbunden und
durch klar definierte Grenzen Halt und Struktur vermit-
telt werden.

Im Schulbereich werden zunichst die Anforderungen
auf ein Minimum reduziert, um dem Kind Erfolgserleb-
nisse, Anerkennung, ja Bewunderung zu erméglichen.
Ganz langsam folgt mit der Zunahme der Sicherheit des
Kindes ein vorsichtiges und verstehendes Ansprechen sei-
ner Verlustingste und der Scham vor einem Versagen.
Der Schiiler lernt sich zu akzeptieren und gleichzeitig
eine Beziehung zu sich selbst wie auch zu anderen herzu-
stellen und auszubauen.

Schluf

Die Wahl dieser beiden Syndrome fiir diese Arbeit hat
far mich mehrere Griinde. Es reizte mich, die Polaritit
der Verhaltensweisen und der Abwehr darzustellen und
herauszuarbeiten. Es ging mir auch darum aufzuzeigen,
dafl bestimmte Verhaltensweisen in der Gegenwart, z.B.
Auffilligkeiten in der Schule, eine Geschichte haben und
nur verstehbar werden, wenn wir uns die Mithe machen,
die Zusammenhiinge bis zur Entstehung zu betrachten.
Das Verstindnis kausaler Verkettungen zwischen der Le-
bensgeschichte und dem Symptom des Kindes erméglicht
uns eine andere, eine heilpidagogische Einstellung dem
Schiiler gegeniiber.
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Summary

Two Forms of Early Interference in Parent-Child-Relations-
hip and Their Consequences on the School Age Level

The article is concerned with the consequences of sym-
biotic interference in the mother-child-relationship. A
specific retardation in psychosocial development, typical
speech and learning deficits, and behavioral disorders
have been observed. The infantile manic reaction is
shown to be in direct opposition to this syndrome. An at-
tempt is made to illustrate the origins, the psychodyna-
mics, and the antagonistic defences and behaviours of
these syndromes with the aid of two case histories. The
consequences of both syndromes for behaviour and per-
formance in school, the situations of transference and
counter-transference between the patient on the one
hand and teachers and classmates on the other, are ana-
lyzed. Therapeutic approaches are discussed.
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