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CLAUDIA M. ROEBERS/ANITA MECHERIL/WOLFGANG SCHNEIDER

Migrantenkinder in deutschen Schulen

Eine Studie zur Personlichkeitsentwicklung'

Zusammenfassung

Die vorgestellte Untersuchung ist im Grenzbereich zwischen Padagogischer Psychologie und Mi-
grationsforschung angesiedelt. Ausgehend von dem Modell der Akkulturation von J. M. BErry
(1997) werden die Auswirkungen der Migration auf die Persénlichkeit und Personlichkeitsentwick-
lung von Grundschiilern aus der ehemaligen DDR und von Aussiedlerkindern aus dem Gebiet der
GUS im Vergleich zu einheimischen Schiilern untersucht. Die Ergebnisse deuten auf ein beschleu-
nigtes Absinken des schulbezogenen Selbstvertrauens und eine kurzfristige Unterbrechung des
altersgeméBen Stabilisierungsprozesses der Personlichkeit der Migrantenkinder im Vergleich zu
gleichaltrigen Nichtmigranten hin. Dartiber hinaus wird iiber die Zusammenhangsmuster der af-
fektiven Schiillermerkmale, der Noten und der Leistungstests deutlich, daB die Benotung der Aus-
siedlerkinder nicht deren Leistungen entspricht, sondern eher giinstiger ausfallt,

1. Einleitung

Zwei unterschiedliche Forschungsstringe konvergieren in Forschungsarbeiten
zur Schiilerpersonlichkeit und deren Relevanz fiir die schulische Sozialisation.
Zum einen haben Untersuchungen zum EinfluB affektiver Merkmale auf den
Schulerfolg innerhalb der Padagogischen Psychologie eine lange Tradition. Das
Selbstvertrauen eines Schiilers in seine eigene Leistungsfahigkeit, die Auspri-
gung von priifungsbezogener Angstlichkeit und die Ursachenzuschreibungen
bei schulischem Erfolg und Mierfolg haben sich dabei als Persénlichkeitsmerk-
male von Schiilern herauskristallisiert, die in Zusammenhang mit einer erfolg-
reichen Schullaufbahn stehen (z. B. HELMKE 1992; SCHNEIDER/B3S 1985; PEKRUN
1991). Zum anderen beschiftigt sich die Migrationsforschung mit den Auswir-
kungen der Migration auf die Ausprdgung von Personlichkeitsmerkmalen. Da-
bei wird dieser Forschungsbereich von dem von J.M. BErry (vgl. BERRY 1988,
1997) formulierten Modell der Akkulturation dominiert, das Migration als ein
kritisches Lebensereignis einstuft. Folgen einer Migration kénnen als Sympto-
me akkulturativen Stresses sichtbar werden. Hierzu gehéren mangelndes
Selbstvertrauen in die eigenen Kompetenzen, erhdhte Angstlichkeit und ungiin-
stige Attributionspréferenzen (SAM/BErry 1995; JErUSALEM 1988; OETTINGEN/

1 Die hier vorgestellte Langsschnittstudie wurde von der Deutschen Forschungsgemeinschaft im
Rahmen des Schwerpunktprogrammes ,Folgen der Arbeitsmigration fiir Bildung und Erzie-
hung (FABER)“ gefordert (Az SCHN 315/8-1 bis -3). Fiir die langjshrige Teilnahme an der
Untersuchung méchten wir uns bei allen Rektoren, Lehrern, Eltern und vor allem bei den
Kindern bedanken. Unser besonderer Dank gilt auch allen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
des Projektes, die zu dessen Gelingen maBgeblich beigetragen haben: Ute MEYER, Lisa
BECHLER, HEIDRUN WEESE sowie allen studentischen Hilfskréften.
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LINDENBERGER/BALTES 1992). Mit der hier vorgestellten Lingsschnittuntersu-
chung zum schulischen Anpassungsproze3 von Migrantenkindern, die innerhalb
des DFG-finanzierten Schwerpunktprogrammes ,,Folgen der Arbeitsmigration
fiir Bildung und Erziehung" gefordert wurde, sollte ein Beitrag zur Verkniip-
fung dieser beiden Forschungsgebiete geleistet werden, indem u.a. zentrale
Aspekte der Schiilerpersénlichkeit von Migranten- und Nichtmigrantenkindern
miteinander verglichen wurden.

2. Die Rolle von zentralen Personlichkeitsmerkmalen fiir den schulischen
Erfolg und ihre Verinderungen in den ersten Schuljahren

In der Pidagogischen Psychologie nimmt die Erforschung des Selbstkonzeptes,
also die Sichtweise eines Individuums iiber seine eigenen Stirken und Schwa-
chen, und seines Einflusses auf tatsidchliche Leistungen einen breiten Raum ein.
Zahlreiche Studien konnten belegen, da neben den intellektuellen Fahigkeiten
das Selbstkonzept der eigenen Begabung dasjenige Merkmal auf Schiilerseite
ist, das den groBten Beitrag zur Erkldrung von Unterschieden in Leistungsma-
Ben und Schulnoten zwischen Schiilern leistet (vgl. HELMKE 1997). Ein positives
Selbstkonzept geht in der Regel mit besseren Leistungen einher. Langsschnittli-
che Analysen konnten aufzeigen, daf3 eine wechselseitige Beziehung zwischen
dem Selbstkonzept eines Schiilers und seinen Leistungen besteht (z.B. Kurrz-
CosTES/SCHNEIDER 1994; HELMKE/VAN AKEN 1995). Ein positives Selbstvertrau-
en sagt zeitlich spiter erfaBte gute schulische Leistungen zumindest teilweise
vorher. Positive Leistungen ihrerseits beeinflussen das spitere Selbstkonzept.
Neben dem Selbstkonzept eines Schiilers hat sich auch die allgemeine und
priifungsbezogene Angstlichkeit als relevant fiir die Schullaufbahn herausge-
stellt (vgl. PEKRUN 1991). Dabei ist weniger oft ein direkter Effekt von Angst-
lichkeit auf schulische Leistungen nachgew1esen worden als vielmehr ein indi-
rekter negativer EinfluB, der iiber ein negativeres Selbstvertrauen und geringer
ausgepragte Motivation vermittelt wird (vgl. HELMKE 1992). Angstlichere Schii-
ler weisen in der Regel auch ein eher negatives Selbstkonzept auf, sind weniger
optimistisch und somit auch weniger motiviert, sich anzustrengen, um gute Lei-
stungen zu erbringen (vgl. PEKRUN 1991). In dieses Bild fiigen sich die Voreinge-
nommenheiten von Schiilern gut ein, mit denen sie ihre persénlichen Erfolge
und MiBerfolge in der Schule erkliren. Schiiler mit einem positiven Selbstver-
trauen in ihre Leistungsfihigkeit fiihren Erfolge hidufiger auf ihre eigene Bega-
bung oder auf die investierte Anstrengung zuriick, als dies Schiiler mit einem
weniger gut ausgebildeten Selbstvertrauen tun (vgl. CraVEN/MARSH/DEBUS
1991). Schiiler mit einem eher niedrigen Selbstvertrauen und héherer Angst-
lichkeit tendieren hingegen dazu, Erfolge hiufiger einfach auf Gliick oder die
geringe Schwierigkeit der gestellten Aufgaben zurlickzufilhren. Griinde fiir
schulische MiBerfolge suchen sie andererseits héufiger in ihrer angeblich man-
gelnden Begabung als Schiiler mit einem positiven Selbstkonzept (vgl. Kurtz-
CosTES/SCHNEIDER 1994). Die priferierten Ursachenzuschrelbungen wiederum
beeinflussen das Selbstkonzept und die Angstlichkeit. In einer experimentellen
Studie konnte gezeigt werden, daR schlechtere Leistungen und ungiinstige At-
tributionsstile in einer wechselseitigen Beziehung zueinander stehen, die sich im
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schlechtesten Fall zu einem , Teufelskreis* und gelernter Hilflosigkeit entwik-
kelt (vgl. STIENSMEIER-PELSTER/SCHURMANN 1990).

Neben dem Zusammenspiel von Selbstkonzept, Angstlichkeit und Attributi-
onsstil ist der Beschreibung und Erklirung von entwicklungsbedingten Verin-
derungen dieser Personlichkeitsmerkmale in der pidagogischen Forschung
breiter Raum eingerdumt worden. In Lingsschnittuntersuchungen ist fiir das
Selbstkonzept der eigenen Begabung wihrend der Grundschuljahre ein konti-
nuierliches Absinken nachgewiesen worden (vgl. HELMKE 1991; ASENDORPF/VAN
AKEN 1993). Der stark ausgeprégte Optimismus in die eigene Leistungsfihigkeit
bis zum Alter von sieben bis neun Jahren, der sich auch durch direkte und wie-
derholte Leistungsriickmeldungen nicht mindern 148t, weicht nach und nach ei-
ner immer realistischeren Einschitzung der eigenen Kompetenzen. Daneben
differenziert sich das Selbstkonzept von einer globalen Sichtweise immer mehr
zu einem bereichsspezifischen Konzept aus (vgl. SHAVELSON/HUBNER/STANTON
1976). Am Ende der Grundschulzeit ist von daher mit einer relativ angemesse-
nen Selbsteinschétzung und einer deutlichen Binnendifferenzierung des Selbst-
konzeptes zu rechnen. Kinder beziehen in ihre Evaluationen Riickmeldungen
wie Testergebnisse und Noten mit ein und kénnen beispielsweise ein positives
Selbstkonzept im sprachlichen Bereich, dagegen ein eher schwach ausgeprigtes
Selbstvertrauen in Mathematik aufweisen.

Die Befundlage zur altersbedingten Entwicklung von Angstlichkeit bei Schii-
lern ist im Vergleich zum Selbstkonzept eher heterogen. Einerseits gibt es Studi-
en, die mit steigendem Alter eine ansteigende Angstlichkeit beobachten, die auf
die groBer werdenden Anforderungen in der Schule zuritickgefiihrt wird. Ande-
rerseits wurden Ergebnisse publiziert, die bei jiingeren Kindern im Vergleich
mit &lteren eine stirker ausgeprigte Angstlichkeit nachweisen konnten (vgl. Pe-
KRUN 1991). Die Entwicklung der Attributionspriferenzen bei Erfolg und MiB-
erfolg von Schiilern kann 4hnlich wie beim Selbstkonzept als ein ProzeB der
Ausdifferenzierung bezeichnet werden (vgl. HECKHAUSEN 1989). Mit steigen-
dem Lebensalter beginnen Kinder zu verstehen, daB eine kompensatorische Be-
ziehung zwischen Begabung und Anstrengung besteht. In jiingeren Altersstufen
vertreten sie noch mehrheitlich die Meinung, daB mit hoher Anstrengung jedes
Ziel zu erreichen sei. Erst spiter begreifen sie, daB geringe Anstrengung bei
hoher Begabung immer noch zu guten Leistungen fithren kann. Mangelnde Be-
gabung wiederum kann durch erhOhte Anstrengung ausgeglichen werden.

Sowohl fiir das Selbstkonzept, die Angstlichkeit als auch fiir die Ursachenzu-
schreibungen bei Erfolg und MiBerfolg konnte in lingsschnittlich angelegten
Studien eine zunehmende Stabilisierung beobachtet werden (vgl. ASEN-
DORPF/VAN AKEN 1993; HELMKE 1991; PEKRUN 1991). Je ilter die untersuchten
Schitler sind, um so genauer lassen sich das spitere Selbstkonzept und andere
Personlichkeitsmerkmale durch frither erhobene Werte vorhersagen. Versnde-
rungen im schulischen Umfeld, wie beispielsweise ein Schulwechsel oder auch
nur ein Lehrerwechsel, konnen wiederum zu einer voriibergehenden Destabili-
sierung der Personlichkeit fithren (vgl. PEKRUN 1997).
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3. Migration und ihre Folgen fiir zentrale Aspekte der Personlichkeit

Die Migrationsforschung befaBt sich in zahlreichen Studien mit den Folgen ei-
nes Wechsels des Kulturkreises fiir das Individuum. BErry (z.B. 1997) hat ein
Modell der Akkulturation entworfen, in dem auf der Individualebene zwei
Gruppen von moderierenden Faktoren unterschieden werden. Die eine Gruppe
faf3t Faktoren zusammen, die wihrend des Prozesses der Akkulturation auf das
Individuum einwirken. Dazu gehéren der Kontakt zur einheimischen Bevdlke-
rung, die eingesetzten Akkulturationsstrategien, das soziale Netzwerk vor Ort
sowie Einstellungen und Verhaltensweisen auf seiten des Migranten und der
Aufnahmegesellschaft, Die zweite Gruppe umfaft Faktoren, die bereits vor der
Migration existierten: das Alter, das Geschlecht, die Sprachkompetenzen, die
Migrationsmotivation und nicht zuletzt die Personlichkeit des migrierenden In-
dividuums.

Bedingt durch die Migration kann es zu Verdnderungen in der Ausprigung
zentraler Personlichkeitsmerkmale kommen. Diese Verdnderungen sind in der
psychologischen Forschung hauptsichlich an Erwachsenen untersucht worden
(vgl. SAM/BERRY 1995). Grundsitzlich deuten die Ergebnisse darauf hin, daf3 die
Folgen einer Migration fiir die Personlichkeit des betroffenen Individuums sehr
unterschiedlich ausfallen kénnen (vgl. BERrRY 1997). Kommt es im Verlauf des
Anpassungsprozesses an die neue Kultur zu Konflikten und somit zu sogenann-
tem ,akkulturativem StreB“, sind negative Personlichkeitsentwicklungen wie
EinbuBen im Selbstkonzept und eine erhthte Angstlichkeit wahrscheinlich (vgl.
BERRY/KIM/MINDE/MoOK 1987). Wie sich eine Migration auf die Personlichkeit
und deren Entwicklung von Schulkindern auswirkt, wurde bislang in nur relativ
wenigen Studien systematisch untersucht. Das besondere Problem besteht da-
bei in der Tatsache, daf3 die normale altersbedingte Entwicklung der Personlich-
keit mit Verdnderungen aufgrund der Migration zeitgleich stattfinden (vgl. BEr-
ry 1997). Dariiber, wie diese beiden Prozesse miteinander verwoben sind, ist
bislang nur wenig bekannt (vgl. SCHONPFLUG 1997).

K. MaLrick und G. K. VErMaA (1982) in Grofbritannien sowie D.L. Sam und
J. W.BERry (1995) in Kanada wiesen an migrierten Kindern und Jugendlichen
negative globale Selbsteinschitzungen nach, die als Symptome akkulturativen
Stresses gewertet wurden. C. Hatzicaristou und D. Horr (1992) sowie G. Dri-
VER (1982) berichten hingegen von bereichsspezifischen Selbstkonzepteinbul3en
bei migrierten Schiilern. Wihrend soziale Selbstkonzeptaspekte wie die Ein-
schitzung der Beziehungen zu Freunden und Eltern bei den untersuchten Mi-
granten vergleichbar mit denen der untersuchten Nichtmigranten ausfielen,
wiesen die Migrantenkinder in schulbezogenen Selbstkonzeptbereichen wie
Sprache und Mathematik ein niedrigeres Selbstkonzept auf als die Nichtmigran-
ten. Diese Befunde konnen wahrscheinlich mit den migrationsbedingten Fehl-
zeiten in der Schule, den Unterschieden in den Curricula der einzelnen Lénder
und den Sprachproblemen der Migranten in der neuen Heimat oder bei Remi-
gration in der fremden alten Heimat erklirt werden. Sind die objektiven Lei-
stungen der Migranten schlechter als die der Nichtmigranten, sollte sich dies wie
bei anderen Schiilern auch auf das leistungsbezogene Selbstkonzept auswirken.

Die Arbeit von S. KLvipis, G. STuArT, J.H. MiNas und A.W. Ata (1994)
konnte einen weiteren Beitrag zur Kldrung der Frage liefern, unter welchen
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Umsténden eine Migration SelbstwerteinbuBen nach sich zieht. Von den unter-
suchten Migranten unterschiedlichster Herkunft wiesen nur diejenigen ein
schwicher ausgeprigtes Selbstvertrauen auf als die einheimischen australischen
Altersgenossen, die unfreiwillig migriert waren. Weiterhin hat sich das Zugeho-
rigkeitsgefiihl von migrierten Schiillern zu einer anderen Gruppe von Klassen-
kameraden als einflufireiche Variable herausgestellt. Jugendliche aus Gastarbei-
terfamilien, die auf Dauer in Deutschland leben wollten, fiihlten sich stirker den
einheimischen Deutschen zugehorig als den Gastarbeiterjugendlichen, die spé-
ter einmal in ihre eigentliche Heimat zurtickkehren wollten. Innerhalb der von
ihnen gewihlten Bezugsgruppe stellen Kinder und Jugendliche soziale Ver-
gleichsprozesse an, um zu ihren Selbstbewertungen zu gelangen. So konnte M.
JERUSALEM (1988) erkliren, warum die Gastarbeiterjugendlichen, die auf Dauer
in Deutschland bleiben wollten, negativere Selbsteinschitzungen vornahmen
und von stirkeren sozialen Angsten berichteten als diejenigen, die in ihre Hei-
mat zuriickkehren wollten: Erstere verglichen sich mit der einheimischen Bevol-
kerung, die, auf die Population bezogen, im Mittel einen héheren sozialen und
soziobkonomischen Status hat als die Gastarbeiterfamilien. Ihre Selbstbewer-
tungen fielen von daher tendenziell schlechter aus (vgl. JERUsaLEM 1988).

Kulturelle Gruppen kénnen sich unter anderem auch darin unterscheiden,
welche Ursachenzuschreibungen sie priferieren. C. Cuen und H. W. STEVENSON
(1995) konnten beispielsweise bei jugendlichen Schiilern in Japan und den USA
nachweisen, da3 die in einer kollektivistischen Kultur lebenden Japaner An-
strengung als die entscheidende GroBe fiir gute Leistungen in der Schule ansa-
hen, die in der stark individualistischen Gesellschaft der Vereinigten Staaten
von Amerika aufgewachsenen Japaner hingegen hiufiger den Lehrer dafiir ver-
antwortlich machten (vgl. CHEN/STEVENSON 1995). Durch den Aufenthalt in ei-
ner anderen Kultur kénnen sich somit Attributionspriferenzen veriandern, die
als Akkulturationsphinomene verstanden werden (vgl. KASHIMA/TRIANDIS
1986). Diese Verinderungen sollten sich in einer sukzessiven Anniherung der
migrierten Individuen an die einheimische Bevélkerung manifestieren (vgl.
BEeRrrY 1997).

4. Die eigene Lingsschnittuntersuchung

Mit den politischen Umbriichen in Osteuropa und der deutsch-deutschen Wie-
dervereinigung sah sich Westdeutschland nahezu iiber Nacht mit einem Migran-
tenzustrom nie dagewesenen AusmaBes konfrontiert. Zahlreiche deutschstim-
mige Familien aus den Landern der GUS erhielten endlich die von ihnen lang
herbeigesehnte Ausreiseerlaubnis, die ihnen das Recht gab, in die Heimat ihrer
Vorfahren umzusiedeln. Gleichzeitig zogen viele Familien aus den neuen in die
alten Bundeslinder. Beiden Gruppen gemeinsam war der Wunsch nach besse-
ren Lebensbedingungen fiir sich und besseren Ausbildungs- und Zukunftschan-
cen fiir ihre Kinder. So entstanden in Deutschland und in deutschen Schulen
innerhalb kiirzester Zeit zwei zahlenmiBig starke neue Migrantengruppen, von
denen die Gruppe der sogenannten Spitaussiedler iiber keine oder nur sehr
rudimentére Deutschkenntnisse verfiigte. Beide Gruppen wurden in stark kol-
lektivistischen Gesellschaftssystemen sozialisiert; die Spitaussiedler unterschei-
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den sich aber dariiber hinaus in bezug auf Normen und Werthaltungen stark von
der einheimischen westdeutschen Bevolkerung. An beiden Gruppen sollte sich
ein Akkulturationsprozefl nachzeichnen lassen.

In unserer Lingsschnittstudie wurden in den Jahren 1992 und 1993 Kinder
aus vier verschiedenen Gruppen aus iiber 100 Schulen Bayerns und Thiiringens
fiir die Untersuchung rekrutiert. Es wurden zwei Gruppen von Migrantenkin-
dern gebildet, wobei die eine Gruppe aus Schiilerinnen und Schiilern aus der
ehemaligen DDR, die andere Gruppe aus Spétaussiedlerkindern bestand. Wih-
rend also eine Gruppe von Migrantenkindern Deutsch als Muttersprache
sprach, sah sich die andere Gruppe von Migrantenkindern mit erheblichen
Sprachproblemen konfrontiert. Aus den Klassen der Migrantenkinder wurden
Nichtmigrantenkinder als ,,Kontrollgruppe alte Bundeslidnder* gewonnen. Die
zweite Gruppe von Nichtmigranten bildeten Kinder aus Thiiringen, die in der
damals noch existierenden DDR gelebt hatten, dort schulisch sozialisiert wor-
den waren und nach der Mauertffnung nicht in den Westen abgewandert waren.
Somit wurden zwei Gruppen von Migrantenkindern mit zwei Gruppen von
Nichtmigranten verglichen.

Insgesamt nahmen 455 Kinder an mindestens einem Testzeitpunkt teil; 364
Kinder absolvierten fiinf Befragungen hintereinander, die sich auf zweieinhalb
Jahre verteilten. Die Kinder wurden jeweils im Januar/Februar, kurz vor den
Zwischenzeugnissen, und im Juni/Juli, kurz vor den Versetzungszeugnissen, be-
fragt. Sie wurden also im Abstand von ca. je einem halben Jahr von trainierten
Testleitern in ihren Schulen besucht. Dort wurden sie in einem separaten Raum
als Kleingruppe befragt und getestet. Tabelle 1 verdeutlicht die Verteilung der
gesamten Stichprobe auf die vier Gruppen.

Tab. 1: Uberblick iiber die Stichprobe der Lingsschnittstudie (eingetragen sind nur die
Kinder, die an finf MeBzeitpunkten in Folge teilnahmen)
Nichtmigranten Migranten
alte neue ehemalige Spét- gesamt
Bundes- Bundes- DDR aussiedler
lander _lander
Médchen 53 53 16 62 184
Jungen 65 33 38 44 180
gesamt 118 86 54 106 364

Zu Beginn der Untersuchung besuchte die Hilfte der Jungen und Médchen die
dritte Klassenstufe (ihr mittleres Alter betrug 9 Jahre und 3 Monate), die andere
Hilfte bestand aus ViertkldBlern (das mittlere Alter der Viertklidfler betrug 10
Jahre und 4 Monate). Fiir die Befragungen der Aussiedlerkinder standen bilin-
guale Testleiter zur Verfligung, die je nach Umfang der Deutschkenntnisse der
Kinder die Interviews in Russisch oder Deutsch durchfiihrten. Das gesamte Fra-
gebogen- und Testmaterial lag auch in russischer Sprache vor.

Zu den erhobenen Merkmalen auf Schiilerseite gehorte das Selbstkonzept
(vgl. NicroLLs 1978; RoesERrs 1997), die Angstlichkeit (Angstfragebogen fiir
Schiiler von WIEZCERKOWSKI u.a. 1974) sowie die Attributionspréferenzen (vgl.
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ScHNEIDER/KORKEL/WEINERT 1987). Fiir die Erfassung dieser Merkmale lagen
jeweils Fragebdgen vor, die in einfacher Satzform eine spezifische Situation
schilderten. Die Aufgabe der Kinder bestand darin, unter den verschiedenen
vorgegebenen Antwortalternativen diejenige auszuwéhlen und anzukreuzen,
die am ehesten ihrer Meinung oder Einschétzung entsprach. Beispielsweise lau-
tete ein Satz fiir die Erfassung des Selbstkonzeptes in Mathematik ,,Ich mag
Mathematik sehr“ oder ,Ich bekomme in Mathematik gute Noten*, fiir die Er-
fassung der Priifungsangstlichkeit ,,Schon wenn die Blitter fiir die Klassenar-
beit verteilt werden, bekomme ich starkes Herzklopfen* oder ,,Ich glaube, ich
konnte in der Schule mehr leisten, wenn ich nicht soviel Angst vor Schularbeiten
hitte®. Die verwendeten Instrumente wiesen ausnahmslos sehr gute Reliabilits-
ten auf (vgl. ROEBERS 1997; ROEBERS/SCHNEIDER 1998). Zusitzlich wurden von
den Kindern die Noten in den Hauptfichern aus dem letzten Zeugnis erfragt.
Bei der letzten Datenerhebung wurden auflerdem ein Mathematiktest (Kombi-
nierter Schultest von MIerzEL 1974) und ein Test zur Feststellung der Recht-
schreibkenntnisse der Kinder (Allgemeiner Schulleistungstest 3 von FIPPINGER
1991) aus géngigen Schulleistungstests eingesetzt.

5. Ergebnisse
5.1 Niveauunterschiede in zentralen Personlichkeitsmerkmalen

Aus Befunden von fritheren Untersuchungen an Migrantenkindern wurde die
Erwartung abgeleitet, da die Migrantenkinder, insbesondere die Aussiedler-
kinder unserer Studie, in zentralen Aspekten ihrer Personlichkeit migrationsbe-
dingt negative Verdnderungen durchlaufen wiirden. Allein aufgrund ihrer Fehl-
zeiten und der unterschiedlichen Lehrpliane in den verschiedenen Lindern
erwarteten wir bei den Migranten ein weniger positiv ausgepriigtes Selbstkon-
zept der eigenen Fahigkeiten und erhohte Priifungsingstlichkeit. Dariiber hin-
aus sollte die in vielen Aussiedlerfamilien sehr schwierige materielle Situation
zu SelbstkonzepteinbufBlen fiihren, wie dies in der Literatur schon oft fiir Kinder
aus verschiedenen sozialen Schichten nachgewiesen wurde (vgl. HANSFORD/
Harrie 1982).

Entgegen unseren Erwartungen wiesen die beiden Gruppen von Migranten-
kindern jedoch im Mittel ein durchaus mit den Nichtmigranten vergleichbares
Selbstkonzept in Mathematik, in der Beziehung zu Freunden und zu den Eltern
auf. Die Aussiedlerkinder schitzten ihre Féhigkeiten in Mathematik sogar signi-
fikant hoher ein als alle anderen Gruppen. Da ihre Deutschkenntnisse beson-
ders zu Beginn unserer Studie sehr gering ausfielen, kann die sehr optimistische
Einschétzung der Kompetenzen in Mathematik als Versuch des Ausgleichs in-
terpretiert werden. Die Aussiedlerkinder scheinen demnach ihre geringen
Deutschkenntnisse mit einer sehr positiven Einschitzung ihrer Fahigkeiten in
Mathematik zu kompensieren, um ihr Selbstvertrauen vor globalen EinbuBen
zu schiitzen (vgl. ROEBERS/SCHNEIDER 1998).

In bezug auf das Selbstkonzept in Deutsch wiesen die beiden Gruppen von
Migrantenkindern bedeutsam niedrigere Werte auf als die beiden anderen
Gruppen. Das Selbstkonzept der Aussiedlerkinder, die de facto kein oder nur
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schlecht Deutsch sprachen, war dabei nicht negativer als das der Kinder aus der
ehemaligen DDR.Im Verlauf der Untersuchung wurden die Deutschkenntnisse
der Aussiedlerkinder immer besser, ihr Selbstkonzept in Deutsch dagegen im-
mer schwicher. Dieses eigentlich iiberraschende Ergebnis kann so erklért wer-
den, daf} die immer noch vorhandenen Liicken um so deutlicher erkannt wer-
den,je mehr Kenntnisse man in einer Zweitsprache erwirbt. Tatséchlich lie8 sich
ein bedeutsam negativer Zusammenhang zwischen den Deutschkenntnissen
und dem Selbstkonzept in Deutsch nachweisen (r=-.27; vgl. auch RoEgBers/
ScHNEIDER 1998).

Die Gruppenmittelwerte der Priifungsédngstlichkeit der beiden Gruppen von
Migrantenkindern lagen zu Beginn der Untersuchung hoher als die der beiden
Gruppen von Nichtmigrantenkindern. Man kann also davon ausgehen, daf3 der
Wechsel des Kulturkreises, des Wohnortes, der Schule und des Klassenverban-
des zu einer Verunsicherung bei Kindern im Grundschulalter fiihrt. Dies schiéigt
sich in erhohter Angst vor Leistungsversagen nieder. Im Verlauf unserer Lings-
schnittstudie ndherten sich die deutschsprechenden Migrantenkinder aus der
ehemaligen DDR nach und nach an das niedrigere Angstniveau der einheimi-
schen Schiilerinnen und Schiiler an, wihrend die priifungsbezogene Angstlich-
keit der Aussiedlerkinder bis zum Ende des zweieinhalbjiahrigen Beobachtungs-
zeitraumes erhoht blieb. Der Vergleich der beiden Migrantengruppen 148t also
die Vermutung zu, daf} die Sprachkenntnisse in der neuen Heimat den Anpas-
sungsprozel indirekt beeinflussen, ndmlich erleichtern bzw. beschleunigen.

Die von den Kindern der verschiedenen Gruppen priferierten Ursachenzu-
schreibungen bei schulischem Erfolg und Mifierfolg deuteten neben groen Ge-
meinsamkeiten auch auf einige Unterschiede zuungunsten der Migrantenkinder
hin. Diejenigen Kinder, die aus der ehemaligen DDR und aus der GUS nach
Westdeutschland migriert waren, erklirten schulischen Erfolg hdufiger damit,
daB ,sie einfach einmal Gliick hatten“. Gleichzeitig machten sie ihre eigene
gute Begabung seltener fiir schulische Erfolge verantwortlich als die Nichtmi-
grantenkinder aus Bayern und Thiiringen (vgl. ROEBERS/MEYER/SCHNEIDER
1997). Isoliert betrachtet, konnten diese Befunde auf ungiinstige Attributi-
onspriferenzen der Migranten hindeuten. Die Aussiedlerkinder unterschieden
sich von den anderen drei Gruppen auch im Hinblick auf die Attribution bei
MiBerfolg, indem sie eine zu hohe Aufgabenschwierigkeit als hiufigste Ursache
ansahen. Dies erscheint im Licht ihrer geringen Sprachkenntnisse aber auch
eine angemessene und selbstwertschonende Attributionsform. Da die meisten
der schulischen Anforderungen verbal {ibermittelt werden, sind allein wegen
des mangelnden Verstéindnisses viele Aufgaben fiir Aussiedlerkinder zu schwer
und schon deswegen nicht zu bewiltigen. Unabhingig von der Herkunft und der
Migration hielten die Kinder aller vier untersuchten Gruppen Anstrengung je-
doch am héufigsten fiir die wichtigste Ursache sowohl fiir schulischen Erfolg als
auch fiir MiBerfolg. Insgesamt betrachtet, wiesen die Attributionsstile der Schii-
lerinnen und Schiiler mehr Gemeinsamkeiten als Unterschiede auf, was auf uni-
verselle Entwicklungen in dieser Lebensphase hindeutet. Durch die Migration
hat sich bei den allermeisten Kindern trotz der Anfangsschwierigkeiten, die sich
in einer erhohten Angstlichkeit zeigten, gliicklicherweise kein Teufelskreis un-
giinstiger Selbstbewertungen und leistungsmindernder Attributionstendenzen
entwickelt (vgl. ROEBERS/MEYER/SCHNEIDER 1997).
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5.2 Verinderungen zentraler Persénlichkeitsmerkmale iiber den
Beobachtungszeitraum hinweg

Wie in der Einleitung detaillierter dargestellt, ist bei Kindern im Verlauf der
Grundschuljahre einerseits mit einer zunehmenden Ausdifferenzierung und
Stabilisierung der Personlichkeit, andererseits mit einer zunehmend realistisch
werdenden Einschitzung der eigenen Kompetenzen zu rechnen. Die Migration
konnte sich folglich neben Niveauunterschieden auch in einer Destabilisierung
der Personlichkeit ausdriicken, da das gesamte schulische Umfeld gewechselt
wurde. Aus pidagogisch-psychologischen Forschungsarbeiten ist bekannt, daBl
allein schon ein Lehrerwechsel bei Grundschiilern zu einer voriibergehenden
Destabilisierung der Personlichkeit fiihren kann (vgl. PEKRUN 1997). In diesem
Abschnitt sollen also die zeitlichen Verdnderungen bzw. Entwicklungen im
Selbstkonzept, in der Priiffungsingstlichkeit und den Attributionspriferenzen
dahingehend beschrieben werden, wie altersspezifische und migrationsspezi-
fische Entwicklungen verliefen und sich wechselseitig beeinfluBten.

In allen Gruppen sank das Selbstkonzept der eigenen Fihigkeiten iiber den
Beobachtungszeitraum bedeutsam ab und bestitigte damit zahlreiche frithere
Untersuchungen. Wihrend zu Beginn der Léngsschnittstudie die Gruppenmit-
telwerte noch deutlich tiber den Mittelwerten der verwendeten MeBinstrumen-
te lagen, ndherten sich die Werte nach und nach an das jeweilige Skalenmittel
an. Somit lieB sich die fiir das Grundschulalter typische Entwicklung in Rich-
tung einer realistischeren Selbsteinschitzung nachzeichnen. Die Migrantenkin-
der aus der ehemaligen DDR jedoch zeigten ein schnelleres Absinken des
Selbstkonzeptes als erwartet. Im Vergleich mit den beiden Gruppen von einhei-
mischen Kindern deuteten die zeitlichen Verinderungen der deutschsprechen-
den Migrantenkinder deshalb auf eine Beschleunigung der typischen altersbe-
dingten Entwicklungen hin. Fiir diese Interpretation spricht die Tatsache, dafl
die Beschleunigung nur in schulbezogenen Selbstkonzeptbereichen nachweis-
bar war, da die faktischen Leistungen der Migrantenkinder im Gruppenver-
gleich niedriger als bei den Nichtmigranten ausfielen. Die tendenziell negativen
Leistungsritckmeldungen in Form von Testergebnissen und Noten bewirken in
dieser Gruppe Entwicklungen, die bei Nichtmigranten oft erst nach dem Wech-
sel auf eine weiterfithrende Schule auftreten. Warum diese Entwicklungen nicht
bei den Aussiedlerkindern auftraten, die im Vergleich mit den migrierten Kin-
dern aus der ehemaligen DDR in der ersten Zeit der Migration noch schlechte-
re Leistungen erzielten, wird weiter unten noch geklirt.

Zusitzlich zu den bereits beschriebenen Gruppenunterschieden in den Attri-
butionspriferenzen der vier untersuchten Gruppen war iiber die Zeit hinweg
bei den Aussiedlerkindern eine Veranderung ihrer Ursachenzuschreibungen in
Form einer Anniherung an das Attributionsmuster der westdeutschen Kinder
beobachtbar (vgl. ROEBERS/MEYER/SCHNEIDER 1997), die als Akkulturationsphi-
nomen verstanden werden kann. Wihrend die Aussiedlerkinder zu Beginn der
Untersuchung bei schulischem Erfolg seltener auf Begabung attribuierten als
die einheimischen Klassenkameraden, hatte sich dieser Unterschied nach einem
Kalenderjahr nivelliert. Die Aussiedlerkinder fiihrten nun Erfolge auch relativ
hdufig auf ihre Begabung zuriick. Gleichzeitig nannten sie nach lingerem Auf-
enthalt in Deutschland seltener die zu groBe Aufgabenschwierigkeit als wichtig-
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ste Ursache fiir schulische Mierfolge und wurden so den nichtmigrierten Kin-
dern noch dhnlicher. Somit konnten die von BERRY (1997) angenommenen Ver-
dnderungen der Migranten in Richtung auf die Residenzgesellschaft fiir die Ak-
kulturationsstile bestdtigt werden.

Beziiglich der intraindividuellen Stabilititen (Retest-Korrelationen) der
erhobenen Merkmale lieen sich zwar tendenzielle Unterschiede zwischen
Migranten und Nichtmigranten erkennen, das AusmaB der Unterschiede war
jedoch zu gering, um als nicht zufillig beurteilt zu werden (vgl. ROEBERS/SCHNEI-
DER 1998; ROEBERS/MEYER/SCHNEIDER 1997; ROEBERS 1997). Die Migrantenkin-
der wiesen dabei in aller Regel leicht geringere Stabilitdten auf als die Nichtmi-
grantenkinder, d. h., die einzelnen Schiilerinnen und Schiiler verinderten sich in
bezug auf die erhobenen Parameter mehr als die Nichtmigranten. Daf3 die Dau-
er des Aufenthaltes in der neuen Heimat fiir diese wenn auch nur geringfiigige
Destabilisierung verantwortlich war, machte ein Vergleich der Stabilitdtskoeffi-
zienten zwischen den erst kiirzlich ausgesiedelten Kindern (weniger als ein Jahr)
im Vergleich mit schon linger in Deutschland lebenden Aussiedlerkindern
(mehr als ein Jahr) deutlich. Fiir die Stabilititen des schulleistungsbezogenen
Selbstkonzeptes in Mathematik fielen die Unterschiede bedeutsam aus, fiir die
anderen Selbstkonzeptbereiche, Deutsch, Freunde, Eltern und Aussehen, waren
bei den schon ldanger in Deutschland lebenden Aussiedlerkindern zumindest
tendenziell héhere Stabilitdten nachweisbar als bei den erst kiirzlich migrierten
(vgl. ROEBERS/SCHNEIDER 1998). Somit konnten einige Hinweise zusammenge-
tragen werden, die die Vermutung unterstiitzen, da3 die Migration zu einer zu-
mindest zeitweiligen Unterbrechung des altersgemidBen Stabilisierungspro-
zesses der Personlichkeit von migrierten Grundschiilern mit Sprachdefiziten
filhren kann. In den Gruppen von muttersprachlich deutsch sprechenden Mi-
granten und den Nichtmigranten fielen die Stabilitdten der Merkmale hingegen
vergleichbar mit anderen Longitudinalstudien aus (vgl. WEINERT/STEFANEK
1997).

5.3 Gruppenspezifische Zusammenhinge zwischen
schulleistungsrelevanten Personlichkeitsmerkmalen

In Tabelle 2 sind die gruppenspezifischen Zusammenhangsmuster fiir die schul-
leistungsrelevanten Personlichkeitsmerkmale mit den Noten und Tests einge-
tragen. Die beiden Gruppen von Nichtmigranten wurden aufgrund der sehr
dhnlichen Zusammenhinge zu einer Gruppe zusammengefalit. Thre Korrelati-
onskoeffizienten sind jeweils in der ersten Zeile in den Feldern der Tabelle zu
sehen. Wegen der groBeren Gruppenstirke wurde das Zusammenhangsmuster
nur fiir die Aussiedlerkinder berechnet und ist in der jeweils zweiten Zeile eines
Feldes in der Tabelle zu erkennen. Fiir die Berechnung der Zusammenhénge
wurden zunichst fiir jedes Kind die Werte der einzelnen MefBzeitpunkte zu ei-
nem Gesamtwert gemittelt und anschlieBend mit den anderen Gesamtwerten
korreliert.

Das Befundmuster fiir die Nichtmigranten entspricht in seinen wesentlichen
Ziigen insgesamt dem Zusammenhangsmuster von affektiven Schiilermerkma-
len und ihrer Relevanz fiir schulische Leistungen, das aus der Pddagogischen
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Tab. 2: Gruppenspezifische Zusammenhénge zwischen den schulleistungsrelevanten
Persdnlichkeitsmerkmalen, den Hauptfachnoten und Tests
SK Pri- Recht- Note Mathe- Note
Deutsch fungs- schreib- | Deutsch matik- Mathe-
angst test test matik
SK Mathematik 42" -—.29: .20 -29" 377 ».74:
.34" -.37 13 -14 .19 -.60
SK Deutsch -27" 45" -85~ 317 47"
-1 a2 -52" -.06 -17
Priifungsangst -17 20" -17 29"
.04 -.02 -.08 .35
Rechtschreibtest -.43" 46" ~.34"
.09 .39 ~21
Note Deutsch -38" 65"
1 25
Mathematiktest ~.48"
~.26
SK =Selbstkonzept; " p<.05; " p < .01

Psychologie bereits hinldnglich bekannt ist: Ein positives Selbstkonzept in den
beiden Hauptfichern geht mit niedriger Priiffungsingstlichkeit, besseren Lei-
stungen in Tests und besseren Noten einher.? Dabei fallen aber die Zusammen-
hinge zwischen den Selbstkonzeptbereichen Deutsch und Mathematik mit den
entsprechenden Fachnoten enger aus als mit den fachspezifischen Leistungs-
tests. Die vom Lehrer vorgenommenen Bewertungen in Form von Noten schei-
nen fiir die nichtmigrierten Schiilerinnen und Schiiler einen gréfieren Einfluf
auf das Selbstvertrauen der Kinder zu haben als die tatsdchlichen Leistungen.
Hierin ist auch ein interessanter Unterschied zwischen den Nichtmigranten im
Vergleich mit den Aussiedlerkindern zu sehen. Das Selbstkonzept der Aussied-
lerkinder sowohl in Deutsch als auch in Mathematik scheint von ihrem tatsdch-
lichen Leistungsniveau relativ unabhingig zu sein (die Korrelationen betragen
nur r=.12 fiir Deutsch und r=.19 fiir Mathematik). Die Zusammenhinge zwi-
schen dem bereichsspezifischen Selbstkonzept in den Hauptfichern und den
entsprechenden Fachnoten fallen dagegen in etwa so eng aus wie bei den Nicht-
migranten.

Im Hinblick auf die Niveauunterschiede stellte sich die Frage, warum die Aus-
siedlerkinder, deren schulische Leistungen meist im unteren Teil der Leistungs-
verteilungen ihrer Klasse liegen, in dieser schwierigen Anfangszeit in Deutsch-
land keine gravierenden SelbstkonzepteinbuBlen erleiden, Eine mogliche
Antwort auf diese Frage findet sich in Tabelle 2. Es zeigt sich hier, daB die Noten
der Aussiedlerkinder kaum einen Zusammenhang mit ihrem Leistungsniveau
aufweisen. Wihrend im Fach Mathematik noch ein tendenzieller Zusammen-
hang zwischen den Kompetenzen und der Fachnote in Héhe von r=-.26 zu er-

2 Daim deutschen Schulsystem kleine Werte guten Noten entsprechen, fallen die Korrelationen
zwischen den SelbstkonzeptmafBen und den Testergebnissen negativ aus.
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kennen ist (siehe die unterste Zeile von Tabelle 2),bei dem gute Mathematikno-
ten mit besseren Mathematikleistungen einhergehen, scheint die Benotung der
Aussiedlerkinder im Fach Deutsch von den tatsdchlichen Testergebnissen unab-
hangig zu sein (Null-Korrelation).

Aus der Betrachtung der gruppenspezifischen Zusammenhénge lassen sich
interessante Aufschliisse iiber das Bewertungsverhalten der Lehrer gewinnen.
Die Lehrkrafte scheinen den Kindern in der Anfangszeit einen Schonraum ein-
zurdumen, indem sie die Leistungen der Aussiedlerkinder nicht mit denen der
einheimischen Kinder vergleichen (=soziale Bezugsnormorientierung),sondern
anscheinend mehr individuelle Fortschritte bewerten (=individuelle Bezugs-
normorientierung) oder die Noten als Instrument der Schiilermotivierung ein-
setzen. Eine individuelle Bezugsnormorientierung von Lehrern hat sich auch in
anderen pddagogischen Kontexten als forderlich fiir den Lernerfolg erwiesen
(vgl. RHEINBERG 1982). Die Lehrer erleichtern so den AkkulturationsprozeB der
Aussiedlerkinder und leisten einen wertvollen Beitrag dazu, den akkulturativen
Strel3 zu mindern.

Neben diesem Benotungsverfahren hatsich auch die Einrichtung sogenannter
»Eingliederungsklassen® fiir das Selbstkonzept und die Angstlichkeit der Aus-
siedlerkinder als giinstig erwiesen (vgl. ROEBERS/WEESE/BECHLER/SCHNEIDER
1997).In Eingliederungsklassen werden Gruppen von Aussiedlerkindern zusam-
mengefalt,um ihnen das schnelle Erlernen der deutschen Sprache und der latei-
nischen Ausgangsschrift zu ermdglichen. Innerhalb dieser Eingliederungsklas-
sen wiesen die Aussiedlerkinder unserer Stichprobe ein bedeutsam positiveres
Selbstkonzept der eigenen Fihigkeiten und bedeutsam niedrigere Angstlichkeit
auf als die Aussiedlerkinder in Regelklassen. Durch den Wechsel von einer
Eingliederungsklasse in eine Regelklasse sank das Selbstkonzept der Aussied-
lerkinder ab, die Angstlichkeit stieg, und beide Personlichkeitsmerkmale niher-
ten sich stark an die Werte derjenigen Aussiedlerkinder an, die schon vorher
Regelklassen besuchten (vgl. ROEBERS/WEESE/BECHLER/SCHNEIDER 1997).

6. Fazit

Mit der vorgestellten Lingsschnittuntersuchung konnten die Auswirkungen der
Migration auf die Personlichkeit von Grundschiilern sowie die altersgemifBen
Entwicklungen detailliert betrachtet werden. Das Hauptgewicht lag dabei auf
zentralen Schiillermerkmalen, die sich in p&dagogisch-psychologischen For-
schungsarbeiten als relevant fiir den Schulerfolg herausgestellt haben. Insge-
samt betrachtet, hat es nicht den Anschein, dafl die Migration die Persénlich-
keitsentwicklung der Schiilerinnen und Schiiler tiefgreifend und dauerhaft stort
bzw. verdndert. Weder in der absoluten Auspragung der affektiven Persénlich-
keitsmerkmale noch in der Stabilitit waren wirklich extreme Auswirkungen der
Migration feststellbar. Zu den insgesamt erfreulichen Befunden trugen insbe-
sondere zwei Faktoren bei: (1) die von den Lehrern vorgenommene Beno-
tungspraxis fiir die Aussiedlerkinder (individuelle Bezugsnorm), die sich als
relativ unabhiingig vom Leistungsstand erwies, sowie (2) die Einrichtung von
Eingliederungsklassen, deren Effekte fiir die Aussiedlerkinder wihrend der er-
sten Zeit in Deutschland durchaus positiv zu bewerten sind.
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Abstract

The study presented here is situated on the borderline between pedagogical psychology and re-
search on migration. Proceeding from the model of acculturation developed by JM. Berry (1997),
the authors examine the impact of migration on the personality and character formation of elemen-
tary school children from the former GDR and of evacuee children from the territory of the former
Soviet Union in comparison with native school children. The results point towards an accelerated
drop in the school-related self-confidence and a short-term interruption of the age-related process
of personality stabilization of migrant children as compared to non-migrants of the same age.
Furthermore, the patterns of the relation between affective student characteristics grades, and
achievement tests show that the grading of evacuee children does not correspond with their actual
achievements but, rather, turns out more in their favor.
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