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Rezension

Alexandrowicz, Rainer W.

(2013). R in 10 Schritten.
Einfiithrung in die statistische
Programmierumgebung

Wien: facultas.wuv. 304 S., 27,99 EUR,
ISBN 978-3-8252-8484-8.

Das Buch ,R in 10 Schritten. Ein-
flihrung in die statistische Program-
mierumgebung” von Rainer W. Alexan-
drowicz ist eine Einfiihrung in die freie
statistische Programmierumgebung R.

Alexandrowicz ist Assistenzprofessor
an der Alpen-Adria-Universitdt Klagen-
furt und lehrt dort Statistik und Test-
theorie am Institut fiir Psychologie, wo
er auch IT-Sprecher ist.

Das Buch von Alexandrowicz stellt
die Statistiksoftware R vor. Ein sol-
ches Werk ist insofern interessant, als
dass die Software, die zwar bereits vor
20 Jahren entwickelt wurde, erst in
den letzten Jahren vermehrt Einzug
in sozial- und geisteswissenschaftli-
che Forschungsbereiche erhalten hat.
Insbesondere fiir die universitire Lehre
macht die open source-Idee, die dem
Programm zugrunde liegt, den Einsatz
attraktiv.

Im Gegensatz zu anderen Statistik-
programmen ist R eine Programmier-
sprache, die fiir rechnerische und gra-
fische Statistikauswertungen eingesetzt
wird und die sich vor allem dadurch aus-
zeichnet, dass sich der Anwender ergén-
zend zur gegebenen Grundfunktionalitét
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individuell Erweiterungen installieren
kann, die zusitzliche (z. B. fachspezi-
fische, wissenschaftlich aktuelle) An-
wendungen moglich machen. Die An-
zahl dieser Erweiterungen erhoht
sich kontinuierlich, so dass R in im-
mer mehr Anwendungsfeldern die glei-
che oder sogar dariiber hinausgehen-
de Funktionalitit aufweist wie kom-
merzielle Software. Der Aufbau und die
Flexibilitit von R setzen beim Anwender
ein gewisses Statistikverstédndnis voraus,
da statistische Prozeduren nicht durch
reines Klicken auf Buttons erstellt wer-
den konnen.

Weil der Umgang mit R als Statis-
tiksoftware selten Teil der akademi-
schen Ausbildung in sozial- und geis-
teswissenschaftlichen  Fachrichtungen
ist, muss diese Liicke mit Anleitungs-
literatur zum Selbstlernen geschlos-
sen werden. Ein solches Werk stellt
auch das hier diskutierte Buch von
Alexandrowicz dar. Der Autor verfolgt
aber nicht die Absicht, im Stile eines
,Kochbuches” einzelne Verfahren zu fo-
kussieren und ihre Umsetzung vorzu-
fiihren, sondern méchte ,dem Anfinger
das Funktionsprinzip von R nahe-
bringen und ihn so in die Lage verset-
zen, die Moglichkeiten von R uneinge-
schrankt fiir die eigene Fragestellung
auszunutzen® (S. 6). Dadurch soll der
Leser befahigt werden, das Werkzeug R
soweit zu verstehen, dass Informationen
iiber spezifische statistische Verfahren



eigenstindig eingeordnet und angewen-
det werden konnen.

Wie der Autor im Vorwort hervor-
hebt, wendet er sich nicht explizit an
eine bestimmte Zielgruppe im Sinne ei-
ner Fachrichtung, sondern allgemein
an Anfinger, bei denen er ,keine tech-
nischen Detailkenntnisse“ und ,kei-
ne Programmierkenntnisse® voraus-
setzt. Es ist vielmehr sein Ziel, ,die
Grundlagen fiir solche verstindlich zu
machen® (S. 6). Die Kapitel des Buches,
konsistent zum Buchtitel ,Schritte” ge-
nannt, widmen sich dann auch tiberwie-
gend eben dieser Vermittlung grundle-
gender Funktionsweisen von R; lediglich
in einem Kapitel geht es um konkrete
sgrundlegende statistische Prozeduren®.
Viele Kapitel enthalten gekennzeich-
nete Abschnitte mit vertiefenden In-
formationen. Abgerundet werden alle
Kapitel mit Ubungsaufgaben, mit de-
nen die gelesenen Beispiele aktiv nach-
vollzogen und die neuen Kenntnisse zur
Aufgabenlosung eingesetzt werden kon-
nen.

Im ersten Kapitel ,Kennenlernen
von R* wird der Leser dort abgeholt, wo
er als Anfinger vermutlich steht: Der
Autor erklart zunachst, wie das Pro-
gramm heruntergeladen und installiert
wird, wobei Screenshots der einzelnen
Installationsschritte die Ausfithrungen
unterstiitzen. Nach der Installation
des Programms lernt der Leser die
Oberflache von R kennen und kann mit
den Ubungsaufgaben bereits die ersten
Befehle umsetzen.

Im zweiten Schritt ,Arbeiten mit
R“ prasentiert der Autor, wie die wich-
tigsten Rechenoperationen in R um-
gesetzt werden. So lernt der Leser R
als Taschenrechner kennen, was vor
allem ein erstes Gefiihl fiir Eingabe
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(Aktion des Benutzers) und Ausgabe
(Reaktion/Antwort von R) erzeugen soll.
AuBerdem zeigt der Autor verschiedene
Moglichkeiten auf, wie und wo Hilfe zu
finden ist — innerhalb des Programms
und auf ergdnzenden Internetseiten.

In Kapitel 3 ,Variablen, Objekte und
der workspace® werden die ,Regeln
zur Handhabung von Objekten® einge-
fiihrt. Da in R letztlich alle Strukturen
(das konnen z. B. Daten, Ergebnisse
oder Auswertungsroutinen sein) Ob-
jekte verschiedenen Typs sind, er-
klart Alexandrowicz dem Leser nun
wie diese Objekte angelegt, ausgege-
ben, benannt und gespeichert wer-
den konnen. Ein kurzer Absatz fir
Umsteiger” ergianzt an dieser Stelle, wel-
che Parallelen und Unterschiede zu den
Statistikprogrammen SPSS und SAS be-
stehen.

Die darauffolgenden beiden Kapitel
,Objekttypen und ,Datenstrukturen
in R“ konnen als Fortsetzung von
Kapitel drei verstanden werden. Nach-
dem der Leser mit der ersten groben
Handhabung von R-Objekten vertraut
gemacht wurde, wird jetzt in die Unter-
scheidung einfacher Objekte nach Inhalt
eingefiihrt, um diese Kenntnisse wei-
ter auf die Unterscheidung komplexerer
Objekte nach ihrer Form zu erweitern.
Die meisten empirisch erhobenen Daten
liegen in Form von Matrizen (wenn nur
Zahlen enthalten sind) oder sogenann-
ter Dataframes (Zahlen und z. B. Text)
vor. Alexandrowicz vermittelt dem Leser
wie diese Datenstrukturen in R gehand-
habt werden konnen.

Nachdem diese Grundlagen er-
klart wurden, kommen die Kapitel
6 ,Datenimport und -export® und 7
,Datenaufbereitung” der konkreten An-
wendung des Lesers niher. Der Autor
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beschreibt, wie spezifische Datenformate
eingelesen werden konnen. Hier wird
explizit auf den Import von Daten aus
SPSS und EXCEL eingegangen. Im
Folgenden geht es um fehlende Werte,
das Rekodieren von Variablen und das
Sortieren und Zusammenfithren von
Datensatzen.

Im Kapitel , Erstellung von Grafiken®
widmet sich der Autor dann der
Durchfithrung deskriptiver, grafischer
Auswertungsmoglichkeiten. Hier bietet
R groBe Flexibilitit, was die Erstellung
von Standardgrafiken aber eben auch
von individuellen, anwendungsspezifi-
schen Abbildungen ermdoglicht. Jeder
Grafikparameter kann bei Bedarf ein-
zeln verandert werden. So kann in R so-
wohl die Datenauswertung als auch die
grafische Aufbereitung der Ergebnisse
nach allen didaktischen, fachlichen und
kreativen Anspriichen umgesetzt wer-
den.

In Kapitel 9 fiihrt Alexandrowicz
dann ,Grundlegende statistische Pro-
zeduren®“ vor, also einfache Verfahren
deskriptiver und schlieBender Statistik.
Damit bekommt der Leser einen Ein-
blick in die konkrete statistische Aus-
wertung mit R. Mit den bis zu die-
sem Kapitel erworbenen Kenntnissen
soll der Leser nun in der Lage sein, zu-
sitzliche Literatur und Hilfeseiten mit
Erklarungen ohne groBe Miihe zu ver-
stehen und neue Funktionen anzuwen-
den, um so das Werkzeug R fiir komple-
xere Anwendungen zu verwenden.

Abgerundet wird das Buch mit
dem Kapitel ,Grundziige des Pro-
grammierens in R“, das einige hilfrei-
che Details enthilt, wie individuelle
Funktionen geschrieben und bestimm-
te Routinen wohldurchdacht formuliert
werden konnen, um beispielsweise die
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Auswertungsgeschwindigkeit zu erho-
hen.

An dieser Stelle sei deutlich dar-
auf hingewiesen, dass Alexandrowicz’
Buch sich in seinen Erklarungen auf
die Vorfithrung sehr einfacher Proze-
duren beschrinkt, mehrschrittige Aus-
wertungsroutinen werden nicht erortert.
Dadurch wirken die erwihnten Kniffe,
die vor allem fiir diese mehrschrittigen
Auswertungen sinnvoll und hilfreich
sind, im abschlieBenden Kapitel etwas
verloren.

Zusammenfassend kann das Buch
als Einfithrungsbuch fiir Anfinger be-
schrieben werden, die insbesondere an
einem Einblick in die Grundlagen von
R-Prozessen interessiert sind und sich
iiber das losgeloste Durchfithren einzel-
ner statistischer Prozeduren hinaus ein
Verstandnis von R aneignen wollen. Das
Studium des Buches soll den Leser be-
fahigen selbststindig weiterzulernen
und seine Kenntnisse auszubauen, wozu
Alexandrowicz alle notigen Werkzeuge
prasentieren mochte. Es sei aber dar-
auf hingewiesen, dass es in dem Buch
ausschlieBlich um die Software R geht.
Auch wenn die meisten Anwender ei-
nen Editor zum Schreiben von R-Code
benutzen, beldsst es Alexandrowicz da-
bei, einige tibliche R-Editoren tabella-
risch aufzufiihren. Das ist schade, da die
Fahigkeit zur Bedienung eines Editors
viele Vorteile bringt. Zum Beispiel tragt
die automatische Formatierung (syntax
highlighting) in einem Editor wesent-
lich dazu bei, Fehler zu vermeiden oder
einfacher zu finden.

Durch den Aufbau der Kapitel als
aufeinander aufbauende Schritte eig-
net sich das Buch vor allem dazu, es
in der vorgegebenen Reihenfolge der
Kapitel zu studieren und mit Hilfe der



Ubungen kontinuierlich mitzulernen.
Dabei sollte sich der Leser nicht von
den teilweise sehr in die Tiefe gehen-
den Technikdetails abschrecken lassen.
Nicht immer wird deutlich, nach welcher
Systematik einzelne Kapitelabschnitte
im Gegensatz zu anderen als vertiefend
markiert wurden. Dem Leser sei emp-
fohlen, sich nach eigenem Interesse mit
den Zusatzinformationen, etwa zur in-
ternen Funktionalitit eines Computers,
zu beschiftigen oder diese zu tibersprin-
gen.

Positiv hervorzuheben ist, dass der
Autor ausdriicklich (wenn auch etwas
versteckt) darauf hinweist, dass ,in die-
sem Buch der open source-Gedanke ge-
fordert werden soll“ (S. 167). So finden
sich neben der Installationsanleitung
unter Windows auch kurze Hinweise
zur Installation unter Linux und alle
im Buch erwihnten Editoren sind freie
Produkte.

AuBerlich besticht das vom facul-
tas.wuv  Universitdtsverlag herausge-
gebene Buch durch ein durchdach-
tes Layout, das sich in abgesetz-
ten Kapiteleinleitungen, Einschiiben,
Schriftarten und -farben sowie den Ab-
bildungen zeigt. Besonders die Sche-
mata zur Veranschaulichung von
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R-Strukturen verdienen eine Erwah-
nung, tragen sie doch maBgeblich zu ei-
nem schnellen Verstiandnis und ,Aha“-
Effekten bei. Lediglich bei den Ubungen
wiare noch eine Strukturierung wiin-
schenswert gewesen.

Vereinzelt weisen die Beispiele
Fliichtigkeiten auf, die die Nachvollzieh-
barkeit fiir R-Lernende erschweren. In
einer Neuauflage des Buches sollte dies
korrigiert werden.

Insgesamt kann das Buch ,R in 10
Schritten“ von Rainer W. Alexandrowicz
denjenigen empfohlen werden, die
als technikaffine Nutzer R nicht nur
anwenden, sondern auch in seiner
Funktionsweise verstehen wollen.

Die Zielgruppe ist also nicht fach-
spezifisch. Der individuelle Nutzen
ist sicherlich dann gegeben, wenn der
Leser Zeit investieren mochte, um die
zugrundeliegenden  Prinzipien  von
R-Prozessen und technische Hinter-
grundinformationen zu studieren. Fiir
Erklarungen und Beispiele zu einzel-
nen statistischen Verfahren muss hinge-
gen erginzende Literatur zu Rate gezo-
gen werden.
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