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Diskussion

Renate Valtin

Erstunterricht mit
GroBbuchstaben

Anknipfen an eine reformpadagogische Tradition
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Abb. 1

In der Frage der Ausgangsschrift fiir das Lesen- und Schreibenlernen gewinnt
in den letzien Jahren eine neue Konzeption an Bedeutung, In den 70er Jahren
hatte sich folgende Losung durchgesetzi: Beginn mit dem Lesenlernen in
Gemischtaniiqua, Schreibvorkurs mit Schwungiibungen und zeitlich versetzter
Beginn mit einer gebundenen Schrift, also Lateinischer oder Vereinfachter
Ausgangsschrift. Neuerdings schlagen immer mehr Didaktiker vor, den Lese-
und Schreibiehrgang zu integrieren und den gleichzeitigen Beginn des Lesen-
und Schreibenlernens durch eine gemeinsame Ansgangsschrift, die Gemischt-
antiqua, zu ermdglichen.

Die Autorinnen der Serie , Erstunterricht mit GroBbuchstaben® halten das
Schreibenlernen in Druckschrift aus vielerlei Griinden fidr sinnvoll, gehen
jedoch einen Schritt weiter und befiirworten einen Lese- und Schreibunterricht,
der mit GroBantiqua-Buchstaben beginnt. Diese sogenannte ,,Steinschrift hat
in der Pidagogik cine lange, offenbar in Vergessenheit geratene Tradition:
Hubert Wudtke hatte bereits 1986 in dieser Zeitschrift die ,,Steinschrift als das
wideale Ausgangsalphabet® dargestellt. Diese Aussage soll hier und in den wei-
teren Folgen erldutert werden. Damit wollen Renate Valtin, Gerheid Scheerer-
Neumann und Christa Riber-Siekmeyer eine reformpiidagogische Tradition
aufgreifen und Anregungen fiir einen verbesserten Anfangsunterricht im
Lesen- und Schreibenlernen liefern. Sie hoffen auf eine rege Diskussion mit
Lehrerinnen, die vielleicht dhnliche Erfahrungen mit einem Einstieg mit Grofi-
antiqua gemacht haben.

In den nidchsten Heften finden Sie weitere Beitriige dazu.

begegnst. Es iberrascht deshalb nicht, daB

allen Fibeln die Gemischiantiqua als

Erstleseschrift durchgesetzt, da sie
gegeniber der Schreibschrift entscheiden-
de Vorziige bistet. Die Zwischeariume
zwischen den Buchstaben erleichtern das
Durchgliedern des Wortes und fordern die
Eisicht in die Funktion der Schrifizei-
chen. Die Druckschrift hat auch fiir die
Schiller den griBten Bekanntheitsgrad, da
sie ihnen in ibrer Umwelt am hiufigsten

In den letzten Jahren hat sich in fast

sich in mehreren Untersuchungen die
Druckschrift als am effektivsten fiir das
Lesenlemnen herausgestellt hat (Mefs 1963,
Weinert u. a. 1966; Malmaquist/Valiin 1974,
S.348 fT).

Zunchmend wird in den letzten Jahren
auch das Schreibenfernen in Druckschrift
mit groBem Nachdruck befiirwortet {u. a.
Spitte 1988, Menzel 1989, Gunther 1989). In
einigen Bundesldndern ist ein Schreibvor-

1, Tetl

kurs in Druckschrift verbindlich (Baysrm)
oder empfohlen (Berlin, Bremen, Ham-
burg, Nordrhein-Westfalen, Niedersach-
sen). Das anfingliche Schreibenlernen in
Druckschrift bietet die folgenden Vor-
zlge:

O Es kniipft an vorschulische Erfahrun-
gen der Kinder an,

O es wird durch die Druckschrift in der
Umwelt motiviert,

O es fillt dem Schulanfinger wegen der
einfachen Strukturelemente leicht.

O es kann ohne Vorilbungen unverziig-
lich begonnen werden, -

O es fordert das gliedernde Frfassen von
Wontschriftbildern,

O es gestattet, Lesen- und Schreiben-
lemen an einem Zeichensystem durch-
zufithren,

O es erméglicht inhaltliche und zeitliche
Synchronisierung von Lese- und Schreih-
lehrgang,

O es eriffnet die Moglichkeit, Schreiben-
lernen von Beginn an als kommunikative
Handlung erfahrbar zu machen {(Kinder
schreiben ihre eigenen Worter, Sitze oder
Bildgeschichten),

O es bereitet das Schireiben der gebunde-
nen Schrift vor.

Beim Schreiben in Druckschrift kon-
nen diese Schwungiibungen entfallen, da
sie schreibmotorisch keine groBe Ge-
schicklichkeit verlangen., Druckschriften
sind, wie Barfout (1968) nachgewiesen hat,
dem kindlichen: Auffassungs- und Darstel-
lungsvermdgen angemessen. Barfaut fol-
gert, ,daB der Schreibanfinger das ein-
fache Form- und Bewegungsgefilge der
Antiqua schneller und richtiger erfaBt als
die differenzierte Schreibschrift® (3, 54)
wie Abbildung 1 belegt. Giinther hat kiirz-
lich {1989) in einer Untersuchung nachge-
wiesen, daf}-Schulanfinger zwar iscliert
dargebotene visueile Formen gut reprodu-
zieren kdnnen, daf sie aber erhebiiche
Schwierigkeiten haben, diese Formen mmit-
einander zu verbinden. Er plédiert deshaib
fiir die Druckschrift als Erstschrift auch ftir
das Schreibenlernen und verweist auf die
positiven Erfahrungen, die vicle Lehrer
und Lehrerinmen mit der Druckschrift ais
Erstschrift gemacht haben. :
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Eme schwedische Untersuchung zeigt,
Aaft sich auch die lingere Yerwendung von
Druckschrift als alleiniger Schriftart posi-
riv auswirkt: Kinder, die bis ins dritte
Schuljahr druckien, waren in der Hand-
schriftqualitit. der Schreibgeschwindic-
keit sowie der Lese- und Rechtschreib-
leistung anderen Kindern eher iiberlegen

. (Malmauist/Valtin 1974, S.348). Daumen-

lang (1872) hat schon vor etlichen Jehren
eine Untersuchung in ersten Klassen
durchgefibrt und fesigestell, daB die
Leseleistung der Kinder nach 4 Schul-
monaten signifikant besser war, wenn siz

eim; Schreiven Druckschrift anwendeien.
Die geschilderten Vorteile der Druck-
schrift in Gemischtantiqua werden noch
vergréBert durch einen Einstieg mit GroB-
buchstaben, fir den sachlogische, histo-
rische vnd lernpsychologische Argumente
sprechen. Die  GroBantiquabuchstaben
gehen zuriick auf die rémische Monumen-
talschrift, die allen westeurepiischen
Schriften zugrundelizgt. (4b5.2)

Die Grofibuchstaben im
Anfangsunterricht

Nicht nur aus historischen Griinden ist es
reizvoll, die didaktischen Uberlegungen
zur Verwendung der GroBantigua zu ver-
folgen, sondern es ist vor aliem aus Inter-
gsse an der Sache sinnvoll und lehrreich.
die Argumentation der Pidagogen, die
sich flir die diese cinsetzten, nachzuvoll-
zishen und aus hentiger Sicht zu iberpri-
fen. Der Beginm des Lese- und Schreibun-
ternchts mit GroBantiqua hat in der Pid-
apogik eine lange Tradition. Schon Frébe/
hat sich dafiit empesetzt, den ersten
Schreibunterricht mit den ,groflen latej-
nischen Buchstaben®, wie er sie nannie, zu
beginnen. Er fihrt dafur verschiedene
Argumente an;

O Diese Buchsiaben besichen ,uus einfa-
chen und einfach zusammengesetzten und
darum leicht nachzubildenden und festzu-
haltenden® Zeichen (Fidbef 1883, S.156).

O .Disse Schrifizeicher, werden duflerst
leicht von den Schillern dieser Stufe au!-
gefat und ... leicht und mit Geschwin-
digkeil dargestellt™ (Frébel 1883, 8.273).
© Diese Schrifi besitzt flir Kinder posi-
1ive emotionale Qualitdten, da sie auf jiin-
gere Knaben einen sehr angenehmen und
ganz besonders befriedigenden Emdruck
macht” (ebd. §.273).

Fribel verweist auch auf gute Erfab-
rungen mit dieser Methode:; ,,Die Friichte
wiedergekehrter Anwendung dieses Un-
terrichtsganges zeigen das ZweckméaBige
und der Knabennatur entsprechende des-

selben® {ebd. S.136). Erst aus dem Schrei-
ben wird dann das Lesen entwickelt,
»demn nothwendig gieng das Lesen aus
dem Bedirfhis hervor, sich oder anderen
das frilher Niedergeschriebene wieder
hérbar zu machen* (ebd. 8. 156). Frétbefbe-
ginnt den Schreibunterricht mit dem
Buchstaben £, dem dann NV und A folgen,
wobei die Warter IV und IM verwendet
werden. Aus heutiger Sicht erscheint die-
ses Yorgehen nicht so giinstig, weil Kindsr
Funktionswdrler nicht als Wirter erken-
nen. Ferner ist auch, wie Lindner (1920
5,11,) gezeigt hat, das J von den Kindern
schwieriger zu erlernen als andere, pri-
gnantere Buchstaben. Frdbel legt iibrigens
groBen Wert darauf, dab Lehrer und Kin-
der ,,mit Bestimmtheit und Klarheit das
Verschiedene® zwischen dem Laut (z B.
n), dem Zeichen oder Buchstaben. (z. B. N}
und dem Buchstabennamen (en) auffas-
sen, festhalien und nie verwechseln (Frd-
bel 5.275). Innerhalb der Theorie der
kognitiven Klarheit (vel. Downing/Valtin
1984) wird ja ebenfalis die Bedeutung die-
ser unterschiedlichen Ebenen hervorge-
hoben und daraul verwiesen, daf3 Kinder
Schwierigkeiten beim Lesen- und Schrei-
benlernen entwickeln kénnen, wenn sie
zum Beispiel Buchstaben und Buchsta-
bennamen nicht unterscheiden.

Vor allem in den 20er Jahren unsecres
Jabrhunderts war die GroBantiqua im
Anfangsunterricht in vieien Klassen (auch
in Hilfs- und Taubstummenschulen) ver-

breilet und hatie viele tiberzeugte Anhén-
ger sowoh! unier Schreib- als auch unter
Lesedidaktikern. Etwa ein Dutzend Auto-

- ren propagicrien die Vorziige der ,,Stein-

schrift* filr den Anfangsunterrichl. Die
Literawrhinweise dazu finden Sie bei
Lindner (1929, S, 14 {f)) und bel Zimmer-
mann (1527). Zimmermann ist der Autor
der mit Groflbuchstaben beginnenden
Hansa-Fibel, auf deren Grundlage zall-
reiche andere Fibeln erarbeilet wurden
(u.a. Anhalter Fibel, Rostocker Fibel,
Gliick auf, Mit Lust und Liebe, Wald- und
Seafibel, Kinderwelt). die simtlich in den
20er Jahren bei Westermann erschienen.
JKinderwelt“. wurde 1949 nachgedruckt.
Zimmermann betrachiete interessanter-
weise dic mit Steinschrift beginnende
Fibel als die ,typographische Form der
Zukunfisfibe!* (1927, §.27). Wenden wir
uns zunichst den Schreibdidakiikern zu
(einen Uberblick tiber die Geschichte des
Schreibunterrichts liefern Bafaur 1968
und Neuhaus-Siemon 1981).

Stitterlin betrachtete die GroRbuch-
stuben als Uiformen aller abendidndischen
Schrifien, die in ibrer Einfachheit und
Klarheit dem Wahrnehmungsvermégen
und den feinmotorischen Moglichkeiten
des Kindes entgegenkommt. Interessant
ist in diesem Zusammenhang die Argu-
mentation von Sgerlin, der im Auftrag
des Komiglich-Preubischen Kultusmini-
steriums einen Lehrganp des Schrzibens
entwickelt hat, der weite Verbreitung
gefunden hat., Siitrerlin beklagt den alige-
memen Varfall des Formgefiihls, der sich
auch in der Verkehrsschrift bemarkbar
mache, und verweist aul das Schreiban als
die erste geschmackbildende Betitigung
des Kindes. Siftrerlin beginnt den Unter-
richt mit Grundbuchstaben (GroBbuch-
staben), einerseirs um an das hisiorische
Erbe anzukniipfen und andererseits, ur
den Kindern klare Formen zu vermittein,
an denen sie ihre individuelle Handschrift
entwickeln kénnen, Fur Sifteriin hat die
Verwendung von GroBbuchstaben nicht
nur die Funktion von Bewegungsiibun-
gen: insbesondere soll auch das Lautie-
ren und Zusammenzichen, also das ersie
Lesen, auch an Grundbuchstaben gefibt
werden. Der oft gehdne Einwand, die
Grundbuchstaben seien keine Leseschrift,
ist hier nicht stichhaltig, denn er gilt nur
fur Erwachsene, die nicht Buchstaben,
sondern Wordbilder lesen, Aber gerade
weil die Grundbuchstaben keine einprig-
samen Wortbilder geben, ist das Kind
gezwunger, Zeichen um Zeichen zu deu-
ten, Buchstaban an Buchstaben anzuhén-
gen“ (Sisteriin 1917, S.38). In heutiger
Sprache wiirde es heiBen, daf das Lesen in
GroBbuchstaben die | alphabetische Stra-
tegie® unterstiitze. Sitrerlin filirt weiter
aus: ,.Die Beschiftipung mir den Grung-
buchstaben soll mindestens ein Vierel-
jahr, ‘besser aber ein Halbssjahr in
Anspruch nehmen, Was dabei etwa zuviel
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Netztafel nach Frobel

Der innere Zusammenhang der Schriftzei-
chen kann dem Schiiler (Fribel hat dabei nur
an Knaben gedacht) erfahrbar gemacht wer-
den. Erfordertich ist dazu eine Netztafel, in
der sich alle grofSen lateinischen Buchstaben
abbilden lassen.

geleistet wird, kommt dem spiter einset-
zenden eigentlichen Schreiben doppelt
zugute” (Siitterlin 1917, S. 40).

Auch die damals entwickelte Aisto-
risch-genetische Methode beginnt mit
GrofBbuchstaben. Fritz Kuhimann (1923)
sah das groBe Alphabet der lateinischen
Druckschrift als Stammform und bezeich-
net den Ubergang von diesen GrofSbuch-
staben zu verbundener Schrift als das ,von
der Natur gewollte®. Er hielt es flir ,eine
ganz unabweisbare und leicht zu er-
filllende pidagogische Forderung, im
grundlegenden Unterricht von dieser
Schrift auszugehen® (zitiert nach Barfaut
1968, S.139 und 138). Wihrend bei den
hier genannten Schreibdidaktikern der
Anfangsschreibunterricht  eher unter
kiinstlerischem,  geschmackbildendem
und schreibmotorischem Aspekt gesehen
wird, geht es dem Begriinder der Waldorf-
Pidagogik Rudolf Steiner (wie librigens
schon Frébel) auch um den sprachlichen
Inhalt des Geschrisbenen.

In der Waldorf-Pidagogik filirt der
Weg zur Schreibschrift (und zum Lesen)
ebenfalls iiber die Einfiikrung von Buch-
staben in GroBantiqua. Rudolf Steiner
lehnt es ab, im Unterricht mit Lesen, einer
vorwiegend intellektuellen Tétigkeit, zu
beginnen, da et gegen die Verkopfung des
Lernens ist. Der von ihm Konzipierte
Schreib-Lese-Unterricht knlpft an das
Zeichnen an, Steinerbetont, daB} die Schul-
anfinger gewisse zeichnerische Formen,
wie runde und gradlinige, schon beherr-
schen. Aus diesen zeichnerischen Ele-
menien werden dann die Buchstaben-
formen gewonnen. Der Ubergang vom
Zeichnen zum Schreiben, der sich bei
Siitterlin und anderen auf die reine Form

der Buchstaben richtete, wird jedoch bei
Steiner durch Bezug auf Bilder hergestellt:
So wird zum Beispiel das B aus einem tan-
zenden Biren gewonnen, das M aus dem
Mund bzw. der Oberlippe. Wihrend die
Konsonanten als Nachahmung &duBerer
Dinge eingefithrt werden, werden Vokale
als Empfindungslaute eingefiihrt: das O
soll Staunen signalisieren, das U/ Furcht
und Angst, das 4 Verehrung und Bewun-
derung. Bernhard Bosch (1984) hat schon
in den 30er Jahren diese Methode der
Buchstabenvermittlung abgelehnt, da die
Kinder die Verkniipfung der Buchstaben
mit anderen Bedeutungsformen wieder
verlernen miissen, wenn sie mit dem
eigentlichen. Lesen und Schreiben begin-
nesn. Hat das Kind ,,0 mit Staunen, ,,M*
mit Mund und ,A“ mit Bewunderung
assoziiert, wird es ihm schwerfallen, aus
diesen Elementen ,OMA*® zu lesen.

Im Anfangsunterricht der Waldorf-
schulen kommt dem Schreiben eine grofie
Bedeutung zu. Fast das ganze 1. Schuljahr
iiber werden Worter, Sitze und kleine
Texte in GroBbuchstaben nachgeschrie-
ben, damit die Geschicklichksit der
Schreibhand entwickelt wird. Beim
Schreiben richtet sich die Aufmerksam-
keit der Kinder vor allen Dingen auf die
dsthetische Qualitt. Diese Vorgehens-
weise hat auch den Vorteil, dall Schwung-
iibungen entfallen kdnnen: , Ein besonderes
Schreibturnen ist in diesem Stadium
weder notwendig noch angebracht, es
erweist sich Ubrigens nach solchem Be-
ginn auch spiterhin als {iberfliissig®,
schreiben die Waldorfanhénger Diianfort/
Kranich (1984, 5.64). Im 2. Schuljahr wer-
den zu den groBen die kleinen Druck-
buchstaben eingefilhrt und das ganze
Schuljahr {iber beibehalten, erst am
Beginn des 3. Schuljahres erfolgt die Ein-
fihrung in die Schreibschrift und die
Anleitung, einen Schulfiilifederhalter zu
gebrauchen. Das Lesen wird iibrigens erst
nach einem: halben bis einem dreivierisl
Jahr begonnen, wobei die Kinder die vom
Lehrer geschricbenen Texte mitsprechen
und im Chor lesen. Erst nach anderthalb
Schuljahren wird das Lesenkdnnen von
Gedrucktem angestrebt und von einem
groBen Teil der Kinder, so heben Waldorf-
Pidagogen hervor, in zwei bis drei Wo-
chen ohne irgendwelche Schwierigkeiten
erreicht. [ ]

2. Teil: Nach dem Erstschreibunterricht
die Empfehlung flir den Erstleseunter-
richt. Dazu Literatur fiir beide Foigen.




