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Ann-Catherine Liebsch

3.1 Einleitung: Entwicklung und Umsetzung
inklusionsorientierter Lehr-Lern-Bausteine

Schulische Inklusion bringt in Bezug auf die unterrichtliche Umsetzung hohe Anforderungen
fiir alle an Schule Beteiligten mit sich. So miissen (angehende) Lehrkrifte u.a. in der Lage sein,
im inklusiven Fachunterricht angemessen auf die unterschiedlichen Lernvoraussetzungen und
-bediirfnisse von Schiiler*innen zu reagieren. Allerdings sind fiir die fachbezogene Qualifizie-
rung zum Thema Inklusion in der ersten Phase der Lehramtsausbildung bisher nur wenige mit
der fachdidaktischen Lehre verkniipfbare Inhalte entwickelt worden (siche auch Beitrag 5.1 in
diesem Band).

Dieses Desiderat veranlasste im Projekt Fachdidaktische Qualifizierung Inklusion angehender
Lehrkrifte an der Humboldt-Universitiit zu Berlin (FDQI-HU) nach der ersten Durchfithrung
heterogenititssensibler Lehrveranstaltungen in verschiedenen Fachdidaktiken (vgl. Schmitz et
al., 2019) die Entwicklung von fiinf vergleichbaren, flexibel einsetzbaren Bausteinen. Inhalt die-
ser Lehr-Lern-Einheiten fiir den Einsatz in der universitiren Lehramtsausbildung sind zentrale
Themen eines an Inklusion orientierten Unterrichts. Abbildung 1 zeigt die Bausteine und ihre
Schwerpunkte in der Ubersicht:

'a N
I Sensibilisierung fur den Umgang mit Heterogenitat zur
Heterogenitats- Erkennung und Vermeidung von Stigmatisierung; praktische
sensibilitat Ubertragungsiibung
\ J
II ) (" Reflexion tber das eigene professionelle diagnostische
Adaptive Handeln in inklusiven Settings;
diagnostische optionale Erweiterung: Fragen zu Anforderungen und
Kompetenz L Qualitatsmerkmalen einer fachbezogenen Diagnostik Y,
III rFérderung inklusionsorientierter didaktischer Kompetenz auf )
FDQI-HU- Adaptive Basis des ,Didaktischen Modells fiir inklusives Lehren und
Bausteine didaktische Lernen' (DiMiLL); Erérterung fachdidaktischer Bedingungen
Kompetenz L von inklusivem Unterricht )
v il N
X Grundlagen des Klassenmanagements; videobasierte
K Adafp_tr;ve Reflexion heterogenitatssensibler Klassenfiihrung &
aiscergp"ét;ﬁggs- Erarbeitung methodisch-didaktischer Handlungsalternativen
"
Y, Arbeit mit fachspezifischen Scaffolding-Konzepten;
Sprachbildun Materialarbeit; Diskussion des Zusammenhangs zwischen
P 9 Sprachbildung und inklusivem Fachunterricht
J J

Abb. 1: Fiinf inklusionsorientierte Lehr-Lern-Bausteine fiir die Hochschullehre in den Fachdidaktiken

Grundlegend firalle auf Inklusion bezogenen Fragestellungen istdasvon FDQI-HU vertretene
weite Inklusionsverstindnis (vgl. Simon, 2019, S. 21f.), das tber die Heterogenititsdimen-
sion Behinderung und sonderpidagogischen Forderbedarf hinaus weitere Aspekte wie Spra-
che, Geschlecht, Zuwanderungshintergrund etc. in den Blick nimmt (vgl. Loser & Werning,
2015, S.17).

doi.org/10.35468/5798_03.1
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Ein Baustein (I) thematisiert Heterogenititssensibilitit als Voraussetzung fiir professionelles
Handeln im inklusiven Unterricht (siche auch Beitrag 2.1 in diesem Band). Drei der fiinf Bau-
steine (II bis IV) orientieren sich am Konstruke der adaptiven Lehrkompetenz nach Beck et al.
(2008), das die Anpassung der Unterrichtsgestaltung an die individuellen (Lern-)Bediirfnisse
von Schiiler*innen in heterogenen Lerngruppen vorsieht und so fiir die Professionalisierung
von Lehrkriften von Bedeutung ist (siche Beitrag 2.2 in diesem Band). Die Bausteine bezichen
sich auf drei seiner vier Facetten: adaptive diagnostische Kompetenz, adaptive didaktische Kompe-
tenz und adaptive Klassenfiibrungskompetenz. Die vierte Facette, adaptive Sachkompetenz, wird
durch unterschiedliche fachdidaktische Inhalte konkretisiert und ist daher nicht als separater
Baustein abgebildet. Der fiinfte Baustein (V) befasst sich mit dem Thema Sprachbildung, die
von FDQI-HU als immanenter Bestandteil von Inklusion verstanden wird (siche auch Beitrag
2.3 in diesem Band).

Es wird empfohlen, die Bausteine nicht getrennt voneinander zu behandeln, sondern sie aufein-
ander zu bezichen und mit den fachdidaktischen Themen der Lehrveranstaltung zu verkniipfen.
Dies impliziert auch, dass die Bausteine nicht als starre Elemente eingesetzt werden konnen,
sondern an die Voraussetzungen und Bediirfnisse der Studierendengruppe sowie die fachdidak-
tischen Bedingungen angepasst werden miissen.

Die Bausteine sind als flexible Lehr-Lern-Formate angelegt. Sie bieten zumeist einen zheore-
tischen und einen praktischen Anteil. Dariiber hinaus wurden bei der Entwicklung der Aspekt
der Selbsterfabrung bzw. Perspektiviibernahme durch die Student*innen, die Anforderungen an
das Vorwissen der Dozent innen, die Moglichkeit zur Anpassung an die Seminargruppe (Adap-
tivitit), ein herzustellender Fachbezug und der Zeitbedarf von zwei Semesterwochenstunden
beriicksichtig. Tabelle 1 zeigt, welcher Baustein welchen Kategorien Rechnung trigt.

Tab. 1: Die Bausteine nach Kategorien

Kategorien BSI BSII BS III BSIV BSV
Theoretischer Anteil + ++ ++ ++ 4
Praktischer Anteil ++ + - ++ ++
Selbsterfahrung/Perspektiviibernahme ++ ++ - - ++
Vorwissen der Dozent*innen + ++ ++ + s
Adaptivitit + + ++ + ++
Fachbezug - + 4+ + ++
Zeitbedarf: 2 SWS + + ++ + 44+

Anmerkungen: BS=Bausteine, ++=in besonderem Mafle vorhanden/erforderlich, +=vorhanden/erforderlich,
- = nicht vorhanden/erforderlich.

Eine wichtige theoretische Grundlage fiir die Bausteine bildet das von FDQI-HU entwickelte
Didaktische Modell fiir inklusives Lebren und Lernen (DiMiLL, Abbildung 2). Es wird vorge-
schlagen, das DiMILL in einer separaten Seminarsitzung, sozusagen als Grundstein fiir die wei-
teren Bausteine, einzufithren und eingehend mit den Studierenden zu diskutieren.
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Ethische Grundlagen inklusiven Lehrens und Lernens
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Abb. 2: Das Didaktische Modell fiir inklusives Lehren und Lernen (DiMiLL)

Eine ausfihrliche Darstellung des DiMiLL kann im Sammelband ,,Inklusives Lehren und Let-
nen. Allgemein- und fachdidaktische Grundlagen® (Frohn et al., 2019a) nachgelesen werden.’
An dieser Stelle soll eine grundlegende Verkniipfung zwischen dem DiMiLL und dem Konzept
adaptiver Lehrkompetenz im Hinblick auf die an Inklusion orientierten Bausteine fiir die fach-
didaktische Lehre hergestellt werden, die in den folgenden Beitrigen 3.2 bis 3.6 vertieft wird.

3.1.1 Adaptive Lehrkompetenz im Didaktischen Modell fiir
inklusives Lehren und Lernen

Das DiMiLL soll alle schulbezogen handelnden Akteur*innengruppen , fiir die Potenziale und
Herausforderungen inklusiven Unterrichtens sensibilisieren (Frohn et al., 2019b, S. 8), indem
es zentrale Komponenten inklusiver Lehr-Lern-Settings in ihrem Zusammenhang darstellt und
so die vielfiltigen Anspriiche dieser Aufgabe verdeutlicht.

Ziel jeder inklusiven Lehr-Lern-Prozessgestaltung und damit Zentrum des DiMiLL ist die
individuelle Kompetenzentwicklung, die nicht ausschlieflich die kognitive Dimension fokus-
siert, sondern u.a. auch soziale und motivationale Aspekte von Kompetenz in den Blick nimmt

9 Des Weiteren ist online (unter www.hu-berlin.de/fdqi/glossar) ein Glossar zu allen Elementen des DiMiLL verfiig-
bar, das auch andere inklusionsrelevante Begriffe (z.B. Heterogenitit, Sprachbildung etc.) beinhaltet.
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(vgl. Frohn, 2019b, S.75f.). In diesem Zusammenhang gilt adaptiver Unterricht aktuell als
die wissenschaftlich belegbarste und didaktisch erfolgversprechendste Art und Weise, auf die
unterschiedlichen Herausforderung in heterogenen Lerngruppen zu reagieren und ganzheit-
liches Lernen fiir alle Kinder und Jugendlichen zu erméglichen (vgl. Hicker, 2017, S. 280). Es
besteht Konsens dariiber, dass in einem adaptiven Unterricht durch (Binnen-)Differenzierung
und Individualisierung ,im Grunde [...] eine méglichst optimale Passung zwischen dem zur
Verfiigung gestellten Lernangebot und den Nutzungsmoglichkeiten des bzw. der Lernenden®
(Brithwiler, 2014, S. 62) sichergestellt wird. Die Fihigkeiten von Lehrkriften, Schiiler*innen
in ihrer Individualitit wahrzunehmen und den Unterricht dann entsprechend an deren unter-
schiedliche Bediirfnisse anzupassen, werden als adaptive Lehrkompetenzen zusammengefasst
und ,,als zentrale Kompetenzen fiir die Schul- und Unterrichtsentwicklung von Lehrer*innen in
inklusiven Schulen” (Brodesser et al., 2019, S. 190) betrachtet.

Mit Blick auf die Erméglichungeiner individuellen Kompetenzentwicklung fir alle Schiiler*innen
sind zunichst zwei der drei Ebenen des DiMIiLL im Zusammenhang mit adaptiver Lehrkom-
petenz relevant: die Ebene der Prozessmerkmale und die der Strukturelemente.’ Die Pro-
zessmerkmale Partizipation, Kommunikation, Kooperation und Reflexion konstituieren einen
inklusiven (Fach-)Unterricht, indem sie ,,als iibergreifende Parameter des Modells die Grund-
prinzipien inklusiven Unterrichts“ (Frohn & Moser, 2018, S. 64) beschreiben. Den Unterricht
entlang dieser Prinzipien zu planen, durchzufithren und zu reflektieren, ist zentrale Aufgabe
von Lehr*innen in heterogenen Lerngruppen. Die bewihrten Konstanten der Unterrichtspla-
nung und -durchfithrung, angelehnt an das ,Hamburger Modell‘ von Wolfgang Schulz (1981),
werden dabei durch die Strukturelemente Ausgangsiage, Themen und Inhalte, Erfolgskontrolle
sowie Methoden und Medien dargestellt, die ebenfalls ,als dynamische, prozesshafte Gro-
Ren aufzufassen sind“ (Frohn, 2019a, S. 30). Das Modell ist also insofern mit dem Konstruke
adaptiver Lehrkompetenz zu verkniipfen, als es vor allem die Strukturelemente sind, die adap-
tiv an die Lernvoraussetzungen und -bediirfnisse der Schiiler*innen anzupassen und vor dem
Hintergrund der Prozessmerkmale und der Rahmenbedingungen kritisch zu reflektieren sind:
Lehr-Lern-Settings miissen so gestaltet werden, dass allen Schiiler*innen partizipatives, kom-
munikatives, kooperatives und reflexives Lernen erméglicht wird. Dartiber hinaus sind auch die
gesamtgesellschaftlichen, fachdidaktischen und schulorganisatorischen Bedingungen fiir eine
adaptive Unterrichtsgestaltung zu beriicksichtigen und in Handlungs- und Planungsentschei-
dungen einzubeziehen (vgl. Frohn & Brodesser, 2019).

Die Bausteine wurden im Rahmen von FDQI-HU im Sommersemester 2018 in verschiedenen
Lehrveranstaltungen der Ficher Englisch, Informatik, Latein und Wirtschaft-Arbeit-Technik
sowie Sachunterricht durchgefithrt und evaluiert (siche auch Beitrige 4.1 bis 4.3 in diesem
Band). Diese Erfahrungen fliefen in den folgenden Kapiteln auch in die Beschreibung der Bau-
steine ein. Der Darstellung jedes Bausteins geht eine theoretische Einbettung voraus, die den
Dozierenden aus den Fachdidaktiken einen Einstieg in das jeweilige Themenfeld ermoglichen
soll. Ziel aller Bausteine ist die Vorbereitung angehender Lehrkrifte auf die vielfiltigen Anfor-
derungen eines inklusiven Fachunterrichts.

10 Diedrei Ebenen des DIMILL bilden von innen nach aufen erstens die Strukturmerkmale, zweitens die grundsitzlichen
Rahmenbedingungen, unter denen inklusives Lehren und Lernen stattfindet, und drittens die Prozessmerkmale (vgl.
Frohn & Moser, S. 64). Das Fundament stellen ethische Grundlagen und cin Bildungsbegriff, der durch das sich
dndernde Verhiltnis von Selbst und Welt definiert wird. Das pidagogische Handeln von Lehrkriften wird zwar von
schulorganisatorischen und gesamigesellschaftlichen Bedingungen gerahmt, allerdings sind die Gestaltungsspielriume
in Hinblick auf die individuelle Kompetenzentwicklung der Schiller*innen durch die Planung und Steuerung von
unterrichtsbezogenen Prozessmerkmalen und Strukturelementen direkter beeinflussbar.
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