peDpocs

Open Access Erziehungswissenschaften

Siegel, Stefan

DIPF @

Friedrich Rost: Lern- und Arbeitstechniken fir das Studium. Wiesbaden:

Springer VS 2018 (355 S.) [Rezension]

Erziehungswissenschaftliche Revue (EWR) 17 (2018) 2

Quellenangabe/ Reference:

Siegel, Stefan: Friedrich Rost: Lern- und Arbeitstechniken fiir das Studium. Wiesbaden: Springer VS
2018 (355 S.) [Rezension] - In: Erziehungswissenschatftliche Revue (EWR) 17 (2018) 2 - URN:
urn:nbn:de:0111-pedocs-214835 - DOI: 10.25656/01:21483

https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:0111-pedocs-214835

https://doi.org/10.25656/01:21483

in Kooperation mit / in cooperation with:

http://www.klinkhardt.de

Nutzungsbedingungen

Gewahrt wird ein nicht exklusives, nicht tbertragbares, personliches und
beschranktes Recht auf Nutzung dieses Dokuments. Dieses Dokument ist
ausschlieBBlich fir den personlichen, nicht-kommerziellen Gebrauch
bestimmt. Die Nutzung stellt keine Ubertragung des Eigentumsrechts an
diesem Dokument dar und gilt vorbehaltlich der folgenden Einschrankungen:
Auf  samtlichen Kopien dieses Dokuments missen alle
Urheberrechtshinweise und sonstigen Hinweise auf gesetzlichen Schutz
beibehalten werden. Sie durfen dieses Dokument nicht in irgendeiner Weise
abéandern, noch durfen Sie dieses Dokument fir offentliche oder
kommerzielle Zwecke vervielfaltigen, offentlich ausstellen, auffihren,
vertreiben oder anderweitig nutzen.
Mit der Verwendung dieses

Nutzungsbedingungen an.

Dokuments  erkennen  Sie die

Kontakt / Contact:
pebocs

DIPF | Leibniz-Institut fir Bildungsforschung und Bildungsinformation

Informationszentrum (1Z) Bildung
E-Mail: pedocs@dipf.de
Internet: www.pedocs.de

Terms of use

We grant a non-exclusive, non-transferable, individual and limited right to
using this document.

This document is solely intended for your personal, non-commercial use. Use
of this document does not include any transfer of property rights and it is
conditional to the following limitations: All of the copies of this documents must
retain all copyright information and other information regarding legal
protection. You are not allowed to alter this document in any way, to copy it for
public or commercial purposes, to exhibit the document in public, to perform,
distribute or otherwise use the document in public.

By using this particular document, you accept the above-stated conditions of
use.

Mitglied der

Leibniz-Gemeinschaft



Erziehungswissenschaftliche Revue (EWR)
Rezensionszeitschrift fur alle Teilbereiche der

Erziehungswissenschaft
ISSN 1613-0677

Die Rezensionen werden in die Zeitschrift mittels eines
Peer-Review-Verfahrens aufgenommen.

Weitere Informationen: http://www.klinkhardt.de/ewr/

Kontakt: EWR@klinkhardt.de



http://www.klinkhardt.de/ewr/
mailto:EWR@klinkhardt.de

EWR 17 (2018), Nr. 2 (Marz/April)

Friedrich Rost

Lern- und Arbeitstechniken fiir das Studium
Wiesbaden: Springer VS 2018

(355 S.; ISBN 978-3-658-17626-6; 29,99 EUR)

.[Aluch revidierte Neuauflagen und Bearbeitungen eingeflhrter Titel verdienen,
ihrerseits neu gelesen, besprochen und so der Aufmerksamkeit [potentieller
Leser(innen)] empfohlen zu werden® [1]. Gegenstand dieser Rezension ist Friedrich
Rosts Lehrbuch Lern- und Arbeitstechniken fur das Studium, das mittlerweile in der
8. vollstandig Uberarbeiteten und aktualisierten Auflage vorliegt. Mit ihm mochte er
Studierende — insbesondere der Sozial- und Geisteswissenschaften — dazu
motivieren, die ,neue[n] und vielfaltige[n] Lernchancen zu nutzen, die ein Studium
bietet” [2]. Dazu tragt er ihnen Grundlagenwissen zu relevanten Themen
wissenschaftlicher Studienpropadeutik an, damit sich die Studienanfanger(innen)
sukzessive mit Lern- und Arbeitstechniken fur das Studium vertraut machen kénnen.

Was die Neuauflage verglichen mit alteren Ausgaben und ahnlichen
EinflUhrungswerken auszeichnet wird nach Informationen zum Autor und einer
konzisen Beschreibung des Inhalts diskutiert.

Der Autor, Dr. Friedrich Rost, war bis zum Eintritt in den Ruhestand als
akademischer Rat an der Freien Universitat Berlin im Bereich Allgemeine
Erziehungswissenschaft tatig (1989-2013). Zu seinen Arbeits- und
Forschungsgebieten zahlten u.a. die Anthropologie des Schenkens, die Evaluation
erziehungswissenschaftlicher Lehrtexte und padagogischer Medien sowie die
Techniken wissenschaftlichen Arbeitens.

Das Lehrbuch umfasst in summa 355 Seiten (inklusive 59 Abbildungen) und ist in
zwolf inhaltliche Hauptkapitel unterteilt. Die Kapitel sind formal jeweils einheitlich
aufgebaut und umfassen (a) einen Uberblick Uber das Kapitel (Advance Organizer),
(b) die kapitelbezogenen Unterkapitel, (c) eine Zusammenfassung der wesentlichen
Aspekte, (d) kommentierte Lekturehinweise zur Vertiefung und (e) das Verzeichnis
der verwendeten Literatur.

Im eineinhalbseitigen Vorwort (V-VI) gibt der Autor funf Hinweise zum Hintergrund
und zu den Inhalten der Neuauflage.

Das modular aufgebaute Lehrbuch ist logisch gegliedert und stringent im Aufbau. Ein
etwa flnfseitiges Inhaltsverzeichnis stellt die Struktur des Buches Ubersichtlich — bis
in die dritte Gliederungsebene aufgefachert — dar. Den Gestaltungsregeln fir die
Gliederung und Benummerung von Texten folgend [3], lassen lediglich die Abschnitte
9.7 und 11.7 lassen jeweils einen weiteren Unterabschnitt vermissen.

Positiv hervorzuheben ist die formal einheitliche Struktur der Hauptkapitel, die sich in
wiederkehrenden Elementen, wie bspw. den Kapiteliberblicken (Advance Organizer)
und den pragnanten Zusammenfassungen, in denen noch einmal relevante Aspekte

aufgegriffen werden, widerspiegelt.

Die in der Regel kurzen Teilkapitel sind klar gegliedert und — ohne auf
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Fachterminologie zu verzichten — in einem fur Studienanfanger(innen)
angemessenen und verstandlichen Schreibstil verfasst. Die duRerst leserfreundlichen
Ausfuhrungen werden dabei durch mehrere konkrete Beispiele, Aufgaben und
Abbildungen erganzt.

Samtliche Themenbereiche, die bei einer Einflhrung in das wissenschaftliche
Arbeiten zu erwarten und von Relevanz sind, werden behandelt. Die Leser(innen)
erhalten fundiertes Grundlagenwissen zu den oben benannten Themenbereichen.
Der Inhalt und Umfang (355 S.) des Buches ist mit ahnlichen propadeutischen
Grundlagenwerken [4] und [5]

Wohingegen die grundliche Behandlung der Themen Zitieren und Bibliografieren
begrulRenswert ist, da es sich hierbei um (die) zentrale(n) Techniken
wissenschaftlichen Arbeitens handelt, konnten bspw. die Ausfihrungen zum Thema
Lern- und Arbeitskarteien (S. 94-101) oder zur Recherche auf CD-ROMs und DVDs
(S. 173f.), geklrzt und aktualisiert werden. Einer Aktualisierung bedurften ebenfalls
einige Screenshots, die z.T. auf alteren Betriebssystemen, wie Microsoft Windows 98
(u. a. 100, 170) oder Windows 7 (z.B. 158) aufgenommen worden sind.

Aufgrund der inhaltlichen Nahe der Kapitel 10 und 11 ware es denkbar, diese bei
einer Neuauflage zusammenzufassen und ein Kapitel, das die Vorbereitung und
Durchfihrung eines Forschungsprojekts behandelt aufzunehmen. Diesbezliglich
waére z.B. ein Uberblick Uber Phasen, Fragen und Entscheidungen wissenschaftlicher
Forschungsprozesse sowie Uber qualitative und quantitative Methoden unter
Berucksichtigung von spezifischer Software, wie bspw. Statistik- und Analyse-
Programme quantitativer (z.B. SPSS, PSPP, R) und qualitativer Forschung (u.a.
MAXQDA), Transkriptionsprogramme (bspw. F4) und Prasentationssoftware
(PowerPoint, Prezi etc.) winschenswert.

Obgleich in nahezu jedem Kapitel von Rosts ,Arbeitsbuch® Aufgaben und/oder
Reflexionsfragen, u.a. in Form von Tipps enthalten sind, bestiinde gro3es Potential,
durch die Aufnahme von Ubungen und Priifungsfragen (z.B. jeweils vor den
Literaturhinweisen) zur Vertiefung wichtiger Inhalte, wie sie zum Beispiel im Lehr-
und Ubungsbuch von Sandberg (2017) enthalten sind, das Selbststudium der
Leser(innen) zu unterstutzen.

Im Vergleich zur 7. Auflage [6] ist das Sachverzeichnis entfallen. Winschenswert
waren jedoch (aus Sicht des Rezensenten) die Wiederaufnahme eines (Sach-
)Registers mit einschlagigen Stichworten sowie ferner eine Ubersichtliche Auflistung
der zahlreichen Visualisierungen in einem separaten Abbildungsverzeichnis, die das
Auffinden dieser im Buch erleichtert.

Mit der Neuauflage des Lehrbuchs Lern- und Arbeitstechniken flr das Studium bietet
Friedrich Rost den Leser(inne)n ein aullerst gelungenes Nachschlagewerk zu
relevanten Themen wissenschaftlicher Studienpropadeutik. Neben dem Erwerb von
grundlegendem Wissen haben Studierende die Mdglichkeit sich schrittweise mit
Lern- und Arbeitstechniken fur das Studium vertraut zu machen. Trotz der
diskutierten, aul3erst partiellen Kritikpunkte, stellt das Buch aufgrund der hohen
Adressat(inn)enorientierung des verstandlichen Schreibstils, und der Strukturiertheit
der Ausfuhrungen ein lesenswertes Standardwerk — insbesondere flr
Studienanfanger(inn)en sozial- und geisteswissenschaftlicher Studiengange — dar.
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