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Udo Wilken

Sonderpiadagogische
Forderung behinderter
Menschen in der

., Dritten Welt*

Angesichts begrenzier Effektivitdt und Effizienz haben sich
humanitare Hilfsprogramme und damit auch Projekte der
sonderpddagogischen und rehabilitativen Forderung behin-
derter Menschen im Blick auf ihr Emtwicklungsrelevanz und
Nachhaltigheit zu legitimieren. Ausgehend vom Impuls des
Internationalen Jahres der Behinderten 1981 wird unter der
UNO-Zielperspektive von | firll participation and equatity™
ein Uberblick iiber den akiuellen Diskussionsstand der
rehabilitativen Entwicklungszusammenarbeit aus sonder-
pddagogischer Sicht gegeben. Gegeniiber einem segregie-
renden schulpddagogisch-therapeutischen Ansatz wird e
gemeinwesenintegrierier sozial-rehabilitativer Ansatz vor-
gestellt, der von den , basic needs™ der von Behinderung
bedrohten und betroffenen Menschen ausgeht und systemisch
orientiert ist.

1. Entwicklungsrelevanz als Schlisseibegriff

Nach der Entwicklungsrelevanz von Rehabilitation und
Bildung behinderter Menschen in den Armutsbereichen der
.Dritten Welt* zu fragen, scheint muBig. Verstehen sich doch
entsprechende Hilfsprojekte angesichts der mit Behinderung,
Krankheit und Schidigung einhergehenden Leiden und
Lebenserschwernisse gerade ftir die drmsten und elendsten
Bevdlkerungsgruppen der ,Dritten Welt* von selbst. Die
Relevanz von Hilfeleistungen angesichts der durch Kriegs-
greuel verstimmelten Opfer und der durch Hunger-
katastrophen, Krankheiten und Seuchen gezeichneten Men-
schen entspringt einem in unserem Kulturkreis weithin
selbstverstindlichen Gebot der Humanitit. Die spontane
Spendenbereitschaft bei Bekanntwerden entsprechender ka-
tastrophaler Notfille zeigt dies deutlich. In ihrer Permanenz
jedach bewirkt die Konfrontation mit den gegenwartig be-
stehenden weltweiten Probiemsituationen bei vielen Zeit-
genossen Abstumpfung, Abschottung und Abwehrreaktio-
nen. Momente resignativer Frustration angesichts der Ver-
geblichkeit des geleisteten Cngagements entladen sich in
aggressiv-generalisicrender Ablehnung jedweder Hilfelei-
stung. Caritativ-populistische Programme stoBen unter die-
sen Bedingungen an ihre Grenzen; mehr noch, sie drohen

konmraproduktiv zu werden.

Es ist daher geboten, humanitire Hilfsprogramme und Ent-
wicklungsprojekte hinsichtlich ihrer Chancen fiir eine lang-
fristige Verinderung der Problemlagen in den Empfinger-
lindern zu bedenken. Angesichts begrenzter und zum Teil
fehlender Effizienz bisheriger Emwicklungshilfe, geht es
heute um eine Legitimierung der Effektivitit von Entwick-
lungshilfemainahmen; kurz und bindig: Die Entwicklungs-
relevanz der Entwicklungshilfe mufl evident werden.

Wenn nach der Entwicklungsrelevanz eines Projektes
geforscht werden soll, so beinhaltet dies allerdings nicht
allein die Frage nach der SachgeméBheit und der Kosten/
Nutzenrelation, sondern vorrangig ist dabei die Frage, was
unter den gegebenen Bedingungen menschengemi wire,
Die uns leitende Thematik der Entwicklungsrelevanz von
Behindertenhilfe bezieht sich hier auf die Frage, welcher
Beitrag durch Rehabilitation und Bildung Behinderter zum
Uberleben in den Armutsbereichen der |, Dritten Welt* ge-
teistet werden kann und wie sich dies auf die Entwicklung
und Aufrechterhaltung von humanen Lebensbedingungen
in extremen Mangelgesellschaften auswirkt.

2. Behindertenhilfe in der ,.Dritten Welt*

Seit dem Intemationalen Jahr der Behinderten 1981, be-
sonders aber durch das Weltaktionsprogramm fir Behinderte,
das von den Vereinigten Nationen 1983 - 1992 (vgl. UNO-
Bulletin 2/92) durchgeflihni wurde, entwickelte sich global
ein differenzierteres BewuBtsein flir die berechtigten Be-
lange von Menschen mit Behinderungen. Dies filhrte unter
der Zielperspektive von full participation and equality
(UNO 1983, Ziffer 21) vor allem in den Entwicklungsldn-
dern zu einer schrittweisen Thematisierung und ansatzwei-
sen Berlicksichtigung der Belange von Behinderten. Einen
fundierten landerspezifischen Uberblick bietet in dieser Hin-
sicht das Handbuch der Sonderpidagogik mit seinem um-
finglichen Band 1] ,Vergleichende Sonderpidagogik®.
Trotzt aller gegebenen sozial-kulturellen Variabilitit, ins-
besondere aber angesichts der unterschiedlichen politischen
und &konomischen Bedingungen zwischen Industriestaaten
und den Ldndemn der ,,Dritten Welt™, kommt der im Akti-
onsprogramm formulierten Leitidee der vollen gesellschaft-
lichen Teilhabe und Chancengerechtigkeit gemiB der All-
gemeinen Erklirung der Menschenrechte der Charakter ei-
ner erstmals artikulierten Universalisierung humaner
Gleichheitspostulate unter ausdriicklichem Einschlu behin-
derter Menschen zu (ebd. Ziffer 32). Gleichwohl mag unter
dem Aspekt der jingst erhobenen Forderung von
Behinderteninitiativen nach Einflihrung eines Anti-
diskriminierungsgesetzes auch nach der erfolgten Erweite-
rung des Diskriminierungsverbotes von behinderten Blirgern
in Artikel 3, Abs. 3 des Grundgesetzes, die Schwierigkeit
deutlich werden, die mit der pragmatischen Umsetzung ver-
bunden ist, dieses Leitziel der Rehabilitation auch im
Behindertenalliag der ,,Dritten Welt zu verwirklichen.

3. Stationen, Triger und Aufgabenbereich der
Entwicklungshilfe

Mit Anbruch der Kolonialzeir, insbesondere seit dem ver-
gangenem Jahrhundert beginnt auch die Wissenschafi sich
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der Thematik zuzuwenden, die heutzutage mit dem Begriff
.Entwicklungshilfe' umschrieben wird. Natur-, Geistes- und
Sozialwissenschafien begleiten mit je unterschiedlichem
Interesse diesen Vorgang. Mit der Epoche der Entkoloniali-
sierung nach dem 2. Weltkrieg und den nun beginnenden
Prozessen der Entwicklung zu eigenstindigen Staatsgebilden
formiert sich in unserem Land auch ein allgemeines Inter-
esse, das durch den Ferntourismus, vor allem aber durch
die gegenwirtige Asylantenproblematik hohe Aktualitit be-
sitzt. Von den verschiedensten gesellschaftlichen Gruppie-
rungen getragen, flihrt dieses Interesse zur Bildung einer
Vielzahl aktiver Netzwerke sogenannter ,Nichistaatlicher
Organisationen”, die vor allem von einer sozial-politischen
und humanistischen Maotivation gespeist werden.
Staatlicherseits wurde 1952 erstmals Entwicklungshilfe
durch die Bundesrepublik geleistet. Seit Ende der SOer Jah-
re kann eine zunehmend intensivere Nord-Std-Politik ver-
zeichnet werden, die 1961 zur Errichtung des Ministeriums
fur wirtschaflliche Zusammenarbeit (MBZ) {uhrte. [hm ob-
liegt die Planung, Durchfihrung, Evaluation und Koordi-
nierung der entwicklungspolitischen Malinahmen sowice die
Information der Offentlichkeit. Bestand Entwicklungshilfe
anfangs vor allem in Kapitalhilfe, so erstreckt sich ihr Auf-
gabengebiet ilber die Bereiche der technischen Zusammen-
arbeit hinaus nun auch auf sozialstrukturelle Hilfen im
Gesundheits- und Bildungswesen.

4. Erzichungswissenschaft im Verzug

Nur zégernd entwickelte sich ein erziehungswissen-
schafiliches Interesse an der Bedsutung von Bildung zur
Uberwindung von Unterentwicklung. Es ist vor allem Pau-
lo Freire’s Impuls zu verdanken, der mit seinem Buch , Pad-
agogik der Unterdriickten® zu Beginn der 70er Jahre, in ei-
ner fir sozialpolitische Fragestellungen offenen Zeit, eine
Wende ausloste. 1978 etablierte sich aus Vorlduferorgani-
sationen die Kommission ,.Bildungsforschung mit der Drit-
ten Welt" in der Deutschen Gesellschaft fiir Erziehungswis-
senschaft, in deren Gefolge dann 1981 die bis heute mali-
geblicken Studien itber ,.Die Dritte Welt als Gegenstand er-
ziehungswissenschaftlicher Forschung" erschienen
(Goldschmidt 1981). Allerdings werden sonderpidagogische
Fragestellungen, die sich auf die Bedeutung von Rehabili-
tation und Bildung angesichts drohender oder bestehender
Behinderungen beziehen, in dieser Studie nicht thematisiert.
Erkldrbar wird dies durch die Tatsache, daB aufgrund der in
den 60er und 70er Jahren erfolgenden wissenschaftlichen
Konstituierungsprozesse der Sonderpidagogik, diesbezlg-
lich Forschungsabstinenz bestand. Von sporadischen Aus-
nahmen abgesehen (vgl. Solarova 1969; Weinschenk 1975)
erscheinen vergleichende sonderpddagogische Fragestellun-
gen, die auch die Lage behinderter Menschen in der ,,Drit-
ten Welt" thematisicren, erst mit den 80er Jahren (vgl.
Wilken 1984, Klauer u. Mitter 1987; Kemler 1988). Das
immer virulenter werdende Interesse auch von Studieren-
den der sonder- und sozialpidagogischen Studiengénge an
den Belangen behinderter Menschen insbesondere in den
Armutsbereichen der , Dritten Welt* (vgl. Wilken 1986) fuhr-
te 1988 zur Griindung des Arbeitskreises ,,Behinderung und
Dritte Welt*. Anlicgen dieser Arbeitsgemeinschaft, die seit

1990 auch einen Rundbrief mit dem Titel ,Behinderung und
Dritte Welt" herausgibt (c/c BV Lebenshilfe Marburg, Post-
fach 70 11 63) und regelméBig Symposien veranstaltet, ist der
Informationsaustausch von Wissenschaftlern und Studierenden
sowie von Fachleuten aus Entwicklungshilfeorganisationen und
rehabilitativen Entwicklungsprojekten (Albrecht 1991).

§. Systemisch-rehabilitativer Ansatz

Trotz der verspiteten Befassung mit rehabilitativen Bildungs-
und Entwicklungsfragen besteht, wie auch in anderen
Wissenschaftsdisziplinen iiblich, Konsens dariiber, daff verant-
wortliche Forschung, Beramng und Praxis auf dem Gebict der
Entwicklungszusammenarbeit nur auf der Grundlage von so-
zial-kulturellen Analysen zu angepalten systemisch-rehabili-
tativen Interventionen fithren diirfe. Dieser von den sozio-kul-
turellen Bedingungen ausgehende Entwicklungsansatz (vgl.
Wilken 1990) fihrt zu der Notwendigkeit, bei rehabilitativen
und sonderpidagogischen MaBnahmen realistische Perspekti-
ven zu bedenken, die sozialintegriert und lebenslauferientiert
iber die Schulzeit hinausweisen (vgl. Werner 1987). Im Ge-
gensatz zu einer schulpidagogisch-therapeutischen Praxis, die
noch vieifach einem Aspirationsniveau des , western-standart
of living" verhaftet ist (vgl. Kniel 1992), geht es hier um einen
gemeinwesenintegrierten sozialpiddagogisch-rehabilitativen
Ansatz. Er richtet sich sowohl hinsichtlich des gefiihrdeten
Uberlebens der behinderten Menschen als auch der gefihrde-
ten sozialen Integration, auf das Angebot einer primiren
rehabilitativen Grundversorgung und auf die Vermittlung von
Hilfen und Kompetenzen zur Lebensbewiltigung. Unter dem
Gesichtspunkt der Lebenslauforientierung erstreckr sich die-
ser Ansatz sodann auf das Angebot erweiterungsfihiger schu-
lischer und beruflicher Basisqualifikationen. Die hier vertre-
tene systemisch-rehabilitative Grundbedirfnisorientierung wire
allerdings falsch verstanden, wenn sie dazu mibraucht wilr-
de, soziale Entwicklungsfortschritte oder individuellen sozia-
len Aufstieg zu verhindern. Vielmehr soll Grundbedilrfnis-
orientierung unter den gegebenen, verinderungsbediirfiigen
Bedingungen dazu beitragen, die von Behinderung bedrohten
und betroffenen Menschen in ihrem Uberlebenskampf ernst
zu nehmen und sie unter dehumanisierten Existenzbedingungen
zu unterstiitzen (vgl. Saib u. Grimm 1988). Es mufl auch ver-
mieden werden, unter dem Aspekt der Grundbedorfnis-
orientierung einseitige Schwerpunktsetzungen zu betreiben und
allein im lindlichen Raum Entwicklungsprogramme zu fbr-
dem, in der Annahme, damit die Land-Stadt-Migration begren-
zen zu konnen. Behinderte Menschen leben in lindlichen wie
auch in st#dtischen Armuisgebieten. [hnen ist an beiden Orten
entwicklungsrelevante Hilfe zu bieten. Weder darf Entwick-
lungszusammenarbeit instrumentalisiert und miBbraucht wer-
den fiir dubiose , Ruralisierungskampagnen®, es sei denn, sie
wiren geeignet, den Lebensstandard der unterdriickten Bevdi-
kerung zu verbessern (vgl. Aiyar 1991), noch darf sie dazu
fihren, , pidagogische Modelle, Ideale und Wunschvorstellun-
gen, die sich bei uns oft nur begrenzt bewihrt haben, in Ent-
wicklungslindern zu verwirklichen*. Wo und unter welchen
Bedingungen sich Menschen eine bessere Zukunft erhoffen,

wir haben ihre Enischeidung zu respektieren (vgl. Bergmann
1992).
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6. Kriterien rehabilitativer Entwicklungsrelevanz

Als den dargelegten aligemeinen entwicklungsstruktu-
rellen Leitzielen fir vine pragmatische Grundbedtrfnis-
orientierung, die sich gegenwarts- und zukunfishezogen auf
rehabilitative Entwicklungszusammenarbeit erstreckt, soll
im folgenden das Kriterium der Entwicklungsrelevanz an
ausgewiihiten Aspekten konkretisiert werden.

6.1 Nirgendwo tritt der sich wechselseitig bedingende
Doppelcharakier von Behinderung als individuelle Schidi-
gung und gesellschaftliches Produke so deutlich zutage, wie
in den Armutsbereichen der , Dritten Welt. Zwar leiden in
allen sozialen Schichten Familien, wenn sich ihr Kind nicht
erwartungsgemiB entwickelt ader ein Angehbriger von Be-
hinderung betroffen ist, aber in den Armutsbereichen ku-
mulieren die Schidigungsfaktoren in einem bio-sozialen Pro-
zefl. Denn zu den Hauptursachen von Krankheit und Behin-
derung zéhlen hier armutshedingl: katastrophale wahn-
hygienische Verh#ltisse, schlechte Trinkwasserversorgung
und durch Mangelernithrung hervorgerufene extreme Ernih-
rungsstérungen. Diese reduzieren die Widerstandskrifte und
fithren inshesondere bei Kindem zu gravierenden Ennwick-
lungsstérungen mit somatischen, psychischen und kogniti-
ven Folgewirkungen. Zudem fithrt dic inferiore Stellung der
Frau in patriarchalischen Mangelgesellschaften dazu, dal
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sie nicht nur diskriminiert wird, sondern dall
ihr auch, wie dies etwa in Indien der Fall ist
{vgl. Wilken u. Wilken 1987), nur ein gerin-
gerer Anteil an der Familienem#hnung zuge-
standen wird. Entsprechend hiufiger leiden Frauen unter
noch stérkerer Unteremihrung mit gravierenden Auswirkun-
gen firr die Nachkommen. Fetale Mangelernzhrung, Andmie
bei Mutter und Kind wirken sich auf die Hirnreifung aus
und fithren bei fortbestiehender Unterermdhrung wiihrend der
S#uglingszeit zu schwerwiegenden kéwperlichen und gei-
stigen Beeintriichtigungen. Dieser bio-soziale Prozel, der
aufgrund ungerechter sozial-kultureller Strukturen, von
Hunger, Krankheit, Obdachlosigkeit und Unwisserheit zu
einer hohen Sterblichkeitsrate fithri, bedingt wiederum das

generative Verhalten, da bet vidlligem Fehlen von garantier-
ten Sozialejstungssystemen nur iberlebende Kinder die
Versorgung der Eltern im Falle von Krankheit uad Alter si-
chern kdnnen. Von daher wird ecinsichtig, daB Behinderten-
arbeit sich nur dann als entwickiungsrelevant erweist, wenn
sie von einem ganzheitlichen praventiven und rchabilitativen
Konzept ausgehl, das die ,basic needs* der von Behinde-
rung bedrohten und betroffenen unterprivilegieden Massen
erreicht. Demgem4f gilt, dad alles, was geeignet ist,
grundbediirfnisbezogen Armut und Unwissenheit zu mini-
mieren, auch geeignet ist, Behinderung zu iiberwinden. Es
gilt also auf dem Gebiet der Zusammenarbeit im Behinder-
enwesen eine Doppelstrategie zu verfolgen: Rehabilitation
durch angemessene medizinische Versorgung und unmittel-
bare armutsvermindernde Hilfe unter Einbezug der Aku-
vierung des Selbsthilfepotentials und zugleich medizinische
Priivention zur Vermeidung von Behinderung sowie sozial-
kulturelle | Enthinderung".

6.2 Aufgrund der existenzbedrohenden Armutssituation
ist Behinderung in Entwicklungslindem ein zentrales Pro-
blem flir eine Vielzahl von Menschen, die direkt oder indi-
rekt von ihr betroffen sind und nicht ein relatives Rand-
problem wie dies in den Industrieldndeen der Fall ist. Diese
Gegebenheit legitimiert Entwicklungszusamroenarbeit bej
kritischen Bedenken, die nach Grinden gerade
fir eine Schwerpunktsetzung im Behinderten-
bereich fragen. Angesichts der Tatsache, dafl die
vitalen Lebensrisiken und die soziale Existenz
in der Armutssituation der , Dritten Welt" sozial-
rechtlich véilig ungesichert sind, bedeutet das
Betroffensein von Behinderung eine weitere gra-
vierende Erschwerung des Existenzkampfes,
Zudem zerbricht durch den geselischaftlichen
Wandel die Grofifamilie, die ehedem aufgrund
sozialer Reziprozitit als soziales Netz fir alte,
kranke und behinderte Angehtrige fungierte. Sa-
zial-Bkonomische Probleme in den lindlichen
Regionen, die durch traditionelle lokale Macht-
strukturen der Ausbeutung und Entrechtung ge-
kennzeichnet sind, filhren zur Migration in die
urbanen Zentren. Hier entstehen Kernfamilien,
die ohne den Schutz des groBfamilifren Zusam-
menhalts, zumal unter den Existenzbedingungen
der stddtischen Slums, in ihrer {solicrung viel-
filtigen Risiken ausgelieterl sind. Mit der Isolierung und
dem Zerbrechen traditioneller Gesellschafismuster, die ge-
eignet waren, das Uberleben in einer Mangelgeselischaft
zu optimieren, erfolgt eine Abkoppelung und zunchmende
Entfremdung vom sozial-kulturellen Erbe, Generationen
fiberdauerndes Persistieren in Elendsstrukturen fithrt fiber
soziale Entwurzelung und Kompetenzdeprivation zu
identitidtsbriicken. Wo Ober Generationen hin Leben anf
schieres [berleben reduziert ist, nimmt es nicht wunder,
wenn elementarste Zusammenhénge eiwa ,zwischen sau-
berem Wasser, sanitdren Hygiene und Gesundheit* nicht
mehr bewuflt sind (vgl. Dohnanyi 1991).

Wie sehr auch immer im internationalen entwicklungs-
theoretischen Dialog dependenziheoretische vnd moder-
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nisierungstheoretische Ansitze konkurrieren mdgen, iiber-
tragen auf den Armutsbereich eines ,,Dritte-Welt-Landes*
sind sowohl die innergesellschaftlich bestehenden Abhingig-
keits- und Unterdriickungsstrukturen als auch die intrakultu-
retlen Identitdtsbrische Realitiit. Als cntwicklungsrelevant
werden sich unter dehumanisierten Strukturen wohl nur
mehrperspektivische Strategien erweisen, die im Sinne Paulo
Freire's (1971, 44) nicht fir die Betroffenen, sondem mit
ithnen ,die Wiedergewinnung ihrer Menschlichkeit verfol-
gen.

Grundsitzlich bedarf es hierfilr, wie Lenhart (1990, 153)
darlegt, , einer basalen Motivation zur Entwicklung des tiber-
all vorhandenen Potentials und einer Unterstiitzung, die das
Bewufitsein von Selbstdndigkeit und der Fahigkeit zur
Selbstbestimmung stdrkt. Demgemil wire ein evolu-
tionistischer Ansatz zu verfolgen, insofern er geeignet er-
scheint, fundamentale Uberlebens- und Selbsthilfepotentials
iber die engere individuelle oder kernfamiliale Situation
hinausfilhren und in Ankniipfung an verschilttete traditionale
Sozialformen die Entwicklung von gemeinwesenintegrierten
Untersttitzungs- und QOrganisationsstrukturen im Sinne von
Betroffenen-Selbsthilfe-Gruppen erméglichen. Als entwick-
lungsrelevantes Kriterium fuhrt dies gegeniiber der gene-
rellen Etablierung institutionalisierter Behindertenhilfe in
Heimen und Anstalien zur Priferenz einer familien- und
gemeinwesenintegrierten Rehabilitation (vgl. Wilken 1992,
101fF.).

6.3 Zusammenfassend wire unter dem Kriterium der
Entwicklungsrelevanz fur die Forderung von Rehabilitati-
onsinitiativen zu folgemn:

- daB Behindertenhilfe nicht allein der oberen Sozial-
schicht zugute kommt, sondemn insbesondere den Menschen
in den Armutsbereichen, die sich selbst kaum zu hellen ver-
mdogen;

- daf familien- und gemeinwesenintegrierte Basiszentren
gegenitber segregierenden Vollzeiteinrichtungen favorisiert
werden und

- daB Prinzipien der Scibsttitigkeit, der Seibstbehauptung
und der Solidaritit im Blick auf ihre Entwicklungsdynamik
beachtet werden.

Es bleibt zu hoffen, daB angesichts intemationaler Kam-
pagnen zur Bewufitmachung der Rechte behinderter Men-
schen, sich auch in der ,,Dritten Welt* eine angemesscne
Rehabilitations- und Behindertenhilfe etabliert. Dazu ist es
ndtig, daB nicht linger unkoordinient, zuféllig und wenig
effizient Entwicklungshilfe im Bereich Bildung und Reha-
bilitation Behinderter erfolgt, sondern daf jenseits nationa-
ler und internationaler Kompetenzstreitigkeiten die notwen-
digen und an den Bedirfnissen der Bevdlkerung orientier-
ten Mafinahmen entwicklungsrelevant crfolgen.
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