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Simone Abels

Projektband zum Forschenden Lernen  
im inklusiven naturwissenschaftlichen Unterricht

Im April 2018 startete das vom BMBF geförderte Projekt „Naturwissenschaftli-
chen Unterricht inklusiv gestalten – Kompetenzentwicklung von Lehramtsstudie-
renden für und mit der Praxis“ (Nawi-In), in dem der Frage nachgegangen wird, 
welche professionelle Kompetenzentwicklung sich bei Lehramtsstudierenden der 
Primar- und Sekundarstufe I im Projektband bezüglich inklusiven naturwissen-
schaftlichen Unterrichts feststellen lässt.
Das Forschungsfeld bilden zwei Seminare im Projektband an der Leuphana Uni-
versität Lüneburg:
1.	 „Inklusion im naturwissenschaftlichen Unterricht in der Grundschule“
2.	 „Forschendes Lernen im inklusiven Naturwissenschaftsunterricht“

Projektband 1 richtet sich an Studierende des Grundschulfaches Sachunterricht 
mit naturwissenschaftlichem Bezugsfach. Projektband 2 können Studierende mit 
Chemie und/oder Biologie als Fach belegen, sodass hier der Fokus auf der Sekun-
darstufe I liegt. Im Rahmen von Nawi-In konnten drei Kohorten von Studie-
renden Teil des Projekts Nawi-In sein, d.h. beide Projektbandseminare wurden 
seit dem Wintersemester 2018/19 dreimal mit unterschiedlichen Studierenden 
durchgeführt. Die dritte und letzte Kohorte startet im Februar 2021 ihr Langzeit-
praktikum. Die Kompetenzentwicklung wird im doppelten Sinne beforscht. Zum 
einen beforschen die Studierenden im Sinne von Aktionsforschung ihre eigene 
Kompetenzentwicklung. Zum anderen wird dies durch die Begleitforschung von 
drei Doktorierenden ergänzt. Der Fokus der Untersuchung der Kompetenzent-
wicklung der Studierenden liegt bei allen drei Kohorten auf den ersten beiden Se-
mestern des Projektbands (vgl. auch Brauns, Egger, & Abels, 2020; Egger, Brauns, 
Sellin, Barth, & Abels, 2019).

1  Hochschuldidaktische Gestaltung der beiden Seminare  
im Projektband

Ziel der Seminare ist, dass die Studierenden ihre Kompetenzen zur Planung, 
Durchführung, Analyse und Reflexion inklusiven naturwissenschaftlichen Unter-
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richts erweitern. Im ersten Semester vertiefen die Studierenden ihr fachdidak-
tisches Wissen und Können zu inklusivem naturwissenschaftlichen Unterricht 
(Abb. 1). Im Mittelpunkt steht das Forschende Lernen (engl. inquiry-based lear-
ning (IBL)) als naturwissenschaftsdidaktischer Ansatz, der sich für die Kombina-
tion mit inklusiver Pädagogik als gut geeignet erwiesen hat (Abels, 2015; Abels & 
Koliander, 2017; Scruggs et al. 2008; Therrien & Watt, 2016). Außerdem erwer-
ben die Studierenden forschungsmethodische Kompetenzen bezüglich Aktions-
forschung, Videographie und Videoanalyse (Derry et al., 2010; Laudonia et al., 
2018; Mamlok-Naaman & Eilks, 2012; Riegel & Klaas, 2013; Tuma et al. 2013), 
um ihre eigene Unterrichtsgestaltung und damit ihre eigene Professionalisierung 
zu beforschen. Dieser forschende Blick auf die eigene Praxis soll die Studierenden 
darin befördern, später als Lehrpersonen in der Schule kritisch und reflektiert 
auf den eigenen Unterricht zu schauen und aus Evidenzen Schlussfolgerungen 
zur Verbesserung des eigenen Unterrichts zu ziehen (Altrichter et al., 2018). Um 
sie darin zu unterstützen, werden in Einzel- und Gruppensituationen ausgewähl-
te Videoszenen fremder Lehrpersonen im Form von Video-Stimulated Reflections 
analysiert (Powell, 2005).

Abb.1:  Aktivitäten im Projektband und die Begleitforschung durch Nawi-In (Brauns et al., 2020, 
S. 208)

Im zweiten Semester gehen die Studierenden in die Praxisphase, ein ca. fünfmo-
natiges Praktikum in der Schule. Dort sollen sie ihre erworbenen Kompetenzen 
anwenden, indem sie zweimal einen selbst geplanten und durchgeführten Unter-
richt im Sinne Forschenden Lernens auf Video aufnehmen. Aus diesen Videos 
wählen die Studierenden ein- bis zweiminütige Szenen aus, die sie im 14tägigen 
Begleitseminar in Form von Video-Stimulated Recalls reflektieren (Powell, 2005). 
Dafür präsentieren sie ihre Beobachtungen zu inklusiven und exklusiven Momen-
ten ihres Unterrichts, interpretieren diese theoriegeleitet und schlagen Handlungs-
alternativen vor, wie der naturwissenschaftliche Unterricht beim nächsten Mal 
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inklusiver gestaltet werden könnte. Dabei setzen sie sich für die zweite Durchfüh-
rung und die Reflexion des zweiten Videos eine konkrete Entwicklungsaufgabe. 
Dieses Vorgehen orientiert sich am Reflexionszirkel Korthagens (Korthagen et al., 
2006; s. Abb. 1), aber auch an den grundlegenden Ideen von Professional Vision 
(Schwindt, 2008; Seidel et al., 2011). Es geht zum einen darum, was die Stu-
dierenden in den Videoszenen wahrnehmen (noticing) und zum anderen darum, 
wie sie das Wahrgenommene analysieren und interpretieren (knowledge-based re-
asoning) (van Es & Sherin, 2008). Im Anschluss an dieses Vorgehen erhalten die 
Studierenden Feedback von der Seminarleitung und den Peers.

2  Beforschung der Kompetenzentwicklung der Studierenden

Um die Kompetenzentwicklung der Studierenden zu explorieren, werden die 
oben dargestellten Projektbandangebote intensiv beforscht. Die zentrale For-
schungsfrage lautet, welche professionelle Kompetenzentwicklung für inklusiven 
naturwissenschaftlichen Unterricht der Primar- bzw. Sekundarstufe I sich bei 
Lehramtsstudierenden im Projektband feststellen lässt. Zur Datenerhebung wer-
den verschiedene Forschungsmethoden eingesetzt (Abb. 2).

Abb. 2:  Übersicht der Erhebungsmethoden im Nawi-In Projekt

Im Fragebogen werden die Studierenden mittels eines offenen Items nach ihrem 
Verständnis von inklusivem naturwissenschaftlichen Unterricht gefragt und sollen 
auf einer 4er-Likert-Skala ihre Einstellung hierzu, ihre Selbstwirksamkeitsüber-
zeugung und ihre didaktischen Fähigkeiten selbst einschätzen (Troll et al., 2019). 
Die Video-Stimulated Reflections werden von den drei Doktorierenden des Pro-
jekts geleitet und audiografiert. Dabei wird den Studierenden einzeln der immer 
gleiche Zusammenschnitt einer naturwissenschaftlichen Sachunterrichtsstunde 
gezeigt, die die Studierenden bzgl. inklusiven naturwissenschaftlichen Unterrichts 
reflektieren. Während des Praktikums filmen die Studierenden nach einer Einwei-
sung durch geschulte Hilfskräfte ihren eigenen Unterricht. Im parallel laufenden 
Projektbandseminar werden die Video-Stimulated-Recalls ebenfalls audiografiert, 
wobei der Stimulus für die Reflexion durch die eigenen Videos der Studierenden 
geliefert wird. Um herauszufinden, was die Studierenden in den Videos wahr-
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nehmen und welche Aspekte inklusiven naturwissenschaftlichen Unterrichts sie 
im Unterricht zeigen, werden diese Daten inhaltsanalytisch mittels des Katego-
riensystems inklusiver naturwissenschaftlicher Unterricht (KinU) ausgewertet 
(Brauns & Abels, 2020)1. Um festzustellen, wie die Studierenden diese Aspekte 
analysieren, werden die Reflexionsdaten mit dem Analytical Competency Model 
(ACM) analysiert (Egger & Abels, in Vorb.).
Neben den drei Promotionen sind außerdem eine Bachelorarbeit und zwei Master-
arbeiten im Nawi-In Projekt entstanden. Die beiden Masterarbeiten untersuchen 
deduktiv die Kompetenzentwicklung ihrer Kommiliton*innen mittels qualitativer 
Videoanalyse. Als Grundlage dient das KinU. Samantha Wöbcke, die ihre Arbeit 
im Folgenden vorstellt, fokussiert dabei die videobasierte Professionalisierung der 
Sachunterrichtsstudierenden (Wöbcke, 2020). Ann-Marie Bünte, geb. Klöffler, 
hat eng mit Frau Wöbcke zusammengearbeitet und die Professionalisierung der 
Biologie- und Chemiestudierenden beforscht. Die Ergebnisse sind in der Master-
arbeit von Frau Bünte einzusehen (Klöffler, 2020).
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