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Seit seiner ersten Ausgabe 1992 greift das Jahrbuch flr Padagogik ge-
sellschaftliche Entwicklungen und Problemlagen auf und stellt sie in
eine doppelte Beziehung zur padagogischen Diskussion: Zum einen wird
gefragt, welche Konsequenzen die jeweils im Schwerpunktthema be-
leuchteten Entwicklungen flr Erziehung und Bildung sowie im Hinblick
auf die Moglichkeiten und Grenzen padagogischer Konzeptionen haben.
Dabei ist die Perspektive leitend, dass sich padagogische Verhaltnisse
weder auBerhalb gesellschaftlicher Bedingungen begreifen noch ein-
fach aus ihnen ableiten lassen. Zum anderen sind gesellschaftliche
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Desirable Futures?

Zum emanzipatorischen Potential von Gegenwarts- und
Zukunftsbezlgen in der Sexualpadagogik

Marion Thuswald

Zusammenfassung: Der vorliegende Beitrag widmet sich dem disziplindren und
professionellen Feld der Sexualpddagogik, deren Ausrichtung in den letzten Jahr-
zehnten wiederholt Gegenstand und Kampffeld éffentlicher Debatten wurde. Die
Entwicklung emanzipatorischer Sexualpidagogik ab Ende der 1960er Jahre wird
iber einen verdnderten Bezug auf Zukunft und Gegenwart der Heranwachsenden
in den Blick geriickt. An historische Verschiebungen ankniipfend, werden
Gegenwarts- und Zukunftsbeziige gegenwartiger Sexualpiadagogik skizziert und
die Frage nach emanzipatorischen Potentialen in sexualpadagogischen Aus- und
Fortbildungen fiir Pidagoginnen und Pddagogen gestellt.

Abstract: This article examines the disciplinary and professional field of sex edu-
cation (in school), which has repeatedly been subject to public debates since its
implementation over 50 years ago. The development of emancipatory orientated
sex education at the end of the 1960ies is being focused as a changed reference
to both the present and the future of adolescents. Based on those historical shifts,
references to the present and the future of current sex education are sketched and
the question of emancipatory potential in sex education training for educators is
posed.

Keywords: Sexualpadagogik, Lehrerbildung, Emanzipation, sexuelle Bildung

2006 veroffentlichten Frigga Haug und Ulrike Gschwandtner ihre Studie ,,Stern-
schnuppen. Zukunftserwartungen von Schuljugend Anhand von rund 500
Aufsitzen, die Schiilerinnen und Schiiler in Deutschland und Osterreich zum
Thema ,Ein Tag in meinem Leben in 20 Jahren® geschrieben hatten, arbeiten
die Autorinnen heraus, wie das Verhiltnis zu Arbeit und Technik, Kérper
und Sexualitit, Gesellschaft und nahen Beziehungen, Freizeit und Politik in
den Texten der 12- bis 19-Jahrigen entworfen wird. Die Autorinnen gestehen
in der Zusammenfassung, dass sie — dhnlich wie bei der kleineren Vorginger-
studie (vgl. Haug 1984) - Schwierigkeiten mit den Zukunftsvorstellungen oder
besser gesagt der attestierten ,Fantasielosigkeit” der Schiilerinnen und Schiiler
hatten (vgl. 2006, S. 155). Die Geschichten scheinen ihnen zu angepasst, zu
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sehr von klischeehaften medialen Bildern geprigt und stark in Klassen- und
Geschlechternormen verhaftet - anscheinend ohne Aufbruchsstimmung, ohne
Entwiirfe von (weiblicher) Kollektivitit und ohne gesellschaftlichen Gestaltungs-
willen, so das Resiimee der Autorinnen. Zu dhnlichen Einschitzungen mogen
(Sexual-)Padagoginnen und Padagogen bisweilen kommen, wenn sie mit Heran-
wachsenden - etwa im Rahmen von sexualpddagogischen Workshops - zu (vor-
stellbaren) Lebens- und Beziehungsweisen arbeiten.

Die Ergebnisse der Studie miissen nicht nur in ihrem historischen Kontext,
sondern auch vor dem Hintergrund ihrer Entstehung in der Schule gedeutet
werden, wie Fritz Betz (2006) in einer Rezension zu den ,Sternschnuppen®
anmerkt. Dabei ist, so meine ich, nicht nur das Wissen der Schiilerinnen und
Schiiler dariiber relevant, dass ,ihre Aufsitze von Autorittspersonen gelesen
werden” (ebd.), sondern auch, dass in der Schule bestimmte Formen des Denkens
und Schreibens getibt und damit nahelegt werden - andere hingegen nicht. Viele
der Texte sind vermutlich im Sinne ihres ,,Schiilerjobs“ (Breidenstein 2006) mehr
oder weniger pragmatisch erledigt worden.!

Wenn wir die aus feministischer und gesellschaftstheoretischer Perspektive
formulierten Einschidtzungen der Autorinnen dennoch ernst nehmen, dann
lassen sich daran ankniipfend mindestens drei Fragen aufwerfen: Forschungs-
methodologisch und -methodisch konnte danach gefragt werden, wie die
Rahmenbedingungen der Forschung gestaltet sein miissten, damit sie ,,andere
Geschichten im Sinne von Haug und Gschwandtner evozieren bzw. wahrschein-
licher werden lassen - auch unter gegebenen gesellschaftlichen Verhéltnissen. Die
zweite Frage wirft Haug in einem Nachtrag zum Buch auf: Sie erzahlt darin von
ihrem Besuch in einer der Schulklassen, die an der Studie teilgenommen haben,
und reflektiert selbstkritisch iiber diesen einzigen Versuch, mit den Jugendlichen
iiber die Ergebnisse ins Gesprach zu kommen.? Wie konnten also, so liele sich
fragen, die Ergebnisse als Anlass fiir eine kritische und erméchtigende Aus-
einandersetzung mit gesellschaftlichen Verhaltnissen und Zukunftsvorstellungen
geniitzt werden? Zum Dritten konnte auch die viel groflere Frage gestellt werden,
wie Schule gestaltet sein miisste, damit in ihr andere Zukiinfte imaginiert und

1 Haug und Gschwandtner reflektieren zwar die unterschiedlichen Formulierungen der Auf-
gabenstellung und ihre Effekte und setzen die Ergebnisse auch gekonnt mit gesellschaft-
lichen Verhiltnissen sowie medialen Inszenierungen in Bezug. Die Frage nach dem Ein-
fluss der konkreten Entstehungsbedingungen der Geschichten im Kontext von Unterricht
erfihrt aber wenig Beachtung.

2 Haug berichtet dabei zunéchst von ihrer eigenen Unbeholfenheit, mit den Schiiler:innen in
Kontakt zu kommen, und erzéhlt dann davon, wie schliefllich doch ein Gesprach zustande
kam. Das Wort ,,resigniert®, so berichtet sie, scheint die Realitdt dieser Jugendlichen in der
Berufsorientierungsphase zu treffen und macht ein Sprechen iiber gesellschaftliche Wider-
spriiche méglich — wenn auch nur kurz. Der Bildungsanteil dieses Forschungsprojekts blieb
also in den Anfingen stehen, wie Haug selbst konstatiert (vgl. Haug/Gschwandtner 2006,
S. 1591F,, Haug 2009, S. 97 ff.).
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niedergeschrieben werden konnten - eine Frage, die die Autorinnen zum Ende
ihres Buches appellativ aufgreifen:

»Es gilt eine Form zu finden, in der Aufbruch tiberhaupt lebbar wird, Widerstand mach-
bar, Gestaltung mit Genuss verbunden wird. In den Aufsitzen aus der Schule bleibt
deren wichtigste Aufgabe, die in einer von Individualisierung und Prekarisierung ge-
pragten Gesellschaft immer zentraler wird, als Leerstelle: das Begreifen der Moglich-
keit, die Gestaltung des Lebens gemeinsam mit anderen anzugehen, die Gesellschaft-
lichkeit der eigenen Existenz zu erkennen und sie so auszurichten, dass sie ,lebenswert*
ist. Das Herstellen dieser Kollektivitit, die die Einzelnen in die Gewissheit entlisst,
dass sie ihr Leben nicht alleine gestalten miissen, wire eine zentrale Anforderung an
die Schule.“ (Haug/Gschwandtner 2006, S. 155)

Die angesprochenen groflen Fragen kann dieser Artikel keinesfalls um-
fassend bearbeiten und das disziplindre und professionelle Handlungsfeld der
Sexualpddagogik, dem er sich widmet, kann dies ebenso wenig (alleine) tun.
Nichtdestotrotz scheinen mir die Fragen nach den vorstellbaren Zukiinften
und der kraftvolle Appell am Ende der ,,Sternschnuppen® duf3erst relevant und
orientierend fiir eine (Sexual-)Padagogik, die die Frage nach emanzipatorisch
orientierter ,,demokratisierender Bildung“ (Czejkowska 2013) nicht aufgegeben
hat. Eine solche Piddagogik kommt dabei nicht umhin, die Widerspriiche aufzu-
greifen, in die o6ffentliche Bildung eingespannt ist: Die Entfaltung von Urteils-
kraft durch schulische Bildung in Sinne von Allgemeinbildung, Miindigkeit, Ge-
rechtigkeit und Solidaritét, so Andreas Gruschka (2001), wird durch schulische
Funktionen wie jene der Selektion unterlaufen. Die Schiilerinnen und Schiiler
miissen also ihre Urteilsfahigkeit im Medium dieser Widerspriiche entfalten und
sind herausgefordert, an die Normen zu glauben und sich gleichzeitig realitits-
tiichtig an die Funktionen anzupassen (ebd.).’ Fiir eine Sexualpadagogik, die in
Praxis und Theorie danach fragt, was Emanzipation gegenwirtig bedeuten kann,
konnte aus diesen Uberlegungen die Ausrichtung mitgenommen werden, Wider-
spriiche zu bearbeiten und lebenswerte Zukiinfte sowie befreiende solidarische
Beziehungsweisen! zu imaginieren und ihren Aufbau zu unterstiitzen (vgl.
Thuswald 2020, S. 426 1T.).

3 Gruschka interpretiert dies als ,,Inkorporierung der biirgerlichen Kalte“ (ebd., S. 55).

4 Die politische Autorin und Kiinstlerin Bini Adamczak pladiert in ihrer lesenswerten Studie
»Beziehungsweise Revolution“ (2017) dafiir, dem Begehren nach Solidaritit und der Ge-
staltung entsprechender Beziehungsweisen mehr Aufmerksamkeit zu schenken. Sie sieht
Solidaritit als die bisher am stérksten vernachldssigte Forderung von , Freiheit, Gleichheit,
Briiderlichkeit/Solidaritdt. Solidaritat sei als affektiver Appell leicht zu fassen, aber als
rationales Konzept schwer zu greifen: ,,Historisch war das Begehren nach solidarischen Be-
ziehungsweisen nicht intelligibel, weil es tiber keine politische Sprache verfiigte, um sich zu

148



Von den Zukunftsvorstellungen der Jugendlichen in der Sternschnuppen-
Studie ausgehend, fragt dieser Beitrag nun nach den Gegenwarts- und Zukunfts-
beziigen in der Tradition emanzipatorischer Sexualpadagogik bzw. umgekehrt
nach dem emanzipatorischen Potential von Gegenwarts- und Zukunftsbeziigen
in der Sexualpidagogik.® Unter dem Begrift Sexualpiddagogik wird hierbei im
Folgenden sowohl ein bildungswissenschaftliches Teilgebiet verstanden als
auch ein padagogisch-professionelles Handlungsfeld (vgl. Sielert 2015, S. 12;
Thuswald 2020, S. 591F.). Die folgenden Uberlegungen und Argumentationen
basieren vorrangig auf einer soziografischen Studie zu sexualpadagogischer
Professionalisierung in der Padagoginnen- und Pidagogenbildung® und sind
zudem von den Erkenntnissen und Erfahrungen aus zwei Forschungs- und
Entwicklungsprojekten gespeist, die unter den Namen Imagining Desires und
Reflecting Desires am bildungswissenschaftlichen Fachbereich Kunst- und
Kulturpddagogik an der Akademie der bildenden Kiinste Wien mit aufleruni-
versitiren Partnerinnen und Partnern durchgefiihrt wurden (vgl. etwa Thuswald/
Sattler 2020; Schmutzer/Thuswald 2019). Der Beitrag bezieht sich also sowohl auf
sexualpddagogische Fachliteratur als auch auf beobachtete Praxis in Lehrkrifte-
bildung und Schule.

Gesellschaftliche Transformationen und
sexualpadagogische Verschiebungen

Die ersten zwei Jahrhunderte direkter und planvoller Sexualerziehung in Europa,
so der Erziehungswissenschaftler Walter Miiller, waren davon beherrscht, das
Individuum aus den ,,Fesseln der natiirlichen Triebhaftigkeit zu befreien® (1992,
S.105). Dies bedeutete zumeist einen repressiven Zugang, also ein moglichst
langes Fernhalten und Ablenken der Heranwachsenden von der Sphire des
Sexuellen (vgl. ebd.). Nach ersten sexualreformerischen Bemithungen Anfang des
20. Jahrhunderts’ entwickelte sich ab den spéten 1960ern eine emanzipatorische
Sexualpddagogik, die nicht auf die Beherrschung des Triebs, sondern auf die

artikulieren’, so Adamczak. ,,Es fliichtete in den Bereich des Religiosen, des Traumerischen,
des Rausch, des Wahnsinns“ (ebd., S. 286).

5 Die Fokussierung auf Gegenwarts- und Zukunftsorientierung soll nicht implizieren, dass
Vergangenheitsbeziigen aus der Perspektive emanzipatorisch orientierter Bildung keine Be-
deutung zukommt, sondern ist lediglich dem begrenzten Rahmen des Artikels geschuldet.

6 Im Rahmen der Studie wurden zwischen 2013 und 2017 zwolf einfithrende sexual-
péadagogische Veranstaltungen in der Aus- und Fortbildung von Piadagog:innen, ins-
besondere von Lehrer:innen, in Osterreich beobachtet. Nicht einbezogen wurden mehr-
semestrige sexualpiddagogische Lehrginge (vgl. Thuswald 2020, S. 1291F.).

7  Ein Beispiel dafiir sind die sexualreformerischen Initiativen von Annie Reich (2016 [1932];
vgl. Sager 2016).
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Emanzipation von dufleren und verinnerlichten Unterdriickungsmechanismen
abzielte. Zu dieser Zeit, dies gilt es dabei zu vergegenwirtigen, waren Homo-
sexualitdt, vorehelicher Sex und Abtreibung noch kriminalisiert, uneheliche
Kinder benachteiligt und Frauen und Ménner in der Ehe nicht gleichgestellt. Der
emanzipatorische Zugang, so Miiller, basierte darauf, dass dem Sexualtrieb eine
neue Bedeutung beigemessen wurde: Galt Sexualitit in der repressiven Sexual-
erziehung eher als kulturfeindlich und tendenziell zerstorerisch, so wurden ihr
in der gesellschaftskritisch orientierten Sexualpiddagogik Qualititen wie Frei-
heit, Frieden, Humanitat, Gliick und Solidaritét zugeschrieben. Der Sexualtrieb
wurde also nicht mehr als negative, sondern als positive Kraft begriffen (vgl.
ebd., S. 115). Heranwachsende sollten daher unterstiitzt werden, ihr Sexualleben
angst- und schamfrei und in Respekt und Verantwortung zu gestalten.

Emanzipatorisch orientierte Sexualpadagogik bzw. die Forderung nach
einer solchen durch Schiiler:innen- und Studierendenbewegungen entwickelte
sich in Abgrenzung zu einer auf Ehe und Familie ausgerichteten (christlich-)
konservativen Sexualmoral und einer entsprechenden Erziehung, die die Heran-
wachsenden iiber Sexualititsfragen hidufig im Ungewissen lief8. Der Perspektiv-
wechsel, der damit vollzogen wurde, kann auch als ein veranderter Bezug
auf die Zukunft und Gegenwart der Heranwachsenden in den Blick geriickt
werden. Durch die Anerkennung kindlicher und jugendlicher Sexualitat (vgl.
Gliick 1998; Sager 2015) riickte die Gegenwart der Heranwachsenden in den
Fokus, und die ausschlieSliche Ausrichtung auf die Zukunft von Ehe und Familie
wurde deutlich kritisiert. ,Das augenblickliche Gliick des Heranwachsenden
[darf] nicht einem zukiinftigen aufgeopfert werden®, so eine von ,,zehn Thesen
zu einer nicht-repressiver Sexualerziehung“ (Kentler 1969).® Innerhalb der so-
genannten 1968er-Bewegung wurde auch die Position vertreten, dass sexuelle
Befreiung und eine entsprechende (Sexual-)Erziehung zentrale Ansatzpunkte
fir revolutiondre gesellschaftliche Umwilzungen seien. Sexualpadagogik wurde
somit auch als Mittel der Ausrichtung auf eine andere gesellschaftliche Zukunft
konzipiert. Zu diesem als {iberzogen und instrumentalisierend kritisierten An-
spruch gingen die meisten sexualpidagogischen Autorinnen und Autoren in den
1970/80er Jahren jedoch auf Distanz, und der Fokus verschob sich in Richtung
individueller Selbstbestimmung, der Erweiterung sexualpadagogischer Ziel-
gruppen und Themenfelder und einer Professionalisierung sexualpidagogischer
Akteurinnen und Akteure (vgl. Miiller 1992, S. 119; Gliick 1998; Schmidt/Sielert/
Henningsen 2017).

Inzwischen sind die meisten sexualpadagogischen Materialien in Deutschland
und Osterreich als ,,sexualfreundlich” einzuschitzen, so Renate-Berenike Schmidt

8  Zur Person Helmut Kentlers und seiner duferst kritikwiirdigen Rolle in der Rechtfertigung
von sexuellen Handlungen zwischen Erwachsenen und Jugendlichen in Abhéngigkeits-
verhiltnissen vgl. Institut fiir Demokratieforschung 2016; Thuswald 2020, S. 38 ff.
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und Uwe Sielert (2012, S.25). Das bedeute unter anderem die Anerkennung
kindlicher und jugendlicher Ausdrucksformen von Sexualitit, den Einbezug von
Verhiitungsmitteln und Homosexualitit sowie die Ausrichtung an Geschlechter-
gleichheit (vgl. ebd. sowie Thuswald 2020, S. 290 ff.). Die Unterscheidung zwischen
emanzipatorischen und anderen sexualfreundlichen Zugéngen lésst sich gegen-
wirtig also nicht mehr so leicht treffen. Dies liegt daran, dass manche Positionen,
die emanzipatorische Sexualpadagogik frither auszeichneten, gegenwirtig als
professioneller Konsens in der Sexualpddagogik gelten.® Gleichzeitig findet sich
in der Sexualpadagogik weniger radikale Gesellschaftskritik, und der Begriff
»emanzipatorisch® wird kaum mehr verwendet. Ansitze in der Fachliteratur,
die einer emanzipatorischen Tradition zugerechnet werden kénnen, benutzen
Bezeichnungen wie ,neo-emanzipatorisch® (vgl. Hammer/Ziegelwanger 2012,
S. 105ff; Sielert/Valtl 2000; analytisch dazu Miiller 1992), ,kritisch-reflexiv®
(Sielert 2015), ,,Sexualpidagogik der Vielfalt“ (Tuider et al. 2012) oder ,,nicht-
diskriminierend“ bzw. ,,diskriminierungsreflektiert“ (Debus 2016, 2021). Inhalt-
liche Verschiebungen lassen sich in der Gesellschaftsdiagnose und der Ein-
schitzung des sexualpadagogischen Bedarfs ausmachen: Wihrend zu Beginn der
emanzipatorischen Sexualpadagogik etwa der Einsatz fiir die Enttabuisierung von
Sexualitdt sowie die Anerkennung von jugendlicher Sexualitit wesentlich waren,
wird heute angesichts von neuen Informations- und Kommunikationstechno-
logien die Notwendigkeit von Initimititsschutz betont. Verschiebungen fanden
und finden auch in den theoretischen Bezugspunkten der Sexualpidagogik statt.
Wihrend in den Anfingen der emanzipatorischen Sexualpddagogik neben der
Erziehungs- und Sexualwissenschaft auch die Kritische Theorie einen wichtigen
theoretischen Bezugspunkt bildete, wurden ab den 2000er Jahren verstarkt post-
strukturalistische Theorien sowie Gender und Queer Studies rezipiert (vgl. etwa
Timmermanns et al. 2004, S. 16). In den praktischen Zugangen und didaktischen
Ansidtzen macht Walter Miiller Anfang der 1990er Jahre eine Verschiebung von
rationalistischen zu stidrker emotions- und korperorientierten Zugéngen aus,
wobei Wissensvermittlung noch immer eine grofie Rolle spielt (vgl. Miiller 1992,
S. 1191t). Die angesprochenen Veridnderungen driicken sich auch in einer Ver-
schiebung zentraler Begriffe aus: Begriffe wie Freiheit, Emanzipation und Gliick
werden weniger verwendet, wihrend Identitét, Recht, Vielfalt und Reflexion an
Bedeutung gewinnen."

Mit Blick auf die sexualpddagogische Praxis von Aus- und Fortbildungs-
veranstaltungen fiir Lehrkréfte ldsst sich ebenfalls konstatieren, dass

9 Das bedeutet jedoch nicht, dass auch die schulische Praxis durchwegs danach aus-
gerichtet ist.

10 Manche Autor:innen setzen Identitit als zentral in der Zielbestimmung sexualpiddagogischer
Arbeit (vgl. etwa Sielert, Timmermanns, Henningsen), wahrend andere eher dekonstruktiv
oder kritisch auf Identitit sehen und Begriffe wie Vielfalt, Dynamisierung, Queering oder
Antidiskriminierung fokussieren (wie etwa Hartmann, Tuider, Debus).
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Sexualfreundlichkeit als professioneller Konsens auszumachen ist. Dabei lasst
sich auch eine starke Orientierung auf die Gegenwart der Heranwachsenden
beobachten. Dies bedeutet etwa eine Ausrichtung auf die Lebenssituation der
Kinder und Jugendlichen, auf ihre Fragen, Sorgen und Erfahrungswelten als
Heranwachsende. Als praktisches Ziel sexualpadagogischer Interventionen gilt
dann etwa die Entlastung der Jugendlichen angesichts gesellschaftlichen Norm-
drucks und sexueller Mythen sowie Wissensvermittlung als Basis informierter
selbstbestimmter Entscheidungen. In der Ausrichtung der beobachteten Ver-
anstaltungen lassen sich jedoch auch grofle Unterschiede ausmachen, etwa
dahingehend, ob und in welcher Weise geschlechtliche, amourdse und sexuelle
Vielfalt (Debus 2016) iiber Homosexualitdt hinaus einbezogen wird, inwieweit
Geschlechter- und Sexualnormen reflektiert und sexualisierte Ubergriffe und
Grenzachtung zum Thema gemacht werden. Anders formuliert: Die Aus- und
Fortbildungen unterscheiden sich dahingehend, inwieweit sie machtreflektiert
und gewaltinformiert ausgerichtet sind und die politischen und theoretischen Be-
wegungen der ,Dynamisierung von Geschlecht, Sexualitit und Lebensform® auf-
greifen (vgl. Hartmann 2004; Thuswald 2020, S. 309 f.). An den Diskreditierungs-
kampagnen und Gegenbewegungen, die von konservativ-religiosen und rechten
Akteurinnen und Akteuren gegen Gender Studies, progressive Sexualpadagogik
und Gleichstellungsmafinahmen beobachtet werden konnen, zeigt sich, dass
diese politischen und theoretischen Dynamisierung- und Selbstbestimmungs-
bewegungen als bedrohlich fiir patriarchale, heterosexuelle (und weifle) Vor-
herrschaft eingeschitzt werden (vgl. etwa Hark/Villa 2017; Sager 2021). Neben
einer Liberalisierung sexueller und sexualpddagogischer Politiken seit den
1960er Jahren, die durch Selbstbestimmungsbewegungen erkdampft und durch
neoliberale Okonomisierung unterstiitzt und gleichzeitig konterkariert werden
(vgl. Schmidt 2014; Debus 2015), lassen sich heute also auch Verfechter:innen
einer Retraditionalisierungsbewegung ausmachen, die binire Geschlechtervor-
stellungen vertreten, die Rechte von LGBTIQ-Personen einschrinken wollen
und/oder die Straffreiheit von Schwangerschaftsabbriichen bekdmpfen. Diese
widerspriichliche Gleichzeitigkeit zeigt sich in Bezug auf Sexualpiadagogik daran,
dass die programmatischen Grundlagen - also die Policy Papers zu Sexual-
péadagogik auf transnationaler und nationaler Ebene - iiberwiegend progressiv,
im Sinne einer macht- und geschlechterreflektierten und vielfaltsorientierten
~Comprehensive Sex Education’, einzuschitzen sind, Sexualpddagoginnen und
-padagogen und ihre vielfaltsorientierte und antidiskriminatorische Arbeit aber
zugleich von rechts-konservativen Akteur:innen offentlich diskreditiert werden
(vgl. etwa Tuider 2016; Vasold 2016). So unternahmen in Osterreich rechts-
konservative Parteien im Parlament 2019 einen Vorstof, sexualpddagogische
Vereine aus den Schulen zu verbannen. Vor dem Hintergrund dieser gesellschaft-
lichen Diskurse, die als Rahmungen sexualpddagogischer Arbeit bedeutsam
sind, soll die Frage nach Gegenwarts- und Zukunftsorientierung mit Blick auf
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beobachtete Praxis differenziert werden: Fehlt es der sexualpddagogischen Arbeit
an Beziligen auf die Zukunft der Heranwachsenden? Und/oder hat die Gegen-
wartsorientierung ihr emanzipatorisches Potential verloren?

Zukunftsbeziigen auf der Spur

Die starke Gegenwartsorientierung, die fiir die sexualpddagogischen Aus- und
Fortbildungsveranstaltungen konstatiert wurde, scheint in dem Ziel konkreter
Lebenshilfe fiir die Jugendlichen begriindet," die die Wissensvermittlung zu
menschlicher Sexualitit im Biologieunterricht erganzen will. Die Griinde fiir diese
gegenwartsorientierte Lebenshilfe liegen wohl auch in den zumeist wenig forder-
lichen schulischen Bedingungen von Sexualpddagogik, die kaum tiefgehende Aus-
einandersetzung zulassen.” Auch in der Aus- und Fortbildung fiir padagogisch
Tatige — von lingeren kostenpflichtigen Lehrgingen zur Spezialisierung als
Sexualpiddagog:in abgesehen - ist meist wenig Zeit und Raum fiir sexual-
péadagogische Inhalte. Bedeutet diese Gegenwartsorientierung jedoch gleich-
zeitig eine fehlende Zukunftsorientierung? Wieviel emanzipatorisch orientierte
sexuelle Bildung® liegt moglicherweise in der Lebenshilfe? Greift die These von
einer Verschiebung von Zukunfts- zu Gegenwartsorientierung vielleicht zu kurz

11 Interessanterweise finden sich die sexualpidagogischen Inhalte in anderen Lindern in
lebenspraktischen ausgerichteten Fichern, in Stidafrika etwa im Fach ,Life Orientation®
(Francis 2016, DePalma/Francis 2014).

12 So fehlt es etwa haufig an personellen, zeitlichen und rdumlichen Ressourcen, um in
kleineren Gruppen zu arbeiten, wenn die Schulklasse keinen guten Rahmen fiir sexual-
péadagogische Arbeit anbietet. Workshops von sexualpidagogischen Expert:innen, die an
die Schule geladen werden, sind haufig auf zwei bis drei Schulstunden beschrinkt. Wahrend
Lehrer:innen den Vorteil haben, ihre Schiiler:innen zu kennen und sie iiber einen lingeren
Zeitraum zu begleiten, haben die externen Sexualpiddagog:innen nur eine sehr begrenzte
Zeit mit einer unbekannten Klasse. Ihr Vorteil liegt jedoch genau darin, dass sie von auflen
kommen und wieder gehen und damit in keine schulischen Routinen wie Leistungsbe-
urteilung eingebunden sind. Zudem haben sie zumeist eine Spezialausbildung absolviert,
wihrend Lehrer:innen héufig in ihrem Studium wenig sexualpadagogisches Wissen und
Koénnen erwerben.

13 Wolfgang Fischer formuliert 1971 — noch bevor der Begrift der sexuellen Bildung in die
Diskussion eingefiithrt worden war - eine bildungstheoretische Auslegung von ,,Sexual-
erziehung in der BRD“ und argumentiert, dass das Bildungsangebot in diesem Kontext
auf die Frage verniinftigen Menschseins tiberhaupt anspiele (vgl. Fischer 1971, S. 32):
»Das konnten jene Lehrer erfahren, die ihre Schiiler nicht blof§ sexuell zu informieren,
einzuregeln, mit einer ,rechten Einstellung® zu versehen oder auch iiber die Sexualitdt zu
ideologisieren trachteten, sondern denen die Sexualitit als padagogische Aufgabe eine
Moglichkeit zu sein schien, die Vernunft der Jungen und Médchen jenseits der die Schule
als padagogische Anstalt zerstérenden Leistungszwinge zu Gedanken und Einsichten, das
Ganze betreffend, zu provozieren.“ (Ebd.)
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und ist lediglich als Kontrastierung zu fritheren repressiven bzw. eheorientierten
Ansitzen tauglich? Was zeigt sich, wenn der Blick differenzierter und die Linse
feiner auf Zukunftsorientierungen und die Frage nach emanzipatorischen Zu-
gingen eingestellt wird?

In der soziografischen Studie zu sexualpadagogischen Aus- und Fort-
bildungen arbeite ich einige didaktische Gestaltungselemente heraus, die in
unterschiedlichen Veranstaltungen wiederholt auftauchen (vgl. Thuswald 2020).
Am Beispiel eines Spiels - ,,Synonymespiel®, ,,Sexquiz“ oder ,Penivagitus ge-
nannt -, das sowohl in der Schule als auch in den Aus- und Fortbildungen hiufig
eingesetzt wird, lasst sich zeigen, welche unterschiedlichen Effekte die schein-
bar selbe Methode entfalten kann. Je nach konkreter Ausgestaltung reproduziert
sie hegemoniale Geschlechter- und Sexualnormen oder befragt diese und bietet
dadurch Anlésse fir Bildungsprozesse im emanzipatorischen Sinne. In manchen
beobachteten Veranstaltungen ist auch bemerkbar, dass die Referent:innen — etwa
durch vielfaltiges Bildmaterial - die Vorstellungsrdume rund um Beziehungs- und
Lebensformen 6ffnen wollen, indem das Bildmaterial gingige Représentations-
formen durchkreuzt oder erweitert oder vielfiltige Zusammenlebensformen
visualisiert, ohne dabei Vielfaltsorientierung auf eine Anerkennung von Identi-
taten zu reduzieren.” Diese Impulse zur Erweiterung von Vorstellungsraumen
konnen sowohl im Sinne einer Zukunftsorientierung als auch im Sinne einer
Ausrichtung auf emanzipatorisch orientierte Bildungsprozesse interpretiert
werden. Ein relevanter Unterschied zwischen unterschiedlichen Veranstaltungen
liegt mit Blick auf die Erméglichung von Bildungsprozessen auch in der Ge-
staltung der Atmosphire und der wahrnehmbaren Interaktionsqualitét. In allen
beobachteten Veranstaltungen - seien es Fortbildungen von Fachstellen oder
universitdre Lehrveranstaltungen — bemithen sich die Referent:innen um eine
angenehme Atmosphére und Vertrauensaufbau, um Grenzachtung und haufig
auch um lustvolle Methoden. Nicht in allen wird jedoch etwas erfahrbar, das ich
als dichte Bezogenheit begrifflich zu fassen versuche: eine Atmosphire und Inter-
aktionsdynamik, in der sich viele der Beteiligten gleichzeitig in einer intensiven
Auseinandersetzung befinden, mit einem Thema und miteinander, in der die
emotional-intellektuelle Involvierung aller spiirbar ist und die Beteiligten prasent
und gut in Kontakt wirken.” Die Erfahrung einer solchen Interaktionsdynamik

14 Im Forschungs- und Entwicklungsprojekt Imagining Desires (2017-2019, www.
imaginingdesires.at) haben wir ebendieses Anliegen verfolgt. Riickblickend lidsst sich
selbstkritisch anmerken, dass geschlechtliche und sexuelle Vielfalt gut einbezogen wurde,
unterschiedliche Formen des Zusammenlebens aber wenig Raum bekommen haben (vgl.
Schmutzer/Thuswald 2017).

15 Die Interaktionsqualitit der dichten Bezogenheit wurde in Kontrastierung zu Situationen
entwickelt, wo die Teilnehmer:innen zwar mitmachen, aber scheinbar ,nichts passiert,
sowie zu Situationen, in denen eine ,aufgeheizte Kontaktlosigkeit® spiirbar ist (vgl.
Thuswald 2020, S. 270).
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scheint mir, insbesondere fiir die Auseinandersetzung mit dem immer noch als
heikel und tabuisiert geltenden Thema Sexualitit, Potential fiir emanzipatorische
Bildungsprozesse zu bergen.”® Die Erfahrung einer solchen Interaktionsqualitat
nehme ich in der Ausbildung von Pidagog:innen auch als deren Ermutigung
wahr, ihr Begehren nach einer weniger ausschlieenden und eingrenzenden,
einer befreienderen padagogischen Praxis zu entwickeln, wahrzunehmen und ge-
meinsam Handlungsméglichkeiten dafiir zu erarbeiten (vgl. Ortner 2019, S. 25).

Zu den Bedingungen der Moglichkeit solcher Erfahrungen und Bildungs-
prozesse auch im Kontext der Schule scheint es mir bedeutsam, gute Rahmungen
fir kollegiale multiprofessionelle Zusammenarbeit und kollektives Gestalten
unter den padagogisch Tatigen zu schaffen — im Wissen um die Widerspriiche,
in denen pidagogisch gehandelt wird. Vielleicht bieten sich dafiir verdnderte
sexualpadagogische Formate an, wie zum Beispiel Schwerpunktwochen zu
Themen wie ,,Erwachsen werden® (vgl. Brommer in Pritz/Thuswald 2020, S. 1),
auflerschulische partizipative Formen der kiinstlerischen Zusammenarbeit
(vgl. Siegenthaler 2020) oder Formen der (forschenden) Zusammenarbeit von
Studierenden, Schiilerinnen und Schiilern (vgl. Schmutzer/Thuswald 2019).
Zusammenfassend lésst sich sagen, dass sich Zukunftsorientierung in den be-
obachteten sexualpadagogischen Aus- und Fortbildungen” insbesondere in
folgender Weise zeigt: in der kritischen Befragung von Geschlechter- und Sexual-
normen, der Offnung von Vorstellungsrdumen etwa zu Beziehungs- und Lebens-
formen und in der Erméglichung von Erfahrungen der Grenzachtung und dichter
Bezogenheit, die auf andere mogliche Zukiinfte hindeuten. Dadurch wird etwas
fithlbar, das moglicherweise die von Haug und Gschwandtner angesprochene
kollektive Gestaltungslust weckt - hinsichtlich der Gestaltung padagogischer
Settings und dariiber hinaus.
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