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Grundschule nach der Pandemie

Meike Thiermann

Viel Platz zum Lernen

DrauRenunterricht und kulturelle Bildung in der Grundschule

Die Grundschule Gliicksburg in Schleswig-Holstein setzt mit ihren Lernangeboten darauf, die kindliche Neugier
aufrechtzuerhalten und sie fiir das nachhaltige Lernen in Verbindung mit kultureller Bildung zu nutzen.

Einmal wochentlich findet der Unterricht fiir alle Kinder im Freien statt. Als zertifizierte Kulturschule wird der
DrauRenunterricht mit Methoden und Inhalten der kulturellen Bildung verkniipft. Die Einschrankungen durch
die Corona-Pandemie befliigelten die Weiterentwicklung des DrauRenunterrichts und fiihrten zu einer festen

Etablierung im Schulalltag.

» Stichworter: DrauRen lernen, Kulturelle Bildung, Bildung fiir Nachhaltigkeit

Kinder haben einen natiirlichen Bewegungsdrang. Sie
wollen nichts verpassen. Sie gehen nicht, sie laufen.
Uberall gibt es etwas Neues zu entdecken. Diese Neu-
gier ist ein Geschenk, das wir fiir einen guten Unterricht
nutzen sollten. Doch oftmals scheint sie irgendwann im
Schulalltag der Klassenrdume verloren zu gehen.

Seit vielen Jahren bemiihen wir uns in der Grundschule
Gliicksburg, diese Neugier auf das Leben und das Ler-

Lehren & Lernen = 7-2023

nen mit sehr abwechslungsreichen Lernorten und An-
geboten zu erhalten und zu férdern. ,,Wir versuchen mit
all unseren Kriften, allen Kindern unserer Schule ei-
nen guten Start ins Leben zu ermdglichen,” beschreibt
Schulleiterin Meike Thiermann die Situation an der
Grundschule Gliicksburg.

Beispiele wiren die Kooperation mit dem Landesthe-
ater: Dieser Austausch umfasst sowohl unsere Besu-
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Grundschule nach der Pandemie

che im Theater, auch hinter der Biihne, wie auch de-
ren titige Mithilfe bei unseren Schulauffiihrungen; die
Zusammenarbeit mit der Malschule der Emil Nolde
Stiftung; dem Segelclub Nautic; dem Flensburger Se-
gelclub; dem Deutschen Golfverband; der Stadtbiiche-
rei; zahlreiche Musik- und Sportangebote; Besuche bei
Gewerbe- und Handwerksbetrieben, auch Bauernhofen,
sowie schlieBlich einer besonderen Unterrichtsform,
die fiir viele auf den ersten Blick moglicherweise etwas
ungewohnlich erscheint und um die ich gebeten wurde,
hier an dieser Stelle ndher einzugehen: das regelmiflige
und methodische Lernen im Freien.

Im Freien lernen

1993 eroffnete die Pdadagogin Petra Jéiger in Flensburg
den ersten anerkannten Waldkindergarten in Deutsch-
land. Darauf aufbauend hat sie 2017 zusammen mit
dem ehemaligen Flensburger Schulleiter Hans-Peter
Fokuhl den Verein ,Naturschule Flensburger Forde*
entwickelt.

Parallel dazu haben wir uns mit der Grundschule
Gliicksburg 2016 erfolgreich um die Teilnahme ,,Netz-
werk Schulentwicklung in Schleswig-Holstein* bewor-
ben, das vom Land Schleswig-Holstein zusammen mit
der Robert Bosch Stiftung initiiert und finanziert wurde.
Diese dreijdhrige Schulentwicklungsarbeit fiihrte unter
anderem zu verinderten Unterrichtsabldufen. Die Un-
terrichtsphasen werden auch in den Klassenrdumen fle-
xibel den Gegebenheiten angepasst und nur durch die
gemeinsamen Pausen mit einem groflen Bewegungsan-
gebot rhythmisiert.

Diese beiden padagogischen Ansitze haben wir mit An-
leitung durch Hans-Peter Fokuhl zusammengefiihrt, um
die Idee des ,,.DrauBlenunterrichts® zu erproben. Dabei
standen und stehen wir in enger Verbindung mit Dr. Jo-
hanna Pareigis vom IQSH, die regelméBig Fortbildun-
gen zum DrauBenunterricht anbietet.

Auf dem Weg zum DraufRenunterricht - die
Pandemie als Motor der Schulentwicklung

Wihrend der Pandemie boten uns diese Moglichkeiten
die groBe Chance, den strengen Corona-Restriktionen
zu entkommen und in dieser Zeit, in der die meisten
Angebote entfallen mussten, dem fiir Kinder doch sehr
strapaziosen Schulalltag ein schones Schulerlebnis ent-
gegenzusetzen.

In der ,,Notbetreuung* wurden Kinder von Eltern aus so-
genannten ,,systemrelevanten Berufen* untergebracht.
Sie wurden von Lehrkriften, aber auch von Erzieherin-
nen der offenen Ganztagsschule, der Schulassistentin
und der Schulsozialarbeiterin betreut, was eine ganz
neue Art der multiprofessionellen Zusammenarbeit mit
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sich brachte. Auch hier bestand ein gro3es Interesse, die
Betreuung nach drauflen zu verlegen.

Der Unterricht wurde in dieser Zeit mit Unterstiitzung
von Dr. Pareigis von einer Online-Fortbildung begleitet,
wir entwickelten konkrete Unterrichtsideen, die iiber
die Woche mit den Schiilern ausprobiert und in der fol-
genden Veranstaltung reflektiert und iiberarbeitet wur-
den. Es galt, ein Curriculum zu erarbeiten, Materialien
herzustellen und neue Ausstattungen fiir den Unterricht
im Freien anzuschaffen. Dies war eine sehr motivie-
rende und effektive Art der Fortbildung, von der sowohl
das gesamte Kollegium wie auch die Erzieherinnen, die
Schulassistentin und die Schulsozialarbeiterin profitie-
ren konnten.

Das Kollegium war am Ende so begeistert, dass wir in
den Sommerferien unter Leitung von Dr. Pareigis einen
Lernsommer mit dem Titel ,,Draulenschule — entspannt,
gesund und nachhaltig® fiir die Kinder anboten, die auf-
grund des Unterrichtsausfalls besonders benachteiligt
waren. Dieses Angebot fand sehr grolen Zuspruch und
wurde von vielen Kindern in Anspruch genommen.

DrauRenunterricht heute

Im heutigen normalisierten Schulalltag nach der Pande-
mie verbringt jede Klasse mindestens einen Wochentag
im Freien oder an anderen auflerschulischen Lernorten.
Gemeinsam mit der Kreisfachberaterin fiir kulturelle
Bildung entwickeln wir aber auch groBere Kulturpro-
jekte, die klassen- und ficheriibergreifend im Freien
stattfinden. Hierbei entstand ein forderliches Netzwerk
von Fachleuten, das seine eigene Dynamik entwickelt.

Der Unterricht findet im Wald, am Wasser, im Park und
auf der Wiese statt. Die Schiiler/innen erwerben fach-
liche und iiberfachliche Kompetenzen in allen Grund-
schulfachern. Er ist zwangslaufig facheriibergreifend
und an der Erlebniswelt der Kinder orientiert:

Da wird die Symmetrie am Beispiel der Schlossfens-
ter abgezeichnet oder an Blattadern erkannt, Umfang
und Durchmesser der Bdume gemessen und errech-
net, deren Hohe mit geometrischen Mitteln bestimmt,
die Himmelsrichtungen erkannt, Eicheln gesammelt,
gezdhlt und gewogen, die Geridusche des Wassers und
des Waldes in Gedichten beschrieben, kein Thema des
Lehrplans kann nicht auch anschaulich im Freien unter-
richtet werden.

Die Schiiler/innen kénnen sogar Einfluss auf die Lern-
inhalte nehmen: Zufillige Begegnungen, Ereignisse
und Beobachtungen wecken Neugier und Interesse und
fiihren zu Fragen, denen wir im Unterricht nachgehen.

Dabei suchen sie selbst nach Erkldarungen und Losun-
gen. So strukturiert sich der Schulvormittag nach ih-
ren eigenen Interessen und Bediirfnissen, wodurch die

Lehren & Lernen = 7-2023
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Lerninhalte in der realen Auseinandersetzung verstind-
nisintensiv verinnerlicht werden.

Leib-sinnliches und abstrakt-kognitives Lernen werden
zu einem aktiven, individuellen Prozess. Ich mochte Ih-
nen das an einem kleinen, aber dafiir ganz realen Bei-
spiel verdeutlichen:

Eine Erstklésslerin entdeckte auf dem Weg durch den
Schlosspark zufillig einen Schopftintling. Dieser Pilz,
in seinem Friihstadium ein Speisepilz, verfarbt sich mit
dem Absterben des Fruchtkorpers und zerflie3t schliel3-
lich zu einer dokumentenechten, blauschwarzen Tinte.
Die Kinder sammelten Vogelfedern, spitzten sie an und
schrieben mit dieser Tinte ihre ersten Buchstaben auf
Papier.

Aus diesem alltdglichen Vorfall ergeben sich tatsdchlich
eine Unzahl Fragen: nicht nur nach Pilzen, ihrer Biolo-
gie und Verwendung, nach Buchstaben, geschichtliche
oder technische Fragen nach Schrift und Schreibwerk-
zeugen, sondern auch Fragen nach Vogelarten und de-
ren Anatomie, der Beschaffenheit ihrer Federn usw. Die
Aufgabe der Lehrkraft besteht nun darin, die Schiilerin-
teressen zu fordern und ihnen zu helfen, diese Sachver-
halte zu verstehen. Dafiir steht den Kindern spezielles
Unterrichtsmaterial zur Verfiigung, wie beispielsweise
Schnitzmesser, Bestimmungsbiicher, Lupen und der-
gleichen mehr. Jedes Kind fiihrt ein ,,Forscherbuch®, in
das es, sobald es zu schreiben gelernt hat, seine eigenen
Beobachtungen und Erkenntnisse eintrigt.

Es stehen uns eine unbegrenzte Anzahl an Anregungen
zur Verfligung, in einem praktisch unbegrenzten Raum,
der sich im Wandel der Jahreszeiten stindig verdndert. So
bietet er immer neue Anregungen, nicht nur fiir sinnliche
Erfahrungen, sondern auch zur motorischen Entwick-
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Abb. 1-4: Kultur- und Draulenschule Gliicksburg

Lehren & Lernen = 7-2023

lung: klettern, balancieren, laufen, springen, greifen ...,
die Bewegung fiihrt zu korperlicher Gesundheit, Kondi-
tion und damit zu einem verbesserten Selbstbewusstsein,
verbesserter Konzentration und zum Abbau von Stress.

Und zu einer iiberraschenden Erkenntnis, die mit zuneh-
mender Erfahrung zur Gewissheit wurde: Das soziale
Miteinander wird wie von selbst auf wunderbare Weise
gestidrkt. Schon auf dem Weg zu den Lernorten ergeben
sich intensive Gespriache zwischen den Kindern, aber
auch, und das ist das eigentlich Spannende, zwischen
Lehrkriften und Kindern. Dieser intensive Austausch, die
gemeinsamen Erlebnisse und Gespriche verbessern das
Klassenklima und die Beziehungen der Kinder zu den
Lehrkriften erheblich. Regelmifig in der Gruppe drau-
Ben unterwegs zu sein verdeutlicht auch, wie eine gute
Gemeinschaft funktioniert. Ziel ist es, aufeinander auf-
zupassen und sich in der Gruppe aufgehoben zu fiihlen.
So wird Resilienz als soziale Lebenskompetenz trainiert.

Sie sind skeptisch? Ich wiirde Ihre Bedenken gerne gleich
im Vorfeld zerstreuen: Im Jahr 2017 wurden in Schles-
wig-Holstein von unserer Bildungsministerin zehn Schu-
len ausgezeichnet, die sich in besonderer Weise um die
kulturelle Bildung ihrer Schiiler/innen verdient gemacht
haben. Wir sind sehr stolz darauf, als kleine Grundschule
diese Auszeichnung erhalten zu haben, und wurden auch
2022 wieder als Kulturschule rezertifiziert. Auch die
weiterfilhrenden Schulen bestétigen uns eine sehr gute
Vorbereitung unserer Schiiler/innen. Aber wie kdnnen
wir unsere Erfahrungen messbar machen? Genau aus
diesem Grund beteiligen wir uns seit 2021 an dem Pro-
jekt ,,Datengestiitzte Schulentwicklung® der Deutschen
Schulakademie und dem IQSH. Die Ergebnisse sind
vielversprechend. Nichstes Jahr kommen wir zu einem
Abschluss. Wir werden Thnen berichten.
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Zur Schule

Die Schule liegt in der Kleinstadt Gliicksburg mit 6000 Einwohnern im Einzugsbereich von Flensburg. Sie verfiigt iiber
eine gute Infrastruktur mit Geschiften, Restaurants, Arzten, einer Stadtbiicherei und einem Schwimmbad. Gliicksburg
ist von einem Wald mit einigen Seen umgeben und grenzt direkt an die Flensburger Forde. In ihrem Einzugsbereich
liegen einige ldndliche Gemeinden. Eine Besonderheit ist die Nihe zu Didnemark am gegeniiberliegenden Ufer der
Forde. Wir pflegen guten Kontakt zu dortigen Partnerschulen, meist in Verbindung mit Segelprojekten.

In unserer kleinen, zweiziigigen offenen Ganztagsschule mit 160 Schiilern und zwolf Lehrkréften kennt jeder jeden.
Das Kollegium wird inzwischen durch eine Schulsozialarbeiterin, einen Schulassistenten, eine Referendarin, zahl-
reiche Praktikant/innen der Universitit Flensburg, fiinf Erzieher/innen der offenen Ganztagsschule, sechs ehrenamt-
liche Lesepaten, eine Schulkdchin sowie ihre Auszubildende, eine Sekretédrin und einen Hausmeister unterstiitzt, so
dass wir personell sehr komfortabel ausgestattet sind. Die Kinder lernen in Jahrgangsklassen.

In unserem Patensystem iibernehmen die Drittkldssler Patenschaften fiir Erstklédssler. Sie kennen deren Probleme
und Néte und binden sie sozial in die Gemeinschaft ein. Die Patenschaften bestehen zwei Jahre, bis die ehemaligen
Erstkldssler im dritten Schuljahr ihrerseits Patenschaften iibernehmen. Die Patenkinder haben wochentlich zwei
Unterrichtsstunden, in denen sie gemeinsam lernen, spielen und Erfahrungen sammeln.

Das Schulgebiaude wurde in den 60er Jahren urspriinglich als Grund- und Hauptschule fiir 600 Schiiler konzipiert.
Dadurch stehen uns heute zahlreiche Fach- und Gruppenrdume, eine groBziigige Aula fiir Veranstaltungen sowie
eine Schulkiiche zur Verfiigung. Unser Unterricht ist durch den Wechsel von gelenkten Phasen im Klassenraum und
freier Arbeit gekennzeichnet. In den freien Phasen suchen sich die Kinder selbst einen Arbeitsplatz und arbeiten
nach Wunsch allein oder gemeinsam mit anderen Kindern an einem Wochenplan. Dieses Konzept, in dem es um in-
dividuelles Lernen geht, haben wir in der dreijdhrigen Fortbildung ,, Individualisierung der Grundschule* des Landes
Schleswig-Holstein entwickelt. Weiterentwickelt wurde es wahrend der eingangs erwihnten, ebenfalls dreijdhrigen
Fortbildung ,,Netzwerk Schulentwicklung*.

Kernstiick unseres Schulprogramms ist die kulturelle Bildung. In den Fachanforderungen zum Sachunterricht findet
sich unter 2.4. ,,Aufgabenfelder von besonderer Bedeutung* folgender Absatz: ,,Kulturelle Bildung ist unverzicht-
barer Teil der ganzheitlichen Personlichkeitsentwicklung, die den Einzelnen zur Mitgestaltung gesellschaftlicher
Prozesse befahigt. Der Zusammenarbeit mit professionellen Kiinstlerinnen, Kiinstlern und Kulturschaffenden auch
an auflerschulischen Lernorten kommt hier eine besondere Bedeutung zu.*

Die Schiiler/innen der Grundschule Gliicksburg kommen iiberwiegend aus bildungsnahen Familien in einem geho-
benen sozialen Umfeld. Nur fiinf Schiiler haben einen Migrationshintergrund, sie sind gut in die Schulgemeinschaft
integriert. Drei Kinder haben eine Schulbegleitung, eines einen anerkannten sonderpddagogischen Forderbedarf im
Bereich Lernen. Die offene Ganztagsschule bietet ein warmes Mittagessen, das von unserer Schulkdchin zubereitet
wird. Hausaufgabenbetreuung, aber vor allem die interessanten Nachmittagsangebote wie Segeln, Golf sowie zahl-
reiche andere Sport- und Musikangebote sorgen fiir starken Zulauf.

Wenn Sie sich noch genauer iiber die Grundschule Literatur

Gliicksburg informieren méchten, schauen Sie auf un- Heil, C./Plotzki, J.: Drau3enschule: Baume, Straucher & He-

sere Homepage: www.grundschule-gluecksburg.de cken entdecken. Hamburg 2022.

. Pareigis, J./Neifler, S./von Au, J.: Vom Einfiihren einer Drauflen-

Uber unseren DrauBlenunterricht sind in der Fachzeit- Klasse: Warum DrauBen-Lernen ein Lernen fiir die Zukunft

schrift ,,Betrifft Kinder* folgende Artikel erschienen: ist. In: Braun-Speck, S. (Hrsg.): Nachhaltige Bildung, Nach-
) S haltige Schule, E-Book. 2022, 287-327; kostenloser Down-

Kinder pflanzen Baume — Kunst und Partizipation (05-06/2021, load unter: hattps://sii-kids.de/portfolio-item/community-
verlag das netz, Kiliansroda 2021, 35-38) buch-nachhaltige-schule

Was (wenn das) rauskommt. (03-04/2021, verlag das netz, Kili- Plotzki, J.: DrauBensein macht Schule. Hamburg 2022.
ansroda 2021, 35-40) Stiftung SILVIVA (Hrsg.): Drauf3en unterrichten. Bern 2019.

Streitet drauen! (11-12/2020, verlag das netz, Kiliansroda Stiftung ,,Wir helfen dem Wald* (Hrsg.): Unterricht im Wald.
2020, 32-37) info@sdwbayern.de 2022.

Wo fiihrt es hin, wenn wir rausgehen? Kulturelle Bildung: Drau-
en und nachhaltig (05-06/2020, verlag das netz, Kiliansroda
2020, 42-47)

Ein guter Platz zum Wachsen — Kulturelle Bildung: Draufien
und nachhaltig (03-04/2020, verlag das netz, Kiliansroda
2021, 2-15)
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