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Research on Steiner Education

Zur Anschlussfihigkeit waldorfpidagogischer

Termini

»...manchmal braucht es noch so ein bisschen

Hiille...*

Philipp Gelitz
Alanus Hochschule fiir Kunst und Gesellschaft, Alfter

ZUSAMMENFASSUNG. In einer qualitativen Befragungsstudie zu Qualititsmerkmalen in waldorfpidagogi-
schen Einrichtungen konnte neben konzeptionellen Besonderheiten bei den Leitmotiven und Erzichungszielen
(Orientierungsqualitit) sowie eindeutigen Waldorf-Spezifika in Bezug auf die von den Befragten geiuflerten
Schwerpunkte im pidagogischen Alltag (erfragte Prozessqualitit) auch eine waldorfspezifische Begriffsverwen-
dung rekonstruiert werden, die sich vom gewohnten kindheitspidagogischen bzw. erziehungswissenschaftlichen
Vokabular stark unterscheidet. In den gefiihrten Interviews thematisierten einzelne Befragte unter anderem die
»Beheimatung® des Kindes sowie ein ,Hiille-Geben®. Diese Begriffsverwendungen zeigen sowohl mégliche und
sinnvolle Anschliisse an erziechungswissenschaftliche Diskurslinien als auch eindeutige Differenzen. Der Beitrag
geht diesen Anschluss(un)méglichkeiten nach, indem versucht wird, die zugrunde liegenden Bedeutungszu-
schreibungen zu explizieren.

Schliisselwirter: Waldorfpidagogik, Expert:innen-Interviews, pidagogische Qualitit, phinomenologische Erzie-
hungswissenschaft, Hermeneutik

The (non)connectivity of Waldorf educational terms

ABSTRACT. In a qualitative survey study on characteristic qualities in Waldorf daycare centers, in addition
to conceptual peculiarities in the guiding principles and educational goals (orientation quality) as well as clear
Waldorf specifics with regard to the focal points expressed by the respondents in everyday pedagogical life
(surveyed process quality), a Waldorf-specific use of term was also reconstructed, which differs greatly from the
usual childhood pedagogical or educational vocabulary. In the interviews conducted, individual interviewees
addressed, among other things, the “homing” (,Beheimaten®) of the child as well as “giving a shell” (,Hiille-
Geben"). These uses of terms show both possible and meaningful connections to educational science discourse
as well as clear differences. This article explores these (in)possibilities of connection by attempting to explicate
the underlying attributions of meaning.

Keywords: Waldorf education, expert-interviews, pedagogical quality, phenomenological educational science,
hermeneutics

Zum Rahmen der Untersuchung

Die Waldorfpidagogik der frithen Kindheit wurde insgesamt bisher recht wenig beforscht, was ihr
die Zuschreibung einer ,’black box” der frithkindlichen Bildungsforschung® (Grell, 2018, S. 135)
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eingebracht hat. Neben der Feststellung, dass hier eine eindeutige Forschungsliicke vorliegt, die erst in
den letzten Jahren zaghaft zu schlieffen begonnen wird (vgl. Gelitz, 2023, S. 79), argumentiert Ullrich
(2021) tiberdies, dass hier eine besondere Hiirde vorliegt, da der Waldorfkindergarten aufgrund seiner
santhropologischen und frithpidagogischen ,Unzeitgemifheit” [...] eine markante Auflenseiterposition
im Diskurs der Kindheitsforschung und der Frithpidagogik® (ebd., o. S.) einnehme. Durch ihre
sweltanschauliche Geschlossenheit erschienen Waldorfkindergirten konzeptionell ,,kaum anschlussfihig an
den gegenwirtigen elementarpidagogischen Diskurs® (ebda.). Vor diesem Hintergrund wurden im Rahmen
eines Promotionsprojektes acht Personen aus dem Feld der Waldorfpidagogik der frithen Kindheit zu ihren
padagogischen Orientierungen und padagogischen Schwerpunktsetzungen befragt. Die Interviewtexte der
Expert:innen-Interviews wurden mithilfe eines theoriegenerierenden Auswertungsverfahrens nach Bogner,
Littig & Menz (2014, S. 75 fI.) ausgewertet. Diese Auswertungsmethode eignet sich insbesondere dafiir,
nicht lediglich soziale Fakten zu erheben, sondern auch das Deutungswissen und die Relevanzsetzungen
der Befragten zu rekonstruieren. Das Verfahren verfolgt somit die Intention, Wirklichkeitsannahmen,
Einstellungen und zugeschriebene Bedeutungen zu erfassen, die sich iiber den einzelnen Fall hinaus
als konstitutiv fiir das Untersuchungsfeld erweisen. Durch wvollstindige Transkripte, die Kodierung der
inhaltstragenden Fundstellen sowie die Karegorienbildung werden zunichst manifeste Befunde offengelegt.
Im vorliegenden Fall waren dies

* waldorfspezifische Ausprigungen eines Menschenbildes, das von der Idee des Ankommens und der
Beheimatung der Person im Leib geprigt ist

¢ die Erzichungsziele von Freiheit, individueller Entfaltung und Selbstbestimmung, teils in Abgrenzung
zu gesellschaftlicher Anpassung

* waldorfspezifische Schwerpunkte wie beispielsweise Rhythmus und Rituale, Hiille und Geborgenheit,
die Bedeutung der Sinne, freies Spiel u. v. m.

* waldorfspezifische Annahmen dariiber, wann pidagogische Situation gut sind, und wie sie sich
einstellen, sowie

* cin eigenes Professionalititsverstindnis (Gelitz, 2023).

Durch die noch hinzutretenden Auswertungsschritte der Konzeprualisierung, d. h. des Anschliefens der
gefundenen Interviewaussagen und Kategorien an bereits bestehende Theorien, sowie der sogenannten
theoretischen Generalisierung, werden auch latente Befunde freigelegt, die sich ,hinter dem Riicken der

Experten abspielen® (Bogner et al., 2014, S. 79).

Zu diesen latenten Befunden gehoren hier unter anderem das Vorhandensein mehrerer Spannungsfelder,
die unter Riickgriff auf die Begriffsverwendung bei Helsper (2016, 2021) antinomische Spannungsfelder
genannt werden konnen: Z. B. Nihe und Distanz, freies Spiel und Rahmen-Geben, Individualitit und
Gemeinschaft (Gelitz, 2023).

In den Interviewtexten finden sich dariiber hinaus mehrere auffillige Begriffsverwendungen, wie
z. B. das ,Wesen“ des Kindes, die ,Selbsterzichung® der Erwachsenen, das ,Begreifen® der Welt in der
frithen Kindheit oder das Selbstverstindnis, ein ,Erziehungskiinstler zu sein. Im Folgenden werden
exemplarisch die geduferten Termini ,Beheimaten® und ,Hiille-Geben® mit den ihnen innewohnenden
Bedeutungszuschreibungen erértert. Sie scheinen vor dem Hintergrund der verfiigbaren Theorie in
besonderer Weise waldorfspezifisch zu sein. Diese Begriffe wurden von den Befragten selbst eingebracht. Bei
der hermeneutischen Betrachtung einzelner diesbeziiglicher Interview-Aussagen handelt es sich um Skizzen
hinsichtlich moglicher Anschliisse oder Inkommensurabilititen (Gelitz, 2022, S. 288).

“Beheimaten”

Im Kontext von Pidagogik und Erzichungswissenschaft zeigt sich Beheimaten auf der Ebene der
padagogischen Ansitze vor allem als bedeutende Begriffskonstruktion im Zusammenhang mit der oftmals
stark hervorgekehrten Handlungsorientierung in der Waldorfpidagogik, da hier teils implizit und teils
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explizit auf ein Ankommen und Beheimaten des Geistes im Kérper Bezug genommen wird. Es wird in
waldorfpidagogischen Veréftentlichungen zur frithen Kindheit an verschiedenen Stellen in unterschiedlicher
Nuancierung immer wieder ein Zusammenhang hergestellt zwischen einerseits einer pidagogischen
Umgebung, die in ihrem Anregungspotenzial fir die Sinne, fiir die Vitalitit und fiir die Bewegung vor
allem den Kérper, die Handlungen und den Raum adressiert, und andererseits dem Ankommen bzw. Sich-
Inkarnieren der Individualitit des Kindes mittels eben jener Gestaltungen. Der Zusammenhang zwischen
der anthropologischen Annahme, dass ein Kind nicht als unbeschriebenes Blatt auf die Welt kommt, und
der Bedeutung der korperlich-leiblichen Erziehung ist eine spezifische Eigenart im padagogischen Denken
der Waldorfpadagogik, insbesondere fiir die frithe Kindheit (vgl. hierzu Gelitz, 2017; Patzlaff, Grah-Wittich,
v. Mackensen & McKeen, 2016; Patzlaff & Safmannshausen, 2012; Wiehl, 2020). Bei Steiner selbst beginnt
gar der 1919 gehaltene programmatische Vortragszyklus ,Allgemeine Menschenkunde als Grundlage der
Pidagogik® (Steiner, 1992) mit einer Betrachtung der Bedeutung einer atmenden bzw. rhythmischen
Pidagogik fiir Einklang und Harmonisierung des seelisch-geistigen Pols mit dem korperlich-leiblichen Pol
des Menschen.

In den Interviewtexten aus zwei verschiedenen Interviews finden sich zum Thema Beheimaten folgende
Beschreibungen:

...eine gute Verbindung zu finden, dass die Kinder in ihrem Kérper beheimatet sind...

...Der Leitstern ist, dass sie ganz beheimatet sind in sich. Dass, wenn sie in die Schule gehen kéonnen [...], dass
sie ihr Riistzeug fiirs Leben haben. Dass sie grob- und feinmotorisch so fit und beweglich sind, dass sie diese
Schulbiografie einfach gut gehen konnen, weil die Grundlagen stimmen. Grobmotorik, Feinmotorik, Sprache,
Phantasie, Musikalitit, kiinstlerische Ansitze — dass diese Grundlagen da sind. Das ist der Teppich...

...dieses In-Sich-Beheimaten heif3t fiir mich, wenn diese Kindchen kommen, mit diesen drei Jahren kommen
aus der Krippe oder von ganz woanders, und ich sche, wie sie in ihrer kérperlichen Entwicklung sind, wie,
in diesen drei Jahren sie sich, wenn wir nur auf dem Kérperlichen bleiben, wenn sie aus diesem, aus dem
Kleinkindlichen herauswachsen und in ihren Korper so [...] hineinwachsen [...] Und umso beweglicher sie in
ihrem Korper sind, umso beweglicher werden sie ja auch in ihrem Geist, weil sie die Dinge ja bedienen kénnen.
Habe ich irgendwo eine Blockade, hiinge ich ja auch immer. Wenn ich nicht springen kann, oder meine Schuhe
nicht binden kann: Was macht das, wenn ich jahrelang, oder meine ganze Kindheit, immer nur Schlupfschuhe
anhabe? Aber was macht das auch mit mir, mit meiner Feinmotorik, Finger, Gelenke, bis ins Hirn hinein,
wenn ich eine Schleife binden lerne? Und das brauche ich ja spiter auch in meinem Beruf oder in der Schule
tiberhaupt zum Schreiben-Lernen, damit die Voraussetzung stimmt, damit ich beweglich, freie... frei denken
kann. Ein eigenes Urteil bilden kann. Phantasievoll mich bewegen kann in Sprache und Raum. Ja, also, einfach
da kérperlich mitgeben. Und natiirlich auch dieses Beheimaten, indem ich ihnen so ganz viel Seelennahrung
gebe. Dieses Gefiihl mitgebe, es ist so schén, dass du da bist, und es ist gut, dass du da bist. Und wie gut du die
Dinge machst. [...] Es ist wunderbar, so wie du bist. Und dieses Wohlgefiihl mitzugeben. [...] Zelebrieren das,
was da ist, anstatt zu problematisieren. Das ist mir ganz arg wichtig. Und das beheimatet auch noch einmal so
im Seelischen...

...in seiner Entwicklung der ersten drei Jahre ist so ein Kind im Wesentlichen auf der Reise zu sich selbst...

...Das Kind, wenn es geboren wird, ist ja eigentlich erstmal nur, und das ist eine ganze Menge, der physische
Leib geboren. Das Kind selber ist im Umkreis. Das kann man sehen darin: Kinder triumen, sie schauen uns
an von ganz weit her. Sie sind in dem Sinne noch nicht bewusst, sondern im ersten, eigentlich bis zum zweiten
Lebensjahr, ist ihre Frage an alle Dinge: Wer bist du? Wie schmeckst du? Wie klingst du? Wie fiihlst du dich
an? Und das geht unmittelbar. Aus der Waldorfpidagogik und dem Begriinder Rudolf Steiner heraus gibt es
das wunderbare Zitat: Das Kind in den ersten drei Jahren ist fiir jegliches Wort unzuginglich. Das meint:
Wir kénnen noch nicht tiber Reflexion, Abstraktion und Ermahnungen erziechen. Wir miissen eindeutig sein
in Handlungen, und um das vielleicht abzurunden, kann man sagen: Das Kind ist im ersten Lebensjahr zum
Beispiel ganz angewiesen auf Tastsinnerfahrungen. [...] Man denkt ja erstmal, wenn man an Tastsinn denkt:
Ich erfahre etwas iiber die Welt. Das ist auch richtig. Aber im Tastsinn erfahre ich auch: Wo bin Ich? Wo
fange ich an, wo hoére ich auf? Und ich bekomme Sicherheit. Und das im tibertragenen Sinne geht iiber die
Bewegungsentwicklung, dass das Kind also laufen lernt, tiber die Sprachentwicklung dann zur Denkentwicklung.
Und das sind wahrlich Reisen zu sich selber...
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Das Stichwort Beheimaten zeigt sich empirisch demnach inhaltlich am ehesten als eine Anverwandlung des
leiblichen Gefiiges, als ein zunechmendes korperliches Geschickt-Werden, als ein zunehmendes kérperliches
Sicherheitsgefiihl, als Voraussetzung fiir spateres Konnen, als ein seelisches Wohlgefiihl durch Anerkennung
sowie als ein Zu-Sich-Selbst-Kommen.

Dabei ist die spirituelle Perspektive, die in der waldorfpidagogischen Theorie stirker vorhanden ist und
in der hier gezeigten empirischen Rekonstruktion der handlungsleitenden pidagogischen Auffassungen
etwas schwicher, einer erzichungswissenschaftlichen Besprechbarkeit fast ginzlich entzogen. Die Setzung
einer vorgeburtlichen Individualitdt, die ins irdische Dasein tritt, mag jenseits einer wissenschaftlichen
Diskussion individuell als plausibel oder abwegig eingeschitzt werden. Sie ist auch bildungsphilosophisch
interessant und vor allem im Hinblick auf das pidagogische Menschenbild, d. h. fir die pidagogische
Anthropologie, von Bedeutung, da sich entlang der internalisierten Menschenbilder die pidagogischen
Handlungsoptionen entwickeln (vgl. Zirfas, 2021). Fiir einen Bezug zu den verschiedenen Strémungen in
der Erzichungs- und Bildungswissenschaft (vgl. Kriiger, 2019) und insbesondere zu den Diskurslinien zu
pidagogischer Qualitit im Vorschulalter (vgl. Nentwig-Gesemann, Walther & Thedinga, 2017; Viernickel,
Fuchs-Rechlin, Strehmel, Preissing, Bensel & Haug-Schnabel, 2015; Viernickel & Weltzien, 2023) ist eine
solche esoterische Annahme jedoch weitgehend unbrauchbar.

Wird zugunsten einer kontextualisierenden Diskussion des pidagogischen Beheimatungsbegriffs in der
Waldorfpidagogik diese spirituelle Dimension beiseitegelassen, so ist aber eine grof3e Anschlussméglichkeit
an verkdrperungstheoretische Diskurse in der Phinomenologie und Anthropologie und vor allem an die
Embodiment-Konzeption gegeben.

Elementare Grundgedanken dieser phinomenologischen Zuginge zu einer anthropologischen
Konzeption der Verkdrperung und ihrer pidagogischen Implikationen sind

¢ die Unterscheidung zwischen einem Korper, den wir haben, und einem Leib, der wir sind (Bohme,

2019; Fuchs, 2018),

¢ die Formulierung, dass wir nicht nur kérperlich in-der-Welt sind, sondern auch leiblich zur-Welt sind

(Merlau-Ponty, 1966, S. 118 ff.),

* die Feststellung, dass Bewusstsein immer physisch verkorpert sowie 6kologisch und sozial eingebettet
ist (Brinkmann, Turstig & Weber-Spanknebel, 2019; Fuchs, 2020, S. 192 ff.; Storch, Cantieni, Hiither
& Tschacher, 2017),

¢ die damit einhergehende Uberzeugung, dass wir unseren lebendigen Leib ,,bewohnen® und durch ihn

die Welt (Fuchs, 2017, S. 96),

* die Moglichkeit, die Ebene von ,,Vernunft, Denken und Reflexion [...] in leiblicher Verankerung®
thematisieren zu kénnen (Breil, 2019, S. 391),

e die Uberzeugung, dass Bildungsprozesse, Lernerfahrungen und In-Resonanz-Treten zunichst
prireflexive verkdrperte Praxen in einem interkorporalen Antwortgeschehen darstellen (Breuer, 2019;
Brinkmann, 2019), sowie

* der Verweis auf die hohe Bedeutung kérperlicher Erfahrungen in der frithen Kindheit fiir den spiteren
Erlebnishorizont im Sinne eines lebenslang weiterwirkenden schweigenden Wissens (Schifer, 2019, S.

116).

Insbesondere in der Formulierung, Leiblichkeit kénne als ,Verschrinkungsmodus von Kérperlichem
und Geistigem® (Brinkmann et al., 2019, S. 4) beschrieben werden, zeigt sich die grofle Schnittmenge
zwischen einer Anthropologie der Verkorperung (Fuchs, 2020), der phinomenologisch ausgerichteten
Erzichungswissenschaft (Brinkmann et al., 2019) und den waldorfpidagogischen Grundannahmen von
einem ,In-Einklang-Versetzen des Seelengeistes mit dem Korperleib® (Steiner, 1992, S. 24).

Der Terminus Bebeimaten (und damit Verbundenes wie z. B. Zu-Sich-Selbst-Kommen) erweist sich somit
als zum groflen Teil anschlussfihig an die Termini Bewohnen, Zur-Welt-Sein, Leib-Sein, Verkirperung sowie
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leibliche Verankerung und dadurch mindestens innerhalb der phinomenologischen Erziehungswissenschaft
und der Anthropologie als diskursiv sehr gut zuginglich.

“Hiille-Geben”

Anders als Beheimaten stellt der in den gefithrten Interviews eingebrachte Terminus Hiille-Geben eine
grofere Hiirde fiir eine erziehungswissenschaftliche Diskussion dar. Als Erstes werden hier nun zunichst die
entsprechenden Interview-Passagen wiedergegeben.

Auf die Frage, was in einer Krippe professionell ist und somit auch eine Fachkraft von Eltern unterscheidet,
antwortet eine der befragten Personen:

...man ist mit offenem Herzen da, aber man vereinnahmt das Kind nicht. Man gibt ihm Geborgenheit und
Hiille, aber in einer Form, weil das Kind es braucht, und nicht, weil man selber es braucht. Ich begleite die
Kinder, aber ich kann sie auch gut gehen lassen...

Auf die Frage, wie der Tagesablauf im Kindergarten in etwa aussieht, antwortet eine andere Fachkraft unter
anderem:

... Und da muss ich einfach gut hinspiiren: Was brauchen die Kinder morgens? Die Kinder kommen morgens,
ich nehme sie in Empfang, ich begriifle sie, spiire erst einmal ab, wo sie gerade stehen, und dann, entweder
haben sie selber den Spielimpuls oder ich begleite, oder manchmal braucht es noch so ein bisschen Hiille. Das
ist meine Aufgabe am Morgen...

Auf die Frage, wann eine einzelne pidagogische Situation richtig gut gelungen ist, antwortet eine weitere der
befragten Personen:

...Und dann mit dem anderen Kind, der, wo es eben wirklich oft schwierig ist, [...] den versuche ich eben iiber
Hiille-Geben, wirklich in den Arm nehmen und tiber positiv Darstellen [...] Und was konnen wir jetzt eben
dem Jungen geben an Hiille...

Dariiber hinaus sind noch vereinzelte Aussagen zu finden, die etwas weniger spezifisch die Bedeutung
eines Geborgenheitsgefithls bzw. eines Raum-Schaffens zum Inhalt machen, hier aber nicht gesondert
hervorgehoben werden miissen.

Mit dieser etwas unscharfen Verwendung des Terminus ,Hiille“ bzw. ,,Hiille-Geben® stehen die Interview-
Passagen in grofler Ubereinstimmung mit einer eingeiibten Begriffsverwendung in der Waldorfpidagogik.
Ohne eine engere Bestimmung des Hiille-Begriffs vorzulegen, wird dieser in der waldorfpidagogischen
Literatur zur Kindheitspadagogik weithin und in sehr unterschiedlichen Zusammenhingen gebraucht. So ist
die erzieherische Geste der Hiille bzw. der Umbiillung sowohl im Hinblick auf eine modernisierungskritische
Schutzfunktion zu finden (vgl. Hiining, 2020; Jaffke, 2012; Kiigelgen, 1983) als auch dariiber hinaus
im Hinblick auf die Orientierung, Verlisslichkeit und Schutz bietenden Funktionen der Raum- und
Zeitgestaltung (vgl. Grah-Wittich, Huisinga & Kern, 2020; Kardel, McKeen, Patzlaff & Saffmannshausen,
2015; Miiller, 2020). Auch die hauswirtschaftlichen und handwerklichen Titigkeiten bzw. Aktivititen
konnten zur ,Hiillenbildung® (Jaftke, 1989, S. 1085) beitragen, indem durch die Art und Weise des Arbeitens
eine nachahmenswerte Umgebung, in Jaftkes Formulierung: eine , Titigkeitshiille“ (ebda.), erzeugt werde,
die das frithkindliche Spiel impulsiert (vgl. hierzu auch Steiner, 1989, S. 77). Ebenso wird in der nicht-
intellektuellen Ansprache, d. h. in einem sprachlich warmen und bildhaften Umgang mit den Kindern
ohne ungefragte Erklirungen, eine gesundheitsférdernde Hiille gesehen, die die Lebenskrifte der Kinder vor
einer Uberforderung schiitzt (vgl. McKeen, 2015; Michael & Gelitz, 2024). Passend dazu taucht der Begriff
»Hiille” im Sammelband ,,Studienbuch Waldorf-Kindheitspidagogik (Wiehl, 2020) insgesamt 24-mal auf.

Als besonders prignante Fundstellen aus dieser groflen Fiille der Begriffsverwendung in der
waldorfpidagogischen Literatur sollen hier die folgenden illustrierend aufgefithrt werden:

Die Institution Kindergarten mufite entstehen, weil die Familie in der Industriegesellschaft ihre Funktion als
,soziale Mutterhiille des kleinen Kindes immer weniger erfiillen konnte. (Kiigelgen, 1983, S. 9).

www.rosejourn.com RoSE - Research on Steiner Education Vol.16 No.| 2025



Fundamentals / Grundlagen 64

Der Rhythmus in der Tagesgestaltung dient der Férderung der physisch-dtherischen Entwicklung des Kindes.
Das Ziel ist, der Entwicklung der Personlichkeit zu einer guten Grundlage zu verhelfen. So wie sich der physische
Korper geschiitzt im Mutterleib heranbildet, so muss im ersten Jahrsiebt eine Schutzhiille fiir die Ausgestaltung
der Vitalitdtskrifte gegeben sein. Dieser Vorgang ist vergleichbar mit der Schwangerschaftszeit des Kindes —
nimlich ein abnehmendes Abhingigkeitsverhilenis. In der Institution muss dieser Raum entsprechend der
Krifte, die in ihm gedeihen sollen, gepflegt werden. (Grah-Wittich et al., 2020, S. 139).

Fragen wir uns, wie die tigliche Arbeit im Kindergarten zur Hiille fiir die Lebenskrifte der Kinder werden kann,
so ist es zunichst sinnvoll, sich den Sinn oder die Aufgabe einer Hiille zu vergegenwirtigen. Einerseits soll eine
Hiille Schutz bieten, soll Aufleres abhalten, andererseits aber dabei erméglichen, daf im Innern etwas gedeihen
kann, geordnet, gestirke, versorgt wird. Hiille ist zwar etwas Umgrenzendes, sie hat aber nicht in jedem Fall
etwas Abschliefendes, sondern sie erméglicht die Vermittlung von Innerem und Auf8erem. [...] Blicken wir als
erstes auf jene Hiille, die durch unser eigenes Benehmen, unser Handeln, unsere Gebirden entstehen kann. Ich
méochte sie die » Tdtigkeitshiille« nennen. Hierzu gehdrt vor allem das Schaffen einer nachahmenswerten Welt.
[...] Eine zweite »Hiille«, die beispielhaft dargestellt werden soll, entsteht durch das rhythmische Gliedern der
Zeit. Jedes Kind erlebt den Kindergartenvormittag in zwei groflen »Atemziigen. [...] Diese Zeitgliederung ist
tiglich die gleiche. Sie wird zur guten Gewohnbheit, zur Hiille. [...] Die letzte »Hiille«, die beschrieben werden
soll, ist jene Hiille, die entstehen kann durch den Umgang mit dem Wort. Im Spielzusammenhang kénnen wir
sparsam mit Worten sein. Ein anregendes Wort zum Spiel oder zur Weiterfiihrung des Spiels geniigt oft schon.

(Jaffke, 1989, S. 1084-1092).

Dabei diirfte die starke Fokussierung auf den Begrift der Hiille bei Steiner (1987, S. 309-344) entlehnt
sein. In der ,Erzichung des Kindes aus dem Jahr 1907, seiner einzigen schriftlichen Auseinandersetzung
zu pidagogischen Themen, die keine Mitschrift von Vortrigen ist, entfaltet er den Lesenden das Bild
verschiedener Hiillen, in die der Mensch zunichst eingebettet ist.

Wie der Mensch bis zu seinem Geburtszeitpunkte von einer physischen Mutterhiille, so ist er bis zur Zeit des
Zahnwechsels, also etwa bis zum siebenten Jahre von einer Atherhiille und einer Astralhiille umgeben. Erst
wihrend des Zahnwechsels entlif§t die Atherhiille den Atherleib. Dann bleibt noch eine Astralhiille bis zum
Eintritt der Geschlechtsreife. [...] Wie im Leibe der Mutter der physische Leib die Krifte empfingt, die nicht
seine eigenen sind, und innerhalb der schiitzenden Hiille allmihlich die eigenen entwickelt, so ist es mit den
Kriften des Wachstums der Fall bis zum Zahnwechsel. Der Atherleib arbeitet da erst die eigenen Krifte aus im
Verein mit den ererbten fremden. (ebd., S. 321).

Die damit dokumentierten heuristischen Uberlegungen zum Freiwerden verschiedener Wesensglieder aus
ihren Hiillen im Verlaufe der Kindheit und Jugend haben hier recht sicher einen groflen Einfluss auf die
Vorstellungsbildung in der weiterfihrenden waldorfpidagogischen Literatur.

Insofern verbleibt die Diskussion iiber das Hiille-Geben innerhalb der Waldorfpidagogik und ist
damit zunichst nicht anschlussfihig, weil sich dhnliche Diskussionsfiguren weder in den Diskursstringen
zur padagogischen Qualitit noch, etwas weiter gefasst, in der allgemeinen Erziehungswissenschaft zeigen.
Einzig die Begriffsverwendung des sicheren Hafens in der Bindungstheorie, welche als Teilgebiet der
Entwicklungspsychologie formuliert, dass eine sichere Bindung nur durch eine feinfiihlige, prompte und
angemessene Wahrnehmung der kindlichen Bediirfnisse seitens der Eltern bzw. der Bezugspersonen entsteht
(vgl. Ahnert, 2008), bietet hier eine gewisse Beriihrungsfliche. Zwar wird auch in der Bindungsforschung,
so weit hier zu tiberschauen, nicht von einer Hiille oder einer Wahrnehmungshiille gesprochen, es konnte
diesbeziiglich allerdings vermittelnd formuliert werden, dass sich das Kind in einem gemeinsamen
Wahrnehmungsraum eingehiillt und geborgen fiihlt und nur dadurch frei explorieren kann. Dieser Anschluss
findet sich bei Grah-Wittich et al. (2020) dezidiert ausgefiihrt. In ihrem Aufsatz zu ,Bildungsauftrag und
Konzept der waldorfpidagogischen Krippe® (ebd.) formulieren die Autorinnen in Bezug auf Bindung und
Autonomie:

Ein Kind, das sich sicher und wohl fiihlt, kann seine Umgebung frei erkunden; hingegen stellt ein Kind,
das Unsicherheit oder Gefahr verspiirt, sein Explorationsverhalten ein. Aufgrund des erhéhten Bedarfs nach
Sicherheit sucht es die Nihe zu seiner Bezugsperson. Als Ausgangspunkt fiir die Entwicklung des Kindes und fiir
das eigenstindige Erobern der Welt braucht ein Kind die sichere Basis, die schiitzende Hiille einer Bezugsperson.

www.rosejourn.com RoSE - Research on Steiner Education Vol.16 No.| 2025



Philipp Gelitz: Zur Anschlussfahigkeit waldorfpadagogischer Termini 65

[...] Beide Gesten — der Bindungsaufbau und die Exploration — tragen zu einer vitalen Hiille bei, in der sich
die Metamorphose, das Wechselspiel von Zusammensein und Fiir-sich-Sein des Kindes, wiederfindet. (ebd., S.

140).

Dariiber hinaus muss es bei der Feststellung bleiben, dass die Idee der Hiille eine spezifische Eigenheit im
pidagogischen Denken der Waldorfpidagogik, und insbesondere der frithkindlichen Waldorfpidagogik, ist,
die sich aus den Ausfihrungen Steiners abzuleiten scheint. Dieses Spezifikum ist durch seine singulire Stellung
in pidagogischen und erziehungswissenschaftlichen Auseinandersetzungen bis auf die erwihnte Ausnahme
in Bezug auf Bindung kaum akademisch besprechbar, bietet aber einen interessanten Ausgangspunke fiir
mbgliche bildungstheoretische und anthropologische Uberlegungen, vor allem im Hinblick auf Sicherheit
und Orientierung vermittelnde und damit Hiille-gebende Zeitgestaltungen.

Fazit

Indenbeidenvorangegangenen Abschnitten wurdenzwei Begriffe, diein einem empirischen Forschungsprojeke
von den Befragten selbst zur Charakterisierung von waldorfpidagogischen Schwerpunkten eingebracht
wurden, exemplarisch herausgegriffen, kontextualisiert und, wo méglich, an Diskurslinien angeschlossen
bzw. ihre partielle Inkommensurabilitit identifiziert.

Dabei ist zusammenfassend festzuhalten, dass sich der Begriff ,Beheimaten® als in hohem Maf3e
anschlussfihig an verkorperungstheoretische Diskurse in der Anthropologie, an Positionen der
phinomenologischen Erziehungswissenschaft sowie an die Embodiment-Konzeption zeigt. Die in diesen
Richtungen verfolgte Grundfrage, inwieweit es neben einem objekthaften Kérper auch einen Leib bzw. eine

Leiblichkeit gibt, durch die Menschen sich selbst ausdriicken, trifft eine Kernfrage der Waldorfpadagogik.

Der Begriff der ,Hiille“ bzw. des ,Hiille-Geben® zeigt kaum Anschlussméglichkeiten, obgleich seine
heuristische Funktion fiir das piadagogische Bemiihen, entwicklungsangemessen zu agieren, einen
interessanten Gewinn fiir die pidagogische Anthropologie darstellen konnte. Es konnte gezeigt werden, dass
es in der wissenschaftlichen Literatur zur Waldorfpidagogik das Bemiihen gibt, die bindungstheoretische
Annahme eines sicheren Hafens als Voraussetzung fiir Exploration in Verbindung zu bringen mit dem
»Hiille-Geben® in der Waldorfpidagogik der frithen Kindheit. Dariiber hinaus zeigt sich der Begriff zunichst

als inkommensurabel.

Durch die vorgelegten Skizzen eines hermeneutischen Eintauchens in die Bedeutungszuschreibungen an
einzelne Begriffe wird zum einen deutlich, dass es anthropologische Annahmen in der Waldorfpidagogik gibt,
die eindeutig waldorfspezifisch und kaum zuginglich sind. Zum anderen wird durch die Kontextualisierung
aber dariiber hinaus deutlich, dass es sich lohnt, auch fiir das erziehungswissenschaftliche Denken sehr
ungewohnte Begriffsverwendungen aus der Waldorfpidagogik aufzugreifen und einzuordnen.
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