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Linda Espelage und Markus Gloe

Zukunft aus Kinderhand -

Wie Kinder ihre Gestaltungsmoglichkeiten
fiir eine nachhaltige Gesellschaft
metaphorisch beschreiben

Der Beitrag untersucht, wie Grundschulkinder ihre Gestaltungsmdoglich-
keiten fiir eine nachhaltige Gesellschaft metaphorisieren. Eine multimodale
Metaphernanalyse von Zeichnungen und Interviews mit N = 18 Viertklass-
ler:innen lasst zentrale Deutungsmuster identifizieren: Natur als schutz- und
pflegebediirftiges Lebewesen, Umweltschutz als Reinigung, Pflege und
Fiirsorge, technischer Fortschritt als moralische Wahlhandlung sowie Zu-
kunft als personlicher, gestaltbarer Raum. Diese Metaphern strukturieren
kindliche Zukunftsbilder, verkniipfen asthetische, moralische und pragma-
tische Dimensionen und verweisen auf Gestaltungskompetenz im Sinne
einer Bildung flr nachhaltige Entwicklung (BNE). Die Ergebnisse zeigen,
dass Kinder komplexe, politisch anschlussfahige Vorstellungen entwickeln,
die Verantwortung und Selbstwirksamkeit fordern kénnen.

Schlagwarter: Kinderperspektiven; Metaphernanalyse; Zukunftsvorstellun-
gen; Gestaltungskompetenz

1 Kinder als aktive Subjekte einer
nachhaltigen Entwicklung

Jch mach” mir die Welt, widdewidde wie sie mir geféllt” - Was bei Pippi
Langstrumpf wie ein kindlicher Reim klingt, ist der Entwurf einer Welt, in der
Fantasie Gestaltungsimpuls ist. Auch in der hier vorgestellten Studie entwer-
fen Kinder bunte, lebendige Bilder einer perspektivischen Welt:

Jch will viele Kinder in dieser Welt, weil ich finde, Kinder passen einfach
gut ins Leben [...] die machen mehr Farbe ins Leben” (118). Farbe steht hier
flr Unterschiedlichkeit, Emotion und Lebendigkeit. Jungen Menschen wird in
diesem Bild ein existenzieller Wert zugeschrieben. Sie vervollstandigen das
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Leben. Sie sind keine passiven Beobachter:innen nachhaltiger Entwicklung,
sondern machen und passen in die Welt.

,Und das finde ich dann gut. Weil dann jedes Kind [...] seiner Fantasie frei-
en Lauf [...] lassen kann." 118 meint Bewegung, Entgrenzung, ein Denken in
Maéglichkeitsraumen. Kreativitat ist kein individuelles Talent, sondern kollek-
tive Kraft, die sich entfaltet, wenn man sie lasst. Fantasie ist Protest gegen
Einheitsgrau und Neutralitdt und damit ein Pladoyer fiir gelebte Vielfalt und
Selbstwirksamkeit.

Jenes Moglichkeitsdenken tragt Verantwortung, handlungsfahige Positionen
zu entwickeln und zu vertreten (Blanck, 2024). Besonders deutlich wird dies
bei komplexen, ungewissen Zukunftsfragen, wie sie in einer BNE behandelt
werden (Peschel, Schomaker & Goll, 2025). Schulen als Bildungsorte sind be-
sonders aufgefordert, Lernende zur aktiven Mitgestaltung einer 6kologischen,
6konomischen, sozial und politisch nachhaltigen Welt zu beféhigen (Bose,
2023; Kallio, 2024; May, 2023). Speziell der Sachunterricht kann aufgrund sei-
ner interdisziplindren Ausrichtung und ausgepragten Lebensweltorientierung
eine Auseinandersetzung mit nachhaltigkeitsbezogenen Fragestellungen er-
moglichen (May, 2023; Peschel et al.,, 2025). Dabei ist zu betonen, dass Kinder
nicht Verursachende globaler Problemlagen sind (Hauenschild, 2023): ,Kin-
der kdnnen ja noch kein Auto fahren und so. Die produzieren ja nicht alles”
(137) und ihnen die Verantwortung fiir deren Losungen aufzuerlegen, unver-
antwortlich wére. Dennoch erleben sie die Herausforderungen unmittelbar
im Alltag, sind sowohl Adressat:innen einer BNE als auch gegenwartige wie
zukiinftige Akteur:innen (Hauenschild, 2023). Dies erfordert einen Perspektiv-
wechsel weg von adultistischen Vorstellungen hin zu Kindern als aktiven Sub-
jekten, die durch einen ,Umweg (iber die Zukunft” (Appel, 2024) konstruktive
Losungen flir die Gegenwart entwickeln kénnen.

Vor diesem Hintergrund untersucht der Beitrag, wie Kinder ihre Wunschzu-
kunft in Bildern sowie Worten entwerfen und dabei metaphorische Konzepte
verwenden. Metaphern er6ffnen hier einen erkenntnisleitenden Zugang, da
sie grundlegende Deutungsmuster im Verhaltnis von Mensch, Tier und Um-
welt sichtbar machen (Manner, 2024).

2 Theoretischer Rahmen

Um die empirischen Befunde der Studie einordnen zu kénnen, ist zunachst
zu kléren, welche Erkenntnisse zur kindlichen Auseinandersetzung mit Nach-
haltigkeit und Zukunft bereits vorliegen. Der folgende Forschungsiiberblick
markiert zentrale Linien, Leerstellen und Spannungen, an die der Beitrag an-
schlief3t.
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2.1 Stand der Forschung

Die empirische Forschung zu Vorstellungen von Kindern unter 15 Jahren hin-
sichtlich Nachhaltigkeit und ihrer subjektiven Handlungskompetenz steht
noch am Anfang (Schmalor & Franz, 2025). Aktuelle Studien weisen aber
darauf hin, dass Kinder im Grundschulalter Einstellungen etablieren, die das
Potenzial fiir nachhaltigkeitsorientiertes Bewusstsein bergen (May, 2023). Sie
sind bereit, sich mit Fragen nachhaltiger Entwicklung zu beschéftigen und
lassen Interesse an aktiver Mitgestaltung entsprechender Transformation er-
kennen (Hilster, Miithing & Schréder, 2020; Schmalor & Franz, 2025).

Das Alter zwischen 6 und 12 Jahren stellt eine zentrale Entwicklungsphase fiir
die Herausbildung nachhaltiger Verhaltensmuster dar. Kinder beginnen sich
explorativ mit ihrer Umwelt auseinanderzusetzen, starken ihre Autonomie, er-
werben zunehmend Problemldsungskompetenzen und entwickeln eine wert-
schatzende Haltung gegeniiber natirlichen Lebensraumen (Liu & Green,
2024). Gaubitz (2018) belegt auBerdem, dass Grundschulkinder in der Lage
sind, verschiedene Wertedimensionen nachhaltiger Entwicklung in Bezie-
hung zu setzen, komplexe Problemlagen und Zielkonflikte globalen Wandels
zu reflektieren, begriindet zu beurteilen und konkrete Handlungsoptionen zu
formulieren.

Auch Haug (2017) identifiziert in ihrer Untersuchung mit Acht- bis Zwolf-
jahrigen eine hohe Sensibilitat fiir Themen wie Umwelt, Krieg, Armut und
Kinderrechte. In Kinderzeichnungen treten neben Problemlagen wie Mee-
resverschmutzung und Abholzung positive Zukunftsvisionen wie erneuerbare
Energien und Umweltschutz hervor (Haug, 2017). Blocker (2022) ergénzt dies
durch ihre Analyse von Kinderzeichnungen neun- bis zehnjahriger Grund-
schulkinder mit Migrationshintergrund. Hier werden demokratische Grund-
werte wie Gerechtigkeit, Solidaritdt, Verantwortung und Toleranz als Bestand-
teile eines gelingenden Zusammenlebens erkennbar (Blocker, 2022). Diese
Ergebnisse zeigen, dass Kinder Vorstellungen entwickeln, die unterschiedliche
Dimensionen nachhaltiger Entwicklung berihren.

Die imaginative Kraft kindlicher Zukunftsvorstellungen unterstreichen insbe-
sondere Appel und Schreiber (2024). Kinder zwischen neun und vierzehn Jah-
ren formulieren Visionen einer inklusiven, kinderfreundlichen Stadt mit viel-
faltigen Spiel- und Beteiligungsmoglichkeiten, kostenlosen Angeboten sowie
mehr Griinflachen und weniger Verkehrslarm. Diese Zukunftsbilder stehen
im Kontrast zu aktuellen Stadtentwicklungsprozessen. Gerade durch ihre all-
taglichen Erfahrungen mit Begrenzungen nehmen Kinder ihre Umwelt auf-
merksam wahr und formulieren Perspektiven, die als politisierende Momente
gelesen werden kénnen und neue Impulse fiir eine nachhaltige Stadt eréffnen
(Appel & Schreiber, 2024).
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Gleichzeitig zeigen weitere Studien die Ambivalenz kindlicher Zukunftsvor-
stellungen. Appel (2024) untersucht Zeichnungen und Interviews von Viert-
klassler:innen zu einer Welt in 50 Jahren. Die Mehrheit der Kinder duf3ert
eine stark pessimistische Sicht, gepragt von Katastrophen und Zerstérung
(Appel, 2024). Die 2. World Vision Kinderstudie unterstreicht diese Erkennt-
nis: Junge Menschen in Deutschland im Alter von sechs bis elf Jahren dul3ern
oft Angst vor Ausbruch eines Krieges, Armut und Umweltverschmutzung
(Schneekloth & Pupeter, 2010). Auffallig ist dabei, dass 80 % der befragten
Kinder zugleich glauben, dass ihr persénliches Leben schon sein wird. Dieses
J#two-track thinking” (Threadgold, 2012 nach Appel, 2024, S. 35) zeigt, wie
Kinder zwischen personlicher und globaler Zukunft unterscheiden, um mit
Ambiguitat umzugehen. Darlber hinaus duBern Kinder sowohl Erwartungen
an Erwachsene als (Haupt-)Verantwortliche als auch eigene Bereitschaft zur
Veranderung. Hoffnungstragendes Element ist der Glauben an Verbesserung
der Welt durch technologische Entwicklungen (Appel, 2024).

Cerade diese Ambivalenz birgt padagogische Chancen. Selbstwirksamkeits-
erfahrungen kénnen helfen, Angste zu regulieren und Ohnmachtsgefiihlen
entgegenzuwirken (Overwien & Bade, 2022). Alltagsédngste und Selbstwirk-
samkeit schlieen sich dabei nicht aus. Angste begleiten vielmehr den Ent-
wicklungsprozess (Schneekloth & Pupeter, 2010). Umso bedeutender ist es,
dass Kinder im Rahmen von BNE als politische Subjekte ernst genommen
werden. lhre Urteils- und Handlungsféhigkeit sollte im (Sach-)Unterricht
gezielt gestarkt werden (Rohner, Bade, Butterer & Gaubitz, 2023). Selbst-
wirksamkeit fungiert als zentrale Ressource, individuelle Potenziale fiir eine
nachhaltige Lebensflihrung zu entfalten. Nur wer (iberzeugt ist, selbst etwas
bewirken zu kénnen, kann dul3ere Unterstiitzungsangebote nutzen und die
eigene Umwelt verandern (Schneekloth & Pupeter, 2010). lhre Entwicklung
hangt eng mit alltdglichen Erfahrungen von Partizipation und Wertschétzung
zusammen. Die Wahrnehmung, dass die eigene Meinung zahlt, stellt dabei
die erklarungskraftigste Variable dar (Schneekloth & Pupeter, 2010).

2.2 Metaphern als kognitive und
kommunikative Deutungsmuster

Wahrend die bisherige Forschung vor allem beleuchtet, was Kinder iiber Um-
welt, Nachhaltigkeit und Zukunft denken, riickt dieser Beitrag die Frage ins
Licht, wie diese Vorstellungen sprachlich und symbolisch gerahmt sind.

In verschiedenen Diskursen des Alltags, in der Nachhaltigkeitsdebatte oder
im Bildungskontext lassen sich solche metaphorischen Sprachstrukturen
nachzeichnen (Koop & Mayatepek, 2021; Lakoff & Johnson, 2018).
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Ein pragnantes Beispiel fiir die metaphorische Rahmung von Natur findet sich
bei Gopel (2020), die sie als ,Spielzeug” beschreibt. Diese Ubertragung aus
dem Erfahrungsbereich kindlichen Spiels auf den Zielbereich Natur konstru-
jert ein Bild, in dem Natur handhabbar und verdnderbar erscheint (Ménner,
2024). Solche Metaphern stltzen ein Weltbild, das den Menschen als aktiv
gestaltendes und iber die Natur verfligungsberechtigtes Subjekt positio-
niert - bis hin zu fiirsorglich-schiitzenden Vorstellungen (Bajohr, 2020, nach
Ménner, 2024). Gleichzeitig kdnnen Metaphern trennende Gegenuberstellun-
gen verstarken, etwa wenn Mensch, Tier und Umwelt als getrennte Spharen
gefasst werden (Manner, 2024).

Metaphorische Rahmung erméglicht es, abstrakte Konzepte des gesellschaft-
lichen und politischen Miteinanders (iber vertraute Bilder und alltagliche Er-
fahrungsbereiche begreifbar zu machen (Lakoff & Johnson, 2018; Wehling,
2017). Bereits im friihen Kindesalter beginnt das menschliche Gehirn, me-
taphorische Mappings aufzubauen (Wehling, 2017). Dabei handelt es sich
um kognitive Strukturen, die komplexe Inhalte mit vertrauten Denkmustern
verknlpfen, die spater sprachlich in metaphorischer Form sichtbar werden.
Da Metaphern weitgehend unbewusst das menschliche Denken pragen, spie-
geln sie sich auch im (Sprach-)Handeln wider (Wehling, 2017).

Fir den Bildungsbereich liegt hierin didaktisches Potenzial. Metaphern ma-
chen anspruchsvolle Sachverhalte durch bildhafte Ausdrucksformen anschau-
lich und emotional zuganglich. Die systematische Metaphernanalyse (Schmitt,
Schroder & Pfaller, 2018) erlaubt es, die zugrunde liegenden Deutungsmuster
sichtbar und fiir die Férderung von Gestaltungskompetenz nutzbar zu machen.

3 Methodik

Ausgehend von diesen theoretischen Annahmen stellt sich die Frage, mit wel-
chem methodischen Zugriff kindliche Zukunftsvorstellungen adaquat rekons-
truiert werden koénnen. Kapitel 3 erlautert daher das qualitative Design der
Studie und begriindet die Wahl der Metaphernanalyse.

3.1 Metaphernanalyse als Zugang zu Vorstellungen von Kindern

Aufbauend auf der kognitiven Metapherntheorie (Lakoff & Johnson, 1980)
und ihrer methodischen Weiterentwicklung fiir qualitative Sozialforschung
(Niedermair, 2001) versteht die Metaphernanalyse Metaphern nicht als blo-
Be rhetorische Figuren, sondern als grundlegende Denk- und Handlungs-
strukturen, in denen Bedeutungen aus einem Quellbereich auf einen Zielbe-
reich Ubertragen werden. In der hier eingesetzten multimodalen Ausrichtung
(Schmitt, 2022) umfasst die Analyse nicht nur sprachliche AuBerungen, son-
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dern auch visuelle Materialien - konkret Kinderzeichnungen. Gerade bei
visuellen Ausdrucksformen ist die metaphorische Ubertragung schwerer zu
erschliel3en, weil Quelle und Ziel nicht explizit benannt werden und daher
eine methodisch kontrollierte ,sprachliche Ubersetzung” der visuellen Insze-
nierung notwendig ist (Forceville, 2016). Die Interpretierenden nehmen eine
zentrale Rolle ein, indem sie Bildkontexte ,lesen’, rekonstruieren, worum es
geht (Zielbereich) und wie dieser mit Qualitaten aus einem Quellbereich aus-
gestattet wird (Forceville, 1996).

Bereits Forceville (1996) pladiert dafiir, Metaphern als szenische Ubertragun-
gen zu verstehen: Wer ,den Menschen als Wolf" beschreibt, ibertragt nicht
nur einzelne Eigenschaften, sondern eine typisierte Szene, wie etwa von An-
griff, Zerstorung und Verschlingen. Solche Szenen sind per se multimodal, da
sie Bilder, Sprache, Handlungen, Gerdusche, Mimik, Gestik und gegebenen-
falls weitere Sinnesmodalitaten integrieren (Schmitt, 2022). Fiir die Analyse
der Zeichnungen im vorliegenden Projekt ist dieser szenische Zugang zentral.
Die multimodale Erweiterung der Methode setzt auf die Verbindung von
Zeichnungen und Interviews. Viele zentrale Vorstellungen der Kinder er-
schlieBen sich erst im Zusammenspiel aus Bildelementen und begleitender
Sprache. Die multimodale Metaphernanalyse wird so zu einem methodischen
Schlissel, um die Gestaltungskompetenz von Kindern im Sinne einer BNE
in ihrer ganzen Ausdrucksbreite zu erfassen und fiir pddagogische Prozesse
fruchtbar zu machen.

3.2 Datenerhebung

Die Datenerhebung erfolgte an einer stadtischen, bayerischen Grundschule
in einer vierten Klasse im Rahmen einer zweiphasigen Erhebung, die visuelle
sowie sprachliche Ausdrucksformen der Kinder beriicksichtigt. Ein offener Ge-
staltungsimpuls sollte dazu anregen, individuelle Vorstellungen einer lebens-
werten Welt zu entwerfen:

Wie stellst du dir eine Welt vor, in der du gerne lebst? Was ware dir wichtig? Was
wiirdest du tun? Wer oder was ware dabei? Stell dir vor, du kannst mit deinem Ver-
halten etwas Gutes fiir diese Welt tun. Male ein Bild, das zeigt, wie du dir das vor-
stellst. Du kannst alles malen, was dir dazu einfallt - es gibt kein Richtig oder Falsch.

Die Kinder hatten in zwei aufeinanderfolgenden Kunststunden Gelegenheit,
an ihren Bildern zu arbeiten, um sowohl initiale Ideen als auch spatere Ergan-
zungen einzubringen. Nach Abschluss der Bildgestaltung wurden mit allen
18 teilnehmenden Schiiler:innen leitfadengestitzte Einzelinterviews durchge-
fUhrt. Der Leitfaden orientierte sich vom Gesamtbild ausgehend zu einzelnen
Details. Nachfragen griffen konsequent den Wortlaut der Kinder auf.
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3.3 Datenauswertung

Im ersten Schritt wurden die Zeichnungen und zugehorige Interviews or-
thographisch transkribiert (Dresing & Pehl, 2018). Anschlieend wurden
in beiden Modalitdten metaphorische Ausdriicke mit sichtbarer Quell-Ziel-
Ubertragung identifiziert. Fiir jeden Ausdruck wurden Ziel- (Woriiber wird
gesprochen?) und Quellbereich (Aus welchem Erfahrungsbereich stammen
die Ubertragenen Eigenschaften?) bestimmt sowie darauf aufbauend konzep-
tuelle Metaphern in der Form ,Zielbereich ist Quellbereich” formuliert (z.B.
Gemeinschaft ist ein Bauwerk/Teamsport, Frieden ist Herrscher, Umwelt ist
eine Maschine, Freiheit ist geteilter Raum, Sicherheit ist Fundament, Fort-
schritt ist Bewegung und Balance, Bildung ist eine Reise). Ahnliche metapho-
rische Konzepte wurden in thematische Cluster zusammengefiihrt, wodurch
sich tibergeordnete Deutungsmuster herauskristallisierten. Die Interpretation
erfolgte kontextsensitiv: Metaphern wurden in Bezug auf ihr visuelles Mo-
tiv und die zugehdrigen Interviewaussagen analysiert. So konnten komplexe,
multimodale Sinnzusammenhénge rekonstruiert werden, etwa wenn ein be-
bilderter, durchgestrichener Panzer im Interview sprachlich erklart und in sei-
ner metaphorischen Bedeutung bestatigt bzw. erweitert wurde. AbschlieBend
wurden zentrale konzeptuelle Metaphern identifiziert und hinsichtlich ihrer
Relevanz fiir nachhaltige Zukunftsgestaltung und Gestaltungskompetenz ein-
geordnet.

4 Ergebnisse und Diskussion

Die empirischen Ergebnisse lassen sich nicht als blofSe Sammlung einzelner
Metaphern lesen. Erst in ihrer interpretativen Biindelung werden (ibergrei-
fende Deutungsmuster sichtbar, die im folgenden Abschnitt herausgearbeitet
und diskutiert werden.

4.1 Interpretation der Metaphern

Die Auswertung der Interviews zeigt, dass kindliche Zukunftsvorstellungen
stark durch metaphorische Konzepte strukturiert werden, die sowohl indivi-
duelle Erfahrungsmuster als auch gesellschaftlich geteilte Deutungsrahmen
widerspiegeln. Im Sinne der kognitiven Metapherntheorie (Lakoff & Johnson,
1980, 1999) sind diese nicht blof3 rhetorische Ausschmickungen, sondern
machen abstrakte Konzepte wie ,Zukunft” oder ,Umweltschutz" durch Uber-
tragungen aus vertrauten Quellbereichen denk- und handlungsleitend.

In den Interviews lassen sich vier dominante, interviewiibergreifende meta-
phorische Konzepte bestimmen, die zugleich klare Beziige zur Gestaltungs-
kompetenz (de Haan, 2008) aufweisen.
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1) Natur ist ein schutz- und pflegebediirftiges Lebewesen

Kinder personifizieren Tiere und Pflanzen und verstehen Natur als moralisches
Gegenlber. So heildt es in 117, Tiere hatten ein Recht auf einen ,unversehrten
Lebensraum’, wahrend 137 mit Besitz- und Teilhabe-Metaphern arbeitet (,es
gehort allen”), um kollektive Verantwortung flir Natur- und Spielrdume als
Teil kindlicher Zukunftsvorstellungen zu betonen. In 131 wird die Erde als Le-
bewesen verstanden, deren Zustand kérperlich beschrieben wird (,gesund”).
In 116 und 162 erscheint Natur als ,verletzliches Gut" etwa durch ,Natur-
schutzgebiete’, damit Tiere ,frei da rumleben diirfen ohne Mll” (162). Hier
verschrankt sich die Metapher vom Schutz mit der Freiheitsmetapher, indem
nicht nur Reinheit, sondern auch Bewegungsfreiheit als Qualitdtsmerkmal
einer intakten Umwelt betont wird.

Nachhaltige Gestaltung beginnt fiir 162 mit Sicherheit - physisch (Haus, Mau-
ern, Sicherheitsgurt), emotional (Geborgenheit) und infrastrukturell (sichtba-
rer und unsichtbarer Schutz). Letztere umfassen Ordnung, stabile Ablaufe und
Regelungen, die den Raum zuverldssig absichern; vergleichbar mit den Wur-
zeln eines Baumes, die unsichtbar Halt geben und das Uberleben erméglichen
(,der Baum hat ja auch Wurzeln”). Die infrastrukturelle Sicherheit schafft die
Grundlage, auf der Freiheit, Handlungsféhigkeit und selbstbestimmtes Spiel
moglich werden. Gesellschaft wird metaphorisch als gemeinsames Bauen und
Pflegen eines sicheren, offenen Hauses verstanden, in dem Mensch und Natur
gleichwertig leben. Die eigene Rolle wird iber Team-/Bauprozesse definiert.
135 illustriert diese Idee durch die Spielplatzmetapher: ,diese Baume konnen
hier frei leben und die Leute kdnnen da auch frei leben. [...] es ist so frei hier.
[...] man kann drauf3en spielen, wie man will, aber man darf nicht [...] sagen,
das ist nur mein Baumhaus oder [...] meine Rutsche. Es gehort allen” Das Kind
versteht die Welt als gemeinsamen Raum, in dem individuelle Freiheit in und
durch gelingende Beziehungen zu anderen Menschen sowie der Umwelt ent-
steht - ein Bruch mit klassisch liberalen Freiheitsnarrativen. Es wird Ambigui-
tat in dieser Metaphorizitat sichtbar.

Insgesamt zeigen die Interviews, dass Kinder Natur und Gesellschaft als
schutzbediirftige, gestaltbare Systeme sehen. Schutz ist die Voraussetzung,
um nachhaltiges Handeln zu entfalten.

2) Umweltschutz ist Reinigung, Pflege und Fiirsorge

In 119, 163 und 164 wird Miillbeseitigung zur Kernhandlung. Besonders an-
schaulich formuliert dies 119: ,nehmen wir immer eine Miilltite mit und
sammeln den MUll aus dem Meer raus” Diese Reinigungsmetapher hebt den
aktiven Eingriff hervor und etabliert Umweltschutz als konkrete, handlungs-
orientierte individuelle Praxis. In 131 wird dieser Aspekt iiber die Metapher
,Nachhaltigkeit als Materialwahl und Ressourcenumgang” erweitert: Um-
weltfreundliche Stoffe, Recycling und Wiederverwendung werden als zentra-
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le Handlungsprinzipien entworfen, wobei Materialien moralisch codiert wer-
den (,gut”/,nicht gut” fiir die Natur).

3) Technischer Fortschritt ist moralische Wahlhandlung

Kinder sehen Technik nicht als neutral, sondern als potenzielle Helferin oder
Schadigerin der Natur. In 118 werden umweltfreundliche Verkehrsmittel als
shelfende Akteure” wahrgenommen, wéhrend 129 ein Auto beschreibt, ,was
nicht so viele Abgase macht und der Natur ein bisschen hilft" In 136 wird
die Wahl des Verkehrsmittels quantifizierend verglichen (,weniger Abgase als
mit dem Auto”), was auf ein Abwagen von Handlungsfolgen hinweist. Die
6kologische Dimension wird teilweise durch einen technozentrischen Filter
interpretiert (119): Naturprobleme erscheinen I6sbar, wenn genug Technik
entwickelt oder finanziert wird. Der Mensch wird als planendes Wesen, nicht
als Teil des Okosystems gesehen. Gleichzeitig werden Technologien als ,cool’,
modern und moralisch berlegen wahrgenommen, z.B. erneuerbare Ener-
gien als ,saubere” Losung im doppelten Sinne.

Transformative Metaphern verbinden physische Bewegung und Fortschritt.
162 beschreibt wassergetriebene Autos, die mit Dampf fahren: eine Metapher
flir den Wandel von ausbeuterischem Fortschritt zu harmonischem Umgang
mit Ressourcen. In 136 zeigt sich die Vorstellung von Entwicklung als sukzessi-
ve Bewegung - ,dass wir uns ein bisschen weiterentwickeln” -, die Zielgerich-
tetheit und Etappen impliziert. SchlieBlich wird Fortschritt relational zur Natur
gedacht: Zwar existieren ,fliegende Autos und Motorrader’, doch es gibt wei-
terhin Baume und nattrliche Rdume. Fortschritt wird so als etwas verstanden,
das Bestandigkeit braucht, wéhrend Bestandigkeit nur durch fortschreitende,
bewusste Wahlhandlungen erhalten werden kann. Technik ist damit mora-
lisch und handlungsleitend. Kinder verknipfen ihre technologischen Vorstel-
lungen mit der Verantwortung, Natur zu schiitzen und ethisch zu handeln.

4) Zukunft als personlicher, gestaltbarer Raum

Kinder konstruieren Zukunft als Raum, den sie aktiv gestalten kénnen. 128
verknlpft den Berufswunsch Turnlehrerin mit Vorbild- und Aufklarungsfunk-
tion (,wenn ich mal Turnlehrerin bin, will ich den Kindern sagen, dass sie
mit dem Fahrrad hinfahren sollen”), womit ,Umweltschutz als Aufklarung”
metaphorisch etabliert wird. 135 erweitert diesen Gedanken, indem die Welt
als ,gestaltbares Kunstwerk" gefasst wird, dessen Aussehen von den eigenen
Entscheidungen abhédngt - eine Metapher, die Zukunft als kreativen Prozess
positioniert. Diese Gestaltungsperspektive findet in 130 ihre Entsprechung
im Konzept ,Gestalten als Handwerk’, in dem prézise, planvolle und kreative
Tatigkeit (Lineal, Stoffe, Schere, Zeichnen) als Modell fir die Zukunftsgestal-
tung dient. 130 zeigt in diesem Zusammenhang ein konsistentes, berufsbe-
zogenes Leitmotiv: die konzeptionelle Metapher ,Zukunft gestalten ist wie
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Mode entwerfen” Sie mobilisiert vielfaltige Quellbereiche - Modegestaltung,
Handwerk, kiinstlerisches Arbeiten -, um komplexe Zielbereiche wie Berufs-
wunsch, Nachhaltigkeit, globale Verantwortung und gesellschaftliche Werte
fassbar zu machen.

Erganzend verdeutlicht 139: Nachhaltigkeit wird als gemeinschaftliches, emoti-
onales Projekt begriffen, in dem Liebe, Zusammenhalt und Vorbildwirkung An-
triebskrafte sind. Kleine Handlungen gewinnen dabei symbolische Bedeutung
(,Wenn man nur eine kleine Sache macht, ist es [...] eine groBe Hilfe"), und
Kinder erkennen, dass Veranderung aktive Eigeninitiative erfordert. Gleichzei-
tig wird die wechselseitige Abhangigkeit von Mensch und Natur betont (,wir
brauchen unsere Welt" ,wir brauchen [Tiere/Baume] fiir unsere Welt").
Schlie3lich spielt das asthetische Ideal einer intakten Natur eine wichtige Rol-
le. 129 entwirft ein Bild vom ,schon blauen Teich” mit ,Grin drumherum’, in
dem ,alle Tiere schon drin leben kdnnen” In 139 wird dieses Ideal in einen
moralischen Gegensatz gesetzt: Reinheit ist ,gut’, Verschmutzung dagegen
sschlecht” ,Unsere Welt kann bunt sein, aber da missen wir Menschen halt
was verandern” In 131 wird der dsthetische Bezug in ein Friedensmotiv integ-
riert: ,Frieden als Schutzschild” rahmt Gewaltfreiheit (iber das Bild eines Stopp-
schilds, ergénzt um die Vision einer angstfreien, gliicklichen Gemeinschaft.
Diese metaphorischen Konzepte operieren als Deutungsmuster im Sinne
Schmitts (2022), die bestimmte Aspekte, wie kollektive Verantwortung, mo-
ralische Qualitat technischer Entscheidungen oder die Asthetik der Umwelt,
hervorheben (highlighting) und andere, z.B. strukturelle Machtverhéltnisse
oder Ursachen 6kologischer Probleme, eher ausblenden (hiding). Dadurch
entsteht ein konsistenter Handlungsrahmen, in dem Nachhaltigkeit nicht nur
statisches Ziel, sondern fortlaufender, gestaltbarer Prozess ist, der individuelle
und gemeinsame Verantwortung miteinander vereint.

4.2 Bedeutung fiir die BNE

Die Ergebnisse der Studie liefern wichtige Ankniipfungspunkte fiir die Weiter-
entwicklung der BNE. Insbesondere wird das Erfordernis deutlich, BNE poli-
tischer zu denken (Bade, 2024) und die Handlungs-/Gestaltungskompetenz
von Kindern starker in den Fokus zu rlcken. Eine nachhaltige Transforma-
tion, die okologische, soziale und 6konomische Dimensionen gleichermaf3en
beriicksichtigt, asst sich nur verwirklichen, wenn politische Aushandlungs-
prozesse als konstitutiv mitgedacht werden. Dies impliziert, dass BNE nicht
primar als Werte- oder Verhaltensvermittlung, sondern als ein Bildungsraum
verstanden werden sollte, der politische Bildung und Partizipation ermdg-
licht. Rohner et al. (2023) bezeichnen die Handlungskompetenz von Kindern
treffend als legal agency. Globale Klimaklagen sind ein eindrucksvoller Beleg
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dafiir, dass Heranwachsende politische Verantwortung fiir ihre Lebensgrund-
lagen tbernehmen und bestehende Macht- und Verantwortungsverhaltnis-
se kritisch hinterfragen. Eine konsequente Einbindung junger Menschen in
gesellschaftliche Zukunftsdebatten kann somit zur notwendigen Politisierung
von BNE beitragen (Réhner et al., 2023).

Aufbauend auf diesen Uberlegungen lassen sich zwei Anhaltspunkte heraus-
arbeiten, die die Auseinandersetzung mit Zukinften im (Sach-)Unterricht als
fruchtbaren Ansatz flr die Nachhaltigkeitsbildung darstellen.

Zum einen fordert die Arbeit mit unterschiedlichen Zukunftsszenarien Ambi-
guitatstoleranz. Lernende erkennen, dass kiinftige Entwicklungen bestehende
Ungleichheiten vertiefen kdnnen - ein Spannungsfeld, das ausgehalten wer-
den muss und produktiv bearbeitet werden kann. Kontroverse oder spezie-
nlbergreifende Zukunftsbilder im Klassenzimmer eroffnen hierzu wertvolle
Erfahrungsraume (Appel, 2024). Zum anderen kniipft Zukunftsarbeit an aktu-
elle didaktische Diskussionen zur Rolle von Unsicherheit im Sachunterricht an
(Schomaker, Peschel & Goll, 2025). Die Zukunft kann als Medium genutzt wer-
den, um Unsicherheit konstruktiv zu begegnen. Schiiler:innen lernen so, mit
Offenheit, Komplexitdt und Unvorhersehbarkeit umzugehen (Appel, 2024).
Sie ermdglicht jungen Lernenden, nicht nur Wissen tber Nachhaltigkeit anzu-
eignen, sondern sich als handlungsféhige Subjekte in der Mitgestaltung einer
offenen, lebenswerten Zukunft zu erfahren. Das in 137 zitierte ,Vielleicht ist es
so, aber man weif3 es nicht” illustriert diese Haltung der vorsichtigen Offenheit
und reflektierten Unsicherheit.

4.3 Limitationen der Studie

Edukative Ansprachen einer BNE reduzieren sich hdufig auf das individuel-
le Handeln. Kinder sollen lernen, Ressourcen zu sparen, eigene Mobilitat zu
uberprifen oder nachhaltig zu konsumieren, um Selbstwirksamkeitserlebnis-
se zu schaffen (Bade, 2024). Dabei wird Ubersehen, dass viele Kinder kaum
Handlungsspielrdume haben, sei es durch fehlende 6konomische Ressourcen
oder familidre Entscheidungsstrukturen (Appel & Schreiber, 2024). Diese Re-
duktion auf die Mikroebene geht oftmals mit einer Trivialisierung komplexer
Zusammenhange einher (Bade, 2024). Viele Bildungsangebote beschranken
sich auf symbolische Handlungen wie Miilltrennung - ein Thema, das in den
erhobenen Kinderzeichnungen und Interviews stark prasent ist. Solche Aktivi-
taten fordern erneut das Gefiihl von Selbstwirksamkeit, blenden jedoch syste-
mische Zusammenhange aus (Bade, 2024). Dadurch entsteht ein reduziertes
Problemverstandnis, das kollektives politisches Handeln kaum als Option er-
kennbar macht.
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In dieser Erhebung finden sich auch individualistisch gepragte Vorstellungen,
etwa zur eigenen Mobilitdt oder Ressourcennutzung. Zugleich zeigen Bei-
trage, dass Kinder ber individuelle Ansdtze hinausblicken, ein Bewusstsein
flr Retinitat besitzen und politische Dimensionen nachhaltiger Entwicklung
erkennen.

Des Weiteren werden Kinder in Bildungsmaterialien und offentlichen Dis-
kursen haufig als Held:innen der Zukunft inszeniert. Diese Zuschreibung
kann eine problematische Verantwortungsiibertragung darstellen, da sie ver-
schweigt, dass jene politisch haufig ausgeschlossen, bevormundet oder mar-
ginalisiert werden (Bade, 2024; Rohner et al, 2023). lhre Beddirfnisse in der
Gegenwart, ihre Erfahrungen und Sichtweisen werden so zugunsten einer
Projektionsfliche zukiinftiger Verantwortung entwertet. lhr Status als Zu-
kunftstrager:innen bleibt damit symbolisch (Appel & Schreiber, 2024).

Die Metaphernanalyse eroffnet einen besonderen Zugang zu Denk- und Vor-
stellungswelten, bleibt jedoch ein interpretatives Verfahren. Metaphern sind
offen, mehrdeutig und kreativ. Die Ergebnisse beruhen auf subjektiven Deu-
tungsleistungen. Die Auswertung ist daher nur eine mogliche Lesart.

Des Weiteren ist Sprache selbst und die damit verbundene Rahmung eine
inhadrente Limitation und beeinflusst (un)bewusst, wie Kinder ihre Vorstellun-
gen ausdrlcken und wir diese interpretieren. Die in der offentlichen Debat-
te verwendeten Begriffe und Metaphern préagen unser Denken und unsere
Emotionen in Bezug auf Umwelt (Wehling, 2017). Abstrakte und neutral bis
positiv wirkende Begriffe wie Klimawandel oder Erderwérmung vermitteln
weder Dringlichkeit noch kldren sie Uber Verursachung oder Betroffenheit
auf. Umweltverschmutzung oder erneuerbare Energien tragen semantische Im-
plikationen, die Handlungsverantwortung verschleiern oder falsche Annah-
men nahelegen. Die Figur des Menschen erscheint hdufig als Retter, nicht
aber als Verursacher 6kologischer Krisen (Wehling, 2017). In ahnlicher Wei-
se sind auch in den rekonstruierten kindlichen Vorstellungen narrative und
metaphorische Muster zu erkennen, die auf kollektiv geteilten Imaginata des
Mensch-Natur-Verhéltnisses beruhen (Castoriadis, 1990 nach Ménner, 2024).
Beispielsweise sieht 119 Natur als Dienstleisterin (,Baume [reinigen] uns den
Sauerstoff”), den Menschen Uber der Natur stehend und glorifiziert Technik
unkritisch (,Dann mdchte ich noch in der Zukunft, dass alles E ist [...] z.B.
hier das E-Rad [...] Weil E finde ich einfach cool”). Wenn Natur als schiitzens-
wertes, aber getrenntes Anderes imaginiert wird, driickt sich darin weniger
eine reflektierte 6kologische Beziehung als vielmehr ein kulturell verfestigtes
Bild aus (Manner, 2024). Diese Zuschreibungen wirken nicht nur in Sprache,
sondern auch in Bildern, Gegentlberstellungen und Kategorien, etwa Mensch
vs. Umwelt, sauber vs. schmutzig.
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Vorliegende Untersuchung ware ohne die Reflexion dieser sprachlich-bild-
lichen Arrangements unvollstandig. Die Beitrage sind nicht losgeldst von ge-
sellschaftlich vorgepragten Frames zu lesen. Auch sie (re-)produzieren me-
taphorische Ordnungen, die Gestaltungs-/Handlungsfahigkeit rahmen. Es ist
entscheidend, die Eingerichtetheit von Subjekt-Weltbeziehungen in den kind-
lichen Perspektiven zu erkennen und zu hinterfragen (Manner, 2024).

5 Implikationen fiir Praxis und Forschung

In einer Welt, die unter sozialer Spaltung leidet und mit den Folgen eines
ausbeuterischen Umgangs mit der Umwelt kdmpft, lassen sich gegenwartige
Krisen als Ausdruck tiefgreifenden Mangels an gesellschaftlicher Verbunden-
heit und Fiirsorge lesen (Roig, 2025). Fiir BNE bedeutet dies, Erfahrungsrau-
me zu schaffen, in denen Kinder kooperative Problemldsungen, gegenseitige
Unterstiitzung und Verantwortung fiir Umwelt und Mitmenschen praktisch
erfahren. Zukinftige Forschung kénnte untersuchen, wie solche Raume in
verschiedenen kulturellen und sozialen Kontexten gestaltet werden kénnen
und welche Rolle kollektive Imaginata spielen. Schnittstellen zwischen BNE,
politischer Bildung und Demokratiepadagogik systematisch zu nutzen, kann
die Handlungs- und Gestaltungskompetenz von Kindern fir eine sozial-6ko-
logische Transformation starken.

Als Handlungsempfehlung wird daher ein verstarkter Einsatz der Methode
des Lernens durch Engagement (Service-Learning) in die Diskussion einge-
bracht (Seifert, Zentner & Nagy, 2019). Es bietet einen vielversprechenden
Ansatz, um die genannten Herausforderungen zu adressieren, indem es fach-
liches Lernen mit gesellschaftlichem Engagement verbindet und Lernenden
die Moglichkeit eroffnet, gemeinsam in der Schule und im lokalen Umfeld
konkrete gesellschaftliche Anliegen zu bearbeiten. Dies kann ein Weg sein,
die Llcke zwischen individuellen Handlungsappellen und dem erforderlichen
kollektiven, strukturellen Wandel zu Gberbriicken und Kinder ihre Rolle als
aktiv Gestaltende der Zukunft zu erleben, indem reale demokratische Erfah-
rung moglich wird.

Angesichts der Notwendigkeit, globale Krisen demokratisch und gesamtge-
sellschaftlich zu bewaltigen, ist es entscheidend, bereits in der Grundschulzeit
Erfahrungen zu erméglichen, um nicht nur spater engagierte Erwachsene zu
fordern, sondern auch die Perspektiven und Losungsansatze von Kindern in
aktuelle politische Debatten einzubeziehen.

,Wenn wir das lieben, dann hat sich unsere Welt verandert” (139).
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